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0 SÍNTESIS DE RESULTADOS 

POBLACIÓN 

• La cifra de empadronados en Barcelona rompe un quinquenio de suave crecimiento y 

vira a la baja: la lectura del Padrón a 1 de enero de 2021 sitúa en 1.660.314 

personas los residentes en la ciudad, 6.200 personas menos (un 0,4%) que un año 

atrás. Es la segunda cifra más elevada desde 1990. 

• El descenso de la población proviene principalmente del aumento de la mortalidad: la 

pandemia deja su rastro en un pico de defunciones, en una bajada de la natalidad y 

en la casi neutralidad del saldo migratorio, después de un sexenio en el que este 

saldo actuó de motor del crecimiento de la población. 

• El moderado retroceso de la población es bastante generalizado por distritos y 

barrios. 

• La estructura por sexos de la población empadronada en Barcelona es muy similar a 

la de años anteriores, con una ligera superioridad femenina global y muy acentuada 

en las edades avanzadas. 

• La edad media de la población continúa estable en el umbral de los 44 años. 

• El número de personas centenarias en la ciudad se estanca en el máximo histórico 

logrado el año pasado, con 864 personas, un 23,1% más que el 2016. 

• Se consolida el avance del nivel formativo de la población. 

• Por segundo año consecutivo en la historia reciente de la ciudad, más de la mitad de 

los residentes de Barcelona han nacido fuera de la ciudad. 

• En contraposición al suave descenso de la población de nacionalidad española (-

1,3%), la de nacionalidad extranjera mantiene el vigor (crece un 2,9%) y ya 

representa un 22,4% del total de población. 

• La diversidad de procedencias continúa siendo un rasgo emblemático de Barcelona: 

además de la española, residen personas de 179 nacionalidades. 

• La distribución de los extranjeros en el territorio es desigual: l’Eixample y Ciutat Vella 

son los distritos con más personas de nacionalidad extranjera en términos absolutos. 

• Mujeres y hombres extranjeros son bloques bastante equilibrados, con un ligero 

predominio masculino. 

• Un 41,7% de los extranjeros que viven en Barcelona tienen estudios universitarios o 

un ciclo formativo de grado superior. 

• Por continentes, los extranjeros más numerosos son europeos y americanos. Las 

nacionalidades más representadas son la italiana, la pakistaní y la china. 

DOMICILIOS 

• Las 1.660.314 personas empadronadas en la ciudad viven en 660.063 domicilios. 

• El número de domicilios unipersonales es 203.781, un 30,9% del total. 

• Los domicilios con residentes exclusivamente de nacionalidad española son la gran 

mayoría, un 76%. Siguen aumentando los domicilios donde conviven españoles y 

extranjeros (12,3% del total) así como los domicilios de solo extranjeros (11,6%). 

• Los hogares con menores representan menos de una cuarta parte de los domicilios 

(23%). 
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MOVIMIENTO DEMOGRÁFICO 

• La pandemia afecta fuertemente en la demografía: dispara la mortalidad, recorta los 

nacimientos y frena los flujos migratorios. 

• La mortalidad concentra el efecto más impactante de la pandemia: desde 1900 

nunca habían muerto tantas personas en la ciudad (casi 19.000 – de las cuales unas 

4.300 atribuibles al COVID-19), con las excepciones de los años de la guerra civil y 

de la gripe española. 

• La mortalidad ha afectado más mujeres que hombres, y sobre todo personas de 

edad avanzada. El pico corresponde a los meses de marzo y abril, durante la primera 

ola de la pandemia. 

• La natalidad también se sitúa en zona de mínimos por debajo de los 12.000 

nacimientos, el segundo valor más bajo de los últimos cincuenta años. 

• Sin muchas novedades entre los nombres más elegidos para los bebés: entre las 

niñas hay ligeras variaciones de orden, pero los más escogidos continúan siendo 

Emma, Sofia/Sofía, Júlia/Julia, Lucia, Mia y Martina. Entre los niños, los preferidos 

fueron Pol, Bruno, Marc, Leo, Jan y Nil. 

• El saldo natural mantiene el signo negativo de años anteriores pero casi quintuplica 

la magnitud de la década pasada. Este saldo es negativo en todos los distritos. 

• 2020 deja un saldo migratorio y administrativo positivo de 1.492 personas. Mantiene 

el signo positivo, pero se reduce un 80% en relación con la media de los diez años 

anteriores. 

• El movimiento migratorio aporta residentes en todos los distritos excepto en Les 

Corts y Sarrià-Sant Gervasi. 

• El perfil mayoritario del inmigrante corresponde a un adulto joven que ha nacido en el 

extranjero: un 17,1% de las altas por inmigración proviene del resto de Cataluña, un 

8,7% del resto de España, y el 74,1% del extranjero. 

• El perfil predominante de los emigrantes corresponde a personas jóvenes que se van 

mayoritariamente al resto de Cataluña y al resto de España. 

• Se detecta una modificación en términos de perfil y preferencias de destino de los 

emigrantes. Ha aumentado la preferencia hacia municipios con poca población 

(menos de 5.000 habitantes) y fuera del área metropolitana de Barcelona; esta 

emigración diferencial proviene de zonas con un nivel de renta entre medio-alto y 

alto. 

• Las migraciones internas caen un 15,7%, un descenso ligado también a la pandemia 

y a la incertidumbre asociada. 
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1 INTRODUCCIÓN 

El Departamento de Estadística y Difusión de Datos adscrito a la Oficina Municipal de Datos 

del Ayuntamiento de Barcelona presenta las cifras de la población residente en la ciudad de 

Barcelona obtenidas de la lectura del Padrón Municipal de Habitantes: en este documento 

sintético se ofrece la lectura a 1 de enero del 20211. 

El informe presenta en un primer apartado los indicadores esenciales para conocer la 

población a partir de las características personales de los inscritos en el Padrón, como el 

sexo, la edad, el lugar de nacimiento, la nacionalidad, el nivel académico, los años de alta 

en el municipio o los nombres más frecuentes de la población. 

En el segundo bloque se ofrece información sobre la población de nacionalidad extranjera y 

la población que ha nacido en el extranjero y actualmente está empadronada en Barcelona. 

En el tercero, se exploran las características básicas de los domicilios de empadronamiento 

de los residentes. 

Por último, en el último apartado se repasan los datos básicos de los movimientos 

demográficos –vegetativo, migratorio y administrativo- acontecidos durante el 2020. Es aquí 

donde más se patentizan los efectos de la pandemia, en especial en cuanto a la mortalidad 

y, en segundo término, a la emigración. 

A nivel territorial, en este informe se han tratado preferentemente los datos a nivel de 

ciudad, distritos y Áreas Estadísticas Básicas (AEB), pero la información está disponible 

también por barrios y secciones censales2. 

Este documento sintético condensa la información estadística detallada recogida en la web 

del Departamento de Estadística y Difusión de Datos y recopilada temáticamente en los 

siguientes informes3:  

 Características de la población de Barcelona según el Padrón Municipal. Enero 2021. 

Colección Informes estadísticos núm. 88.  

 La población extranjera de Barcelona. La población de Barcelona nacida en el extranjero. 

Enero 2021. Colección Informes estadísticos núm. 89.  

 Características de los domicilios de Barcelona según el Padrón Municipal. Enero 2021. 

Colección Informes estadísticos núm. 90. 

 El movimiento demográfico de Barcelona. 2020. Colección Informes estadísticos núm. 91. 

_______________ 

1
 La lectura detallada de 2021 y de años anteriores la encontraréis  en la web d’Estadística i Difusió de Dades de 

l’Oficina Municipal de Dades de l’Ajuntament de Barcelona 
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Pad
ro_municipal_habitants/index.htm. También la encontraréis en el portal Open Data https://opendata-
ajuntament.barcelona.cat/es/ una selección de estos datos. Todos los gráficos i mapas contenidos en este 
informe se han elaborado con información publicada en los mismos enlaces. 
2
Véase 

https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Pad
ro_municipal_habitants/index.htm 
3
 Todos estos informes, y los correspondientes a años anteriores, están disponibles en: 

https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_r
elacionats/index.htm. 

https://opendata-ajuntament.barcelona.cat/es/
https://opendata-ajuntament.barcelona.cat/es/
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Padro_municipal_habitants/index.htm
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Padro_municipal_habitants/index.htm
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2 LA POBLACIÓN DE BARCELONA: EVOLUCIÓN Y 

CARACTERÍSTICAS 

2.1 Evolución de la población de Barcelona 

Después de un quinquenio de crecimiento continuo, la población de Barcelona 

registra una suave bajada y se sitúa en 1,660 millones de personas. Este ligero 

descenso del 0,4% sobre el año precedente interrumpe la moderada trayectoria alcista de 

los últimos años, pero no altera mucho el entorno de estabilidad de la última década: la 

lectura de la población empadronada a 1 de enero de 2021 sitúa en 1.660.314 personas los 

residentes en la ciudad, la segunda cifra más elevada de los últimos treinta años.  

Gráfico 1: Población residentes en Barcelona (1900-2021) 

 

La última lectura de la población empadronada se enmarca en la larga etapa de estabilidad 

después de los ascensos significativos que tuvieron lugar entre los años 2000 y 2009, 

protagonizados principalmente por la inmigración. Una etapa que contrasta con la larga 

etapa ascendente de los primeros ochenta años del siglo pasado y con la posterior bajada 

de las dos últimas décadas del siglo.  

Gráfico 2: Evolución de la población residente en Barcelona (2001-2021), tasa interanual (%) 
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La actual fase de estabilidad queda definida por la migración de las variaciones interanuales, 

que desde 2010 no han superado en ningún caso el 1% -ni al alza ni a la baja- hasta el 

2019. Los datos de 2020 apuntalaron el crecimiento del año anterior, pero las de 2021 han 

significado un pequeño retroceso. Habrá que esperar y seguir atentamente los datos y los 

registros oficiales para captar el impacto real de la pandemia sobre la demografía. 

2.1.1 Evolución de la población por Distritos y Barrios 

A diferencia de lo que había pasado durante el bienio 2019-2020, cuando los diez distritos 

de la ciudad evolucionaron al alza, el 2021 presenta una excepción notable en la tendencia 

descendente general de la ciudad: nueve de los diez distritos viran a la baja, mientras que 

un –Ciutat Vella- lo hace al alza (+1,2%). Este distrito enlaza así un trienio de alzas que 

acerca el número de residentes a los 110.000 habitantes, un 7,4% más que el 2018. 

En cuanto a los distritos que pierden población, lo hacen con diferentes intensidades: los 

que menos, Sant Martí (-0,2%) y Nou Barris (-0,3%); de los que más, Sarrià-Sant Gervasi y 

Les Corts (los dos pierden un 1,3%).  

Gráfico 3: Población residente en los distritos de Barcelona (2001-2021) 

 

Por barrios, las bajadas son generalizadas y se extienden a 50 de los 73 en que se divide la 

ciudad. Tanto los barrios que ganan como los que pierden población lo hacen a pequeña 

escala; las excepciones son, entre los que ganan, la Marina del Prat Vermell (el segundo 

barrio menos poblado de la ciudad, con solo 1.300 residentes, que crece un 10,5%) y el 

Barri Gòtic, que enlaza un sexenio de crecimiento ininterrumpido, y aun así ve aumentar la 

población un 5,2%. Un crecimiento que hay que matizar para ser uno de los barrios con más 

personas sin domicilio fijo. Por la parte de los que pierden residentes, dos barrios 

montañosos (Sant Genís dels Agudells y Montbau) son los únicos que registran un 

descenso igual o superior al 2%. Por Áreas Estadísticas Básicas, 165 de las 233 en que se 

divide la ciudad han registrado movimientos a la baja. 
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 Gráfico 4: Evolución de la población en los 
distritos de Barcelona, tasa interanual (%) 

Mapa 1: Evolución 
 de la población en las AEB de Barcelona, 

variación interanual 2020-2021 (%) 

  

2.2 Población por edad y sexo 

La estructura de la población empadronada por sexos mantiene los rasgos característicos 

de los últimos años, con un predominio de las mujeres bastante generalizado. En 

conjunto, las mujeres representan un 52,4% del total de la población, una proporción que se 

mantiene muy estable desde hace cuatro décadas.  

Solo en las edades infantiles y muy jóvenes, las cohortes masculinas superan a las 

femeninas, pero a partir de los veinticuatro años la superioridad numérica femenina se va 

imponiendo -con la excepción de la franja de 35 a 44 años-, por la mayor supervivencia 

femenina en todas las edades. Por distritos, las mujeres son mayoría en todos excepto en 

Ciutat Vella, donde representan el 45,9% de la población. Sarriá-Sant Gervasi y Gràcia son 

los distritos con más presencia relativa de mujeres, igualando o superando el 54% del total 

de población. 

La estructura de la población por edades que se visualiza en la pirámide adjunta dibuja una 

sociedad madura en la que las cohortes más numerosas son las de los adultos jóvenes y en 

particular las de entre 35 y 44 años. El aumento de la edad media de la población –ahora 

estancado en los 44 años- refleja este cambio de estructura demográfica, que no es nuevo 

ni es una tendencia aislada en Barcelona.  

La pirámide tiene una forma propia de sociedades desarrolladas, con tasas de natalidad y 

mortalidad muy bajas, el que se traduce en un crecimiento natural muy bajo. Las cohortes 

inferiores son poco numerosas, y la franja de 20 a 24 años tiene aproximadamente la misma 

población que la de 65 a 69 años, alrededor de 83.000/85.000 personas. 
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Gráfico 5: Pirámide de población de Barcelona, a 01/01/2021 

 

2.2.1 Peso de la población infantil y de la gente mayor 

La visión sintética de los dos bloques de edad extremos –población infantil hasta 15 años y 

gente mayor de 65 años y más- permite apreciar las grandes transformaciones 

demográficas que ha vivido Barcelona en los últimos años. El descenso relativo de la 

población infantil se fue contraponiendo al aumento de la de edad avanzada, especialmente 

entre 1981 y 1996, hasta prácticamente obtener una fotografía simétrica entre ambas 

fechas. En los últimos años, la estabilidad de los pesos de estos dos grandes grupos de 

edad es la tónica dominante.  

Gráfico 6: Peso de la población infantil y de la gente mayor sobre la población total (%)  
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más niños se sitúan principalmente en el norte y en el oeste de la ciudad, a la vez que las 

áreas con más proporción de gente mayor se ubican a Horta-Guinardó, Nou Barris, Les 

Corts y Sant Martí. 

Mapa 2: Población de 0 a 15 años por AEB (%), a 
01/01/2021 

Mapa 3: Población de 65 y más años por AEB 
(%), a 01/01/2021 

  

2.2.2 Población centenaria 

Un rasgo destacable de la estructura de edades de la población de Barcelona es la creciente 

presencia de personas que llegan y superan los cien años de edad. En 2021, este segmento 

de edad engloba 864 personas y tiene un marcado perfil femenino: un 83,9% son mujeres. 

Gráfico 7: Población centenaria 

 

En 2020 se ha parado la trayectoria creciente del número de integrantes de este colectivo; 

solo ha crecido en una persona, cuando en los últimos años se había consolidado una 

tendencia alcista (con un crecimiento del 23,1% en el último quinquenio).  
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En la expansión cuantitativa de este colectivo intervienen factores individuales de longevidad 

(con un elevado componente hereditario o genético), así como factores ambientales y 

socioeconómicos y de acceso a la salud. En 2020, se ha frenado la expansión por el 

impacto de la pandemia sobre la mortalidad en los colectivos de edades avanzadas. 

El aumento del número de personas centenarias no es una tendencia singular de Barcelona. 

Como otros muchos lugares de España y Europa, el segmento de edad que aumenta más 

en volumen y en términos relativos es el de las personas de 85 y más años. En España, el 

número de centenarios se ha multiplicado por 20 en las últimas cuatro décadas. Estos 

rasgos generales enmarcan la tendencia hacia el envejecimiento de la población con una 

esperanza de vida en zona de máximos históricos –hasta antes de la pandemia- y una 

notable reducción de la fecundidad. 

Mapa 4: Población centenaria por barrios 

 

2.2.3 Edad media de la población 

La edad media de la población de Barcelona continúa estable en el umbral de los 44 

años. El ascenso de la edad media de la población que se registró en las dos últimas 

décadas del siglo pasado –casi siete años más entre 1981 y 2001- se frenó a mediados de 

la década pasada a medida que los flujos de inmigrantes rejuvenecían la población. Desde 

que se debilitaron estos flujos, la edad media de la población se ha mantenido estable con 

oscilaciones minúsculas entre los 43 y los 44 años. Una edad muy similar a la media 

española (43,8 años) y catalana (43,1 años)4. 

 

 

 

_______________ 

4
 Véase https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=3198 
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Gráfico 8: Edad media de la población de Barcelona (años) 

 

En sintonía con lo que se ha explicado previamente, las diferencias de la edad media por 

distritos reflejan la diferente composición y estructura de la población. Ciutat Vella es el 

distrito con una edad media más baja, y el único que, con 39,3 años, se sitúa por debajo de 

los 40 años. La edad media más elevada corresponde a Les Corts, con 46 años.  

 

2.3 Población según nivel de formación 

Una de las tendencias más claras y sostenidas de la población barcelonesa en los últimos 

años es la mejora del nivel formativo. Desde 2009, la población de dieciséis y más años 

que tiene titulación universitaria o un ciclo formativo de grado superior ha pasado del 22,6% 

al 33,9%, con un avance ininterrumpido tanto entre los hombres como entre las mujeres.  

También año a año los datos confirman la creciente diferenciación entre hombres y mujeres: 

si en 2009 la proporción de mujeres con formación universitaria (22,8%) superaba la de los 

hombres (22,5%) en tres décimas, actualmente esta diferencia se ha ensanchado (35,2% 

frente 32,4%) y se acerca a los tres puntos. Estos datos se enmarcan en una tendencia 

general que también se ve en Cataluña, en España y en muchas ciudades europeas: existe 

una brecha de género en el rendimiento académico a favor de las mujeres, especialmente 

en las generaciones jóvenes que finalizan un grado o un máster oficial. 
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Gráfico 9: Población de 16 y más años con 
estudios universitarios o CFGS (%), a 01/01/2021 

Mapa 5: Población de 16 y más años con 
estudios universitarios o CFGS per AEB (%), a 

01/01/2021 

 
 

2.4 Nombres más frecuentes de la población 

Los nombres más frecuentes entre las mujeres empadronadas en Barcelona son Maria, 
Montserrat, Marta, Carmen y Nuria. Entre los hombres, Antonio, Jose, Jordi, David y Manuel 
Las ilustraciones siguientes muestran los nombres más frecuentes según décadas de 
nacimiento. 

 

Ilustración 1: Nombres más frecuentes de las barcelonesas por décadas de nacimiento 
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Ilustración 2: Nombres más frecuentes de los barceloneses por décadas de nacimiento 
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3 ORIGEN Y NACIONALIDAD DE LA POBLACIÓN 

3.1 Población por lugar de nacimiento 

La población residente en Barcelona, a la estela de lo que pasa con otras grandes ciudades, 

cada vez es más heterogénea. La globalización, la apertura al exterior, el perfil productivo y 

el ritmo económico de la ciudad, los avances tecnológicos o el aumento generalizado de la 

movilidad territorial por razones académicas, laborales o vitales son solo algunos de los 

motores de atracción de una población que cada año tiene orígenes más numerosos, 

dispersos y heterogéneos. 

Uno de los datos que mejor sostiene esta idea es que el número de residentes no nacidos 

en la ciudad sigue al alza: los datos de 2021 revelan que, por segundo año consecutivo, el 

número de residentes empadronados no nacidos en la ciudad es superior al de los 

nacidos en la ciudad. En términos relativos, la población actualmente empadronada que ha 

nacido en la ciudad cae hasta un 48,8%, una bajada quizás no demasiado importante en 

términos cuantitativos pero que confirma la ruptura de la estabilidad del periodo 2006-2019, 

cuando los nacidos en Barcelona representaban entre el 51-52% del total de residentes. 

Si bien todos los grandes grupos de origen de la población que aquí presentamos registran 

oscilaciones, quizás el repunte al alza de los nacidos en el extranjero es lo más destacable. 

Y lo es porque desde la fuerte oleada inmigratoria de la primera mitad de la pasada década 

–que supuso una acentuada transformación en la composición de la población-, este 

colectivo se había mantenido relativamente estable. Es este último trienio cuando ha vuelto 

a coger impulso, hasta situarse en el 29,0%, prácticamente la misma proporción de los 

nacidos en el resto de España hace treinta años. Este último grupo, los de los nacidos en el 

resto de España, ha menguado proporcionalmente en la mitad en el mismo periodo. 

Gráfico 10: Peso de la población según lugar de nacimiento (en %), a 01/01/2021 
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3.1.1 La población nacida en el extranjero: evolución y perfil 

De las 480.721 personas residentes en Barcelona nacidas en el extranjero, un 28,1% tiene 

nacionalidad española.  

La población de Barcelona se distribuye de manera muy heterogénea según lugar de 

nacimiento. Los mapas adjuntos muestran por AEB esta desigual distribución en términos 

relativos. Las AEB con más vecinos nacidos en Barcelona se encuentran en Sarrià-Sant 

Gervasi y Sant Andreu. Los nacidos en el resto de Cataluña tienen un peso importante en 

Pedralbes en la zona de la Vila Olímpica del Poblenou, en ambos casos ligado al atractivo 

del factor de localización que presentan ambas zonas para los estudiantes universitarios. 

Mapa 6: Población nacida en Barcelona  
por AEB (%), a 01/01/2021 

Mapa 7: Población nacida en el resto de 
Catalunya por AEB (%), a 01/01/2021 

  

Mapa 8: Población nacida en el resto de España 
por AEB (%), a 01/01/2021 

Mapa 9: Población nacida en el extranjero  
por AEB (%), a 01/01/2021 
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Las AEB con un peso importante de población nacida en el resto de España se encuentran 

en Horta-Guinardó, Nou Barris y Sant Martí, mientras que las proporciones relativas más 

significativas de nacidos en el extranjero están en Ciutat Vella y otras zonas de Sants-

Montjuïc, de Sant Martí y de Nou Barris que concentran población de nacionalidad 

extranjera. 

Los principales países de origen de la población nacida en el extranjero son: Argentina, 

Perú, Colombia, Venezuela, Pakistán, Ecuador, Italia y China, todos ellos con más de 

20.000 personas. La abundancia de países sudamericanos en estas primeras posiciones 

está vinculada con la existencia de tratados de doble nacionalidad entre España y estos 

países.  

El gráfico adjunto muestra la población nacida en el extranjero cruzada por nacionalidad. 

Las lógicas coincidencias entre nacionalidad y lugar de nacimiento se contraponen con 

algunas diferencias interesantes. Uno de los casos más destacados es la de los residentes 

empadronados en Barcelona nacidos en Argentina: solo un 29,2% de ellos tiene 

nacionalidad argentina, casi el mismo porcentaje de los que la tienen italiana5, a la vez que 

un 35,6% la tiene española. 

Gráfico 11: Población nacida en el extranjero por los principales países de nacimiento y nacionalidad, a 
01/01/2021 

 

Si atendemos a los municipios de origen de los residentes que no han nacido en Barcelona, 

el principal punto de origen es la ciudad de Madrid, seguido de grandes ciudades del 

entorno metropolitano (l'Hospitalet de Llobregat, Badalona o Esplugues de Llobregat), de 

capitales de provincia catalanas y otras grandes capitales españolas como Zaragoza, 

Valencia, Sevilla o Granada.  

_______________ 

5
 Una tercera parte de las personas de nacionalidad italiana empadronadas en Barcelona provienen de 

Sudamérica –en especial de Argentina, Uruguay, Venezuela y Brasil- y obtuvieron nacionalidad italiana al 
demostrar que tenían antepasados italianos. A partir de 2018, las condiciones para obtener la nacionalidad 
italiana se endurecieron. 
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Gráfico 12: Población no nacida en Barcelona por municipio de nacimiento, a 01/01/2021 

 

 

3.2 Población por nacionalidad 

En contraposición al retroceso del 1,3% que registra la población de nacionalidad española, 

las 371.527 personas de nacionalidad extranjera empadronadas en Barcelona el 1 de enero 

de 2021 suponen una nueva alza y un máximo tanto en términos absolutos como relativos 

en la historia reciente de la ciudad. 

Gráfico 13: Población de Barcelona  
por nacionalidad 

Gráfico 14: Evolución de la Población de 
Barcelona por nacionalidad, tasa de variación (%) 

  

Este comportamiento divergente de la población residente según nacionalidad se está 

consolidando: desde 2016 la población española está disminuyendo a la vez que la 

extranjera está aumentando. Tal como se ve en el Gráfico 14, las magnitudes de las 

variaciones son muy diferentes; en el primer caso, la disminución se está intensificando, 

mientras que en el segundo, el crecimiento se está moderando.  
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3.2.1 La población extranjera: evolución y perfil 

Las 371.527 personas extranjeras empadronadas en Barcelona se adscriben a un total 

de 179 nacionalidades. Como se ha visto, la población residente de nacionalidad extranjera 

sigue en ascenso. Barcelona ha pasado en solo un cuarto de siglo de tener una población 

muy homogénea (en 1991 el peso de los extranjeros no llegaba al 1,5% del total) a tener un 

22,4% de residentes extranjeros de 179 nacionalidades. Este número de nacionalidades se 

mantiene estable por tercer año consecutivo y equivale a diez nacionalidades más de las 

presentes en 2015. 

La fuerte oleada migratoria de la primera década del siglo XXI representó un salto 

espectacular en la composición de la población de la ciudad, que pasó de tener un 4,9% de 

extranjeros el 2001 a un 17,5% el 2010. Después siguió un quinquenio de estabilidad que a 

partir del 2016 inició un nuevo repunte hasta que en 2019 rebasó la línea del 20%, 

situándose el 2021 en el 22,4%.  

Gráfico 15: Peso de la población extranjera  
sobre el total (%) 

Gráfico 16: Población extranjera según  
nacionalidad por continente 

 

 

Los datos de 2021 aportan un cambio importante en la composición del crecimiento de la 

población con nacionalidad extranjera; si durante el quinquenio anterior aumentaban tanto 

los residentes procedentes de la Unión Europea como los extracomunitarios, el 2021 los 

originarios de la Unión Europea han retrocedido (-5,6%), a la vez que por la banda de los 

extracomunitarios se ha apaciguado el ritmo de crecimiento (ha caído tres puntos, hasta el 

6,6%). En términos relativos, los extranjeros comunitarios representan un 27,5% del total de 

extranjeros6.  

A pesar de la progresiva dispersión por los barrios, la distribución de los extranjeros 

dentro de Barcelona no es homogénea. Los barrios y las AEB de Ciutat Vella son las que 

tienen una mayor presencia relativa de inmigrantes entre sus vecinos, seguidos por alguno 

_______________ 

6
 Hay que tener presente que hasta el 31 de enero del año 2020 la UE estaba formada por 28 países, a partir de 

entonces la forman 27 países. 
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de los barrios de Sant Martí que tocan el Besòs, de Sant Andreu, de Nou Barris, de Sants 

Montjuïc i de la parte central de l’Eixample. 

 Mapa 10: Población con nacionalidad extranjera 
en Barcelona por AEB (%), a 01/01/2020 

Mapa 11: Variación de la Población con 
nacionalidad extranjera en Barcelona por AEB 

(%), 2020-2021 

  

 

El aumento de la población extranjera en Barcelona se ha extendido a todos los distritos, a 

64 de los 73 barrios y a 187 de las 233 AEB de la ciudad. En términos absolutos, los 

incrementos más importantes corresponden en l’Eixample (+2.195 personas) y en Sant Martí 

(+1.352 personas), los dos distritos más poblados de la ciudad. En términos relativos, los 

aumentos más significativos están en l’Eixample (+18,0%), Ciutat Vella (+13,8%) y Sant 

Martí (+13,1%). 

El gráfico siguiente ofrece la distribución de la población por distritos y nacionalidades según 

edad, que se complementa con las pirámides de la página siguiente. Se constata que la 

distribución no es homogénea ni por edad ni por nacionalidad. En Ciutat Vella (distrito 1), por 

ejemplo, se aprecia la gran diferencia de edades entre la población española y la extranjera.  
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Gráfico 17: Población según nacionalidad por distrito y edad, a 01/01/2020 

 
 

En cuanto al perfil de los extranjeros, la distribución entre hombres y mujeres es muy 

equilibrada (183.076 mujeres y 188.451 hombres), con una media de edad de 34,2 años, 

ligeramente superior a la del año anterior y casi 13 años menos que la media de los 

españoles. Los extranjeros comunitarios son, de media, algo más mayores (34,7 años) que 

los extracomunitarios (34,0 años). 

Un 41,7% de los extranjeros que viven en Barcelona tienen estudios universitarios o 

un Ciclo Formativo de Grado Superior. Si solo consideramos los de la Unión Europea, los 

titulados superiores llegan a un 62,9%, una proporción que se acerca al doble de la 

población española. En cuanto al tiempo de empadronamiento, casi el 60% de los 

extranjeros que viven en Barcelona hace entre uno y cinco años que viven, mientras que un 

15,8% ha llegado en el último año a Barcelona.   
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Gráfico 18: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad europea, 

a 01/01/2021 

Gráfico 19: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad africana, 

a 01/01/2021 

  

Gráfico 20: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad 

americana, a 01/01/2021 

Gráfico 21: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad asiática, 

a 01/01/2021 

  

Por continentes, los extranjeros más representados son europeos y americanos, con 

poco menos de 130.000 personas cada uno de los dos grupos y con aumentos del 3,5% y 

del 2,7% respectivamente el 2021. Siguen asiáticos (89.031 personas y un incremento del 

2,5%), africanos (25.283 personas, +2,8%) y los originarios de Oceanía, que con un 

aumento del 3,1% logran 638 personas inscritas en el Padrón.  

La nacionalidad más presente es la italiana7 (con más de 41.000 personas) seguida por la 

pakistaní y la china, con más de 22.000 residentes cada una. A continuación, con más de 

diez mil residentes, se sitúan los procedentes de Francia, Colombia, Marruecos, Honduras, 

Venezuela, Perú y Reino Unido. A lo largo del 2021, los colectivos que más residentes 

empadronados han sumado son Italia (+1.896), Colombia (+1.160), Reino Unido (+1.061), 

Honduras (+973), Pakistán (+947) y Venezuela (+756). 

 

 

_______________ 

7
 Cómo se ha visto anteriormente, muchas de las personas de nacionalidad italiana empadronadas en Barcelona 

han nacido en Sudamérica. 
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Gráfico 22: Población extranjera según nacionalidades más frecuentes, a 01/01/2021 

 

En todos los barrios y en todas las AEB de Barcelona la nacionalidad predominante es la 

española. Pero como se ha visto antes, hay vecinos de 179 nacionalidades más. Esta 

diversidad se manifiesta en el mapa adjunto, que recoge la segunda nacionalidad más 

frecuente después de la española por AEB. Son quince nacionalidades diferentes, entre las 

que prevalecen las de Italia (que es la segunda nacionalidad más frecuente en 141 AEB), 

China (29), Honduras (22) y Pakistán (15).  

La comparación del mapa de 2021 en relación con el de un año antes ofrece pequeñas 

diferencias. De entrada, son las mismas quince nacionalidades, no aparece ni desaparece 

ninguna (en 2020 había aparecido Venezuela y habían desaparecido India y República 

Dominicana). Siguen en expansión Italia, Honduras y Pakistán, mientras que China deja de 

ser segunda nacionalidad más presente en cuatro AEB. Francia, Rusia y Japón se 

mantienen, a la vez que EUA recupera una AEB en relación al año anterior.  
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Mapa 12: Nacionalidad más frecuente (después de la española) por AEB, a 01/01/2021 
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4 DOMICILIOS 

4.1 Evolución y estructura de los domicilios de Barcelona 

Con los datos de las hojas padronales municipales una de las informaciones más básica y 

relevante que se obtiene es el domicilio donde viven los residentes de la ciudad, de forma 

que la dirección de empadronamiento nos permite cuantificar el universo de domicilios 

barceloneses y saber detalles de su composición. 

La lectura de 1 de enero de 2021 del Padrón continuo de habitantes de la ciudad de 

Barcelona muestra que las 1.660.314 personas empadronadas viven en 660.063 

domicilios, con una ocupación media de 2,52 personas por domicilio.  

En relación al año anterior, hay 4.413 domicilios menos. El número de habitantes no ha 

disminuido en la misma proporción que lo han hecho los domicilios: -0,37% personas frente 

a -0,66% viviendas. Para entender este descenso, hay que apuntar, antes que nada, que se 

han incorporado unos reajustes metodológicos en la lectura de los datos que dificultan una 

lectura estrictamente homogénea con los datos de años anteriores. Pero, además, 

probablemente la situación pandémica del COVID-19 que vivimos desde el mes de marzo 

de 2020 ha tenido su repercusión y la opción de agrupamientos familiares es una 

interpretación posible de este desajuste, a pesar de que la información del Padrón de 

habitantes no permite identificar si hay relación de parentesco entre las personas que se 

empadronan juntas; simplemente revela datos de las personas que viven en la misma 

dirección como por ejemplo la fecha de nacimiento, el sexo y la nacionalidad, sin saber 

ningún vínculo familiar entre ellas. En cualquier caso las viviendas han pasado a estar 

ocupadas por más personas. 

De la combinación agregada de las variables padronales se pueden resumir ciertos rasgos 

característicos. Uno que destaca de forma recurrente es la mayor presencia de domicilios 

con mujeres respecto de los de hombres: en un 24,8% de los domicilios no vive ningún 

hombre, mientras que los sin ninguna mujer son un 15,0%. 

Las personas que viven en domicilios unipersonales son 203.781, dato que representa un 

12,3% respeto el total de la población y un 30,9% respeto el total de domicilios. Ambos 

porcentajes han variado poco durante los últimos años. 

También el colectivo femenino es mucho más numeroso en los domicilios unipersonales que 

el masculino: un 18,9% del total de domicilios están ocupados por una mujer sola mientras 

que un 11,9% lo están por un hombre solo, y todavía lo es más en los hogares de personas 

de edades más avanzadas, donde el 76,0% de los hogares unipersonales de más de 65 

años están ocupadas por mujeres solas. 

En cuanto a la estructura de las personas del hogar, el valor más frecuente es el de 

domicilios ocupados por dos o más personas mayores de edad (el 19% de los domicilios y el 

27,7% de la población) con una edad media de 46 años. En los domicilios ocupados 

exclusivamente por personas extranjeras el ranking lo encabezan las parejas de 18 a 64 

años (22% de los domicilios). En cuanto a la convivencia de los menores de 18 años con 

adultos, un 2,9% de los domicilios están habitados por menores acompañados de un solo 
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adulto. En el 2,4% de los hogares, el adulto es una mujer y el 0,5% restante es un home. En 

ambos casos la media de ocupación del hogar es de 2,4 personas por vivienda. 

La situación más frecuente de convivencia de menores en el hogar (12,6%) es la de 

domicilios de dos persones adultas y el resto de ocupantes menores de 18 años. Aunque 

hay un 7,5% otros domicilios donde uno o más menores conviven con otros adultos, los 

hogares con presencia de menores representan menos de una cuarta parte de los domicilios 

(23%). El otro extremo generacional, el de hogares con personas de más de 64 años, 

supone un 38%. 

Mapa 13: Domicilios unipersonales sobre total de 
domicilios por AEB (en %), a 01/01/2021 

Mapa 14: Persones de 65 años y más que viven 
solas sobre población 65 y más años por AEB 

(en %), a 01/01/2021 
 

  

Si tramamos en el mapa los domicilios con más proporción (>40%) de personas solas, las 

áreas donde se encuentran son la franja lateral de Ciutat Vella que va desde Sant Pere, 

Santa Caterina y la Ribera en el Barri Gòtic y la Barceloneta, sin olvidar ni el Rabal norte ni 

los núcleos centrales de l’Eixample y de la Vila de Gràcia.  

Estas áreas cogen más amplitud cuando plasmamos personas solas de 65 años y más 

sobre su colectivo de edad, esparciéndose hacia extremos del Besòs y el Maresme, la 

Trinidat Nova, la Guineueta, el Parc y la Llacuna del Poblenou y también en Hostafrancs. 

Si se observan las barras evolutivas de la dimensión de los domicilios según número de 

miembros que viven se ve que durante los últimos 10 años (2011-2021) la distribución se ha 

mantenido muy estable alrededor de “tres treinta por cientos”: 31% de domicilios ocupados 

por una persona sola, 29% ocupados por dos personas, 32% ocupados por 3 o 4 personas, 

y, el 7% restante ocupados por más de 5 personas. En las dos décadas anteriores (1991-

2001 y 2001-2011) el tipo de domicilio más extendido era el ocupado por dos personas 

(entre 27,8% y 29,8%, porcentajes que sí que son similares a los actuales pero actualmente 

la primera posición lo ocupan los unipersonales con un 30,9%). Los formatos por grupos de 

3, 4 y 5 personas, que inicialmente eran los más numerosos han ido perdiendo posiciones 

para repartirse en agrupaciones más reducidas. 
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Gráfico 23: Domicilios de Barcelona según número de miembros, a 01/01/2021 

 

En relación con los domicilios según la nacionalidad, los domicilios con residentes 

exclusivamente de nacionalidad española son la gran mayoría, un 76%, pero siguen 

aumentando los domicilios con personas de nacionalidad extranjera, sobre todo 

aquellos donde conviven las dos nacionalidades, española y extranjera (12,3% del total) 

pero también aquellos con todos los miembros extranjeros (11,6% del total).  

Gráfico 24: Distribución de los domicilios según nacionalidad de los componentes, a 01/01/2021  

 

La media de edad de los barceloneses presenta una marcada diferencia según la 

nacionalidad de sus residentes. Las personas que viven en domicilios con todas las 

personas de nacionalidad extranjera tienen 32,9 años de media mientras que en los 

domicilios donde viven solo personas españolas la media se sitúa en los 48,5 años. Esta 

edad queda más matizada cuando se habla de domicilios mixtos, donde la media de sus 

residentes baja a los 35,6 años. 

En cuanto al número de domicilios ocupados por colectivos, se va reduciendo 

ligeramente y este año son 1.424, pero el número de residentes empadronados en este 

tipo de domicilio sigue superando los 40.000 mil, dato muy similar a la del año pasado. En 

cuanto a las personas residentes en Barcelona que no pueden demostrar un domicilio fijo de 

residencia (SDF) y son empadronadas en las sedes de los centros de servicios sociales del 

Ayuntamiento, a 1 de enero de 2021 ascendían a 22.764 personas, distribuidas en diez 

“domicilios administrativos”. 
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5 EL MOVIMIENTO DEMOGRÁFICO DE 2020 

Los datos que recogen el movimiento demográfico de la ciudad de Barcelona registrado 

entre el 1 de enero y el 31 de diciembre del 2020 provienen de las variaciones de las altas y 

las bajas y de los cambios de nacionalidad registrados en el Padrón municipal de habitantes.  

Los resultados del movimiento natural –nacimientos y defunciones- corresponden a los 

registrados en el Padrón según el lugar de residencia de la persona empadronada. 

Los flujos residenciales y movimientos migratorios –variaciones residenciales de la 

población-, son el resultado de la explotación de los movimientos de entrada, de salida, de 

cambio de domicilio y administrativos que han tenido lugar en el municipio de Barcelona 

durante el año 2020 y que han sido recogidos en el Padrón Municipal de Habitantes.  

Hay que destacar que una parte de las variaciones residenciales de la población son 

ejecutadas de oficio por la administración –altas por omisión y bajas por caducidad en la 

inscripción en el Padrón y/o duplicidad-, son el que denominamos movimientos 

administrativos, que a pesar de no saber exactamente cuando se han producido se 

contabilizan en el momento en que se hace efectiva su inscripción8 .  

A lo largo del año 2020 la COVID-19 ha tenido un fuerte impacto sobre la demografía. No 

solo sobre la mortalidad –el primer efecto derivado de la emergencia sanitaria- sino también 

sobre los nacimientos (de momento, con cautela en diciembre, el efecto real se verá con la 

demografía del 2021).  

El impacto sobre el movimiento migratorio es doble: por un lado, los registros estuvieron 

inactivos durante algunos meses, y esto retuvo (primero) algunos trámites y los acumuló 

(después); por el otro, se alteraron los perfiles de los migrantes habituales de los últimos 

años: perdió fuerza el migrante internacional por las dificultades de desplazamiento por 

todas partes, y cobro fuerza el emigrante que se desplaza a municipios pequeños de 

Cataluña por el replanteamiento del estilo de vida asociado al confinamiento y a la 

expansión del teletrabajo. 

_______________ 

8
 El saldo migratorio corresponde a las diferencias entre la población que se da de alta en el Padrón por cambio 

de residencia habitual con origen en el  extranjero o en otro municipio de España y la que se da de baja. Para 
realizar una inscripción por un hecho migratorio es necesario justificar estar inscrito en algún registro de 
empadronamiento.  

Cuando no se puede justificar un lugar de origen y/o destino porque no se consta inscrito en ningún otro Padrón 
de algún municipio o en el Padrón de españoles residentes en el extranjero, se genera una alta de oficio 
administrativa, llamada alta por omisión.  

Las bajas administrativas corresponden a las bajas por caducidad en la inscripción en el Padrón como 
consequencia de la aplicación de la reforma de la Ley de extranjería de 2003 que establece la obligación de los 
extranjeros no comunitarios sin autorización de residencia permanente, de renovar su inscripción padronal cada 
dos años. También se incluyen las bajas de extranjeros comunitarios que no han comunicado el cambio de 
residencia  y las bajas por duplicidad en otros registros.  

El saldo administrativo es la diferencia entre las altas por omisión y las bajas por caducidad y/o duplicidad. Estos 
dos factores se contabilizan en el momento en que se registran. 
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5.1 Evolución de los movimientos demográficos 

El saldo entre altas y bajas en el Padrón a lo largo del año 2020 ha sido negativo en 

Barcelona, resultado de un saldo natural negativo (-7.215 personas) y de uno de migratorio 

y administrativo positivo (+1.492 personas).  

A pesar de mantenerse los signos, la pandemia ha alterado completamente las tendencias 

de los saldos demográficos de años anteriores: el saldo natural –negativo desde 1985- casi 

multiplica por cinco la media de los diez años anteriores. Por el contrario, el saldo migratorio 

y administrativo, continúa siendo positivo pero se ha reducido casi un 80% en relación con la 

media de los manantiales años anteriores.  

Gráfico 25: Saldo natural, migratorio y administrativo en Barcelona (2001-2020) 

 

Gráfico 26: Nacimientos y Defunciones  
(1900-2020) 

Gráfico 27: Inmigrantes, Emigrantes i 
movimientos administrativos (1971-2020) 

  

Lógicamente, el factor que ha arrastrado con más fuerza a la baja el saldo vegetativo ha 

sido el aumento de las defunciones, que han roto la tendencia a la baja de los años 

anteriores y con un aumento del 31,7% se han elevado hasta casi 19.000 (14.000 el 2019). 

Claramente, la mortalidad concentra el efecto más impactante de la pandemia: desde 1900 
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nunca habían muerto tantas personas en la ciudad, con las excepciones de los años de la 

guerra civil y de la gripe española. También los nacimientos –que habían frenado la 

trayectoria descendente el año anterior- han amplificado la pérdida demográfica: han 

retrocedido un 6,4% y se han situado por debajo de los 12.000, con el segundo valor más 

bajo de los últimos cincuenta años. El Gráfico 26 recoge estos movimientos desde 1900. 

Desde el punto de vista territorial, a este saldo demográfico negativo del conjunto de la 

ciudad contribuyen casi todos los distritos: solo Ciutat Vella crece en términos demográficos. 

En el otro extremo, Sarrià-Sant Gervasi y l’Eixample son los que registran saldos negativos 

más importantes.  

Gráfico 28: Saldos de los movimientos demográficos por Distritos, 2020 

 

Por componentes, el saldo natural es negativo por todas partes, también en Ciutat 

Vella. Por el contrario, excepto Les Corts y Sarrià-Sant Gervasi, todos los distritos ganan 

población por el movimiento migratorio, con Ciutat Vella y el l’Eixample como grandes 

receptores (entre los dos, absorben el 68,8% del total de nuevos inmigrantes del 2020). El 

saldo administrativo es negativo en todas partes, mientras que en los cambios de domicilio 

dentro de la ciudad vuelven a ser Ciutat Vella, el l’Eixample, y Gràcia los únicos que pierden 

vecinos en favor otros distritos. 

5.1.1 El movimiento natural de la población 

Barcelona registró durante el año 2020 en el Padrón 11.753 altas por nacimiento y 18.968 

bajas por defunción. Si bien desde 1985 Barcelona registra cada año más defunciones que 

nacimientos, 2020 ha hecho saltar por los aires las trayectorias más o menos estables que 

seguían tanto las defunciones (alrededor de las 15.000 anuales) como los nacimientos (una 

media de 13.500 en los últimos diez años).  

El saldo natural negativo ha sido bastante generalizado y ha afectado a todos los distritos. 

Por barrios, solo se detecta una contribución positiva del saldo vegetativo a solo seis de los 

73 barrios, mientras que en términos de Áreas Estadísticas Básicas son 26 de 233.  
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Mapa 15: Saldo del movimiento demográfico natural  
 (nacimientos-defunciones) por AEB, 2020 

 

5.1.1.1 Natalidad 

La bajada de la natalidad no es un hecho nuevo en Barcelona. Es un fenómeno persistente 

que se explica por la conjunción de tres factores: la disminución del número de mujeres en 

edad fértil, el retraso en la edad de la maternidad y la disminución del número de hijos por 

mujer. Las mujeres barcelonesas se incorporan –si lo hacen- cada vez más tarde a la 

maternidad y con un número menor de hijos. No es que sea excepcional en nuestro 

contexto: como otras ciudades y regiones españolas y europeas, el descenso de la natalidad 

tiene varias causas socioeconómicas, históricas y culturales, entre las que destaca la 

dificultad de una conciliación eficiente. 

 

Gráfico 29: Nacimientos por meses (2000-2020) 
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Además, a pesar de que estas cifras solo lo reflejan muy incipientemente (datos de 

diciembre), todo apunta a que la pandemia contribuirá a hundir todavía más la cifra de 

nacimientos. Los datos de diciembre de 2020 y los avances de nacimientos de los primeros 

meses de 2021 (no definitivas) constituyen un primer indicio de los efectos del 

confinamiento.  

A pesar de la moderación del último año, la trayectoria descendente de los nacimientos ha 

situado la cifra de 2020 en mínimos de los últimos 22 años. La tasa de natalidad de 

Barcelona (nacimientos registrados en el Padrón por mil habitantes) en 2020 ha estado del 

7,1‰. Las tasas más elevadas se sitúan en el extremo norte de la ciudad y algunas zonas 

de Sant Martí, Ciutat Vella o Gràcia.  

Mapa 16: Tasa de natalidad por AEB (‰), 2019 Mapa 17: Tasa de natalidad por AEB (‰), 2020 

  

5.1.1.2 Fecundidad 

En cuanto a la fecundidad, los datos de 2019 –los últimos disponibles- confirman la 

tendencia descendente. Por un lado, la tasa de fecundidad ha vuelto a bajar y se sitúa en un 

31,4‰, la más baja de los últimos años. Por grupos de edad, las mujeres de 35 a 39 años 

(65,4‰) se sitúan al frente por primera vez, seguidas de las de 30 a 34 años con un 64,1‰. 

La media de edad de la madre al tener el primer hijo se mantiene en 33,6 años, idéntica a la 

del bienio anterior y medio año más que un quinquenio atrás. En cuanto al Índice Sintético 

de Fecundidad, el número medio de hijos por mujer en edad fértil volvió a caer hasta 1,04 

hijos por mujer. Como en el conjunto de España y de Europa, está muy por debajo del nivel 

de reemplazo de una población. 

5.1.1.3 Perfil de los recién nacidos 

En línea con los registros históricos universales que muestran que siempre nacen más niños 

que niñas, Barcelona el 2020 anotó 5.704 nacimientos de niñas y 6.049 de niños. Los bebés 

de nacionalidad extranjera continúan ganando peso relativo: en 2020 supusieron un 27,3% 
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del total, casi ocho puntos más que el 2015. Pakistán, Italia, Marruecos y Francia son las 

principales nacionalidades de los bebés de nacionalidad extranjera registrados en el Padrón 

durante el año 2020. La tasa de natalidad de la población española continúa a la baja, y ya 

se sitúa en el 6,5‰; a la vez, la de la extranjera se sitúa por encima del (8,9‰), si bien ha 

retrocedido 1,5 puntos en relación con el año precedente. 

Si damos un vistazo a los nombres que se han impuesto entre los bebés, en las niñas los 

preferidos han estado Emma, Sofia/Sofía, Júlia/Julia, Lucia, Mia y Martina. En cuanto a los 

niños, los escogidos fueron Pol, Bruno, Marc, Leo, Jan y Nil. Con ligeras variaciones de 

orden, son nombres que se repiten en los últimos años, y los nombres que se incorporan en 

lo alto de este ranking (Mia, Nil, Jan...) son cada vez más cortos. 

5.1.1.4 Mortalidad 

La pandemia de COVID-19 que se extendió por todo el mundo desde comienzos de 2020 

impactó de forma muy severa sobre la mortalidad. En Barcelona, los registros de mortalidad 

global según la lectura del Padrón se elevan hasta 18.968 defunciones en 2020, un 31,7% 

más que el año precedente. Como contraste, y solo por el periodo 01/03/2020 al 31/12/2020, 

los datos del Registro de defunciones en base a las funerarias, sitúan la mortalidad durante 

el periodo seleccionado en 15.142 defunciones mientras las esperadas eran 10.837; esto 

representa un exceso de mortalidad de 4.305 muertos9. 

En cuanto a la distribución por sexos, en 2020 murieron más mujeres (10.105) que 

hombres (8.863), y en una inmensa mayoría –un 97,6%- fueron personas de nacionalidad 

española, en sintonía con la composición demográfica y a la estructura de edades de la 

población. La media de edad de las personas que murieron fue de 82,4 años, consolidando 

la tendencia al alza de los últimos años, que se reforzó el 2020 por el fuerte impacto de la 

pandemia sobre las personas de edad avanzada, en especial durante la primera ola. 

Gráfico 30: Edad media de las defunciones (2014-2020) 

 

 

_______________ 

9
Agencia de Salut Pública de Barcelona,  

https://aspb.shinyapps.io/COVID19_BCN/#Exc%C3%A9s_de_Mortalitat, consultat a 07/10/2021.   
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Gráfico 31: Pirámide de defunciones (2020) 

 

Los datos por meses de mortalidad de los últimos años revelan una acentuada 

estacionalidad. El mes de enero es tradicionalmente el que marca los máximos del año, a la 

vez que el periodo que va de diciembre en marzo concentra un 40% del total de defunciones 

anuales, con una media de 50 defunciones diarias. 2020 ha alterado completamente estas 

tendencias, con los meses de marzo y abril recogiendo el primer impacto de la pandemia, 

que, como se ha visto, se escoró mucho hacia personas de edad avanzada. 

Gráfico 32: Defunciones por meses (2000-2020) 

 

Si bien todavía no disponemos de los datos de esperanza de vida actualizados, todo apunta 

a una bajada por el impacto de la pandemia. La del año 2018 –última fecha disponible- 

remontó ligeramente hasta los 84,4 años después de un suave descenso del año anterior: la 
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de las mujeres se situó el 2018 en 87,0 años, mientras que la de los hombres logró los 81,3 

años; en ambos casos, máximos históricos.  

La tasa de mortalidad (defunciones de residentes registradas en el Padrón por mil 

habitantes) en 2020 ha sido del 11,4‰, 2,6 puntos más que el 2019. Destacan los valores 

de las AEB del extremo montañoso de Horta-Guinardó, con población bastante envejecida y 

una elevada concentración de residencias de gente mayor, donde se registró una alta 

sobremortalidad durante la primera ola de la pandemia asociada al perfil de los residentes. 

Mapa 18: Tasa de mortalidad por AEB (‰), 2019  Mapa 19: Tasa de mortalidad por AEB (‰), 2020 

  

5.1.1.5 Nupcialidad 

Después de un trienio de crecimiento (2015-2017), la nupcialidad cayó el 2018 y lo volvió a 

hacer el 2019 (último dato disponible), hasta los 4.951 matrimonios, un 12% por debajo de 

los registros de 2014. La bajada de matrimonios de residentes es generalizada: afecta tanto 

matrimonios de dos como de un solo sexo, así como a los religiosos y a los civiles.  

En conjunto, de los 4.951 matrimonios oficializados, un 94,4% fue entre una mujer y un 

hombre, un 2,5% entre dos mujeres, y un 3,1% entre dos hombres. Por nacionalidades, un 

22,6% fue entre una persona de nacionalidad española y una de extranjera. Por tipo de 

celebración, los matrimonios civiles continúan ganando peso sobre el total y ya representan 

un 85,4% del total. 

Es de esperar que los datos de 2020 acentúen el tono contractivo de estas cifras, dado que 

la pandemia frenó en seco las celebraciones y mantuvo las inscripciones a los registros en 

niveles mínimos.  

5.1.2 El movimiento migratorio y administrativo de la población 

Durante el año 2020 en Barcelona se registró un saldo migratorio (inmigrantes menos 

emigrantes) positivo de 13.376 personas y un saldo administrativo (altas por omisión menos 
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bajas por inscripción indebida o caducidad) negativo de 11.884 personas. En conjunto, 2020 

anota un saldo migratorio y administrativo positivo de 1.492 personas. Tal como refleja el 

Gráfico 25, el saldo migratorio y administrativo, mantuvo el signo positivo, pero se redujo 

casi un 80% en relación con la media de los diez años anteriores. 

Los efectos de la pandemia en los registros migratorios son intensos: el total de altas 

(inmigración más omisión) cayó un 32,1%, a la vez que el total de bajas (emigración e 

inscripción indebida) cayó un 22,4%. La casi-parálisis que afectó los registros 

administrativos durante la fase más intensa del confinamiento frenó en seco los movimientos 

migratorios; con posterioridad, durante la segunda mitad del año, la incertidumbre dominante 

los retardó.  

Como perfil global, el movimiento migratorio está protagonizado por adultos jóvenes 

que vienen del extranjero en el caso de las llegadas, y por adultos jóvenes que 

marchan al resto de Cataluña en el caso de las salidas. Por edades, el saldo entre altas 

y bajas totales es positivo en adolescentes, jóvenes y adultos-jóvenes, a la vez que el signo 

se invierte en las edades tempranas (y esto es una novedad) y en las avanzadas. Las 

ganancias cuantitativamente más importantes por franjas de edad son las correspondientes 

a adultos jóvenes de 25 a 29 años (+5.613 personas), a jóvenes de 20 a 24 años (+4.384 

personas) y a adultos de 30 a 34 años (+1.611 personas). 

Mapa 20: Saldo migratorio y administrativo por 
AEB, 2020 

Mapa 21: Saldo por cambios de domicilio interno 
(AEB de alta-AEB de baja) por AEB, 2020 

  

5.1.2.1 Inmigración 

Además de la reducción cuantitativa, el perfil básico de la inmigración no ha variado mucho 

el 2020 en relación con años anteriores. De las casi 90.000 nuevas inscripciones en el 

Padrón, de poco más de 75.000 conocemos el origen. Por edades, las altas de inmigrantes 

más abundantes corresponden a adultos jóvenes, con una ligera sobrerrepresentación 

masculina (+51,3% del total). La mayor parte (un 74,1%) ha nacido en el extranjero, a la vez 

que un 17,1% lo ha hecho en el resto de Cataluña y el 8,7% restante en el resto de España.  
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Por municipios de origen, hay pocas novedades en relación con años precedentes: los flujos 

más numerosos con origen en el resto de España son los originarios de l'Hospitalet de 

Llobregat, Madrid, Badalona, Santa Coloma de Gramenet, Sabadell y Terrassa. Del 

extranjero, los principales puntos de origen son Argentina, Colombia, Reino Unido, Italia, 

Pakistán, Perú y Honduras. Sobresale la tercera posición de Reino Unido, que ha avanzado 

desde la octava posición que ocupaba el 2019, justo antes del Bréxit. 

5.1.2.2 Emigración 

Cómo en el resto de movimientos demográficos, los registros de la emigración han acusado 

fuertemente la pandemia. Pero en este caso, además de los impactos cuantitativos descritos 

anteriormente, se ha observado una modificación en términos de perfil y preferencias de 

destino de los emigrantes.  

Al igual que el caso de los inmigrantes, el colectivo más dinámico por edad es el de adultos 

jóvenes de entre 30 y 39 años, que suponen un 25,9% del total. Siguen los jóvenes de 25 a 

29 años, los de 40 a 44 y los de 65 y más años. Claramente, las motivaciones para 

emprender una emigración varían con la edad y dependen de muchos factores (económicos, 

laborales, de acceso a la vivienda, de ciclo vital...), pero un perfil que parece haber ganado 

peso es el de familias jóvenes con niños pequeños, dado que entre los niños de hasta 14 

años la emigración ha aumentado un 7,3% en relación con la registrada un año antes.  

El perfil predominante de los emigrantes corresponde a personas jóvenes que van 

mayoritariamente al resto de Cataluña y al resto de España. Los emigrantes son 

mayoritariamente españoles (un 65,0%) y los lugares preferidos de destino son, como en el 

caso de los inmigrantes pero con ligeras variaciones de orden, grandes ciudades del entorno 

metropolitano de Barcelona y Madrid: por orden, son l'Hospitalet de Llobregat, Madrid, 

Badalona, Santa Coloma de Gramenet, Sabadell, Terrassa y Sant Cugat del Vallès. Al 

extranjero emigraron en 2020 3.511 personas, a destinos muy dispersos, entre los cuales 

los más importantes en términos numéricos son Reino Unido, Alemania, los Estados Unidos, 

Francia, Suiza e Italia. 

En comparación con años anteriores, ha aumentado la preferencia para emigrar al resto de 

Cataluña, área que absorbe un 69,8% del total de emigrantes, cuatro puntos más que el 

2016. Y aquí es donde se introduce un cambio cualitativo con la emigración de años 

anteriores. Después de la fase más severa del confinamiento, una vez se había levantado el 

confinamiento domiciliario y se habían relajado las restricciones de movilidad, la emigración 

se intensificó: en el periodo junio-diciembre creció un 27% en relación con el año anterior y 

concentró el 72,8% de los flujos anuales.  

Entre los muchos cambios que ha comportado la COVID-19 destaca la eclosión de la 

digitalización y la aceleración de la revolución tecnológica. Para muchos barceloneses, esto 

se tradujo de manera tan inesperada como inmediata en la implantación del trabajo (y de la 

escolarización) en remoto. Y, en una situación de confinamiento dura –como fue la de 

mediados de marzo hasta junio de 2020- hizo poner la mirada en lo atractivo de residir en 

municipios pequeños próximos a la naturaleza.  

“El perfil del emigrante barcelonés durante la pandemia no es el clásico de alguien 

que deja la ciudad y fija su residencia en otro lugar. La idea es que mantiene 

vínculos muy intensos con la ciudad.  
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En esencia, esta migración dentro de Cataluña parece protagonizada por personas 

que han dejado Barcelona para ir a vivir en una segunda residencia o en la casa 

familiar. El confinamiento y las restricciones a la movilidad intermunicipal se han 

aliado con la expansión del teletrabajo, de la educación a distancia o de las compras 

por Internet y han facilitado a un segmento de población que dispone de buenas 

conexiones -Internet y vehículo- un replanteamiento de su empadronamiento. No 

implica que dejen de vivir realmente en la ciudad, sino que la facilidad para trabajar y 

disfrutar de ocio a distancia alimenta un uso muy fluido entre la ciudad y el municipio 

pequeño de la segunda residencia.10” 

La segmentación de los municipios de destino de los emigrantes por tramos de población 

dentro de Cataluña apuntala la hipótesis de una preferencia por municipios “de destino 

atípico”, es decir, que han recibido una cantidad significativamente diferente de emigrantes 

de Barcelona en comparación con años precedentes. Los datos revelan que se ha 

incrementado significativamente la preferencia hacia municipios con poca población (menos 

de 5.000 habitantes) y fuera del área metropolitana de Barcelona, y que esta emigración 

diferencial proviene de zonas con un nivel de renta entre medio-alto y alto11. 

5.1.2.3 Cambios de domicilio 

Los cambios de domicilio dentro de la ciudad (migración interna) han roto el recorrido alcista 

del último trienio y han virado a la baja. De los casi cien mil movimientos que se anotaron el 

2019 pasan a casi 84.000 el 2020, un descenso del 15,7% atribuible en buena parte a la 

pandemia y a los efectos derivados.  

De entre las personas residentes en Barcelona que cambian de domicilio dentro de la 

ciudad, son más las mujeres (52%) que los hombres, y más los residentes con nacionalidad 

española (52,3%) que extranjera. Aproximadamente la mitad de las personas que cambian 

de domicilio dentro de Barcelona (un 47,6%) optan por permanecer en el mismo distrito. Los 

distritos con una tasa más alta de autocontención son Nou Barris (57,6%) y Sarrià-Sant 

Gervasi (56,1%), mientras que Gràcia (38,0%) y Les Corts (39,1%) son los distritos que 

menos retienen sus residentes cuando cambian de domicilio dentro de la ciudad.  

Mayoritariamente, como el resto del movimiento migratorio, son los adultos jóvenes los que 

más cambian de domicilio dentro de la ciudad: la edad media de los residentes que 

protagonizan las migraciones internas es, para las mujeres, de 33,7 años, y para los 

hombres, un año menos; se trata de unas edades muy parecidas a la de años precedentes. 

Mayoritariamente (un 52,3%) tienen nacionalidad española, pero esta proporción es 

_______________ 

10
Véase “El moviment migratori de Barcelona en temps de COVID-19” 

https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_r
elacionats/dem_covid/Impacte_covid_migracions.pdf 

11
 Véase el detalle de las anomalías detectadas del saldo migratorio y los municipios de destinación atípica, así 

como los barrios de origen de los emigrantes según nivel de renta en  “El moviment migratori de Barcelona en 
temps de COVID-19” 

https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_r
elacionats/dem_covid/Impacte_covid_migracions.pdf 

https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_relacionats/dem_covid/Impacte_covid_migracions.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_relacionats/dem_covid/Impacte_covid_migracions.pdf


 

 

Oficina Municipal de Dades 

Departament d’Estadística i Difusió de Dades                                                    La Población de Barcelona a 01/01/2021  

37 

 
[Escriviu una cita del document o 

del resum d'un punt interessant. 

Podeu situar el quadre de text a 

 

www.daleph.com 

[Escriviu una cita del document o 

del resum d'un punt interessant. 

Podeu situar el quadre de text a 

descendente y ha bajado seis puntos desde 2016. De entre los extranjeros, los que generan 

más desplazamientos internos son italianos, venezolanos, colombianos y pakistaníes. 

5.1.2.4 Cambios de nacionalidad 

En cuanto a los cambios de nacionalidad, durante el año 2020 ha cambiado la nacionalidad 

de 1.867 residentes, un 73,1% menos que durante el año anterior. Como en todos los 

movimientos demográficos vistos anteriormente, la pandemia ha sido determinante, con 

registros en mínimos durante el periodo marzo-junio. Del total de cambios de nacionalidad 

consignados, un 89,5% han adquirido la española. La edad media de las personas que han 

cambiado de nacionalidad es 31,9 años, cinco años más que en 2016.  

 


