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Notes aclaridores 

 
Enquesta d'hàbits esportius 

El principal objectiu d’aquest estudi és conèixer més en profunditat la població barcelonina en 
relació a l’esport i la seva pràctica. L'any 2013 és la cinquena edició de l'Enquesta. Les edicions 
anteriors corresponen als anys 1989, 1995, 1999 i 2006.     

Organisme Responsable: Institut Barcelona Esport de l’Ajuntament de Barcelona.      

Data de realització Enquesta 2013: Del 25 de novembre de 2013 al 3 de febrer de 2014     

Grandària de la mostra: 4.133 persones entrevistades     

Univers: població de Barcelona de 15 anys i més 

Marge d'error de la mostra per al conjunt de la ciutat ± 1,6%     

Espai esportiu 
Zona específica on es realitza la pràctica esportiva. És la unitat bàsica d'anàlisi utilitzada pel cens. 
En funció de les seves característiques s'agrupen en tipologies, definides més endavant. Es 
diferencien els espais esportius en instal·lacions específiques esportives, dels espais en centres 
d'ensenyament atès que aquests darrers configuren una oferta exclusiva per a la població escolar. 
Quan es tracta d'equipaments en escoles que tenen una utilització oberta a tota la població (com 
una instal·lació específica esportiva), no es comptabilitzen com a escolars. 

Instal·lació esportiva 
És el conjunt esportiu format per un o més espais esportius, físicament continus i depenent d'una 
gestió única. 

Gestió 
Es diferencia la gestió municipal (assumida directament per l'Ajuntament) de la gestió cedida 
(assumida per una entitat privada, mitjançant un procediment contractual). 

Tipologies dels espais esportius: 
 

Pistes poliesportius 
Pistes descobertes que permeten la pràctica d'un o més esports (voleibol, bàsquet, futbol sala, handbol, 
hoquei sobre patins, frontó...) en funció de les mides, que van des de 400 m2 fins a 2.000 m2. 

Pistes de tennis 
S'hi inclouen també les pistes de pàdel tennis. 

Camps de futbol 
Camps de futbol delimitats i equipats (porteries i vestidors) amb les mides reglamentàries, en qual-
sevol tipus de terreny. 

Espais d'atletisme 
Pistes i rectes d'atletisme, zones de llançaments, zones de salts. 

Altres camps grans 
Camps de rugbi, de beisbol, de futbol americà i d'hoquei sobre herba. 

Piscines 
S'hi inclou qualsevol tipus de pileta, sigui quina sigui la dimensió o fondària. Es diferencien en dos 
grups: les cobertes i les descobertes. 

Pavellons i frontons coberts 
S'hi inclouen des dels grans pavellons amb aforament, fins als frontons o les pistes poliesportius 
cobertes sense graderies. 

Sales polivalents i especialitzades 
Sales cobertes de gimnàstica, de musculació, d'arts marcials, d'esgrima; pistes d'esquaix... 

Pistes de petanca 
S'hi inclouen totes les pistes reglamentàries. 
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Espais no convencionals 
Circuits de fúting i de bicicleta; pistes de patinatge, de monopatí i de trialsín. Es tracta d'espais al 
carrer o places de la ciutat i d'utilització lliure. 

Altres 
Tots els espais que per les seves particularitats o especificitats no poden ser inclosos en cap de les 
anteriors tipologies. 

CEM 
Centre esportiu municipal, que consta de diferents espais esportius (piscina, sala de fitnes, sala 
cardiovascular, etc.) que permeten l'ús individual o col·lectiu. 

Instal·lacions singulars 
Instal·lacions especialitzades (Centre Municipal de Vela, Base Nàutica de la Mar Bella, Centre 
Esportiu Municipal Olímpia, Centre Municipal de Tennis de la Vall d'Hebron, Centre Municipal de 
Tennis Montjuïc). 
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1. Equipaments esportius    
 1.1. Espais esportius en instal·lacions específiques de titularitat pública per districtes. 2012-2016   
Districtes 2012 2013 2014 2015 2016 
  

BARCELONA 1.796 1.833 1.894 1.904 1.897 
      
 1. Ciutat Vella 148 160 170 167 174 
 2. Eixample 133 137 142 142 142 
 3. Sants-Montjuïc 185 188 194 195 194 
 4. Les Corts 85 83 87 88 87 
 5. Sarrià-Sant Gervasi 91 91 95 101 95 
 6. Gràcia 123 124 129 128 129 
 7. Horta-Guinardó 296 293 299 292 298 
 8. Nou Barris 219 241 249 245 248 
 9. Sant Andreu 214 215 217 217 217 
10. Sant Martí 302 301 312 329 313   
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. "Cens d'instal·lacions esportives". 
 
 
 
1. Equipaments esportius    
 1.2. Espais esportius en instal·lacions específiques de titularitat pública per tipologies. 2012-2016   
Espais esportius 2012 2013 2014 2015 2016 
  

TOTAL 1.796 1.833 1.894 1.904 1.897 
      
Pistes poliesportius i frontons descoberts 107 97 96 91 96 
Pistes tennis i pàdel tennis 109 117 123 128 123 
Camps de futbol 45 44 44 45 44 
Altres camps grans 25 23 23 23 23 
Espais d'atletisme 16 16 16 15 16 
Pavellons i frontons coberts 46 60 61 62 61 
Sales polivalents i especialitzades 222 229 237 231 238 
Piscines descobertes 25 24 24 24 25 
Piscines cobertes 70 71 72 72 71 
Pistes de petanca 789 812 812 810 812 
Espais no convencionals 257 252 296 299 296 
Altres espais 85 88 90 104 92   
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Cens d'instal·lacions esportives. 
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1. Equipaments esportius    
 1.3. Espais esportius públics per tipologies i districtes. 2012-2016   
   1. Ciutat 2. 3. Sants- 4. Les 5. Sarrià-  7. Horta- 8. Nou 9. Sant 10. Sant 
Espais esportius BARCELONA Vella  Eixample  Montjuïc Corts St. Gervasi  6.Gràcia Guinardó Barris Andreu Martí 
  

2012 1.796 148 133 185 85 91 123 296 219 214 302 
2013 1.833 160 137 188 83 91 124 293 241 215 301 
2014 1.894 170 142 194 87 95 129 299 249 217 312 
2015 1.904 167 142 195 88 101 128 292 245 217 329 
             
2016 1.897 174 142 194 87 95 129 298 248 217 313 
 Pistes poliesportives i frontons descoberts 96 11 9 7 9 4 5 14 10 10 17 
 Pistes tennis i pàdel tennis 123 12 2 12 11 7 4 37 6 8 24 
 Camps de futbol 44 2 2 6 2 2 2 10 7 4 7 
 Altres camps grans 23 0 0 12 2 0 0 5 1 2 1 
 Espais d'atletisme 16 0 0 8 3 1 0 1 2 0 1 
 Pavellons, pistes poliesportives amb  
 coberta lleugera i frontons coberts (1) 61 7 8 6 2 1 6 10 5 6 10 
 Sales polivalents i especialitzades 238 38 26 21 16 13 24 28 16 15 41 
 Piscines a l'aire lliure 25 7 0 6 1 0 2 2 1 5 1 
 Piscines cobertes 71 11 8 5 2 5 6 8 8 5 13 
 Pistes de petanca 812 48 42 53 15 33 58 149 145 141 128 
 Espais no convencionals 296 21 38 30 24 24 21 25 38 18 57 
  Altres espais 92 17 7 28 0 5 1 9 9 3 13   
(1) El 2013 s'ha revisat la classificació de les tipologies de les pistes poliesportives i els pavellons i s'ha definit una categoria nova, "pistes poliesportives amb coberta 
lleugera", on s'inclouen pistes de nova construcció i pistes poliesportives a l'aire lliure a les quals s'ha incorporat una coberta fixa. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Cens d'instal·lacions esportives. 
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1. Equipaments esportius    
 1.4. Abonats a les instal·lacions esportives municipals per districtes. 2012-2016    
Districtes Instal·lació 2012 2013 2014 2015 2016 
  

BARCELONA  178.880 177.111 178.295 182.230 187.721 
       
1. Ciutat Vella CEM Sant Sebastià 9.670 9.946 9.215 9.686 9.939 
1. Ciutat Vella CEM Marítim 5.149 5.675 5.567 6.163 6.114 
1. Ciutat Vella CEM El Raval-Can Ricart 4.759 4.594 4.847 4.954 5.036 
1. Ciutat Vella CEM Frontó Colom 1.535 1.311 1.275 1.339 1.362 
1. Ciutat Vella CEM Parc de la Ciutadella  2.495 2.561 2.445 2.536 2.578 
2. Eixample CEM Sagrada Família 8.065 8.060 7.867 8.141 8.780 
2. Eixample CEM Aiguajoc- Borrell 3.832 3.989 4.068 3.956 3.968 
2. Eixample CEM Estació del Nord 4.504 4.536 4.360 4.361 4.626 
2. Eixample CEM Joan Miró 3.957 4.305 4.864 5.088 5.590 
2. Eixample CEM Piscina Sant Jordi 2.823 3.134 3.211 2.916 2.989 
3. Sants-Montjuïc CEM Espanya Industrial 7.749 7.562 7.414 7.227 7.297 
3. Sants-Montjuïc CEM Bernat Picornell-Montjuïc 6.502 6.323 6.179 6.215 6.341 
3. Sants-Montjuïc CEM La Bordeta 3.252 3.088 2.996 3.008 3.319 
3. Sants-Montjuïc Pistes Municipals de Tennis de Montjuïc 387 412 447 447 521 
3. Sants-Montjuïc Estadi Municipal d'Atletisme Joan Serrahima 106 68 109 70 67 
3. Sants-Montjuïc Centre Municipal d'Escalada La Foixarda 177 391 391 530 397 
3. Sants-Montjuïc Pista Municipal d'Aeromodelisme - - - - 222 
4. Les Corts CEM Les Corts 8.305 8.485 9.206 9.449 9.749 
5. Sarrià-St. Gervasi          CEM Can Caralleu 7.216 7.381 7.477 7.447 7.752 
5. Sarrià-St. Gervasi          CEM Putget 4.239 4.296 4.364 3.941 4.297 
5. Sarrià-St. Gervasi          Centre Municipal d'Esgrima Reina Elisenda 414 380 342 344 364 
6. Gràcia CEM Perill 6.172 6.433 6.146 6.179 6.215 
6. Gràcia CEM Claror 7.354 7.138 7.320 7.575 7.706 
6. Gràcia CEM Sardenya 6.020 6.517 6.824 6.477 6.997 
6. Gràcia CEM Can Toda 4.929 4.761 4.750 4.792 4.811 
7. Horta-Guinardó CEM Guinardó 4.005 3.724 3.555 3.683 4.194 
7. Horta-Guinardó CEM Carmel 1.627 2.118 2.377 2.462 2.218 
7. Horta-Guinardó CEM Horta 3.668 3.530 3.475 3.179 2.959 
7. Horta-Guinardó CEM Olímpics Vall d'Hebron 1.717 1.596 1.584 1.535 1.706 
7. Horta-Guinardó Centre Municipal de Tennis de la Vall d'Hebron 976 1.033 939 945 1.032 
7. Horta-Guinardó CEM Mundet  931 855 511 528 463 
8. Nou Barris CEM Can Dragó 4.408 3.893 4.897 6.276 6.442 
8. Nou Barris CEM Can Cuyàs 609 615 595 621 716 
8. Nou Barris CEM Artesania 1.950 2.111 2.156 2.222 2.244 
8. Nou Barris CEM Turó de la Peira (1) 459 468 383 319 - 
8. Nou Barris CEM Cotxeres Borbó  8.705 8.670 8.628 9.185 9.158 
9. Sant Andreu CEM Sant Andreu - Sagrera  3.210 3.184 2.827 2.770 3.020 
9. Sant Andreu CEM Trinitat Vella 1.190 1.128 1.042 956 1.126 
9. Sant Andreu CEM Bon Pastor 1.127 1.090 980 1.080 1.087 
10.Sant Martí CEM Bac de Roda 11.292 10.805 10.556 10.324 10.481 
10.Sant Martí CEM Can Felipa 4.520 4.689 4.725 4.831 5.043 
10.Sant Martí CEM Nova Icària 2.938 3.207 3.504 3.716 4.081 
10.Sant Martí CEM Vintró 3.589 3.302 3.281 3.695 3.658 
10.Sant Martí CEM Maresme 2.819 3.132 3.305 3.407 3.396 
10.Sant Martí CEM Júpiter 1.772 3.050 3.678 3.786 3.898 
10.Sant Martí CEM La Verneda 2.014 1.870 1.977 1.920 2.105 
10.Sant Martí Centre Municipal de Vela  997 913 1.049 1.353 1.323 
10.Sant Martí Base Nàutica Municipal de la Mar Bella 431 309 204 198 206 
10.Sant Martí Complex Esportiu Municipal Mar Bella 94 106 113 111 128   
 (1) El 2016, el CEM Turó de la Peira s'ha enderrocat per construir un nou equipament. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports.  
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1. Equipaments esportius    
 1.5. Unitats de gestió, abonats i usuaris a les instal·lacions esportives municipals per districte.  2012-2016   
Districtes Unitats gestió Abonats (1) Usuaris (2) 
  

2012 117 178.880 515.650 
2013 122 177.111 558.429 
2014 116 178.295 636.823 
2015 116 182.230 713.239 
     
2016 115 187.721 644.765 
  1. Ciutat Vella 11 25.029 63.158 
  2. Eixample 9 25.953 80.070 
  3. Sants-Montjuïc 17 18.164 78.273 
  4. Les Corts 4 9.749 4.784 
  5. Sarrià-Sant Gervasi 5 12.413 8.223 
  6. Gràcia 9 25.729 16.418 
  7. Horta-Guinardó 13 12.572 185.852 
  8. Nou Barris 14 18.560 129.744 
  9. Sant Andreu 9 5.233 26.387 
  10. Sant Martí 24 34.319 51.856   
(1) Abonats de les instal·lacions adscrites a l'Institut Barcelona Esports 
(2) Usuaris de les IEM adscrites a l'IBE, exclosos els abonats. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. 
 
 
 
1. Equipaments esportius    
 1.6. Inversions a les instal·lacions esportives municipals. 2012-2016   
  2012 2013 2014 2015 2016 
  

TOTAL 10.577 6.998 7.141 12.145 16.808 
      
Aportació Ajuntament (milers €) (1) 10.077 6.998 7.141 12.145 16.808 
Aportació d'altres institucions (milers €) (2) 500 0 0 0 0   
(1) Des de l'any 2016 s'incorpora la inversió feta per BIMSA a les instal·lacions esportives municipals adscrites als Districtes. L'any 2016, aquesta inversió ha estat de 
6.203.306,29 €. 
(2) L'aportació d'altres institucions correspon als fons ministerials gestionats per l'IBE. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. 
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2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports    
 2.1. Actes i participants a Barcelona amb suport municipal. 2012-2016    
                                  Àmbit ciutat 
Tipologia  Actes (1) Participants 
  

2012  89 247.307 
2013  93 296.357 
2014  132 353.042 
2015  116 339.824 
     
2016  108 305.548 
 Per tipologies 108 305.548 
  Populars 55 285.399 
  Nacionals-locals 8 1.146 
  Ciutats de Barcelona 25 15.132 
  Internacionals 20 3.871 
     
 Tipus d'esport 108 305.548 
  Curses atlètiques 24 227.377 
  Ciclisme / bicicleta de muntanya 5 7.097 
  Trofeus Ciutat de Barcelona 25 15.132 
  Natació aigües obertes 3 1.357 
    Altres  51 54.585   
(1) Actes recollits en el catàleg, manquen altres actes fets a la ciutat. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports.  
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2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports    
 2.2. Rànquing dels actes esportius populars al carrer amb més de 2.000 participants. 2012-2016   
Actes esportius populars 2012 2013 2014 2015 2016 
  

Cursa d’El Corte Inglés 65.435 72.047 73.242 81.014 64.656 
Cursa de les dones 15.500 20.000 25.000 22.000 35.000 
Marató de Barcelona  19.711 18.389 17.925 19.333 20.385 
Mitja marató de Barcelona 12.500 14.470 14.392 13.951 16.500 
Cursa de bombers 24.967 26.753 25.660 16.750 14.200 
Jean Bouin (diverses curses atlètiques) 15.425 17.788 17.200 10.170 12.533 
Cursa de la Mercè 16.000 16.875 18.000 14.000 12.300 
Sant Silvestre - Cursa dels nassos 10.878 11.500 10.500 10.397 11.200 
Barcelona Magic Line - - - 10.150 10.000 
The Colors Run - - 12.393 14.180 9.000 
Cursa Dir - Guàrdia Urbana - 7.544 7.000 8.000 8.613 
Caminada internacional de Barcelona 1.947 4.615 5.663 4.569 5.756 
Fitness day - 4.000 3.500 4.700 5.677 
Cursa de Sant Antoni 4.250 4.550 4.540 3.147 4.326 
Caminada de Barcelona 2.854 3.104 3.603 3.360 4.154 
Cursa Correbarri - 4.265 3.800 4.300 4.071 
Caminada Sant Andreu 1.423 2.095 2.487 3.331 3.554 
Buff Epic Run 2.300 2.300 3.600 3.700 3.500 
Caminada de l'Olimpisme 2.513 2.806 2.903 2.173 3.457 
TICB triatló  5.830 5.270 4.704 3.894 3.440 
Caminada d'Horta 2.308 2.006 3.023 3.025 3.248 
Unirun - - - 2.549 3.203 
Caminada Nocturna 2.856 2.873 3.186 2.173 3.171 
Caminada de Montjuïc 2.342 867 3.041 3.013 3.162 
Caminada de Nadal 2.588 2.673 2.685 2.709 3.050 
Free Yoga Barcelona - - - 3.000 3.000 
Pedalada Barcelona-Sitges - - - 3.000 3.000 
Festa de la Bici 11.000 3.000 - - 3.000 
Caminada Ronda-Collserola  1.764 2.539 1.933 3.036 2.535 
Caminada de Sants 1.692 2.353 2.388 2.681 2.412 
Extrem Barcelona  - - - 24.000 2.000 
Salomon Run - - - 1.600 2.000   
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports 
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2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports    
  2.3. Actes esportius i espectadors a les instal·lacions olímpiques gestionades per Barcelona de Serveis 
   Municipals, SA (B:SM). 2012-2016   
   TOTAL  Palau Sant Jordi    Estadi Olímpic  Esplanada Anella 
  Actes Espectadors   Actes Espectadors   Actes Espectadors     Actes Espectadors 
  

2012 .. 267.583  .. 135.157  .. 132.426  .. .. 
2013 26 428.707  8 277.388  18 151.319  .. .. 
2014 16 218.387  7 115.161  9 103.226  .. .. 
2015 12 124.768  3 25.112  6 91.017  3 8.639 
2016 17 148.363   5 39.050   10 105.269   2 4.044   
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Barcelona de Serveis Municipals, SA-Divisió Anella Olímpica (Per Palau Sant Jordi i Estadi Olímpic).            
 
 
 
2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports    
 2.4. Participants per sexe als jocs esportius escolars. Cursos 2012-2016   
  Curs 2011-12 Curs 2012-13 Curs 2013-14 Curs 2014-15 Curs 2015-16 
  

TOTAL 35.237 34.368 35.392 36.809 39.798 
       
Nois 22.490 21.560 21.540 22.136 23.107 
Noies  12.837 12.808 13.852 14.673 16.691   
Nota: Els participants corresponen al nombre de llicències de jugador tramitades. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Consell de l'Esport Escolar de Barcelona. CEEB. 
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2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports    
 2.5. Participants per tipus d’esport als jocs esportius escolars. Cursos 2012-2016   
Tipus d'esport TOTAL         Nois        Noies 
  

Curs 2011-12 35.237 22.490 12.837 
Curs 2012-13 34.368 21.560 12.808 
Curs 2013-14 35.392 21.540 13.852 
Curs 2014-15 36.809 22.136 14.673 
     
Curs 2015-16 39.798 23.107 16.691 
 Atletisme 381 220 161 
 Bàdminton 218 125 93 
 Bàsquet 6.831 3.380 3.451 
 Corfbol 106 57 49 
 Criquet (1) 59 43 16 
 Cros 1.818 1.073 745 
 Curses d'orientació 396 231 165 
 Dansa 256 23 233 
 Escacs 459 385 74 
 Esports sense barreres 127 100 27 
 Esquí 11 4 7 
 Fundació Esport Escolar de Barcelona 2.637 1.108 1.529 
 Futbol 5 10.814 9.798 1.016 
 Futbol 7 1.354 1.331 23 
 Futbol 11 882 880 2 
 Gimnàstica artística 438 3 435 
 Gimnàstica estètica de grup 279 2 277 
 Gimnàstica rítmica 1.002 3 999 
 Handbol 588 519 69 
 Hoquei patins 242 219 23 
 Hoquei sala 143 108 35 
 Judo 478 389 89 
 Lliga recreativa de bàsquet 81 45 36 
 Lliga recreativa de futbol 5 556 540 16 
 Lliga recreativa de futbol 7 24 24 - 
 Lliga recreativa d'hoquei P 79 61 18 
 Multiesport 722 446 276 
 Natació 670 319 351 
 Natació sincronitzada 494 - 494 
 Patinatge artístic 1.018 24 994 
 Pla Català Esport i Escola 456 247 209 
 Shoot ball 18 10 8 
 Skate 47 40 7 
 Taekwondo 11 10 1 
 Tennis Taula 76 69 7 
 Trampolí 135 28 107 
 Trobades 2.941 1.079 1.862 
 Ultimate frisbee 52 36 16 
 Vòlei platja 210 5 205 
  Voleibol 2.689 123 2.566   
(1) Aquesta modalitat és una nova incorporació. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Consell de l'Esport Escolar de Barcelona. CEEB. 
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2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports     
 2.6. Activitats esportives als jocs esportius escolars. Cursos 2012-2016   
   Instal·lacions  
  Escoles / esportives 
Activitats Centres municipals Participants 
  

Curs 2011-2012 1.032 85 113.431 
Curs 2012-2013 1.117 85 116.294 
Curs 2013-2014 1.350 92 129.824 
Curs 2014-2015 1.391 101 119.936 
      
Curs 2015-2016 1.565 128 130.207 
 l'Esport en curs 1.018 70 42.470 
  A l'aigua 28 22 1.169 
  Joc perdut 107 - 3.735 
  Ja nedo 145 39 6.243 
  Dansa ara 194 1 7.899 
  Espectacles IT Dansa 30 - 1.322 
  Curses d'orientació 199 - 9.578 
  Flic-Flac Circ 20 - 738 
  Raid Atlètic 55 1 2.339 
  Biatló escolar 97 1 3.452 
  Triatló escolar 45 1 2.655 
  Coneix el pentatló 12 - 497 
  Pedala 13 1 706 
  Aprèn a pedalar 7 1 133 
  Esports d'hivern: esquí 18 - 661 
  Esports d'hivern: freestyle 12 - 372 
  Esports d'hivern: gel 36 3 971 
 Escola de valors 82 7 4.680 
  La competició en positiu - - 600 
  A la grada passió i seny (abans Valors i esport - Grada Jove) 10 - 366 
  Esports adaptats 8 1 367 
  Esports de pel·lícula: "Town of runners" / "Planeta Blanc" 17 - 727 
  De Marxa fent esport 47 6 2.620 
 Reptes esportius de la ciutat 125 10 6.594 
  La Laia juga a tennis 18 7 667 
  Cavall i esport 70 1 4.130 
  Esports d'acció 29 1 1.453 
  Vela a la Barcelona World Race 8 1 344 
 L'Esport fa per tu 340 26 14.364 
  La gimnàstica, fa per tu 53 1 1.889 
  L'hoquei patins, fa per tu 11 - 483 
  El judo, fa per tu 13 1 543 
  L'handbol, fa per tu 25 1 970 
  El corfbol, fa per tu 26 1 1.053 
  El corfbol platja, fa per tu 6 - 307 
  El waterpolo, fa per tu 13 8 617 
  L'esgrima, fa per tu 26 1 1.003 
  Els escacs, fan per tu 21 1 1.018 
  L'escalada, fa per tu 22 1 779 
  El tamborí, fa per tu 17 1 722 
  El rugbi, fa per tu 27 3 1.307 
  El vòlei i el mini vòlei, fan per tu 35 1 1.507 
  El vòlei platja, fa per tu 12 - 500 
  El rem, fa per tu 11 1 640 
  El beisbol, fa per tu 12 1 453 
  El golf, fa per tu 10 4 573      
 Activitats fora de l'horari lectiu - 51 62.099 
  Campus Olímpia - 51 22.301 
    Jocs escolars de Barcelona (CEEB) - - 39.798     
Nota: Les dades són la suma dels valors de cada activitat, per la qual cosa en els totals es poden repetir escoles, participants i instal·lacions en diferents activitats. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Direcció de Promoció Esportiva.   
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2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports     
 2.7. Ingressos, despeses i pressupost a les instal·lacions esportives municipals. 2012-2016   
  2012 2013 2014 2015 2016 
   

Instal·lacions esportives municipals 52 54 55 55 58 
      
Ingressos (milers €) 94.212 92.087 95.171 97.004 101.452 
Despeses (milers €) 93.096 92.076 93.605 95.704 98.563 
Resultat (milers €) 1.116 11 1.566 1.300 2.889 
Pressupost dedicat a promoció esportiva (milers €) 9.537 8.813 9.600 10.401 10.113 
% pressupost sobre ingressos 10,1 9,8 10,0 10,7 10,2   
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Direcció de Promoció Esportiva. 
 
 
 
2. Participació, promoció i activitats esportives organitzats o promoguts per l’Institut 
  Barcelona Esports    
 2.8. Pressupost de l’Àrea d’Esports destinat a ajuts i subvencions a clubs i entitats esportives. 2012-2016   
  2012 2013 2014 2015 2016 
  

 
Pressupost (milers €) 4.972,6 5.487,0 6.802,5 7.459,2 7.785,2 
   
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Direcció de Promoció Esportiva.  
 
 
 
3. Enquesta d'hàbits esportius a Barcelona   
 3.1. Evolució de l'índex de pràctica esportiva. 2006-2013   
  15 anys i més  15-69 anys 15-74 anys 
  2013  2006 2013 2006 2013 
  

Sí que practica activitat física o esport % 55,6  64,8 57,1  64,6 57,2 
No practica cap activitat física ni esport % 44,4   35,2 42,9   35,4 42,8   
Nota: En l'edició del 2006 de l'Enquesta es va ampliar els trams d'edat de l'estudi, fins als 69 anys i fins als 74 anys respectivament. 
En l'edició del 2013, es va decidir fer l'enquesta a les persones majors de 15 anys, sense límit d'edat. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Enquesta d'Hàbits Esportius a Barcelona. 
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3. Enquesta d'hàbits esportius a Barcelona   
 3.2. Índex de pràctica esportiva per sexe, edat, districte i motivació. 2013   
  Sí que practica  No practica cap 
  activitat física o esport % activitat física ni esport % 
  

Sexe 55,6 44,4 
 Homes 62,2 37,8 
 Dones 52,4 47,6 
Edat     
 15-19 anys 72,0 28,0 
 20-24 anys 67,2 32,8 
 25-34 anys 62,2 37,8 
 35-44 anys 55,7 44,3 
 45-54 anys 48,7 51,3 
 55-64 anys 54,4 45,6 
 65-74 anys 57,3 42,7 
Districtes   
  1. Ciutat Vella 58,7 41,3 
  2. Eixample 60,0 40,0 
  3. Sants-Montjuïc 47,0 53,0 
  4. Les Corts 52,8 47,2 
  5. Sarrià-Sant Gervasi 61,5 38,5 
  6. Gràcia 71,2 28,8 
  7. Horta-Guinardó 48,9 51,1 
  8. Nou Barris 56,8 43,2 
  9. Sant Andreu 52,7 47,3 
 10. Sant Martí 51,2 48,8 
Motivació   
 Per fer exercici físic/mantenir-me en forma 78,4 - 
 Per mantenir o millorar la salut 73,8 - 
 Perquè m'agrada 29,2 - 
 Per diversió, passar el temps 26,4 - 
 Per mantenir-me en un pes adequat 25,7 - 
 Per evadir-me, escapar de la rutina 15,2 - 
 Per trobar-me amb els amics 14,1 - 
    
 No tinc temps - 53,9 
 Per motius de salut - 28,3 
 Per l'edat - 24,0 
 Surto cansat de la feina/estudi - 22,8 
 No m'agrada fer esport - 21,9 
 Per motius econòmics - 8,6 
  Manca d'accessibilitat a les instal·lacions esportives - 7,3   
Nota: La pregunta sobre la motivació per fer o no activitat física o esportiva és multiresposta. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Enquesta d'Hàbits Esportius a Barcelona. 
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3. Enquesta d'hàbits esportius a Barcelona   
 3.3. Principals pràctiques esportives per sexe i edat. 2013   
         Sexe                     Edat/anys 
  Total Homes Dones  15-19  20-24 25-34  35-44  45-54 55-64 65-74 75 i més 
  

Caminar com a exercici físic  26,4 21,6 31,6  1,3 3,6 8,4 12,3 20,7 41,2 51,7 66,4 
Natació   16,6 14,6 18,7  12,8 14,1 14,9 22,0 17,3 17,6 17,2 10,7 
Córrer pel carrer  16,2 20,1 12,1  20,9 20,5 30,5 24,9 14,1 8,4 2,3 0,3 
Aparells Cardiovasculars  8,4 9,4 7,3  15,9 12,6 11,3 8,0 7,1 8,1 5,0 4 
Futbol  8,1 14,4 1,3  30,2 16,7 16,1 8,8 4,3 0,5 0,6 - 
Ciclisme de competició  6,6 10,5 2,4  4,7 10,0 6,2 10,6 8,3 7,6 2,0 1,3 
Gimnàstiques de manteniment  5,8 4,6 7,0  6,4 2,8 5,0 3,7 5,5 4,4 10,5 8,6 
Gimnàstica aeròbica i fitnes  5,1 5,0 5,2  5,3 6,7 7,5 6,0 4,9 4,6 1,9 3,1 
Anar en bicicleta com a exercici físic  5,0 5,9 4,1  7,7 3,6 3,9 5,4 8,6 5,0 4,8 1,9 
Excursionisme  4,5 4,7 4,4  1,5 3,0 4,2 3,0 8,3 6,8 5,1 2,4 
Ioga  4,1 1,3 7,0  - 2,7 3,3 5,6 5,6 5,8 3,8 1,9 
Activitats dirigides aeròbiques  3,8 1,4 6,3  2,5 9,1 4,0 5,7 3,6 3,5 1,6 1 
Musculació  3,8 6,1 1,3  4,5 10,6 6,3 3,3 2,9 3,5 1,0 0,8 
Tennis  3,5 4,7 2,2  8,9 3,1 3,7 3,7 3,3 5,1 2,0 0,4 
Bàsquet  3,3 4,6 1,9  14,2 7,3 5,8 3,5 1,9 0.3 - - 
Esquí   3,1 3,4 2,8  2,2 6,5 3,1 2,9 6,2 3,9 0,7 0,3 
Activitats fisicoesportives aquàtiques  2,7 0,3 5,3  0,5 - 0,4 1,5 4,4 3,4 6,5 4,4 
Pilates  2,2 0,4 4,2  0,5 0,7 1,8 1,8 5,6 3,8 1,5 0,2 
Pàdel  2,2 3,0 1,4  - 1,1 4,0 3,8 3,0 1,5 0,5 - 
Bicicleta de sala  1,9 1,3 2,6  - 1,7 2,7 4,2 2,0 1,6 - - 
Balls de saló  1,6 0,9 2,4  0,8 1,6 1,3 1,4 2,4 1,4 2,0 1,8 
karate  1,6 1,1 2,0  3,2 0,5 0,2 0,6 0,5 1,8 2,9 4,6 
Futbol sala  1,2 2,3 0,1   3,8 1,4 1,7 1,7 1,6 0,5 - -   
Nota: La pregunta sobre les principals pràctiques esportives és multiresposta, tantes com esports practiquen els enquestats. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Enquesta d'Hàbits Esportius a Barcelona. 
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3. Enquesta d'hàbits esportius a Barcelona   
 3.4. Principals pràctiques esportives per districtes. 2013   
   1.Ciutat  3.Sants- 4.Les 5.Sarrià-  7.Horta- 8. Nou 9.Sant 10.Sant 
  BARCELONA Vella 2.Eixample Montjuïc Corts St.Gervasi 6.Gràcia Guinardó Barris Andreu Martí 
  

Caminar com a exercici físic 26,4 31,0 33,7 17,2 12,5 12,6 38,3 21,2 45,7 26,7 15,5 
Natació  16,6 19,3 12,3 16,0 18,0 24,5 19,0 15,2 9,7 12,6 22,3 
Córrer pel carrer 16,2 16,6 14,4 20,1 13,8 25,8 11,7 13,8 10,0 13,2 21,6 
Aparells Cardiovasculars 8,4 7,1 8,0 7,1 10,4 8,6 6,6 9,3 7,4 7,7 11,5 
Futbol 8,1 6,5 5,8 5,2 8,9 8,0 7,0 13,4 9,6 6,3 10,9 
Ciclisme de competició 6,6 3,4 5,1 7,7 5,5 8,8 6,5 9,3 3,1 6,7 9,2 
Gimnàstiques de manteniment 5,8 3,9 3,0 8,7 8,9 11,5 2,7 5,3 3,5 6,2 7,2 
Gimnàstiques aeròbiques 5,1 5,0 6,5 3,6 2,3 1,6 8,4 11,1 5,4 1,8 3,2 
Anar en bicicleta com a exercici físic 5,0 4,9 6,2 6,9 2,3 2,2 6,2 5,4 5,1 4,3 4,6 
Excursionisme 4,5 2,5 7,6 3,3 2,6 10,6 5,9 3,8 1,9 2,4 1,6 
Ioga 4,1 4,0 4,5 2,6 2,8 6,1 4,7 2,4 3,2 5,1 4,3 
Musculació 3,8 4,6 3,7 5,9 0,9 3,0 3,8 5,1 3,5 3,3 3,1 
Activitats dirigides aeròbiques 3,8 2,0 3,2 7,5 6,3 2,1 3,8 1,9 4,2 5,2 3,3 
Tennis 3,5 0,4 5,5 0,5 2,3 6,3 3,2 2,6 2,5 3,0 4,8 
Bàsquet 3,3 5,9 2,1 1,5 4,4 2,9 2,8 4,5 4,7 1,6 4,2 
Esquí 3,1 0,8 4,1 1,4 1,9 10,7 4,8 2,6 0,4 1,7 1,4 
Activitats fisicoesportives aquàtiques 2,7 1,3 2,1 4,8 7,6 2,0 2,4 2,7 1,3 2,9 2,8 
Pilates 2,2 2,8 3,2 3,0 0,9 1,3 2,1 4,1 1,1 0,8 1,8 
Pàdel 2,2 0,8 2,0 2,6 1,8 5,9 1,3 2,2 1,2 0,8 2,7 
Bicicleta de sala 1,9 1,7 0,8 2,9 6,0 0,8 2,4 1,5 2,5 0,4 2,7 
Karate 1,6 1,8 0,7 0,9 2,3 1,2 2,4 0,5 3,1 0,5 2,5 
Balls de saló 1,6 1,7 2,1 0,6 0,5 1,4 2,9 2,3 1,2 2,5 0,5 
Futbol sala 1,2 1,6 2,1 0,5 - 1,7 0,6 1,1 1,3 1,2 1,0   
Nota: La pregunta sobre les principals pràctiques esportives és multiresposta, tantes com esports practiquen els enquestats. 
 
Departament d'Estadística. Ajuntament de Barcelona. 
Font: Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports. Enquesta d'Hàbits Esportius a Barcelona. 
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