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NOVETATS BIBLIOGRÀFIQUES DE LA BIBLIOTECA 

Febrer del 2023 

 

Butlletí mensual de les últimes adquisicions més destacades incorporades al fons documental 

de la biblioteca i disponibles per consultar-les o agafar-les en préstec. 

 

Aquest mes destaquem: 

 

 

Chevallier, A., & Pijoan, M. (2019). Remedios con plantas medicinales : 
más de 140 fichas de plantas : remedios para más de 50 afecciones 
comunes. Omega. 

 

Materias: Plantes medicinals ; Fitoteràpia 
 
Guia il·lustrada per explorar les propietats curatives i els usos pràctics 
de més de 140 plantes medicinals, amb tractaments naturals a base de 
plantes l’eficàcia de les quals ha estat comprovada. La guia ha rebut 
l'assessorament d'experts en el tema i inclou informacions sobre 
seguretat i dosificació. També ofereix remeis casolans per a més de 
cinquanta afeccions comunes, com mal de cap, febre del fenc (rinitis 
al·lèrgica) o els símptomes de la menopausa.   
 

 

Wilson, M. (2019). Fleurs comestibles : du jardin à la table. (3a edició 
ampliada i revisada). Fides. 
 

Materias: Plantes silvestres comestibles -- Manuals, guies, etc ; 
Flors -- Identificació ; Cuina -- Flors 
 

Nova edició revisada i ampliada d’aquest llibre il·lustrat i de fàcil 
consulta per conèixer el món fascinant de les flors comestibles. Aquesta 
guia pràctica, il·lustrada amb una o més fotografies i dibuixos lineals o 
aquarel·les, presenta espècies de flors comestibles que es poden trobar 
al jardí. Comença amb una secció introductòria sobre la història del 
consum de flors a través dels temps i brinda instruccions generals i 
precaucions abans de recollir-les. Conté 55 cartes sobre cada una de 
les flors seleccionades on, a més de la història de la flor, fa una 
descripció tècnica amb indicacions sobre els usos, la recol·lecció i 
l'assecatge, i inclou dues o tres receptes. La guia també presenta un 
mapa europeu i americà de les zones climàtiques dels cultius. Un 
glossari i els índexs tanquen el llibre. 
 

 

 erdonces  osep Llu s.       . Enciclopedia de fitoterapia y plantas 
medicinales.   rimera edición  febrero de      .  ntegral. 
 

Materias: Fitoteràpia -- Enciclopèdies ; Plantes medicinals --
Enciclopèdies ; Plantes aromàtiques -- Ús terapèutic 
 

Aquesta enciclopèdia actualitzada de fitoteràpia i plantes medicinals 
recull els remeis populars i els posa al dia, sobre la base d'estudis 
científics que corroboren i reforcen la seva utilitat. Inclou una guia visual 
de 330 plantes de les nostres latituds i espècimens exòtics dels cinc 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368188500
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368188500
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368188500
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20medicinals&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Fitoter%C3%A0pia&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368188642
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20silvestres%20comestibles%20Manuals%2C%20guies%2C%20etc&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Flors%20Identificaci%C3%B3&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Cuina%20Flors&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368190341
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368190341
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Fitoter%C3%A0pia%20Enciclop%C3%A8dies&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20medicinals%20Enciclop%C3%A8dies&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20medicinals%20Enciclop%C3%A8dies&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20arom%C3%A0tiques%20%C3%9As%20terap%C3%A8utic&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
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continents, disponibles en herboristeries, amb efectes terapèutics 
extraordinaris i informació detallada de cada planta: components actius, 
usos tradicionals, activitat farmacològica, qüestions relatives a la 
seguretat (contraindicacions, efectes adversos i toxicitat) i curiositats. 
També ofereix una guia mèdica de les principals malalties i les plantes 
més adequades per tractar-les amb remeis a l’abast de tothom  fórmules 
per preparar els nostres propis xarops, emplastres i tisanes. 
 

 

 hevallier   .     risp n  ar a  olores.       . Enciclopedia de plantas 
medicinales.   egunda edición .  inco tintas. 
 

Materias: Fitoteràpia -- Enciclopèdies ; Plantes medicinals --
Enciclopèdies 
 

Guia pràctica de consulta amb més de 550 herbes i els seus usos 
medicinals. Proporciona informació detallada sobre la història i el conreu 
de cada planta, així com els seus components actius, propietats i usos 
tradicionals i actuals. Indica com fer diferents classes de preparats 
casolans elaborats amb plantes i recomana remeis eficaços i segurs per 
a una gamma àmplia de problemes comuns de la salut, des del mal de 
cap fins a l’artritis. Ofereix una visió exclusiva dels efectes medicinals de 
les herbes a partir dels descobriments científics més recents. 
 

 

 ouplan  ran ois     e rat   .       .                              . 
Sang de la terre. 
 

Materias: Cuina -- Plantes silvestres ; Plantes silvestres comestibles 
 
L’autor, etnobotànic de renom, ofereix quinze passejades per la 
naturalesa per aprendre a reconèixer les plantes silvestres comestibles 
que voregen els nostres camins, així com a collir-les i cuinar-les. Les 
receptes que hi ha al llarg del llibre són fàcils de fer i proporcionen 
sorpreses culinàries i gustatives meravelloses. A més, Marc Veyrat, un 
xef estrella que sempre ha incorporat plantes silvestres a la seva cuina, 
inclou aquí unes quantes receptes noves basades en plantes silvestres. 
 

 

Vingolo, C., & Alsedo, R. (2022). Un jardín para mi centro educativo : 
jardines escolares sostenibles. CSIC.  
Web per descarregar: 
http://libros.csic.es/product_info.php?products_id=1637 
 

Materias: Horts escolars ; Jardins Ensenyament 

 
Aquesta guia vol ajudar en la millora dels centres educatius a través de 
la creació d’un jard  sostenible i educatiu que impliqui la participació de 
l’alumnat i de la resta de la comunitat educativa.  ’aportaran les eines i 
els coneixements per dur-lo a terme. Moltes vegades, els centres 
educatius són llocs hostils, gairebé sense natura. En aquests entorns, 
qualsevol petita intervenció pot oferir funcions socials i pedagògiques, 
com optimitzar l’espai per al descans  el joc i el plaer emocional. En 
resum, milloren la qualitat de vida de les persones que estan en un 
procés fonamental del seu desenvolupament: la infantesa i 
l’adolescència. 
 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368281582
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368281582
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Fitoter%C3%A0pia%20Enciclop%C3%A8dies&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&changedFacet=scope&stickyFacetsChecked=true&subscope=sz%3A37661%3A%3Azs%3A37598
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20medicinals%20Enciclop%C3%A8dies&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&changedFacet=scope&stickyFacetsChecked=true&subscope=sz%3A37661%3A%3Azs%3A37598
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20medicinals%20Enciclop%C3%A8dies&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&changedFacet=scope&stickyFacetsChecked=true&subscope=sz%3A37661%3A%3Azs%3A37598
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1368308960
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Cuina%20Plantes%20silvestres&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&changedFacet=scope&stickyFacetsChecked=true
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plantes%20silvestres%20comestibles&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&changedFacet=scope&stickyFacetsChecked=true
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1353594931
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1353594931
http://libros.csic.es/product_info.php?products_id=1637
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Horts%20escolars&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Jardins%20Ensenyament&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
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Generalitat de  atalun a   epartament d’ cció  limàtica   limentació i 
Agenda Rural. (2022). Llibre blanc sobre control de plagues en espais 
verds. (Segona edició: maig de 2022).  
 

Materias: Plagues -- Control -- Catalunya ; Zones verdes -- Protecció -- 
Catalunya 
 
 egona edició d’aquesta publicació que regula diferents aspectes 
relacionats amb el control de les plagues en espais verds i assimilables 
de concurrència humana amb l’objectiu d’ampliar la informació sobre els 
tractaments fitosanitaris en aquests àmbits. També vol establir les 
mesures de seguretat per evitar que els tractaments puguin afectar la 
salut de les persones que poden fer ús dels espais tractats, o bé de les 
persones que duen a terme aquests tractaments.   més  s’estableixen 
un seguit de criteris i bones pràctiques a fi de complir la normativa sobre 
l’ús sostenible de plaguicides i  finalment  es faciliten recomanacions 
sobre com informar la ciutadania sobre els tractaments fitosanitaris als 
espais verds. 
  

 

Martín Gil, Á., Martín Hernández, A. B., & Espanya. Ministerio de 
Agricultura y Pesca, Alimentación y Medio Ambiente. (2020). Guía de 
gestión integrada de plagas : coníferas. Ministerio de Agricultura, Pesca 
y Alimentación.   
 

Materias: Plagues -- Control integrat ; Coníferes -- Malalties i plagues 
 
 Aquesta guia comença amb la recopilació de les consideracions 
generals i els principis que s’hauran de tenir en compte per a l'aplicació 
correcta de la gestió integrada de plagues (GIP), obligació recollida per 
la directiva 2009/128/CE en matèria de GIP. La guia vol ser un aparador 
de les mesures alternatives que hi ha per a les zones de protecció als 
mitjans de control químic, deixant enrere la manera convencional 
d’abordar els problemes fitosanitaris i acostant tot el coneixement 
agronòmic que està latent en matèria de GIP. A més, ofereix una llista 
de plagues i un quadre estratègic amb diversos annexos.  
 

 

Martín Gil, Á., & Espanya. Ministerio de Agricultura y Pesca, 
Alimentación y Medio Ambiente. (2020). Guía de gestión integrada de 
plagas : parques y jardines. Ministerio de Agricultura, Pesca y 
Alimentación.  
  

Materias: Plagues -- Control integrat ; Zones verdes -- Malalties i 
plagues 

 

Aquesta guia comença recollint els àmbits diferents de la producció 
agrària a què correspon la definició de parcs i jardins. També s'hi 
relacionen els principis generals que s’hauran de tenir en compte per a 
l'aplicació correcta de la gestió integrada de plagues (GIP), recollida per 
la directiva 2009/128/CE en matèria de GIP. Així mateix, ofereix 
diferents mètodes de gestió de plagues als parcs i jardins (mesures 
preventives, control biològic, tècniques de control físic i aplicació...). 
Finalment, inclou una llista de plagues, fitxes i bibliografia. 
 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1365622361
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1365622361
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plagues%20Control%20Catalunya&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Zones%20verdes%20Proteccio%CC%81%20Catalunya&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Zones%20verdes%20Proteccio%CC%81%20Catalunya&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1371042052
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1371042052
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plagues%20Control%20integrat&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20C%C3%ADtrics%20Malalties%20i%20plagues&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1366282143
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1366282143
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plagues%20Control%20integrat&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20C%C3%ADtrics%20Malalties%20i%20plagues&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20C%C3%ADtrics%20Malalties%20i%20plagues&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
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Martín Gil, Á., Llorens Climent, J. M., & Espanya. Ministerio de 
Agricultura y Pesca, Alimentación y Medio Ambiente. (2022). Guía de 
gestión integrada de plagas : cítrics. Ministerio de Agricultura, Pesca y 
Alimentación.  
 

Materias: Plagues -- Control integrat ; Cítrics -- Malalties i plagues 

 
 questa guia té com a finalitat servir d’orientació a agricultors i 
assessors per tal d'aconseguir implantar els principis de gestió integrada 
de plagues a tota la producció agrícola nacional de cítrics, per la qual 
cosa s’estableix el marc d’actuació per assolir un ús sostenible dels 
productes fitosanitaris. Inclou, a més, les mesures específiques per a 
zones de protecció, una llista de plagues, un quadre estratègic i un 
annex.  

 

 

DONACIONS 
 

 

Tort Arnau, P., & Olsina, A. (2022). Explora els 
jardins i viu els arbres : jardins i arbres singulars del 
districte de Sarrià-Sant Gervasi. El Jardí Premsa 
Local, SCCL.  
 

Materias: Jardins  -- Catalunya -- Barcelona ; 

Arbres monumentals -- Catalunya -- Barcelona ; 

Sarrià-Sant Gervasi (Barcelona, Catalunya) -- 

Història 

 
L’autora  al llarg de vuit an s  ha fet una selecció 
dels jardins més destacats del barri de Sarrià-Sant 
Gervasi i ha trobat una nova visió d’aquests llocs. 
Els textos s’il·lustren amb imatges excel·lents 
d’ driana Olsina  especialista en fotografies d’arbres 
i ambients naturals. 

 

 

Pots consultar tot el fons de la biblioteca a BCNexplor@, una eina de descobriment de 

documentació analògica i digital, gestionada pel SEDAC i les biblioteques departamentals de 

l’Ajuntament de Barcelona.  

 

 

El 25 de maig de 2018 va entrar en vigor el nou Reglament europeu de protecció de dades, Reglament 

(UE) 2016/679, que garanteix més seguretat i transparència respecte a les dades personals dels 

ciutadans i ciutadanes. D’acord amb aquesta normativa, l’Ajuntament de Barcelona ha actualitzat la 

seva política de privacitat. 

 

D’acord amb la normativa de protecció de dades, informem que les vostres dades seran tractades per 

l’Ajuntament de Barcelona a fi de gestionar aquest butlletí de novetats bibliogràfiques, amb el 

tractament 0271, que s’aplica a procediments en matèria de gestió d’usuaris i usuàries de biblioteques 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1371042173
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1371042173
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Plagues%20Control%20integrat&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20C%C3%ADtrics%20Malalties%20i%20plagues&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1370611107
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1370611107
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/oclc/1370611107
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Jardins%20Catalunya%20Barcelona&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Arbres%20monumentals%20Catalunya%20Barcelona&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Sarri%C3%A0-Sant%20Gervasi%20%28Barcelona%2C%20Catalunya%29%20Hist%C3%B2ria&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search?queryString=su%3A%20Sarri%C3%A0-Sant%20Gervasi%20%28Barcelona%2C%20Catalunya%29%20Hist%C3%B2ria&databaseList=&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
http://ajuntament.barcelona.cat/sedac/ca/canal/bcnexplor
https://ajuntament.barcelona.cat/sedac/es
https://ajuntament.barcelona.cat/sedac/es/canal/biblioteques-departamentals
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com a préstec, catàleg, alertes, novetats, etc., i dels usos de les seves instal·lacions. També tens dret a 

accedir a les vostres dades, rectificar-les i suprimir-les, així com altres drets sobre aquests. Enllaç 

https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/es/proteccion-de-datos?tractament=0271 

 

Podeu consultar informació addicional sobre aquest tractament i protecció de dades a l’enllaç següent:  

https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/ca/proteccio-de-dades 

 

Tret d’obligació legal, les vostres dades no se cediran a tercers y romandran en actiu fins que sol·liciteu 

la baixa. Si voleu donar-vos de baixa d’aquest butlletí de novetats bibliogràfiques, podeu enviar un 

correu electrònic a biblioteca_parcs@bcn.cat, i indicar "BAIXA” a l’assumpte. Les vostres dades 

s’eliminaran una vegada complertes les obligacions legals derivades de la gestió de les activitats 

relacionades amb les finalitats indicades. 

 

https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/es/proteccion-de-datos?tractament=0271
https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/ca/proteccio-de-dades

