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Barasoain, R., López López, F., & Ruifernández, L. (2022). En el camino de las 

plantas. La Fertilidad de la Tierra Ediciones. 

 

Recorre los caminos que llevan al bosque, o al claro río, al valle, o en ascensión a la 

meseta, y descubre la belleza de las plantas silvestres, de las criaturas que las 

cuidan y multiplican. La autora cuenta, las virtudes y las curiosidades de las plantas 

que por cercanas muchas veces se ignoran, cuando son esenciales en la 

alimentación, cuidados, economía y placer, además de abrir sorprendentes 

posibilidades. Textos breves, acompañados por la sensibilidad pictórica de Leticia 

Ruifernández que en total sintonía aporta 38 acuarelas ricas en color y en emoción. 

 

 

Geraldin, A. (2025). Enciclopedia de remedios herbales ancestrales : la guía 

definitiva de la medicina herbal : más de 500 remedios antiguos, hierbas curativas y 

recetas tradicionales para un bienestar óptimo. [Editor no identificat]. 

 

El Libro de los Remedios Herbales Olvidados: El Poder Curativo de Las Plantas está 

pensado tanto para quienes ya conocen y utilizan las plantas medicinales como para 

quienes desean iniciarse en el mundo de la medicina natural. Esta guía ofrece una 

alternativa práctica y respetuosa para cuidar de la salud propia y de la familia, con 

remedios naturales utilizados durante generaciones. 

 

Algunas recetas provienen de la experiencia ancestral, mientras que otras surgen de 

la práctica profesional de la Dra. Nicole Apelian. Este libro invita a descubrir el 

conocimiento perdido de los remedios herbales, que va más allá de aliviar los 

síntomas y busca fortalecer las defensas naturales del cuerpo y su capacidad de 

recuperación gracias al poder de las plantas. 

 

 

Gooley, T., & Casanova, C. (. (2024). Cómo leer un árbol : aprende a interpretar las 

formas de las raíces, los troncos y las hojas (Primera edición: febrero de 2024). 

 

Los árboles están deseando decirnos muchas cosas. Si los escuchamos, nos 

hablarán de la tierra, del agua, de las personas, de los animales, del clima y del paso 

del tiempo. Y nos hablarán también de sus vidas, de lo bueno y de lo malo. Los 

árboles cuentan una historia, pero solo a quienes saben leerla. 

 

En Cómo leer un árbol, descubriremos los mensajes que un árbol oculta a plena 

vista: en sus ramas y hojas; en su corteza, brotes y flores; incluso en su tocón. A 

partir de sencillos principios, entenderemos las formas y patrones que encontramos 

en los árboles, y conoceremos su significado.  

 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543127368?queryString=En%20el%20camino%20de%20las%20plantas&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&bookReviews=off
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543127368?queryString=En%20el%20camino%20de%20las%20plantas&clusterResults=true&groupVariantRecords=false&bookReviews=off
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543117715?queryString=Enciclopedia%20de%20remedios%20herbales%20ancestrales%20%3A%20la%20gu%C3%ADa%20definitiva%20de%20la%20medicina%20herbal%20%3A%20m%C3%A1s%20de%20500%20remedios%20antiguos%2C%20hierbas%20curativas&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543117715?queryString=Enciclopedia%20de%20remedios%20herbales%20ancestrales%20%3A%20la%20gu%C3%ADa%20definitiva%20de%20la%20medicina%20herbal%20%3A%20m%C3%A1s%20de%20500%20remedios%20antiguos%2C%20hierbas%20curativas&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543117715?queryString=Enciclopedia%20de%20remedios%20herbales%20ancestrales%20%3A%20la%20gu%C3%ADa%20definitiva%20de%20la%20medicina%20herbal%20%3A%20m%C3%A1s%20de%20500%20remedios%20antiguos%2C%20hierbas%20curativas&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1425777440?queryString=C%C3%B3mo%20leer%20un%20%C3%A1rbol%20%3A%20aprende%20a%20interpretar%20las%20formas%20de%20las%20ra%C3%ADces%2C%20los%20troncos%20y%20las%20hojas%20&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1425777440?queryString=C%C3%B3mo%20leer%20un%20%C3%A1rbol%20%3A%20aprende%20a%20interpretar%20las%20formas%20de%20las%20ra%C3%ADces%2C%20los%20troncos%20y%20las%20hojas%20&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false


 

 

Rosser, D. (2021). Jardinería interior y vertical : guía para cultivar frutas, hierbas, 

verduras y flores en interiores y en una pared viva y consejos para huertos urbanos y 

para construir un jardín en contenedores. Independently published. 

 

Jardinería de interior: cómo cultivar verduras, hierbas, flores y frutas: consejos para 

los principiantes que desean construir un jardín de contenedores en el interior.  

Aprenda a montar un sistema de jardinería eficaz sin preocuparse por la necesidad 

de tierra, no vuelva a quedarse sin productos frescos, aprenda las mejores técnicas 

para obtener abundantes cosechas temporada tras temporada, identifique las 

diferencias entre la jardinería con tierra y la jardinería hidropónica, domine el arte de 

la jardinería en contenedores como un profesional. 

 

Jardinería vertical: guía para principiantes sobre el cultivo de frutas, verduras, 

hierbas y flores en un muro vivo y cómo crear un huerto urbano en espacios 

reducidos. Descubra el mundo de la jardinería vertical y lo que implica, aprenda a 

construir un increíble jardín vertical o muro vivo, sumérjase en el mundo del diseño 

de impresionantes muros verdes, disfrute de unas instrucciones sencillas y claras 

que podrá seguir con muy poca dificultad, obtenga consejos sobre cómo plantar 

diferentes cultivos, identifique las plagas y enfermedades más comunes y aprenda a 

deshacerse de ellas, conviértase en un exitoso jardinero vertical novato. 

 

 

Rosser, D. (2022). Invernaderos y jardinería en contenedores : una guía esencial 

para construir un invernadero y crear su propio huerto pequeño con verduras, frutas, 

flores y hierbas. [editor no identificat]. 

 

Jardinería de invernadero: una guía sobre cómo construir un invernadero y cultivar 

verduras, frutas, flores y hierbas en su jardín durante todo el año.  Descubra los 

fundamentos de la jardinería en invernadero. Aprenda a construir su propio 

invernadero con instrucciones de construcción paso a paso.   Comprenda las 

necesidades de equipamiento. Aprenda sobre las áreas de plantación y los 

contenedores. Descubra cómo utilizar el riego y la iluminación para maximizar el 

crecimiento. Domine cómo planificar un calendario de siembra para todo el año. 

Aprenda a cosechar verduras y frutas frescas. Domine cómo cultivar hermosas flores 

e iluminar la vida de los espacios interiores. Aprenda todo lo que necesita saber 

sobre el diseño de un invernadero dentro de los límites de su espacio personal, 

tiempo y presupuesto. 

 

Jardinería en contenedores: aprenda cómo puede crear su propio huerto pequeño y 

cultivar hortalizas, frutas, flores y hierbas en su patio, en interiores o en zonas 

urbanas. Aprenda qué es la jardinería en contenedores. Descubra trucos para 

dominar la jardinería en contenedores. Aprenda a armar sus contenedores.    

Entienda cómo desarrollar las habilidades necesarias para la jardinería. 

 

 

Rosser, D. (2021). Permacultura y energía solar : una guía para la vida sostenible 

utilizando la agricultura doméstica, la jardinería urbana, los invernaderos, el 

compostaje, la energía solar y mucho más. Independently published. 

 

Permacultura: una guía esencial para incorporar la agricultura, los invernaderos, los 

huertos urbanos, los sistemas de energía solar, el compostaje y mucho más para 

una vida sostenible. Aprenda a identificar el espíritu de la permacultura. Incorpore 

los poderosos principios de la permacultura a su vida cotidiana. Descubra cómo 

practicar la permacultura incluso en un pequeño apartamento.   Aprenda los 

extraordinarios secretos de la práctica de la permacultura en zonas urbanas. 

Aproveche el poder de la naturaleza para que trabaje a su favor en lugar de en su 

contra. Organice su espacio de huerto como una compleja red de componentes 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536342508?queryString=Jardiner%C3%ADa%20interior%20y%20vertical%20%3A%20gu%C3%ADa%20para%20cultivar%20frutas&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536342508?queryString=Jardiner%C3%ADa%20interior%20y%20vertical%20%3A%20gu%C3%ADa%20para%20cultivar%20frutas&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536342508?queryString=Jardiner%C3%ADa%20interior%20y%20vertical%20%3A%20gu%C3%ADa%20para%20cultivar%20frutas&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536345742?queryString=Invernaderos%20y%20jardiner%C3%ADa%20en%20contenedores%20%3A%20una%20gu%C3%ADa%20esencial%20para%20construir%20un%20invernadero%20y%20crear%20su%20propio%20huerto%20peque%C3%B1o%20con%20verduras&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536345742?queryString=Invernaderos%20y%20jardiner%C3%ADa%20en%20contenedores%20%3A%20una%20gu%C3%ADa%20esencial%20para%20construir%20un%20invernadero%20y%20crear%20su%20propio%20huerto%20peque%C3%B1o%20con%20verduras&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536345742?queryString=Invernaderos%20y%20jardiner%C3%ADa%20en%20contenedores%20%3A%20una%20gu%C3%ADa%20esencial%20para%20construir%20un%20invernadero%20y%20crear%20su%20propio%20huerto%20peque%C3%B1o%20con%20verduras&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536342805?queryString=Permacultura%20y%20energ%C3%ADa%20solar%20%3A%20una%20gu%C3%ADa%20para%20la%20vida%20sostenible%20utilizando%20la%20agricultura%20dom%C3%A9stica%2C%20la%20jardiner%C3%ADa%20urbana%2C&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536342805?queryString=Permacultura%20y%20energ%C3%ADa%20solar%20%3A%20una%20gu%C3%ADa%20para%20la%20vida%20sostenible%20utilizando%20la%20agricultura%20dom%C3%A9stica%2C%20la%20jardiner%C3%ADa%20urbana%2C&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536342805?queryString=Permacultura%20y%20energ%C3%ADa%20solar%20%3A%20una%20gu%C3%ADa%20para%20la%20vida%20sostenible%20utilizando%20la%20agricultura%20dom%C3%A9stica%2C%20la%20jardiner%C3%ADa%20urbana%2C&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false


 

interrelacionados. Aprenda a transformar los productos de desecho habituales en 

compost para mejorar el suelo. Descubra los entresijos de la energía solar. 

Comprenda los fundamentos de la gestión del agua. Aprenda lo esencial de la 

reducción, la reutilización y el reciclaje. Aprenda a utilizar los animales y a cultivar en 

armonía. 

     

 

Energía solar para principiantes: una guía de bricolaje para el uso de paneles 

solares fotovoltaicos para producir energía para su hogar y para vehículos 

recreativos, furgonetas, barcos y cabañas. 

Conozca los fundamentos de la energía solar, incluyendo los beneficios y 

desventajas. Descubrir qué es un panel solar y cómo funciona. Explorar varios 

elementos de la energía solar y aprender la forma correcta de utilizarlos. Descubrir el 

sistema de energía solar y sus componentes, como las baterías, la red y los 

inversores. Poner en práctica algunos proyectos solares de bricolaje y descubrir la 

forma correcta de llevarlos a cabo con éxito. Determinar una forma eficaz de instalar 

su(s) panel(es) solar(es) en casa. Descubra una forma adecuada de obtener energía 

solar para su caravana, y viaje sin preocupaciones. Explorelas aplicaciones y el 

proceso de instalación de la energía solar en cabañas y zonas abiertas. Obtenga 

información sobre la conservación de la energía solar y cómo aplicarla. 

 

 

Wang, M. R. (2022). Paisajismo : guía práctica para diseñar jardines, patios, 

terrazas. Independently published. 

 

 

 

Manual para el diseño de jardines paisajistas.  

Guía práctica para los amantes del verde, aficionados, estudiantes emprendedores 

que desean poner en práctica su creatividad. 

 

Zimmer, C., & Pacheco González, P. (2016). Parásitos : el extraño mundo de las 

criaturas más peligrosas de la naturaleza. Capitán Swing. 

 

Los parásitos no son sólo las formas vivas más exitosas de la Tierra, sino que 

también han favorecido el desarrollo del sexo, han dado forma a los ecosistemas, y 

han sido el motor de la evolución.A la hora de describir el universo de los parásitos, 

Zimmer realiza la increíble afirmación de que la mayoría de las especies son 

parásitas, y de que prácticamente todos los animales, incluyendo a los humanos, 

serán en uno u otro momento el hogar de alguno de ellos. Zimmer muestra cuánto 

han evolucionado los parásitos y describe la aterradora y asombrosa ingenuidad con 

que estos comandos invasores suelen devorar a sus hospedadores desde su interior 

y controlar su conducta. 

 

https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536995375?queryString=Paisajismo%20%3A%20gu%C3%ADa%20pr%C3%A1ctica%20para%20dise%C3%B1ar%20jardines%2C%20patios%2C%20terrazas.%20&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1536995375?queryString=Paisajismo%20%3A%20gu%C3%ADa%20pr%C3%A1ctica%20para%20dise%C3%B1ar%20jardines%2C%20patios%2C%20terrazas.%20&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543117609?queryString=Par%C3%A1sitos%20%3A%20el%20extra%C3%B1o%20mundo%20de%20las%20criaturas%20m%C3%A1s%20peligrosas%20de%20la%20naturaleza.%20&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false
https://barcelonacouncilsedac.on.worldcat.org/search/detail/1543117609?queryString=Par%C3%A1sitos%20%3A%20el%20extra%C3%B1o%20mundo%20de%20las%20criaturas%20m%C3%A1s%20peligrosas%20de%20la%20naturaleza.%20&bookReviews=off&clusterResults=true&groupVariantRecords=false


 

Pots consultar tot el fons de la biblioteca a BCNexplor@, una eina de descobriment de documentació 
analògica i digital, gestionada pel SEDAC i les biblioteques departamentals de l’Ajuntament de 
Barcelona.  

 
 
El 25 de maig de 2018 va entrar en vigor el nou Reglament europeu de protecció de dades, Reglament (UE) 
2016/679, que garanteix més seguretat i transparència respecte a les dades personals dels ciutadans i 
ciutadanes. D’acord amb aquesta normativa, l’Ajuntament de Barcelona ha actualitzat la seva política de 
privacitat.  
D’acord amb la normativa de protecció de dades, informem que les vostres dades seran tractades per 
l’Ajuntament de Barcelona a fi de gestionar aquest butlletí de novetats bibliogràfiques, amb el tractament 0271, 

que s’aplica a procediments en matèria de gestió d’usuaris i usuàries de biblioteques com a préstec, catàleg, 
alertes, novetats, etc., i dels usos de les seves instal·lacions.  
 
També tens dret a accedir a les vostres dades, rectificar-les i suprimir-les, així com altres drets sobre aquests. 
Enllaç  
https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/es/proteccion-de-datos?tractament=0271  
 
Podeu consultar informació addicional sobre aquest tractament i protecció de dades a l’enllaç següent: 
https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/ca/proteccio-de-dades  
 
Tret d’obligació legal, les vostres dades no se cediran a tercers y romandran en actiu fins que sol·liciteu la baixa. 

Si voleu donar-vos de baixa d’aquest butlletí de novetats bibliogràfiques, podeu enviar un correu electrònic a 

biblioteca_parcs@bcn.cat, i indicar "BAIXA” a l’assumpte. Les vostres dades s’eliminaran una vegada 

complertes les obligacions legals derivades de la gestió de les activitats relacionades amb les finalitats 

indicades. 
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