
ACTIVITATS DEL MES 

 

 

L’EQUIP DEL CASAL DE GENT GRAN BAIX GUINARDÓ  

US DESITJA UN BON MES D’ABRIL 

ACTIVITATS DESTACADES 

DIMARTS  11  D’ABRIL 17:00H— LECTURES EN VEU ALTA 

VIDA I OBRA DE JOAN MARGARIT ARQUITECTE I POETA.  

A CÀRREC DE LA COMISSIÓ DE BIBLIOTECA DEL CASAL. 

ACTIVITAT GRATUÏTA.  

 

DIMECRES 19  D’ABRIL 16:30H— TASTET: L’ESCRIPTURA DE LES DONES  - POESIA I RELATS DEL COS  

A CÀRREC DEL PIAD (PUNT D'INFORMACIÓ I ATENCIÓ A LES DONES). 

ACTIVITAT GRATUÏTA. 

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA TRUCANT AL 934 502 747 O ESCRIVINT AL CORREU  

INFOBAIXGUINARDO@GMAIL.COM  

 

DIVENDRES  21  D’ABRIL  11:00H— XV TERTÚLIA LITERÁRIA SANT JORDI  

CONSULTA LES BASES PER PARTICIPAR EN EL CONCURS LITERARI DE POESIA I PROSA FINS 

L'11 D'ABRIL. 

INSCRIPCIÓ PRÈVIA AL PUNT D'INFORMACIÓ DEL CASAL. 

ACTIVITAT GRATUÏTA.  

 

ELS DIMECRES DE 17:30H A 19:00H - 

GRUP DE TERTÚLIA. DEBATRE I XERRAR SOBRE DIVERSOS TEMES DE L'ACTUALITAT.  

 

ELS DIVENDRES D'11:30H A 13:00H - 

SERVEI D’AULA OBERTA D’INFORMÀTICA, AMB SUPORT DELS VOLUNTARIS. CAL CONCERTAR CITA 

PRÈVIA AL CASAL. 

CONFERÈNCIES I XERRADES 

Conferències Aula d’Extensió Universitària: 

Quota anual de soci/a: 45€ / Preu per conferència: 3€ 

Horari d’atenció: Dimarts de 10 a 12h. 

Telèfon: 93 456 73 65.  

 

DIJOUS 13 D’ABRIL 17:30H—  CONFERÈNCIA AEU. LA PERSONALITAT LITERÀRIA DE FRANCESC GARCÍA 

(RECTOR DE VALLFOGONA). A CÀRREC DE MARÍA ISABEL PIJOAN. DOCTORA EN FILOLOGIA CATALANA. 

PREU: 3€. 

DIJOUS 20 D’ABRIL 17:30H—  CONFERÈNCIA AEU. LUISA FERNANDA. A CÀRREC D'ENRIC SUNYOL. 

DINAMITZADOR MUSICAL, RADIO GRÀCIA. PREU: 3€. 

DIJOUS 27 D’ABRIL 17:30H— CONFERÈNCIA AEU. SÍMBOLS DESCONEGUTS DE LA FESTA. 

A CÀRREC DE NIL RIDER. MÚSIC I HISTORIADOR UAB.PREU: 3€.  

 

BALLS I FESTES 

DILLUNS 3 D’ABRIL 17H–  BALL AMB MÚSICA DJ. PREU 3€. 

DILLUNS 17 D’ABRIL 17H- BALL EN VIU AMB SILVIA BAS. PREU 4€.. 

DILLUNS 24 D’ABRIL 17H- BALL AMB MÚSICA DJ. PREU 3€. 

 

CONFERÈNCIES DE SALUT 

DIMARTS 18 D’ABRIL 16:30H– CONFERÈNCIA DE SALUT: QUÈ CAL SABER DE L’INSOMNI I LA INCONTI-

NÈNCIA URINÀRIA.  A CÀRREC DE FIDEL ROSSELLÓ, FARMACÈUTIC. CONFERÈNCIA GRATUÏTA. 

DIMARTS 25 D’ABRIL 16:30H– CONFERÈNCIA DE SALUT: QUÈ CAL SABER DEL DOLOR I DE LA SALUT BU-

CODENTAL. A CÀRREC DE FIDEL ROSSELLÓ, FARMACÈUTIC. CONFERÈNCIA GRATUÏTA. 

 

EXCURSIONS I PASSEJADES  - CADA DIVENDRES AL MATÍ - PASSEJADES. 

HORARI D’ATENCIÓ DILLUNS  I  DIMECRES D’11H A 13H I DE 17H A 19H. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA. 

28 D’ABRIL — MAGNÍFICA SARDINADA — ROSES & EMPURIABRAVA 

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS EN HORARI D'ATENCIÓ PRESENCIAL DE LA COMISSIÓ D'EXCURSIONS I PASSEJADES. 

 

EL CASAL ROMANDRÀ TANCAT  ELS DIES 6, 7, 8, 9 I 10 D’ABRIL 



SIN ALEGRÍA… NO SE PUEDE VIVIR  J. M. ALIMBAU ARRIBA SANT JORDI  JOAN JOSEP ROCA LABÈRNIA 

Es un hecho: en nuestro mundo hay personas que viven has-

tiadas, angustiadas… tristes… y luego… pierden lo más impor-

tante: la razón de vivir que es la poesía, la belleza, el sentido de 

la vida, la alegría de vivir.  

 

El gran historiador A. Toynbee afirmó: <<Muchos hombres y 

mujeres de hoy han comido tantas golosinas… que ya están 

hartos de todo… y casi todo les repugna… y les produce has-

tío…>>  

 

El dinero, la comida, el confort, la velocidad, la higiene, la técni-

ca… no faltan, aunque sí abunda la tristeza, la ansiedad, la con-

goja, el tedio... 

 

Aristóteles (384-322 a.C.), filósofo y científico griego, uno de los 

espíritus más potentes e influyentes de la historia, observó: 

<<El hombre no puede vivir largo tiempo… sin alegría>>. 

 

El poeta de la alegría, el francés Paul Claudel, decía: <<Enseña a 

los hombres y mujeres que no tienen otro deber en este mun-

do… que la alegría>>. 

 

                                   Text proposat per Mª Assumpció Martorell 

Voluntària Taller Memòria B  

Com em plau la flaire, 

els dolços colors, 

el prec pidolaire 

recercant amors. 

 

Aquell drac: golafre, 

ferotge, dolent 

i la gent amable 

quina pena si el sent. 

 

Arriba Sant Jordi 

amb el cavall blanc 

per trovar en el regne 

capvespre d’espant. 

 

Lluita com dimoni 

per tal de guanyar, 

el drac ha sagnat, 

ha mort el vell somni 

qui el despertarà? 


