
ACTIVITATS DEL MES 

 

 

L’EQUIP DEL CASAL DE GENT GRAN BAIX GUINARDÓ  

US DESITJA UN BON MES DE DESEMBRE I BONES FESTES! 

ACTIVITATS DESTACADES 

 

BALL EN VIU: DIUMENGES DE 17:00 A 19:30H. PREU 3€. ENTRADA ANTICIPADA AL PUNT D’INFORMACIÓ. 

CAL VALIDAR EL PASSAPORT COVID. PLACES LIMITADES. 

 

ACTIVITATS GRATUÏTES DE NADAL 

DESEMBRE– EXPOSICIÓ AUDIOVISUAL DE PESSEBRES. ENTRADA LLIURE. 

13 DE DESEMBRE 17:30H– TALLER INTERGENERACIONAL DE GARLANDES NADALENQUES AMB FILLS I 

NETS. 

21 DE DESEMBRE 17H– LECTURES EN VEU ALTA, ESPECIAL NADAL. A CÀRREC DE LA COMISSIÓ DE BI-

BLIOTECA DEL CASAL. 

22 DE DESEMBRE A LES 17H– TALLER DE GALETES DE NADAL AMB FILLS I NETS. 

28 DE DESEMBRE DE 16 A 19:30H - ENTREGA DE CARTES ALS REIS MAGS D’ORIENT AMB FILLS I NETS. 

ENTRADA LLIURE. 

 

 

 

ACTIVITATS, CONFERENCIES I XERRADES 

Conferències Aula d’Extensió Universitària: 

Quota anual de soci/a: 45€ / Preu per conferència: 3€ 

Horari d’atenció: Dilluns i dimecres de 11 a 13h i de 17 a 19h. 

Telèfon: 93 456 73 65.  

Conferències de Salut: Gratuïtes. 

 

*DESEMBRE– EXPOSICIÓ AUDIOVISUAL DE PESSEBRES. ENTRADA LLIURE. 

 

*DIJOUS 2 DE DESEMBRE LES 17:30H:  CONFERÈNCIA: UN ESTIU A SIBÈRIA AMB ELS NENETS, PASTORS NÒMADES 

D’IMÀLIA. A CÀRREC DE FRANCESC BAILÓN, GEÒGRAF I ANTROPÒLEG PER LA UB. AEU. PREU: 3€ 

 

*DIJOUS 9 DE DESEMBRE LES 17:30H:  CONFERÈNCIA: LA MÚSICA DE NADAL AL BARROC. A CÀRREC DE PERE AN-

DREI JARIOD, PERIODISTA MUSICAL I PROFESSOR A LA URL. AEU. PREU: 3€ 

 

*DILLUNS 13 DE DESEMBRE 17:30H– TALLER INTERGENERACIONAL DE GARLANDES NADALENQUES AMB FILLS I 

NETS. 

 

*DIMARTS 14 DE DESEMBRE A LES 17H:  CONFERÈNCIA DE SALUT: INCONTINÈNCIA URINÀRIA. A CÀRREC DE FIDEL 

ROSSELLÓ. ACTIVITAT GRATUÏTA. FINANÇADA PEL COL·LEGI DE FARMACÈUTICS DE BARCELONA. 

 

*DIJOUS 16 DE DESEMBRE LES 17:30H:  CONFERÈNCIA: SENYORS DE L’ALTA MUNTANYA. A CÀRREC DE JORDI CA-

MINS, LLICENCIAT EN DRET, TÈCNIC INIESE I ALPINISTA. AEU. PREU: 3€ 

 

*DIVENDRES 17 DESEMBRE 8H -  EXCURSIÓ PRE NADAL AL MARESME. MUSEU DE LA PAGESIA I ARBÚCIES. PREU 

41€. 

 

*DIMARTS 21 DE DESEMBRE 17H– LECTURES EN VEU ALTA, ESPECIAL NADAL. A CÀRREC DE LA COMISSIÓ DE BIBLI-

OTECA DEL CASAL. 

 

*DIMECRES 22 DE DESEMBRE A LES 17H– TALLER DE GALETES DE NADAL AMB FILLS I NETS. 

 

* DIMARTS 28 DE DESEMBRE DE 16 A 19:30H—ENTREGA DE CARTES ALS REIS MAGS D’ORIENT. ENTRADA LLIURE. 

 

EXCURSIONS I PASSEJADES 

*DIVENDRES 17 DESEMBRE 8H - PRE NADAL AL MARESME. MUSEU DE LA PAGESIA I ARBÚCIES. PREU 41€. 

CADA DIVENDRES AL MATÍ - PASSEJADES. 

TANCAMENTS DESEMBRE 

*  E L  C A S A L  R O M A N D R À  T A N C A T  E L S  D I E S  6 , 7 , 8 .  2 4 , 2 5 , 2 6 .  

3 1  D E  D E S E M B R E  I  1 ,  2  I  5 , 6 , 7  D E  G E N E R .  

INSCRIPCIONS 2N TRIM. 

Places de continuïtat tot el curs. Informació sobre places lliures la setmana del 10 de Gener. 

Renovació inscripcions de tallers fets per professionals: Torns organitzats per tallers del 10 al 12 de 

Gener.  

Renovació inscripcions de tallers fets per voluntaris/es: Es realitzarà el pagament a l’aula el primer 

dia de classe, la setmana del 17 de Gener. 



POTSER NADAL  

 

NADAL SENSE TU  

 

Potser Nadal és que tothom es digui 

a si mateix i en veu molt baixa el nom 

de cada cosa, mastegant els mots 

amb molta cura, per tal de percebre’n 

tot el sabor, tota la consistència. 

Potser és reposar els ulls en els objectes 

quotidians, per descobrir amb sorpresa 

que ni sabem com són de tant mirar-los. 

Potser és un sentiment, una tendresa 

que s’empara de tot; potser un somriure 

inesperat en una cantonada. 

I potser és tot això i, a més, la força 

per reprendre el camí de cada dia 

quan el misteri s’ha esvanit, i tot 

torna a ser trist, i llunyà, i difícil. 

 

Miquel Martí i Pol  

  

Respirava la falsa tristesa dels cants i la dansa, 

i en la càlida nit invertida 

cercava l’estel de ningú, 

car aqueix fóra el meu. L’enyorança 

només, tota sola, com una mentida 

d’amor, era meva! 

Quin estiu més cru! 

Quina gèlida neu que no neva! 

Soletat hostil! 

Soletat, dolça amiga d’antigues estones, 

ara em puny el teu aire senil 

i aquesta mirada secreta que em dónes, 

tot dient-me: “Seré ton asil 

com llavors que amb la mòbil peresa 

i l’angèlic orgull i el misteri viril, 

pel jardí calorós de la greu jovenesa, 

componies en mi ton estil”. 

Adéu soletat! 

Sigues l’ombra marcida dels sants i dels savis! 

Car al míser Adam, l’endemà del pecat, 

ja li calen, contigus, uns llavis 

per al cant amorós, per al reny assuaujat, 

per al crit que l’empeny a l’esquiva fortuna. 

Per al bes, per al bes de foc humitejat, 

potser en nits de Nadal, a l’hivern o a l’estiu 

-com la meva-, i amb lluna!  

 

Pere Quart (Joan Oliver)  


