
ACTIVITATS DEL MES 

 

 

L’EQUIP DEL CASAL DE GENT GRAN BAIX GUINARDÓ  

US DESITJA UN BON MES DE JUNY 

ACTIVITATS DESTACADES 

 

8 DE JUNY 17H—ACTE D’HOMENATGE A LES PERSONES CENTENÀRIS D’HORTA-GUINARDÓ. 

 

12 DE JUNY  18H —FESTA MAJOR DEL BAIX GUINARDÓ. ACTUACIÓ DELS BALLS DEL CASAL A LA PLA-

ÇA ALFONS X. 

 

21 DE JUNY (10H A 13:30H I DE 17H A 19:30H) - FESTA DE FI DE CURS AL PARC. MOSTRA DE TA-

LLERS I ACTUACIONS. 13H– RIFA SOLIDÀRIA PEL BANC D’ALIMENTS. 

 

ELS DIMECRES DE 16H A 17:30H— CLUB DE LECTURA AMB LLETRA GRAN ADAPTAT I TERTÚLIA. TA-

LLER GRATUÏT. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA. 

 

ELS DIMECRES DE 10H A 12H—NOU TALLER DE MANDALES. TALLER GRATUÏT I OBERT, FINS A COM-

PLETAR L’AFORAMENT DE L’AULA. 

 

ELS DIVENDRES TARDA, DE 18H A 19:30H– SERVEI D’AULA OBERTA D’INFORMÀTICA, AMB SUPORT 

DELS VOLUNTARIS. CAL CONCERTAR CITA PRÈVIA AL CASAL. 

 

 

TANCAMENTS DE JUNY 

6, 23 I 24 DE JUNY EL CASAL ESTARÀ TANCAT. 

 

CONFERENCIES I XERRADES 

 

Conferències Aula d’Extensió Universitària: 

Preu per conferència: 3€ 

Horari d’atenció: Dilluns i dimecres de 11 a 13h i de 17 a 19h. 

Telèfon: 93 456 73 65.  

 

DIJOUS  2 DE JUNY 17:30H —  ELS FARAONS NEGRES. A CÀRREC D’IRENE CORDÓN SOLÀ-SAGALÈS. DOC-

TORA EN ARQUEOLOGIA, HISTÒRIA ANTIGA I MEDIEVAL. PREU: 3€. 

DIJOUS 9 DE JUNY 17:30H— CHOPIN. L’EMOCIÓ EN LA MÚSICA. A CÀRREC DE VALERO CABÓS MUR. MÚ-

SIC I PROFESSOR DE MÚSICA. PREU: 3€. 

DIJOUS 16 DE JUNY 17:30H — VIDA I OBRA DE MIGUEL DE UNAMUNO. A CÀRREC DE MARIA SOTELO. 

PREU: 3€. 

DIJOUS 30 DE JUNY 17:30H—LA PERSONALITAT ARTÍSTICA DE FELÍCIA FUSTER, SEGONA PART. A 

CÀRREC D’ISABEL PIJOAN PICAS. DOCTORA EN FILOLOGIA CATALANA. PREU: 3€.  

 

CONFERÈNCIES DE SALUT 

DIMARTS 7 DE JUNY 17H - QUÈ CAL SABER DELS ANTIBIÒTICS I EL BON ÚS DELS MEDICAMENTS? A 

CÀRREC DE FIDEL ROSSELLÓ, FARMACÈUTIC. ACTIVITAT GRATUÏTA. 

DIMARTS 14 DE JUNY 17H—LA MEVA SALUT.  A CÀRREC DE EAP SARDENYA. ACTIVITAT GRATUÏTA. 

 

 

BALLS I FESTES 

DIUMENGE  5 DE JUNY 17H— BALL AMB MÚSICA DJ. ENTRADA 3€. 

DIUMENGE  19  DE JUNY 17H— BALL AMB MÚSICA DJ. ENTRADA 3€. 

DIUMENGE  26 DE JUNY 17H— BALL EN VIU AMB ALEX. ENTRADA 4€. 

 

 

EXCURSIONS I PASSEJADES 

CADA DIVENDRES AL MATÍ - PASSEJADES. 

HORARI D’ATENCIÓ DILLUNS  I  DIMECRES D’11H A 13H I DE 17H A 19H. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA. 

 

DEL 11 AL 15 DE JUNY— RIBERA DEL DUERO.  

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS, COMISSIÓ D’EXCURSIONS I PASSEJADES. 



LES MEVES DÈRIES 

 

VIVIR EL AYER  

 

No, de la cama hoy no me quiero levantar,  

prefiero huir de lo que pueda acontecer  

y refugiarme en esta estancia y esperar  

que los recuerdos me devuelvan al ayer. 

  

Quiero volver a revivir aquellas noches  

bajo la luna que rielaba nuestro amor,  

en que muy quedo me hacías tus reproches  

y entre mis brazos escondías tu rubor.  

 

Noches en que la furia, la pasión y el fuego  

eran capaces de anular la voluntad,  

con la madrugada retornaba el sosiego  

y el agotamiento vencía a la ansiedad. 

  

Eramos nosotros, éste era nuestro mundo,  

y aún sin tener nada, no queríamos más,  

era nuestro el tiempo y sin perder un segundo  

subíamos al cielo sin mirar atrás.  

 

Pero últimamente noto en tu sentimiento  

olor a ceniza de algo que se consume  

y muy dentro de mí ha surgido un lamento  

muy suave y penetrante como tu perfume.  

 

Ahora tengo miedo, miedo de que me dejes,  

de que no me consideres digno de ti  

y cuando me dé cuenta de que no me quieres  

las puertas del averno abrirán para mí.  

 

Yo nunca podría contemplar tu partida,  

para mí imposible poderlo soportar  

y prefiero tener la mente dormida.  

No, de la cama hoy no me quiero levantar.  

 

 

“El obispo”  
 

Joaquim Brutau 

Molt més podia haver fet, perõ un arbret 
em tapava Ia vista de tot el bosc i vaig per-

dre pedalada. 

Voluntat em va faltar, les ganes també per-
dia. Entendre no vaig saber, que el cos ja 

cansat cedia. 

L' esperança no es pot perdre, per a cada cosa 
hi ha un temps. Endavant haig de seguir, no em 

puc parar pas gens. 

Ben segur que trobaré com carregar més coratge, 
feines encara puc fer, que m'ajudin com a molts 

d'altres. 

Sóc encara al vell camí que fins ara corrent feia. 
Ara ja no em cal córrer tant, doncs de camí molt 

me'n queda. 

 

“L 'enderiat” 

Ramón Arbós 

 

 

 

 

 

Poemes participants a la  XIV Tertúlia literària de 

Sant Jordi 2022. 


