
ACTIVITATS DEL MES 

 

 

L’EQUIP DEL CASAL DE GENT GRAN BAIX GUINARDÓ  

US DESITJA UN BON MES DE NOVEMBRE 

ACTIVITATS DESTACADES 

DIVENDRES 4 DE NOVEMBRE 17:00H— FESTA DE LA CASTANYADA. 

TALLER D’ELABORACIÓ DE PANELLETS. ACTIVITAT GRATUÏTA. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA.  

 

DISSABTE 5 DE NOVEMBRE 18:30H— BOLEROS Y CANCIONES QUE CUENTAN HISTORIAS. A CÀRREC 

DE NURI MORILLO. GUITARRISTA: LUIS EDUARDO GALIAN. PERCUSSIÓ: MIGUEL GALIAN. 

PREU TAQUILLA INVERSA. 

 

DILLUNS 14 DE NOVEMBRE 10:00H— ITINERARI DE MEMÒRIES PEL BAIX GUINARDÓ. ACTIVITAT DE 

MEMÒRIA PER A PERSONES DE 65 I MÉS ANYS. A CÀRREC DE LA FUNDACIÓ SALUT I ENVELLIMENT 

UAB. ACTIVITAT GRATUÏTA. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA FINS OMPLIR AFORAMENT.  

 

DIVENDRES 18 DE NOVEMBRE 17:00H— NOSALTRES DENUNCIEM: LECTURA DE DIVERSOS TEXTOS 

SOBRE VIOLÈNCIA DE GÈNERE, CREACIÓ DE COL·LOQUI I DEBAT. A CÀRREC DE PROJECTE MINERVA. 

 

DISSABTE 19 DE NOVEMBRE 16:00H— CEFAC: FESTES DE LES NACIONS. GASTRONOMIA I CULTURES 

DEL MÓN. ACTIVITAT GRATUÏTA. 

 

DIMARTS 22 DE NOVEMBRE 17:00H— RETALLS DE DONES: REFLEXIÓ SOBRE LA VIDA DE DONES QUE 

HAN ESTAT IMPORTANTS EN DIVERSOS CONTEXTOS HISTÒRICS A TRAVÉS DE RETALLS DE TEXTOS. A 

CÀRREC DE LA COMISSIÓ DE BIBLIOTECA I GÈNERE DEL CASAL DE GENT GRAN DEL BAIX GUINARDÓ. 

 

DIMARTS 29 DE NOVEMBRE 16:30H— XERRADA: COM PREVENIR LES PÈRDUES DE MEMÒRIA QUAN 

ENS FEM GRANS. ACTIVITAT GRATUÏTA. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA FINS OMPLIR AFORAMENT.  

CONFERÈNCIES I XERRADES 

Conferències Aula d’Extensió Universitària: 

Quota anual de soci/a: 45€ / Preu per conferència: 3€ 

Horari d’atenció: Dimarts de 10 a 12h. 

Telèfon: 93 456 73 65.  

 

DIJOUS 3 DE NOVEMBRE 17:30H—  CONFERÈNCIA AEU. HISTÒRIA I CURIOSITAT DE LA GUITARRA CLÀSSI-

CA. A CÀRREC DE PERE ANDREU JAIROD VENTURA. PERIODISTA MUSICAL I PROFESSOR A LA URL. PREU 

3 EUROS.  

DIJOUS 10 DE NOVEMBRE 17:30H— CONFERÈNCIA AEU. PERSEU I LA MEDUSA. A CÀRREC DE JOAQUIM 

BRUTAU SERRET. PREU 3 EUROS. 

DIJOUS 17 DE NOVEMBRE 17:30H— CONFERÈNCIA AEU. HIPERTENSIÓ ARTERIAL PER A LA GENT GRAN. A 

CÀRREC DE CARLOS PAYTUBÍ GARÍ. DEPARTAMENT DE MEDICINA INTERNA I URGÈNCIES, PARC SANITARI 

I SANT JOAN DE DÉU. PREU 3 EUROS. 

DIJOUS 24 DE NOVEMBRE 17:30H– CONFERÈNCIA AEU. DE MINYONES I SRES.: VIDA QUOTIDIANA A BAR-

CELONA MODERNISTA. A CÀRREC DE MONTSERRAT FABREGAT. GUIA OFICIAL. PREU 3 EUROS. 

 

BALLS I FESTES 

DILLUNS 7 DE NOVEMBRE 17H– BALL AMB MÚSICA DJ. PREU 3€. 

DILLUNS 14 DE NOVEMBRE 17H-   BALL AMB MÚSICA DJ. PREU 3€. 

DILLUNS 21 DE NOVEMBRE 17H- BALL EN VIU AMB DAVID. PREU 4€. 

DILLUNS 28 DE NOVEMBRE 17H- BALL AMB MÚSICA DJ. PREU 3€. 

 

CONFERÈNCIES DE SALUT 

DIMARTS 8 DE NOVEMBRE 16:30H– CONFERÈNCIA DE SALUT: QUÈ CAL SABER DELS ANTIBIÒTICS? EL 

BON ÚS DELS MEDICAMENTS. A CÀRREC DE FIDEL ROSSELLÓ, FARMACÈUTIC. CONFERÈNCIA GRATUÏTA. 

DIMARTS 15 DE NOVEMBRE 16:30H– CONFERÈNCIA DE SALUT: QUÈ CAL SABER SOBRE DE LA HIPER-

TENSIÓ? LA IMPORTÀNCIA DE SEGUIR BÉ ELS TRACTAMENTS. A CÀRREC DE FIDEL ROSSELLÓ, FARMA-

CÈUTIC. CONFERÈNCIA GRATUÏTA. 

 

EXCURSIONS I PASSEJADES  - CADA DIVENDRES AL MATÍ - PASSEJADES. 

HORARI D’ATENCIÓ DILLUNS  I  DIMECRES D’11H A 13H I DE 17H A 19H. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA. 



PAISATGE EN UN ESTANY  DAVID JOU 

 

CARRER  CÈLIA SÀNCHEZ 

 

La brisa del capvespre mou l'aigua de l'estany 

i fa, d'un arbre sol, el repetit engany 

d'un bosc enorme i plàcid que em pren de mica en mica. 

La fosca va creixent, la pau es multiplica, 

els grills parlen de coses que ja no sé comprendre, 

la gespa es difumina en una verdor tendra 

i dos estels perforen el cel desentelat. 

I tot es reflecteix, ratllat per lleus onades, 

a l'aigua de l'estany, on denses nuvolades 

d'escuma de sabó congrien tempestat. 

Entre vers i vers 

hi ha un carrer per a vianants 

on els ulls avancen i reculen 

amb petjades tranquil.les. 

S'aturen a l'aparador 

d'un mot amplíssim, 

reben el raig lluminós 

d'una metàfora 

o bé cauen, com dues 

monedes vives, en el barret 

d'un somni rondaller. 

 

Entre vers i vers 

un carrer estret 

antic com la mirada. 


