
 

* D I M E C R E S  1 2  D E  S E T E M B R E  A  L E S  1 7 . 3 0 H :  

C O N F E R È N C I A  N E U R O T E A T R E .  

* D I M A R T S  1 8  D E  S E T E M B R E  A  L E S  1 7 . 3 0 H :  

T E L E A S S I S T È N C I A  –  C O M  S E N T I R - S E  M É S  S E G U R  A  

C A S A  

* D I S S A B T E  2 2  D E  S E T E M B R E :  D I N À M I C S  T E A T R E  A  

L E S  1 8 . 0 0 H ” C E N T R A L  P A R K  W E S T ” .  A C T I V I T A T  

G R A T U Ï T A  

 

 
 

BALLS I FESTES 

 

*DILLUNS, 3 DE SETEMBRE A PARTIR DE LES 16:15H: BALL AMB MÚSICA ENLLAUNADA 

ENTRADA: 2 €. AMB DOLÇ I BEGUDA. 

 

* DILLUNS, 10 DE SETEMBRE A PARTIR DE LES 16:15H: BALL AMB MÚSICA ENLLAUNADA 

ENTRADA: 2 €. AMB DOLÇ I BEGUDA. 

 

*DILLUNS, 17 DE SETEMBRE A PARTIR DE LES 16:15H: BALL AMB MÚSICA ENLLAUNADA 

ENTRADA: 2 €. AMB DOLÇ I BEGUDA. SORTEIG D’UNA PALETILLA DE PERNIL. 

 

 

TEATRE I ACTUACIONS 
*DISSABTE 22 DE SETEMBRE: DINÀMICS TEATRE A LES 18.00H”CENTRAL PARK WEST”. 

ACTIVITAT GRATUÏTA 

 

 

CONFERÈNCIES I XERRADES 
 

*DIMECRES 12 DE SETEMBRE A LES 17.30H: CONFERÈNCIA NEUROTEATRE. 

ACTIVITAT GRATUÏTA 

*DIMARTS 18 DE SETEMBRE A LES 17.30H: TELEASSISTÈNCIA – COM SENTIR-SE MÉS 

SEGUR A CASA. ACTIVITAT GRATUÏTA 

 

 

EXCURSIONS I PASSEJADES 
HORARI D’ATENCIÓ DILLUNS I DIMECRES D’11H A 13H I DE 17H A 19H. CAL INSCRIPCIÓ 

PRÈVIA 

 

*DIVENDRES 7 DE SETEMBRE: PASSEJADA PARC DE LA MEDITERRÀNEA. SORTIDA DEL CASAL 

A LES 09.00H (ES ROCOMANA CALÇAT PER CAMINAR) 

 

*DEL 12 AL 15 DE SETEMBRE: EXCURSIÓ A AMETLLA DE MAR. CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Butlletí informatiu  
del Casal de Gent Gran del Baix Guinardó 

 

Núm. 89                                                                                                SETEMBRE 2018 

ACTIVITATS DEL MES 

TANCAMENTS  SETEMBRE  
 
EL CASAL ROMANDRÀ TANCAT EL DIA 11 AMB MOTIU DE LA DIADA I EL 24 AMB MOTIU DEL 

DIA DE LA MERCÈ. 
 
 
 

L’EQUIP DEL CASAL DE GENT GRAN BAIX GUINARDÓ  
US DESITJA UN BON INICI DE CURS! 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

DESTACATS  

INFORMACIÓ INSCRIPCIONS   
 

*  R E C O L L I D A  D E  N Ú M E R O S :  D E L  3  A L  1 2  D E  

S E T E M B R E  D E  1 0 H  A  1 3 H  I  D E  1 6 H  A L  1 9 H .  

 

*  S O R T E I G  D E L  N Ú M E R O  D E  T A L L :  D I J O U S  1 3  D E  

S E T E M B R E  A L  M A T Í .  

 

*  I N S C R I P C I O N S :  D E L  1 7  A L  2 1  D E  S E T E M B R E  

( S E G O N S  E L  Q U A D R E  D E L  D I A  1 3 )  

 

*  3 T  I  4 R T  T A L L E R :  D I J O U S  2 7  D E  S E T E M B R E  D E  

1 0  A  1 3 H  I  D E  1 6  A  1 9 H .  

 

*  I N S C R I P C I O N S  P E R  S O C I S  I  N O  S O C I S :  D I J O U S  

4  D ’ O C T U B R E  D E  1 0  A  1 3 H  I  D E  1 6  A  1 9 H .  

 



 

UNA LLUM JA DECANTADA 

RETORNA EL RELLEU AL MÓN. 

UN VENTET MENUT ARRISSA 

LA PELL CANSADA DEL MAR. 

 

VEU LA MATERNAL FIGUERA 

COM SE LI ESBERLEN ELS 

FRUITS: 

MOSTREN L'ESTRANYA SUCOSA, 

GRUMOLLONADA DE MEL. 

 

LA VINYA, ESPECTANT I 

GRÀVIDA, 

SENT L'OLOR DEL FONOLLAR. 

 

EL SOL AMORÓS, TREBALLA 

CONDENSANT SUCRE AL RAÏM. 

 

UN GRA D'ESPERANÇA 

ESCÈPTICA 

BUSCA UNA ESCRETLLA DEL 

COR. 

 

UN ESBÓS D'ESGARRIFANÇA 

S'INSTAL·LA EN EL PENSAMENT. 
 

 
 

 

Setembre - Narcís Comadira 

 

 

 

Olga Xirinacs - Toc de festa major 

 

 

 

 

ÉS TARDA DE FESTA, 

LA FESTA MAJOR, 

S’ENCENEN LLUMETES 

DE TOTS ELS COLORS. 

 

CRIC-CREC, CATACREC, 

FA EL BALL DE BASTONS, 

DIMONIS QUE SALTEN 

ENMIG DELS MINYONS. 

 

JA SONEN LES GRALLES 

I ARRIBEN ELS NANS, 

DARRERE S’ACOSTEN 

ELS NOSTRES GEGANTS. 

 

VESTIDA DE VERD 

LA REINA MARIA, 

VESTIDA DE ROSA 

LA NEGRA VENIA. 

 

EL NEGRE I EL REI 

ENS PASSEN DAVANT, 

M’AGRADA EL BIGOTI 

DEL NOSTRE GEGANT. 


