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Setmana del 6 al 9 d'abril

TELÈFONS DE CONTACTE
93 428 78 29 /  93 428 78 30 /  618 15 14 23

CULTURA 

FORMACIÓ I RECURSOS

Grups de suport al dol

Serveis per a les persones grans

Formacions per a persones cuidadores

Sudokus online

Crucigrames online

Escacs online

UB aules per a gent gran

 Recursos:

 Formació:

Biblioteca Arús

Documental 'Oeconomia'

Passejos pel passat mariner

Òpera de butxaca

Monestir de Pedralbes. Història i art

Festival Art Jove

Teatre: 'Classe'

https://ajuntament.barcelona.cat/personesgrans/ca/noticia/tacompanyem-en-el-sentiment-grups-de-suport-al-dol-en-temps-de-covid-19_1031376
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/cateleg-serveis-persones-grans.pdf
https://www.peretarres.org/mails/2021/fcie/cuidadors0321/index.html
https://www.sudoku-online.org/
https://www.epasatiempos.es/crucigramas.php
https://www.juegosjuegos.com/jugar-juego/chess-classic.html
https://www.ub.edu/web/ub/ca/estudis/oferta_formativa/altra_oferta/aules/aules.html
https://casessingulars.com/ca/las-casas/biblioteca-arus/biblioteca-arus-visitas/
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/oeconomia-documental-mes-abril
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/passejos-passat-mariner-museu-maritim-barcelona
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/opera-butxaca-palau-balmesiana
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/monestir-pedralbes-historia-art-visites-guiades-abril
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/festival-art-jove-talent-jove-emergent-enguany-linia
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/classe-villarroel
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Higiene, conservació i preparació d'aliments

Hàbits d'higiene per animals domèstics

061 Salut Respon

Vull ser donant d'òrgans i teixits

Mesures contra la Covid-19

TELÈFONS DE CONTACTE
93 428 78 29 /  93 428 78 30 /  618 15 14 23

SALUT 

CONNECTA AMB EL CASAL

Escriu-nos al 618 15 14 23

Segueix la nostra pàgina

Segueix-nos a @cgghorta

Visita la nostra pàgina web

Visita el Canal de Youtube
Gran Gent en Xarxa

https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/alimentacio/higiene_conservacio_i_preparacio_daliments/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/habits_dhigiene/animals_domestics/
https://sem.gencat.cat/ca/061-salut-respon/
https://web.gencat.cat/ca/temes/salut/vull-ser-donant-dorgans-i-teixits/
https://www.barcelona.cat/covid19/ca/mesures-contra-la-covid-19-barcelona
https://www.facebook.com/Casal-Gent-Gran-Horta-101062804984452/?modal=admin_todo_tour
https://www.facebook.com/Casal-Gent-Gran-Horta-101062804984452/?modal=admin_todo_tour
https://instagram.com/cgghorta?igshid=sy0677m36q9d
https://instagram.com/cgghorta?igshid=sy0677m36q9d
https://ajuntament.barcelona.cat/horta-guinardo/cgghorta/
https://ajuntament.barcelona.cat/horta-guinardo/cgghorta/
https://www.youtube.com/channel/UCsAa35gxJ2SaPEThUIclgxg
https://www.youtube.com/channel/UCsAa35gxJ2SaPEThUIclgxg

