
BUTLLETÍ
CASAL GENT GRAN HORTA

Setmana del 7 a l'11 de juny

TELÈFONS DE CONTACTE
93 428 78 29 /  93 428 78 30 /  618 15 14 23

CULTURA 

FORMACIÓ I RECURSOS

Sessió de Ioga

Article: Contra el desànim

Xerrada: Afrontar la fatiga pandèmica

Sudokus online

Crucigrames online

Quaderns d'exercicis de memòria

Aules d’extensió universitària Horta

 Recursos:

 Formació:

Cafè Concert amb Trinaquia Duo

Paradís perdut: Cinema i jardí

‘Homenatge a les àvies’

‘Miralles. Converses’

‘Barcelona, atracció de forasters’

Festival simfònic a La Sedeta

FIRE!! Mostra de cinema LGTBIQ+

https://youtu.be/-5CyFLMZkh4
https://www.elpuntavui.cat/opinio/article/8-articles/1957751-contra-el-desanim.html
https://www.youtube.com/watch?v=fK9GIwzc_ik
https://www.sudoku-online.org/
https://www.epasatiempos.es/crucigramas.php
https://www.csi.cat/media/upload/pdf/estimulacio-cognitiva-csi_editora_93_3_1.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/matasiramis/p/14598/aules-dextensio-universitaria
https://www.youtube.com/watch?v=k0rSdmaR2eE&t=154s
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/paradis-perdut-2021-filmoteca-macba
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/clip-teatre-ret-homenatge-avies-part-calidoscopi-cultural
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/miralles-converses-xerrades-online-moneo-tagliabue
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/ca/recomanem/barcelona-atraccio-forasters-exposicio-biblioteca-publica-arus
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/lasedeta/p/41331/festival-simfonic
https://mostrafire.com/
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Els horts urbans d'autoconsum

Barcelona cuida

Barcelona des de casa

Centres sanitaris

Mesures contra la Covid-19

TELÈFONS DE CONTACTE
93 428 78 29 /  93 428 78 30 /  618 15 14 23

SALUT 

CONNECTA AMB EL CASAL

Escriu-nos al 618 15 14 23

Segueix la nostra pàgina

Segueix-nos a @cgghorta

Visita la nostra pàgina web

Visita el Canal de Youtube
Gran Gent en Xarxa

https://acsa.gencat.cat/ca/seguretat_alimentaria/consells_sobre_seguretat_alimentaria/menja-fruita-i-verdura-amb-seguretat/els-horts-urbans/index.html
https://www.barcelona.cat/ciutatcuidadora/ca/espai-barcelona-cuida/que-es
https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/noticia/barcelona-reforca-els-serveis-i-recursos-per-cuidar-la-salut-emocional-de-la-poblacio_942331
https://catsalut.gencat.cat/ca/centres-sanitaris/
https://www.barcelona.cat/covid19/ca/mesures-contra-la-covid-19-barcelona
https://www.facebook.com/Casal-Gent-Gran-Horta-101062804984452/?modal=admin_todo_tour
https://www.facebook.com/Casal-Gent-Gran-Horta-101062804984452/?modal=admin_todo_tour
https://instagram.com/cgghorta?igshid=sy0677m36q9d
https://instagram.com/cgghorta?igshid=sy0677m36q9d
https://ajuntament.barcelona.cat/horta-guinardo/cgghorta/
https://ajuntament.barcelona.cat/horta-guinardo/cgghorta/
https://www.youtube.com/channel/UCsAa35gxJ2SaPEThUIclgxg
https://www.youtube.com/channel/UCsAa35gxJ2SaPEThUIclgxg

