
CASAL DE
GENT
GRAN

D'HORTA
P R O P Ò S T A

S E T M A N A L

DEL 30 DE
MARÇ AL 3

D'ABRIL
DES  DEL  CASAL

D 'HORTA  ET  FEM
ARR IBAR  UN  SEGU I T
DE  PROPOSTES  PER

FER  AQUESTS  D IES  DES
DE  CASA !

( c l i c k a  damun t  de  cada
p ropo s t a )

DILLUNS
3 0 / 0 3 / 2 0 2 0

DIMARTS
3 1 / 0 3 / 2 0 2 0

DIJOUS

0 2 / 0 4 / 2 0 2 0

DIVENDRES

0 3 / 0 4 / 2 0 2 0

DIMECRES

0 1 / 0 4 / 2 0 2 0

Activa  el  cos
 

MA T Í

Visita  virtual  a  l 'Arxiu
Fotogràfic  de
Barcelona

T A R D A

TEATRE
Tortugues :  la

desaceleració  de  les
partícules

V E S P R E

Classe  de  Zumba !

 

 Exercicis  interactius
per  practicar  el

català
 

MA T Í

Visita  el  canal  de
youtube  de  la
Filmoteca  de
Catalunya !

T A R D A

Gaudeix  del  Palau  de
la  Música  desde  Casa

V E S P R E

En  forma !

 

Practica  el  teu  anglès !

MA T Í

T A R D A

Tarda  d 'humor  amb :

El  Tricicle

Nit  de  concert :

Silvia  Perez  Cruz
V E S P R E

Minfulness
Meditació  Guiada

 

Mots  Encreuats  online
MA T Í

T A R D A

Visita  virtual  al  Museu  Dalí
de  Figueres

Nit  de  Documental
"Peret :  jo  sóc  la  rumba"

V E S P R E

Ioga
 

Propostes  d 'Escriptura
Creativa !

MA T Í

Vistia  el  Blog  del
Museu  Picasso    

T A R D A

Nit  de  Cinema
"EL  NOM" de  Joel  Joan

V E S P R E

https://www.youtube.com/watch?v=PWVX8lzZg8Y
http://www.bcn.cat/arxiu/virtuals/visita2/demo.html
https://vimeo.com/120669893
https://www.youtube.com/watch?v=9gdJxhJfEvc
https://exerciciscatala.cat/
https://www.youtube.com/user/filmotecacat
https://www.palaumusica.cat/ca/palau-digital_645589
https://www.youtube.com/watch?v=8-ONanxhcpc
http://learnenglish.britishcouncil.org/es/vocabulary/beginner-to-pre-intermediate
https://www.youtube.com/user/ELTRICICLE/videos
https://www.youtube.com/user/ELTRICICLE/videos
https://www.youtube.com/watch?v=qa_-ErNFv_s
https://www.youtube.com/watch?v=qa_-ErNFv_s
https://www.youtube.com/watch?v=p3dRj0NZtgo
https://www.youtube.com/watch?v=p3dRj0NZtgo
https://www.elpuntavui.cat/serveis/entreteniments/mots-encreuats
https://www.salvador-dali.org/ca/museus/teatre-museu-dali-de-figueres/visita-virtual/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/sense-ficcio/peret-jo-soc-la-rumba/video/5943084/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/sense-ficcio/peret-jo-soc-la-rumba/video/5943084/
https://www.youtube.com/watch?v=WamU36hXiNw
https://ajuntament.barcelona.cat/ciutatdelaliteratura/ca/no-tho-perdis/cursos-escriptura-carla-gracia
http://www.blogmuseupicassobcn.org/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/pellicula/el-nom/video/5760069/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/pellicula/el-nom/video/5760069/

