Casal Gent Gran
d’Horta

CICLES | ACTIVITATS

ACTIVITATS DE JOC

INSCRIPCIONS ALLERS

Renovaci6 inscripcions de tallers fets per professionals: Del 12 al 16 de marg
(només alumnes de tallers fets per professionals)

Casal Gent Gran d'Horta

Districte

d’Horta-Guinardo

SALA DE JOC

De dilluns a divendres de 9 a 13.30h i de 16
a 19.45h

Dissabtes i diumenges de 16.30h a 19.45h

TENNIS TAULA (AULA1)

Dilluns, dimarts, dijous i divendres de 10 a
13.30h

Dilluns, dimarts i divendres de 16.30h a
19.45h

Dissabtes i diumenges de 16.30h a 19.45h
Grup autogestionat fet per voluntaris

Preu: 6€

BALL

Diumenges a partir de les 17.30h a la sala
d’actes fins a les 20.30h preu amb musica
en directe 3€.

AULA OBERTA D’INFORMATICA
De dilluns a divendres de 12 a 13h
De dilluns a dijous de 18 a les 19.45h

http://cgghorta.horta-guinardo.info/ca

SERVEIS

BIBLIOTECA

Servei de préstec

De dimarts de 9.30h a 11h a divendres de
19.30h a 12h

SERVEI DE WIFI

Posem a disposicié dels ciutadans la xarxa
WiFi publica d’Us lliure per a tothom que
vingui a I'espai de trobada del casal, tant
amb "ordinador com amb el mobil.

HORARI D'INFORMACIO DEL CASAL

De dilluns a divendres de 10 212 h i de 16
a 18 h. Excepte el cap de setmana.

El servei el realitza la comissié d’informacié
i acollida, formada per a socis/es volunta-
ris/es del casal

HORARI D’OBERTURA DEL CASAL

De dilluns a divendres de 9 a 13.30h i de
16 a 20 h.

Dissabtes: De 16.30 a 20.30 h
Diumenges: De 16.30 a 20.30 h

PREUS

Preus publics trimestrals per tallers profes-
sionals:

e Targeta rosa gratuita: 11,39€

e Targeta rosa reduida: 16,67€

e Sense targeta rosa: 25,41€

Preus tallers de voluntaris: 4,40€
semestral, 2,20€ trimestral

Preus entitats: gratuits

CONTACTE
Tel. 93 428 78 29
http://cgghorta.horta-guinardo.info/ca

*No cal renovar la inscripcié de tallers fets per voluntaris

Inscripcions a places vacants: Del 19 al 23 de marg de 10h a 12h
(consultar places lliures al taulons d’anuncis del Casal)

Repesca per socis i no socis: Dimarts i dijous d’abril 10 a 12h

NORMATIVA

Documentacié necessaria: Carnet de so-
ci/a, targeta rosa (si en té) i full d’inscripcio.

Els tallers tindran una durada anual amb
renovacio trimestral de tallers fets per
professionals.

Cada soci/a pot realitzar com a maxim

la inscripcié de dues persones en total
(incloent-se a si mateix), portant sempre els
carnets de soci de les persones a les que
inscriu i la targeta rosa si en disposa.

L'organitzacio es reserva el dret d’anul-lar
qualsevol activitat si no s’arriba a un minim
de persones inscrites.

PERIODE TRIMESTRAL

3° trimestre: del 3 d’abril al 8 de juny.

Dues faltes d’assistencia no justificades
suposara la perdua de la plaga. En cas de
no poder assistir a alguna de les sessions,
posis en contacte amb el casal.

La programacioé pot patir canvis al llarg del
curs.

Per més informacié pot consultar a través
del punt d’informaci6 del casal o la pagina
web del casal.
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TALLERS

° Nou taller @ Nou horari P: Professional V: Voluntari E: Entitat

ARTS ESCENIQUES

BALLS DE SALO INICIAL V
Dilluns de les 16.30 a 18h.
Del 9 d’abril al 18 de juny
Preu trimestral: 2,20€

ESPAI COUNTRY V

Dilluns 18h a 19.30h.

Del 9 d’abril al 18 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

GRUP DE SEVILLANES AVANCAT V
Dimarts de 18.30 a 20h.

Del 10 d’abril al 19 de juny.

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

SEVILLANES MITJA P
Dimarts de 17 a 18.30h.
Del 10 d’abril al 19 de juny.
Preu: Segons targeta rosa.

GRUP DE TEATRE “NO T NI NOM” V
Dimarts de 10 a 13h

Del 3 d’abril al 12 de juny

Preu Trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

GRUP DE RONDALLA “ ELS HORTENCS” V

Dimecres de 17 a 19.45h.

Del 4 d’abril al 20 de juny

Preu Trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

COREOGRAFIES AEROBIQUES P
Dimecres de 17 a 18.30h

Del 4 d’abril al 6 de juny.

Preu: segons targeta

DECLAMACIO V

Dimecres de 12 a 13.30h.

Del 4 d’abril al 6 de juny.

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

DANSA DEL VENTRE SENSUAL V
Dimecres 18.30 a 19.30h.

Del 4 d’abril al 6 de juny.

Preu trimestral: 2,20€

BALLS EN LiNIA V

Dijous de les 16.30 a les 18h

Del 5 d’abril al 7 de juny

Preu Trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

BALLS CARIVENYS V
Dijous de les 18 a les 19.30h.
Del 5 d’abril al 7 de juny
Preu Trimestral: 2,20€

CORAL P

Dijous de 18.30 a 20h.
Del 5 d’abril al 7 de juny
Preu: Segons targeta rosa

BALLA AMB LA NOE V
Divendres de 18 a 19h
Del 6 d’abril al 8 de juny
Preu trimestral: 2.20€

ARTS PLASTIQUES

PATCHWORK V

Dilluns de 10 a 12h

Del 9 d’abril al 11 de juny

Preu Trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

PINTURAALOLIV

Dilluns i dijous de 10 a 13h

Del 5 d’abril al 14 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

PINTURA DE ROBA V

Dilluns de 18 a 20h

Del 9 d’abril al 11 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

ARREGLAR | REUTILITZAR LA ROBA V
Dimarts de 10 A 13.30H

Del 3 d’abril al 12 de juny

Preu Trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

FILLS | AGULLES V
Dimarts de 16 a 18h

Del 3 d’abril al 12 de juny
Preu trimestral: 2,20€

DIBUIX | AQUAREL-LA | PINTURAAL'OLIV

Dimarts i dimecres de 9.30h a 12h

Del 3 d’abril al 13 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

APREN A FER MITJA V

Dimecres de 10 a12h.

Del 4 d’abril al 13 de juny

Preu trimestral: : 2.20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

PUNTA DE COIXi NIVELL INICIAL P
Dimecres de 16 a 17.30h

Del 4 d’abril al 6 de juny

Preu: segons targeta rosa

PUNTA DE COIXi NIVELL AVANGAT P
Dimecres de 17.30 a 19h

Del 4 d’abril al 6 de juny

Preu: segons targeta rosa

GRUP DE CERAMICA V
Divendres de 10 a 13h
Del 6 d’abril al 15 de juny

*Adreceu-vos al referent del grup el primer dia

de I'activitat.
Gratuit

BENESTAR | SALUT

GIMNASTICA P

Dilluns i dimecres 9 a 10

Del 4 d’abril al 20 de juny

Preu segons I’Associaci6 Esportiva de Sant
Andreu:

Matricula de 9€ anual.

Targeta Rosa 10.5€/mes Trimestre: 31'5€
Targeta reduida 11°25€ Trimestre: 33'75€
Sense targeta 13.25€ Trimestre: 39'75€

GIMNASTICA E

Dilluns i dimecres de 10 a 11h

Del 4 d’abril al 20 de juny

Preu segons I’Associacié Esportiva de Sant
Andreu:

Matricula de 9€ anual.

Targeta Rosa 10.5€/mes Trimestre: 31'5€
Targeta reduida 11°25€ Trimestre: 33'75€
Sense targeta 13.25€ Trimestre: 39'75€

GIMNASTICA E

Dilluns i dimecres 11 a 12h

Del 4 d’abril al 20 de juny

Preu segons I’Associaci6 Esportiva de Sant
Andreu:

Matricula de 9€ anual.

Targeta Rosa 10.5€/mes Trimestre: 31°5€
Targeta reduida 11°25€ Trimestre: 33’75€
Sense targeta 13.25€ Trimestre: 39'75€
Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

HIPOPRESSIUS E ()

Dilluns de 12 a 13’30h.
Preu segons targeta rosa

*Observacions: Inscripcions del 19 al 23 de marg

al despatx del Casal i el pagament es realitzara

el primer dia de classe. Des del 9 d’abril al 18 de

juny

A HORTA BALLEM E o

Dimecres de 12 a 13’30h.
Preu segons targeta rosa

*Observacions: Inscripcions del 19 al 23 de marg
al despatx del Casal i el pagament es realitzara el
primer dia de classe. Des del 4 d’abril al 6 de juny

TALLER DE MEMORIA P

Dilluns de 18 a 19.30h.

Del 9 d’abril al 18 de juny.

Preu segons targeta rosa

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

CICLE ESTIMULA LA MEMORIA A,B,C V
Dilluns de 17 a 18.30h.

Del 9 d’abril al 18 de juny.

Preu trimestral: 2,20€

CUINA DE PRIMAVERA SANA P @

Dimarts d’11 a 13h.
Del 3 d’abril al 12 de juny
Preu segons targeta rosa

TREBALLEM L’ATENCIO JUGANT A
RUMMIKUB V

Dimarts de 17 a 19.30h.

Del 3 d’abril al 12 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

CICLE DE BENESTAR
(VIURE COM JO VULL) E
Dijous de 17 a 18.30h.

Del 15 de febrer al 24 de maig
Gratuit

A carrec de Tasca

BINGO V

Dijous de 16 a 17.30h.
Del 5 d’abril al 7 de juny.
Preu trimestral: 2,20€

TAI-TXi CHI KUM AVANGAT P
Dijous de 10 a 11.30h.

Del 5 d’abril al 7 de juny.

Preu Segons targeta rosa.

TAI-TXi CHI -KUM INICIAL P
Dijous de 11.30 a 13h

Del 5 d’abril al 7 de juny.

Preu Segons targeta rosa.

MANDALES V

Dijous de 16h a 17h.

Del 5 d’abril al 7 de juny.
Preu trimestral: 2,20€

CICLE ESTIMULA LA MEMORIA 1,2,3 V
Dijous de 17 a 18.30h

Del 5 d’abril al 7 de juny.

Preu trimestral: 2,20€

MOVIMENT REGENERADOR KATSUGEN V

Divendres d’12 a 13.30h.
Del 6 d’abril al 8 de juny
Preu semestral: 2,20€

IOGA GRUP 1 P
Divendres de 9 a 10.30h.
Del 6 d’abril al 8 de juny
Preu segons targeta rosa

IOGA GRUP 2 P
Divendres d’10.30 a 12h
Del 6 d’abril al 8 de juny
Preu segons targeta rosa

CULTURA | FORMACIO

GRUP NUMEN CLUB V

Dilluns de 17 a 19h.

Del 9 d’abril al 18 de juny.

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

ANGLES INICIAL P
Dimarts de 16.30 a 18h.
Del 10 d’abril al 19 de juny
Preu segons targeta rosa

LA AVENTURA DEL SABER V
Dimecres de 10 a 12h.

Del 4 d’abril al 13 de juny

Preu trimestral:2, 20€

CONVERSA EN CATALA ANNA 1V
Dimecres d’10 a 11h.

Del 3 d’abril al 6 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

CONVERSA EN CATLA ANNA 2 V
Dimecres de 11 a 12h.

Del 3 d’abril al 6 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

GRUP DE BRIDGE V

Dimecres de 12 a 13.30h

Del 17 de gener al 23 de marg

Del 4 d’abril al 13 de juny

*Adreceu-vos al referent del grup el primer dia
de I'activitat. Cal tenir nivell inicial del bridge
sind no es podra apuntar al taller.

LETRAS Y NUMEROS V
Dijous de 10 a 12h

Del 5 d’abril al 14 de juny
Preu trimestral: 2,20€

CATALA ORTOGRAFIA CATALA TERESA V
Dijous de 10 a 11.30h.

Del 12 d’abril al 14 de juny

Preu trimestral: 2,20€

Places ocupades, apunta’t a llista d’espera

CATALA ORTOGRAFIA CATALANA ANGELS V
Dijous d’10.30 a 11.45h

Del 5 d’abril al 14 de juny

Preu trimestral: 2,20€

CONVERSA EN CATALA ROSA V
Dijous de 12 a 13h.

Del 5 d’abril al 14 de juny

Preu trimestral: 2,20€

GENT GRAN LECTORA V
Dijous de 12 a 13.30h.

Del 5 d’abril al 14 de juny
Preu trimestral: 2,20€

GRUP M’EXPLICO EN ANGLES V

Dijous de 12 a 13.30h.

Del 5 d’abril al 7 de juny

*Es necessari tenir un nivell basic d’anglés
Adreceu-vos al referent del grup el primer
dia de l'activitat

Gratuit

FRANCES AVANGCAT V
Divendres d’11 a 12h.
Del 6 d’abril al 8 de juny
Preu trimestral: 2,20€

FRANCES INICIAL V
Divendres d’12 a 13h.
Del 6 d’abril al 8 de juny
Preu trimestral: 2,20€

INFORMATICA

APREN A UTILITZAR EL TEU
SMARTPHONE V

Divendres de 10 a 12h.

Del 6 d’abril al 8 de juny

Preu 2.20€ trimestral.

A carrec de personal de practiques.

INTERNET 2V

Dimarts de 10 a 12h.

Del 3 d’abril al 12 de juny.
Preu 2.20€ trimestral.

INICIACIO V

Dimarts de 16 a 18h.

Del 3 d’abril al 12 de juny.
Preu 2.20€ trimestral.

INTERNET 1V
Dimecres de 10 a 12h.
Del 4 d’abril al 6 de juny
Preu 2.20€ trimestral.

CAPSULA DE FORMACIO DE DE
MOBILS PLAY STORE | UTILITATS V
Dimecres de 12 a 13h

Del 11 d’abril al 2 de maig

Preu 2.20€ trimestral.

A carrec dels alumnes de I’'Escola la Salle.

INCORPORA INTERNET AL TEU
DIAADIAE

Dijous de 16 a 18h.

Del 12 d’abril al 31 de maig

Preu Gratuit.

A carrec de la caixa

CONNECTAT A LA XARXA E
Dimecres de 16 a18h.

Del 11 d’abril al 30 de maig
Gratuit

A carrec de la caixa



