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Directori de professionals 
i d’empreses allotjades



Àmbit d'acció de l'empresa o
professional

Marca i proposta de valor

Serveis gratuïts per a l'entitat
sol·licitant.

Àmbit

Qui som

Retorns que fem

Membres o eslògan

Xarxes socials Xarxes socials Xarxes socials

Professional/empresa

Serveis professionals
o productes que pots contractar.

Què oferim

Format del directori
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La Clota Cotreball

 
Slow fashion.
AMORFINO

Comunicació i participació per a organitzacions amb impacte social.
BLAUS COOPERATIVA

Assessoria comptable i fiscal.
CLOTABILIDAD

Knowhow per escriure un llibre com un procés d'autoconeixement 
ESCUCCIA

Plataforma d'e-commerce d'experiències de vi i gastronomia que promoguin el patrimoni local.
CATAVINS EXPERIENCIAS

COHERENTIA
Agència de comunicació boutique, comunicació digital, copywritng, podcasting i xarxes socials.

Marca de bosses de pell de colors vibrants dissenyats i produïdes de manera sostenible.
BONHORA

Branding per al bé comú.
BRANDITUS

Editorial i acompanyament creatiu per a convertir històries en llibres o continguts multimèdia.
COMENZAR DE TRES

Índex de professionals i d’empreses

Agència de representació d’actors i intermediaris per a produccions audiovisuals.
BGENCY TALENTS

Objectes de disseny, enderrocs d'obres, generant artesania contemporània.
CONCEPTO QUATRE

Conceptualització artística i producció d’espectacles per a esdeveniments.
FISH STORY



La Clota Cotreball

Consultoria de màrqueting digital.
MC DIGITAL AGENCY

LUIS YDLER JARAMILLO
Suport IT i formació a petites i mitjanes empreses.

MARIA I PUNT
Disseny gràfic. Cartelleria, Disseny gràfic, Editorial, Maquetació.

LA ECOCOSMOPOLITA 
Comunicació digital  i sostenibilitat.

Artesania tèxtil inspirada per la natura.
JESS GONZÁLEZ 

INSPIRATEFY
Agència creativa de branding, disseny web i contingut digital.

GLORIAMORA
Programes especialitzats de mentoring i desenvolupament professional femení.

Disseny gràfic responsable.
GERARD CASADEVALL BACH

Artesania i el disseny contemporani i sostenible
KEM-FA

IRENE GALLEGO
Enginyera aeronàutica

HENRY ZHANG
Enginyeria de dades, pipelines per a producció, eines d’intel·ligència de negoci (BI)

ISABEL MAINEZ
Generadora de benestar i autoconeixement. Teràpia individual en línia i presencial

Dret d'Estrangeria i Nacionalitat. Assessoria integral a entitats del tercer sector.
LEXHUMARIS

LA GARE D’ART
Ecosistema creatiu que dóna suport a artistes i professionals de la creativitat.



La Clota Cotreball

Estudi creatiu i marca local de moda il·lustrada. Disseny, tèxtil i moda conscient.
STUDIO ARDE

Consultora gastronòmica Plant-based.
THE BEAN CONSULTANCY

Estudi de disseny narratiu (storytelling) i copywriting creatiu.
STORYTALA

Marca de disseny sostenible que crea peces amb roba reciclada i descarts tèxtils.
POLINE UPCYCLING

Marca de bosses fonamentada en els principis de la sostenibilitat i la moda conscient.
RELIÉE STUDIO

MOÉ COMUNICACIÓ 
Consultoria de comunicació.



La Clota Cotreball

Índex de projectes col·laboradors

Espai virtual amb contingut sobre benestar, ecoteràpies i alimentació saludable. Treball del
cos i la ment, sostenibilitat i tendències artístiques. Botiga online d'alimentació ecològica,
cosmètica bio i productes per a la llar. Oferim espais publicitaris per a empreses.

ECOTENDENCIAS

COACHING & TERÀPIA LGTBIQ+
Coaching, teràpia Gestalt i mentoring dirigit a persones del col·lectiu LGTBIQ+ i empreses diverses i
inclusives (apoderament, acompanyament i suport terapèutic).

JUAN JOSÉ ADRADOS CONSULTOR-ADVOCAT IP-IT
Consultoria i assessorament en propietat industrial (marques, dissenys, patents,
llicències, cessions), propietat intel·lectual (drets d'autor, software, llicències, cessions) i
noves tecnologies (IP-IT). 

LOURDES V. EBOZOGO
Assessorament, defensa i representació jurídica en matèries de dret internacional privat,
específicament en estrangeria (règim general, comunitaris, emprenedors i inversors - golden
visa) i dret civil (obligacions i contractes, reclamacions de quantitat, de fiança, etc.).

CHIKANÁ CREATIVO
Serveis d'anàlisi i visualització de dades per a empreses. Serveis d'analítica Web, SEO.

Jordi Díaz Marcos. Tallers de divulgació científica, innovació i creativitat aplicats a entorns
científics. Assessorament científic per a l’educació i empreses.

NANOESCOPISTA

Disseny i producció de bosses i complements de moda sostenible amb producció limitada i
materials de proximitat.

AMÀ STORE 

Formador en competències transversals que fomenten el creixement personal, professional i
social, centrades en l’autoconeixement.  ENFOCAU per la presa de decisions estratègica.

CARLOS CASANOVA

http://www.ecotendencias.es/
https://sandratoledano.com/
https://www.linkedin.com/in/juan-jose-adrados-herrero/?originalSubdomain=es
https://www.linkedin.com/in/lourdes-v-ebozogo-750868208/?originalSubdomain=es
https://elnanoescopista.com/
https://amastore.es/
https://amastore.es/
https://carloscasanovacid.com/
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Índex de projectes col·laboradors

Moda infantil ètica. Reciclem roba vintage i fem servir teixits ja existents, reduint la petjada
ecològica.

SIMIT TRIBU

Ensenyament d'informàtica per a adults. Serveis informàtics i tràmits administratius remots
VIDALII

Atenció personalitzada i propera a persones dependents.
SOM AMB TU COOPERATIVA

Life trust coach certificada.
SEIDENFADEN COACHING

https://simittribu.com/
https://vidaliipro.com/
https://www.somambtu.org/


Sandra Toledano Gonzalez

Tèxtil i moda sostenible
Àmbit

Qui som

Annabel Torres
Amorfino

Amorfino, nom inspirat en la tradició popular de l'Equador. Es tracta d'una marca
sostenible de roba que utilitza teixits ecològics, dissenyada i produïda a Barcelona. 
Amb l'objectiu de crear roba de bona qualitat amb personalitat de manera conscient i
responsable. Slow fashion.

Formació en costura bàsica.
Formació bàsica de Photoshop i
d'Illustrator. 
Upcycling .

Retorns que fem
Coneix el nostre catàleg de
productes a través del nostre lloc
web.

Què oferim

www.amorfino.com @amorfinostudio

La Clota Cotreball

https://amorfinostudio.com/
https://amorfinostudio.com/
https://amorfinostudio.com/
https://amorfinostudio.com/
https://www.instagram.com/amorfinostudio/


Sandra Toledano Gonzalez

Tallers de teatre, televisió, cinema i
publicitat per a joves
 Xerrades i mentoratge d’orientació per a
persones que vulguin accedir a la indústria
audiovisual.
Sessions fotogràfiques
Gravació i edició de contingut audiovisual.
Suport logístic i tècnic en activitats
culturals.
Jornades esportives de team building

Representació artística
Àmbit

Qui som

Manfred Bok, 
Lubo Dimitrov,
Enzo Riley Darroch,
Diana Fajardo Arenas.

Bgency Talents

Bgency Talents ofereix representació personalitzada i assessorament professional
per a artistes del món de la publicitat, el cinema i la televisió. El nostre objectiu és
garantir un tracte just per a tots els nostres artistes i oferir a les productores talents
de gran qualitat. Amb seu a Barcelona i visió internacional, connectem a
professionals excepcionals amb oportunitats d'avantguarda en mercats
internacionals.

Retorns que fem
 Assessorament professional per a
actors.
 Sessions d'assessorament per a
muntatge de videobooks.
 Negociació de contractes, incloent-
hi renovacions i ampliacions de
l'ús.
 Formació per a autogravacions.
 Oferim talents formats per a
produccions audiovisuals, amb una
àmplia varietat de perfils.

Què oferim

La Clota Cotreball

bgency-actors.com/ @bgency_actors/ bgency-talents.com/ @bgency_talents/

https://www.bgency-actors.com/
https://www.instagram.com/bgency_actors/
https://bgency-talents.com/
https://www.instagram.com/bgency_talents/


Sandra Toledano Gonzalez

Taller de creació literària o de
creació de continguts.
Acompanyament i coaching per al
desenvolupament de projectes
d'emprenedoria o entitats.
Retorn de col·lectius vulnerables a
la vida comunitària mitjançant el
treball teatral.
Estratègia de xarxes socials.
Planificació de la comunicació.

Comunicació i participació per a
organitzacions amb impacte social

Àmbit

Qui som

Elena Rovira  
Blaus Cooperativa

Assessorem i gestionem la participació i la comunicació per a organitzacions, per tal
d’enfortir-les per dins i donar visibilitat externa de les causes que les mouen. 
Impliquem les persones que en formen part, per fomentar la cohesió interna i el
sentiment de pertinença vers l’entitat, element clau per aconseguir una comunicació
amb una visió 360º que neixi des de l’essència de l’organització.

Retorns que fem
Comunicació interna i externa amb una
visió integral i interrelacionada.
Creació i gestió de continguts de
comunicació: xarxes socials, blogs,
articles, web, publicacions, notes de
premsa…
Redacció.
Processos per a la cohesió i la
transformació social.
Mentoria, coaching, supervisió,
facilitació, acompanyament i formació.

Què oferim

La Clota Cotreball

www.blauscomunicacio.cat/ blauscooperativa/ blaus-cooperativa/

http://www.blauscomunicacio.cat/
https://www.facebook.com/blauscooperativa/
https://www.facebook.com/blauscooperativa/
https://www.linkedin.com/company/blaus-cooperativa/


Sandra Toledano Gonzalez

Bonhora és una marca de bosses de pell de colors vibrants dissenyades i produïdes
de manera sostenible a Barcelona.

Moda i accessoris
Àmbit

Qui som

Paula Górriz
Bonhora

Disseny i creació de material gràfic o
publicitari.
 Cobertura d’actes amb fotografia,
tallers/formacions en illustrator,
photoshop.
Disseny gràfic, tallers de manualitats
per a nens. 

Retorns que fem
Coneix el nostre catàleg de
productes a través del nostre lloc
web.

Què oferim

La Clota Cotreball

bonhora.eu @bonhora_ @bonhora 

https://bonhora.eu/
https://bonhora.eu/
https://bonhora.eu/
https://bonhora.eu/
https://www.instagram.com/bonhora_/#
https://www.tiktok.com/@bonhora
https://www.tiktok.com/@bonhora


A Branditus assessorem i gestionem marques amb sentit i compromís, enfocades en
el bé comú. La nostra tasca se centra a amplificar valors com la justícia, la
sostenibilitat i la responsabilitat, fomentant un consum crític i enfortint el teixit
social. Donem suport a organitzacions que no només busquen beneficis econòmics,
sinó que aspiren a una transformació positiva i duradora en les seves comunitats i en
la societat.

Creació de campanyes de
micromecenatge.
Estratègia en xarxes socials.
Tallers de pensament creatiu
per a emprenedories.
Plans per millorar la reputació 

        i l’impacte social.
Taller per enfortir l'experiència
d'usuari en serveis i
productes.

Planificació estratègica.
Comunicació: Continguts amb triple impacte.
Co-disseny: Projectes per enfortir el teixit social.
Mentoria: Per a dones emprenedores

       amb impacte social.
Tallers: Formació en branding conscient.
Experiències: Creació online i offline.
Branding triple impacte: financer, social,
ambiental.
Estratègies de fidelització.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Gabriela Leiva Carrillo

Branding, planificació estratègica
i comunicació

Branditus

www.branditus.es @branditus

La Clota Cotreball

http://www.branditus.es/
https://www.linkedin.com/company/branditus/?viewAsMember=true


Sandra Toledano Gonzalez

@catavins_xp

CataVins Experiencias és una plataforma multicanal que promou i ven experiències
relacionades amb el vi i la gastronomia, oferint esdeveniments i rutes
gastronòmiques immersives que connecten els participants amb la cultura local i
l'enoturisme. Inclou un club de vins ecològics i regeneratius, juntament amb una
botiga gourmet, per satisfer les preferències del nostre públic. Els esdeveniments
estan guiats per professionals qualificats, fomentant la connexió entre els
participants.

Sector agroalimentari i sostenibilitat
ambiental. Comerç de proximitat.

Àmbit

Qui som

Thairis Altagracia García Frías
CataVins Experiencias

Tallers gratuïts sobre vi i gastronomia
sostenible.
Sorteigs i invitacions a esdeveniments locals.
Col·laboracions amb bodegues i assessorament
a locals.
Projectes culturals a zones rurals.
Activitats inclusives i d'intercanvi cultural.
Sessions de mindfulness i jornades a bodegues.

Retorns que fem
Experiències
enogastronòmiques.
Esdeveniments privats.
Club de Vins exclusius.
Botiga Online de vins.
Assessorament
enogastronòmic.

Què oferim

La Clota Cotreball

www.catavins-experiencias.com

https://www.instagram.com/catavins_xp/?hl=es
http://www.catavins-experiencias.com/


Sandra Toledano Gonzalez

Assessor de comptabilitat i fiscalitat per a professionals, empreses i entitats, amb
més de deu anys d'activitat, em caracteritzo per treballar de manera propera però
amb alta digitalització i preus competitius.

Administració de professionals,
empreses i entitats

Àmbit

Qui som

Daniel Mayorgas
Clotabilidad

Assessoria tècnica
Administració comptable
Administració fiscal
Tràmits amb administracions

Retorns que fem
Serveis de gestió comptable i
impostos per a autònoms,
societats i associacions.
Assessoria tècnica.
Administració comptable.
Administració fiscal.
Tràmits amb administracions.

Què oferim

La Clota Cotreball



Sandra Toledano Gonzalez

Qui som
Sóc la Rosario Santa María, directora de comunicació, content manager i copywriting,
fundadora de Coherentia, una agència de comunicació boutique que ofereix serveis
personalitzats per a professionals, emprenedors i pimes de diferents sectors, amb
especial èmfasi en el sector del benestar, amb l'objectiu d'oferir una comunicació
coherent.

Formació en xarxes socials.
Taller de parlar en públic.

Retorns que fem
Estratègia i gestió de xarxes socials
(sobretot, instagram i linkedin).
Pòdcast i podcàsting: producció,
guió, presentació.
Copywriting i redacció per a posts
de pàgines web, notes de premsa...
Formació en comunicació
Auditoria de xarxes socials

Què oferim

La Clota Cotreball

Comunicació Digital,
Copywriting i Podcasting.

Àmbit

Comunicación
Rosario Santa María

Coherentia

@RosarioSantaMaríacoherentiacomunicacion.com/ eldespido.com/@Coherentia Comunicación

https://www.linkedin.com/company/coherentia-comunicacion-formacion/
https://www.linkedin.com/in/rosario-santamaria-coach-vocacional-y-despidos/
https://www.eldespido.com/
https://www.linkedin.com/in/yvelisseramirezp/


silvia_lifman

Consultora editorial. Instructora certificada per Adobe. Postgrau en Disseny
Instruccional. Realitzo gestió i disseny de projectes editorials per a obres impreses i
digitals. Amb més de vint anys d'experiència, el meu treball consisteix a brindar
entrenament, seminaris i solucions a particulars, empreses, fundacions i institucions
en general, que requereixen optimitzar els seus fluxos de treball mitjançant
tecnologies aplicades al disseny gràfic, editorial i multimèdia.

Taller: imprimir l'indispensable i
digitalitzar la resta.
Taller: introducció a
l’accessibilitat digital.
Intel·ligència artificial aplicada a
textos i imatges.
Introducció a l’entorn Adobe.
Taller d’integració de dispositius

        i apps en entorn Apple.

La Clota Cotreball

Emprendre un projecte editorial amb
finalitats de ser publicat tant en format
imprès com digital.
Editar noves versions d'obres que ja
van ser publicades, eventualment,
convertir-les a formats digitals.
Entrenar a particulars, editorials,
institucions en general en tecnologies
aplicades al camp editorial.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Silvia Lifman

Art i cultura

Comenzar de tres

@silvialifman

https://www.instagram.com/silvia_lifman/
https://www.linkedin.com/in/silvialifman/


@conceptoquatre

Ajudem a reduir l'impacte ambiental del sector de la construcció que més
contaminació genera, a través de la recuperació d'enderrocs d'obres per a
transformar-los en objectes de disseny, amb un fort component d’economia circular,
artesania contemporània i sostenibilitat ambiental.

Tallers/xerrades, sobre la reutilització de
materials, la reducció de residus i el
disseny sostenible. 
Disseny de cartells, imatges o elements
decoratius sostenibles. 
Creació de plans d'arquitectura,
organització, d'esdeveniments locals
(plans d'implantació, evacuació, etc)
necessaris per a la sol·licitud de llicències.

La Clota Cotreball

Objectes de disseny fets a mà
amb materials d'obres
recuperats
Assessorament tècnic 
Tallers de creació de peces amb
aquest material (formigó
sostenible) i Tallers de creació
de motlles

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Paula Gonzalez Risicato

Sector creatiu- arquitectura
i disseny industrial

Concepto Quatre

https://www.instagram.com/conceptoquatre/


esCuccia

Hola! Sóc Giovanna, Coach d'Escriptors, m'apassionen els llibres per al creixement
interior i la superació personal. Després de gairebé trenta anys treballant en
editorials especialitzades en autoajuda, he desenvolupat la meva pròpia tècnica
d'escriptura, el MÈTODE DEL GIRA-SOL, un procés d'autodescobriment a través de
l'escriptura que et permet convertir els teus coneixements en saviesa que roman.

Com coach d'escriptors he creat un curs en línia “Com Escriure un Llibre d'Autoajuda
en 6 Senzills Passos”, des de la idea, les diferents etapes de creació i revisió fins a la
seva publicació i promoció.

Tallers d´escriptura
Cercles de dones d´escriptura
Traduccions
Classes d´italià
Tallers de ball i activitat física.

La Clota Cotreball

Know how per escriure un
llibre com un procés
d'autoconeixement i eina per
ajudar els altres.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Giovanna Cuccia

Art i cultura

esCuccia

escuccia.com Giovanna Cuccia Giovanna Cuccia

https://escuccia.com/
https://www.instagram.com/escuccia/profilecard/?igsh=a2RqbWkybjl1MW4y
https://www.linkedin.com/in/giovanna-cuccia-434087126/


Som Fish Story i ens encarreguem de la conceptualització artística i vestuari dels teus
esdeveniments. Treballem des de la idea, passant per la producció i portant-la a la
posada en escena. Ens avala la formació i l'experiència del nostre equip en direcció
artística, art dramàtic, cant, dramatúrgia, producció, coordinació i disseny i creació de
vestuari. A més, ens envoltem d'un elenc d'artistes multidisciplinaris, curosament
seleccionats, que ens acompanyen.

Direcció escènica i muntatge
d’espectacles.
Classes o acompanyament en art
dramàtic.
Disseny, producció i confecció de
vestuari per espectacles.
Disseny d’escenografia i decorats
Assessorament artístic i disseny
d’espectacles fets a mida.

La Clota Cotreball

Direcció escènica i producció
d'espectacles o esdeveniments 
Classes o acompanyament en art
dramàtic .
Producció i confecció de vestuari,
d’escenografia i decorats per
espectacles.
Assessorament artístic i disseny
d’espectacles fets a mida.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Laura Palmero i Ester Oliver

Art i cultura 

Fish Story

www.fishstorybcn.com fishstorybcn

https://www.fishstorybcn.com/
https://www.instagram.com/fishstorybcn/


Sandra Toledano Gonzalez

Sóc un dissenyador a qui li agrada buscar la solució que s'adapti millor a cada
projecte intentant combinar sempre tècniques analògiques amb tècniques digitals,
per tal de dotar de personalitat i ànima cada projecte. Estic especialment enfocat en
el disseny d'infografies, en com ajudar a donar informacions complexes amb recursos
gràfics. La meva experiència en el sector de la publicitat m'ajuda en el
desenvolupament de campanyes gràfiques; el que abans es solucionava amb un
cartell A3, avui en dia cal plantejar-ho amb formats adaptats a cada canal i mitjà.

Qui som

Suport en processos de disseny
gràfic.
Elaboració de logotips i identitats
corporatives.
Elaboració de cartelleria.

Retorns que fem
Elaboració d'infografies
Maquetació de documents
Disseny d'identitat corporativa
Disseny i conceptualització de
campanyes gràfiques

Què oferim

La Clota Cotreball

Disseny gràfic, comunicació i arts visuals
Àmbit

Gerard Casadevall
Bach

Disseny gràfic responsable

@gcasadevalldisseny gcasadevallbach.cat/

https://www.instagram.com/gcasadevalldisseny/
https://gcasadevallbach.cat/
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www.gloriamora.es @gloriamoraer @gloriamorallonch/

"Gloriamora Empowering Relations", una iniciativa centrada en l'empoderament
femení i la transformació socioeconòmica a través de programes especialitzats de
mentoring i desenvolupament professional.

Mentoring de negoci. Estratègia del
model. Canvas. Dafo. Came: de
màrqueting relacional, d’experiència i
comercial, vendes, networking.
Suport en la definició d'un pla de
comunicació per la difusió de projectes
i networking d’entitats.
Suport en la conceptualització i disseny
d’alguna campanya de màrqueting i de
campanyes de captació de fons.
Xerrades inspiradores per dones que
han patit violència domèstica.

Mentories one2one a màrqueting
relacional/comercial/RRPP.
Mentories de negoci grupals.
Consultoria, assessorament i
mentoratge empresarial.
Tallers formatius i xerrades
inspiradores per promoure canvis
d'hàbits saludables i sostenibles.
Tallers d'autocura facial/ corporal,
amb productes frescos, vegans i
sostenibles. Introducció a l‘ayurveda.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit
Mentora de negoci – Consultora

Mentoring Humanista
Gloriamora

https://www.gloriamora.es/
https://www.instagram.com/gloriamoraer/
https://www.linkedin.com/in/gloriamorallonch/
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@henryzhangcornell

Dissenyo i construeixo sistemes de dades escalables que ajuden les organitzacions a
transformar informació en coneixement fiable. La meva feina se centra en pipelines
robustos, models de dades clars i un ús eficient de les plataformes de núvol,
especialment Google Cloud Platform.

Mentoring (en anglès), especialment
per a joves que vulguin millorar el seu
anglès o estiguin pensant a estudiar a
l’estranger. 
Puc conversar en anglès amb persones
grans. 
També ofereixo orientació en
enginyeria de dades.

Serveis d’enginyeria de dades,
migració al núvol i infraestructura
d’analítica. Estic especialitzat a
crear pipelines preparats per a
producció, modelar dades per a
eines d’intel·ligència de negoci (BI) i
ajudar els equips a treballar amb
dades fiables i accessibles.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit
Sociotecnològic

Enginyeria de dades
Henry Zhang

http://www.linkedin.com/in/henryzhangcornell


La Clota Cotreball

Desenvolupem solucions creatives i estratègiques per a marques que busquen
destacar en un mercat competitiu. Combinem disseny, tecnologia i innovació,
mantenint la nostra essència: crear projectes autèntics, únics i sostenibles.
Desenvolupem llocs web personalitzats i estratègies de branding; oferim campanyes
de màrqueting integrals i suport en esdeveniments que connecten les marques amb
el seu públic ideal. La nostra missió és ajudar a explicar històries d’una manera
impactant, potenciant cada detall per a reflectir la seva identitat.

Assessorament en desenvolupament de pàgines web:
(estructura - disseny - optimització).
Assessorament i taller de branding: Eines
d’Intel·ligència Artificial per generar contingut de valor.
Suport en esdeveniments: Disseny i producció de
materials visuals per a fires i tallers.
Organització i logística d’activitats creatives o
formatives.

Desenvolupament 
       Web personalitzat

Branding Estratègic
Campanyes de
Màrqueting 360°
Producció per a
esdeveniments

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Martha Liliana Diaz

Marketing i Comunicació

Inspiratefy

www.inspiratefy.com inpiratefy martha-diaz-inspiratefy inspirarefy

https://inspiratefy.com/
https://www.instagram.com/inspiratefy/
https://www.linkedin.com/in/martha-diaz-inspiratefy/
https://www.facebook.com/inspirarefy/


igallego/

La Clota Cotreball

Sóc enginyera aeronàutica, consolidada en l’àmbit de l’enginyeria de sistemes i
especialitzada en Validació i Verificació (V&V). Treballo per planificar i garantir el
desenvolupament correcte i èxit de productes i projectes tecnològics. Alhora,
impulso una enginyeria inclusiva i col·laborativa, amb especial interès en la
divulgació i la participació activa de les dones en l’àmbit STEM i emprenedor.

Tallers i xerrades de divulgació del
paper de la dona en l'àbit STEM
adreçats a joves i dones.
Mentories per a professionals i
estudiants que volen iniciar-se o
créixer en el sector tecnològic.
Col·laboració en projectes socials amb
component tecnològic.
Activitats d’autoconeixement i
benestar (coaching) 

Assessorament tècnic en projectes
d'enginyeria de sistemes i innovació
Disseny i execució de plans de
verificació i qualificació de producte
a nivell tècnic.
Planificació de projectes tècnics i
tecnològics.
Processos de millora contínua en
equips tècnics.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Innovative System Engenieer

La indstria 4.0

Irene Gallego

https://www.linkedin.com/in/igallego/


@isa_yosoy

La Clota Cotreball

Em defineixo com a "Generadora de Benestar i Autoconeixement". Ajudo a restablir
l'equilibri entre cos, emocions, ment i ànima. Acompanyo a persones perquè
connectin amb el seu interior, per a descobrir allò que està impedint el seu benestar.

El tipus de teràpies que realitzo són una combinació de diferents tècniques en les
quals m'he anat formant i que primer he posat en pràctica amb mi: tècniques
xamàniques, constel·lacions i cinesiologia holística. A més, he realitzat un Màster en
Teràpies de 3a Generació i soc professional acreditada de l'Alta Sensibilitat.

Taller "Un Cafè amb Isa"; és
una trobada per a persones
altament sensibles (PAS) on
poder compartir.

Teràpia individual en línia i presencial.
Tallers grupals presencials: "Mens
sana in corpore sa" i "Habita el teu
cos, connecta amb la teva naturalesa"
(Per a persones que s'identifiquen
amb l'alta sensibilitat).

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit
Teràpies holístiques i divulgació

Generadora de benestar
i autoconeixement

Isabel Mainez

https://www.instagram.com/isa_yosoy/


El meu treball gira entorn de l'artesania tèxtil i està inspirat per la naturalesa. Faig
accessoris artesanals i sostenibles, estampats amb il·lustracions pròpies. En el
procés de producció utilitzo teles recuperades i genero el menor residu possible. El
resultat són peces pràctiques i duradores, estampades a mà amb dissenys únics.

Jess Gonzalez Textile Design és un reflex dels meus valors i les meves inquietuds.
Aposto pel valor de l'artesania i de les coses fetes amb calma. Crec que el consum
responsable i conscient és el que ens sostindrà, i cada dia treballo per a
desenvolupar una producció responsable i respectuosa.

Identitat de marca: formació i
orientació.
Photoshop i illustrator: maneig
de les eines de disseny.

La Clota Cotreball

Coneix el nostre catàleg de
productes a través del nostre lloc
web.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Textile Design

Artesania tèxtil sostenible

Jess González 

www.jessgonzalez.es/ @jessgonzalez_textile_design jessgonzalez_txdjessgonzalez

https://jessgonzalez.es/
https://jessgonzalez.es/
https://jessgonzalez.es/
https://jessgonzalez.es/
https://www.instagram.com/jessgonzalez_textile_design/
https://www.tiktok.com/@jessgonzalez_txd?_t=8pF2zILYz3o&_r=1
https://www.facebook.com/people/Jess-Gonz%C3%A1lez/pfbid02cwadtUSp5xwKji5ULeQYdA1hnviF3NG687yPXPUACie6ADMCmQYVCeJaKRA1xBPAl/?locale=es_ES


La Clota Cotreball

KEM·FA és una marca compromesa amb l'artesania i el disseny contemporani i
sostenible. La nostra missió és elaborar peces exclusives utilitzant materials
sostenibles i de primera qualitat. Fusionem tècniques tradicionals amb la innovació
en dissenys personalitzats, buscant sempre oferir un producte únic i responsable
amb el medi ambient.

Qui som

Àmbit
Disseny d'accessoris de moda

Fabiola Frenna
KEM·FA

Tallers pràctics sobre tècniques
d’artesania en pell.
Xerrades de sostenibilitat en la producció
artesanal.
Maquetació gràfica.
Traduccions de l'italià.
Tallers d'iniciació a programes com Revit,
AutoCAD i 3ds Max.
Consultes arquitectòniques per a la
millora dels espais.

Disseny i creació artesanal
d'accessoris de moda exclusius,
sostenibles i duradors. Coneix el
nostre catàleg de productes
artesanals i personalitzables a
través del nostre perfil
d'Instagram @kemfa..

Retorns que femQuè oferim

www.kemfa.com/ @kemfa

https://www.instagram.com/kemfa
https://www.kemfa.com/
https://www.instagram.com/kemfa


Ajudo a empreses que volen créixer de manera coherent amb els seus principis, a  
produir continguts memorables que reflecteixin la seva personalitat de marca.
També ofereixo activitats de divulgació ambiental per a impulsar una cultura de
sostenibilitat i promoció a marques sostenibles en els canals de La Ecocosmopolita.

Xerrades de divulgació sobre
sostenibilitat (residu zero en la llar,
moda sostenible, canvi climàtic...)
Tutories de comunicació digital i SEO.
Tutories de programes utilitzats en la
comunicació digital.
Formacions sobre creació de butlletins
electrònics, gestió de xarxes socials i
redacció creativa amb SEO.

La Clota Cotreball

Comunicació digital i sostenibilitat
Àmbit

Consultories  i mentoring
individuals i grupals de branding i
comunicació estratègica.
Estratègies de comunicació digital i
plans de continguts (xarxes socials,
web, newsletters...).
Activitats de divulgació ambiental.
Promoció per a marques sostenibles
als canals de La Ecocosmopolita.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Yve Ramírez
La Ecocosmopolita 

www.laecocosmopolita.com @yvelisseramirezp @laecocosmopolita

https://laecocosmopolita.com/
https://www.linkedin.com/in/yvelisseramirezp/
https://www.instagram.com/laecocosmopolita/


La Gare d’Art és un ecosistema creatiu que dona suport a artistes i professionals de
la creativitat per transformar la seva passió en una professió. Ho fem a través d’una
sèrie de serveis i productes per cobrir les necessitats del col·lectiu en quatre àmbits
clau: organització, comunicació i difusió, orientació i creació de comunitat,
connexions i sinergies.

www.lagaredart.com @la-gare

Disseny de productes de papereria per
a la promoció d’entitats del barri.
Tallers de formació en eines de negoci,
marca personal, organització i
comunicació per a artistes i
professionals del món de la cultura.
Tallers creatius en col·laboració amb
artistes locals (prioritzant escoles,
esplais, gent gran, col·lectius més
vulnerables o entitats del barri).

La Clota Cotreball

Art, disseny, cultura.
Àmbit

Col·leccions de productes de papereria
d’edició limitada en col·laboració amb
artistes emergents: agendes, llibretes,
planificadors, calendaris, quaderns
d’exercicis.
Acompanyament individual personalitzat.
Acompanyament grupal en format de
cursos online.
Taller monogràfics.
Serveis de brànding i comunicació per a
projectes artístics.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Recursos per a una vida creativa.
La Gare d’Art

@la_gare_dart @LaGareCrea

http://www.lagaredart.com/
https://www.linkedin.com/company/la-gare-ecosistema-creativo
https://www.instagram.com/la_gare_dart/
https://www.youtube.com/@LaGareCrea


LexHumaris és un projecte jurídic-social que uneix la pràctica legal amb el
compromís humà. Nascut en el districte d'Horta-Guinardó, ofereix assessoria jurídica
especialitzada en estrangeria i nacionalitat a persones migrants joves extutelats i
col·lectius vulnerables, garantint un accés just, pròxim i ètic al dret.

Assessoria jurídica gratuïta per
a persones vulnerables.
Suport formatiu a entitats
socials.
Tallers i xerrades sobre drets,
inclusió i convivència.
Activitats educatives en espais
comunitaris.

La Clota Cotreball

Dret d'Estrangeria i Nacionalitat
Àmbit

Tramitació de tota mena de permisos de
residència i treball.
Recursos administratius i contenciosos.
Presentació de nacionalitat espanyola.
Assessoria integral a entitats del tercer
sector, associacions i cooperatives.
Serveis digitals: consultes,
acompanyament i presentació
telemàtica.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

lexhumaris.com/

Lexhumaris
Yossent Quintero Roa

http://lexhumaris.com/


Potenciem la transformació digital d'individus i de petites i mitjanes empreses oferint
servei tècnic de suport, assessorament i formació en tecnologies de la informació.

Acompanyament a persones grans.
Organització de xerrades sobre salut,
tecnologia o temes d’interès.
Protocol en esdeveniments culturals,
comercials o comunitaris.
Voluntariat en les diferents
dependències del districte.
Formació en llengua anglesa per a
adults.

La Clota Cotreball

Tecnologies de la informació,
informàtica, formació.

Àmbit

Assessorament, instal·lació i
configuració de tecnologia
(programari, maquinari) per a ús
individual o comercial.
Manteniment, diagnòstic i reparació
d'avaries d'equips informàtics i
perifèrics; elaboració d'informes
sobre el seu estat actual.
Formació orientada a l'ús de les
tecnologies de la informació per
augmentar la productivitat.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Luis Ydler
Jaramillo

@lydler1 @lydler1 @lydlerj

https://www.linkedin.com/in/lydler1/
https://www.facebook.com/lydler1
https://x.com/lydlerj


Soc dissenyadora gràfica autònoma, treballo majoritàriament com a grafista fent
cartelleria, il·lustració digital, collage, i també realitzo encàrrecs editorials i de
maquetació.

Serveis de disseny gràfic imprès.
Cartelleria.
Maquetació de revistes, futlletons,
rollups i similars.

La Clota Cotreball

Disseny gràfic
Àmbit

Cartelleria.
Disseny gràfic
Editorial
Maquetació.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

mariaipunt.cargo.site/ @maria.ipunt

Maria i punt
Maria Cirera Conill Hernández

https://mariaipunt.cargo.site/
https://www.instagram.com/maria.ipunt/


Serveis de consultoria de màrqueting digital que aporten valor i ajuden les empreses i
entitats a créixer digitalment i a transformar els seus negocis amb idees innovadores,
disruptives i creatives. Utilitzem les últimes tecnologies d'intel·ligència artificial per
optimitzar la visibilitat en línia. Estem compromesos a proporcionar solucions
personalitzades i resultats efectius als nostres clients.

Consultoria de màrqueting digital.
Suport d'estratègia digital.
Disseny web.
Disseny gràfic.
Tallers de desenvolupament web.
Elaboració d'informes d'analítica web.
Mentoring per startups i entitats.
Formacions en l'àmbit de les noves
tecnologies.

La Clota Cotreball

Màrqueting digital, SEO, SEM,
analítica web, consultoria
estratègica, transformació digital.
Desenvolupament i programació,
de llocs web, ecommerce i
aplicacions.
Disseny web, creativitat,  imatge
corporativa.
Serveis per marketplaces.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Marc Casamitjana

Agència especialitzada en
màrqueting digital, SEO, SEM i
analítica web avançada

MC Digital Agency

www.linkedin.com/in/marccasamitjana/

https://www.linkedin.com/in/marccasamitjana/


Moé Comunicació és una consultoria de comunicació que ajuda entitats, empreses i
persones a fer créixer la seva comunicació i que estigui enfocada i sense
interferències. T’acompanyo a conceptualitzar projectes, fer-los créixer, comunicar-
los amb èxit i generar un impacte transformador, partint d’uns pilars clars: innovació,
confiança, i honestedat. 

Estratègia de comunicació i definició
de Plans de comunicació.
Suport en la difusió entre els mitjans
de comunicació i en la gestió
d'estratègies per a xarxes socials.
Creació i conceptualització de marca.
Acompanyament en la creació i
elaboració de publicacions.
Redacció i correcció de textos.

La Clota Cotreball

Definició d’estratègia de comunicació
Creació de continguts i campanyes
globals 360 º.
Social media & estratègia digital.
Gabinet de premsa.
Disseny de relat i creació de marca
corporativa.
Gestió de comunitats.
Gestió de crisi.
Comunicació interna.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

  Marta Bach Arús

Consultoria de comunicació

Moé
Comunicació

marta-bach

https://www.linkedin.com/in/marta-bach-ar%C3%BAs-290b0217/


poline.es

Poline Upcycling és una marca de disseny sostenible dedicada a crear peces a partir
de roba reciclada i rebuigs tèxtils. No només transforma peces utilitzades en noves
creacions úniques, sinó que també assessora altres marques en el seu camí cap a la
sostenibilitat, ajudant-les a integrar pràctiques responsables en els seus processos
de producció. A més, ofereix tallers de customització de roba per ensenyar a donar
una segona vida a les peces, fomentant així un consum més conscient i creatiu.

Tallers de customizació
        de peces i accessoris

Patronatge
Costura
Brodat
Disseny de suport gràfic
Fotografia

La Clota Cotreball

Tallers de Customizació
        i Upcycling

Assessorament a 
       altres marques de moda

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Paulina Parodi Vidal

Disseny, tèxtil i moda conscient

Poline Upcycling

@poline.upcycling

http://poline.es/
https://www.instagram.com/poline.upcycling/
https://www.instagram.com/poline.upcycling/#


Reliée Studio és una marca de bosses fonamentada en els principis de la
sostenibilitat i la moda conscient. La nostra missió és transformar materials
descartats en dissenys exclusius i atemporals, demostrant que la tecnologia i la
creativitat poden fer la diferència. Així, fusionem estil i responsabilitat per crear
bosses úniques.

Orientació i suport en emprenedoria.
Tallers de patrons bàsics i com transformar-los, tall
i aprofitament del teixit, iniciació en la màquina de
cosir, disseny de col·lecció de producte de moda i
planificació de la producció, reciclatge de materials.
Material publicitari utilitzant programes de disseny.
Costura per donar suport a causes solidàries al
barri.
Disseny de plànols d'arquitectura i transformació
d'espais.
Traduccions o tràmits en anglès, francès i italià.

La Clota Cotreball

Coneix el nostre catàleg de
productes a través del
nostre lloc web.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Soledad Rivas

Disseny de bosses sostenibles

Reliée Studio

Reliée Studio Reliée Studio  (@reliee_studio)

https://www.relieestudio.com/
https://www.relieestudio.com/
https://www.instagram.com/reliee_studio/?hl=es
https://www.instagram.com/reliee_studio/?hl=es
https://www.instagram.com/reliee_studio/?hl=es


Comunicació Audiovisual. VR i AR,
Videomapping i immersives.
Formació. Startups. Sector
d'esdeveniments i MICE

Àmbit

Ramon Herrero i Belda

Storytala. 
Guionistes en acció

Apliquem els recursos narratius per captar l’interès de l’audiència i implicar-la
emocionalment. Creem storytelling a través dels diferents canals i suports
audiovisuals, web, pòdcasts, interactius i sobre pantalles no convencionals, com el
videomapping i els espais immersius.

Coaching narratiu.
Correcció d’estil i lingüística
(català i espanyol).
Classes d’introducció a la
narrativa interactiva amb el
programa Twine.
Classes d’introducció al
podcasting.

La Clota Cotreball

Disseny narratiu d'storytelling amb un
enfocament transmèdia, a través de
diferents canals i suports: audiovisual,
digital, veu i àudio, interactius i sobre
pantalles no convencionals com el
videomapping o els espais immersius
mitjançant la Realitat Virtual (VR) o la
Realitat Augmentada ( AR).

Qui som

Retorns que femQuè oferim

www.storytala.com @storytala Ramon Herrero

https://www.storytala.com/
https://www.instagram.com/storytala/
https://www.linkedin.com/in/ramonherreroguio/


Studio Arde és un projecte de desenvolupament productiu del sector tèxtil i creatiu.
Dissenyem i produïm a Espanya els nostres productes il·lustrats com ara mocadors,
pareos, indumentària i prints. Treballem constantment per ser un projecte
socialment responsable.

Assessories i consultories orientades a la
gestió de projectes de moda.
Disseny de peces gràfiques i il·lustracions
amb finalitats diverses.
Formacions en diversos àmbits (Gestió de
projectes, costos, punt d'equilibri,
planificació de la producció, Photoshop, etc).
Suport per s l'organització d'esdeveniments.
Projectes comuns amb vessant artístic
(murals, intervenció d'espais a la comunitat).

La Clota Cotreball

Disseny, tèxtil i
moda conscient

Àmbit

Coneix el nostre catàleg de
productes a través del nostre lloc
web.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Maria Florencia Mazzucco i
Paula Jael Garcia Bruzzoni

Studio Arde

@studio.arde https://helloarde.com/

https://helloarde.com/
https://www.instagram.com/studio.arde/
https://helloarde.com/


www.thebeanconsultancy.com thebeanconsultancy the-bean-consultancy

The Bean Consultancy és una consultora gastronòmica plant-based que neix amb
l’objectiu de reconciliar la restauració amb la gastronomia vegetal. Ajudem els
negocis a aprofitar aquesta tendència en creixement per guanyar quota de mercat,
incrementar el tiquet mitjà, augmentar els beneficis i reduir l’impacte mediambiental,
amb propostes personalitzades i rendibles.

Formacions sobre alimentació
saludable.
Acompanyament a escoles en
alimentació vegetal.
Masterclass de recursos plant-
based per a col·lectivitats.
Xerrades sobre alimentació
vegetal.
Màrqueting digital per a
associacions animalistes.

La Clota Cotreball

Mentories personalitzades plant-based.
Masterclass de gastronomia vegetal.
Estudis de mercat per a negocis gastronòmics.
Noves propostes gastronòmiques 

       plant-based.
Fitxes tècniques de receptes.
Eines d'enginyeria de menú.
Contacte amb nous proveïdors plant-based.
Formació a personal de cuina i de sala.
Assessorament en gastromarketing.

Qui som

Retorns que femQuè oferim

Àmbit

Mar Mediavilla

Consultoria Gastronòmica

The Bean
Consultancy

https://www.thebeanconsultancy.com/
https://www.instagram.com/thebeanconsultancy/
https://www.linkedin.com/company/the-bean-consultancy


La Clota Cotreball és un projecte impulsat per Districte d’Horta-Guinardó i Barcelona

Activa, en el marc del Pla de Desenvolupament Econòmic de Districte (PDE), a través del

qual es vol donar suport a l’emprenedoria mentre s’afavoreix la dinamització

socioeconòmica del territori i les sinèrgies entre teixit econòmic, veïnal i agents públics. 

Si vols formar part d'aquesta comunitat de cotreballadors i cotreballadores o si ets una

entitat social i vols sol·licitar retorn social, escriu a laclotaespaicotreball@bcn.cat

Última actualització: 01/07/2025

La Clota Cotreball-
Av. de l'Estatut -1-3

Barcelona 

laclotaespaicotreball@bcn.cat
https://emprenedoria.barcelonactiva.cat/ca/la-clota-cotreball

https://emprenedoria.barcelonactiva.cat/ca/la-clota-cotreball

