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Consell de Dones Horta-Guinardó 

 

DATA: 1 d’abril de 2025, a les 17 hores 

LLOC:  Seu del Districte d’Horta-Guinardó 

ASSISTENTS:  
Sylvia Saez (Afibrocat), Lynn Strother (Plataforma contra la Violència de Gènere i Dones d’Horta), 
Montserrat Montero (Associació de veïns i veïnes d’El Carmel), Teresa Rodríguez (Associació de veïns 
i veïnes de Joan Maragall del Guinardó), Mercè Vidal (Associació Nou Horitzó), M. Carme Catalán 
(Associació de veïns i veïnes d’Horta), Sonnia Ferris (veïna), Mar Ríos (Biblioteca Horta-Can Mariner), 
Alba Bermejo (Consellera d’Igualtat i Feminismes del districte d’Horta-Guinardó, GMD PSC), Núria Pi 
(GMD ERC), Laura Pi (GMD ERC), Judith Bonet (GMD Jx-CAT), Conxa Pont (tècnica d’Igualtat i 
Feminismes del Districte), Meritxell Sort (tècnica de Gestió del Districte).  
 
S’EXCUSEN: 
Elisabet Ferré Vidal (ICS), Ana Apastegui, Ona Elena (Centre Cívic Matas i Ramis), Marisa Ordóñez 
(Dones d’Horta), Carme Beltran (F.C. Martinenc), Julia Alcalde. 
 
ORDRE DEL DIA: 
 

1. Benvinguda i excusades 
2. Aprovació, si escau, de l’acta de l’anterior Consell 
3. Valoració de l’acte central del 8M 
4. 35è aniversari del Consell de Dones 
5. 25N 
6. Informacions vàries 
7. Precs i preguntes 

 
 
RESUM DE TEMES I ACORDS:  
 

1. Benvinguda i excusades. 
 
Es dona la benvinguda a les assistents, es mencionen les excusades i es fa una ronda de 
presentacions. 
 

2. Aprovació, si escau, de l’acta de l’anterior Consell.  
 
Queda aprovada l’acta de la sessió anterior, que va tenir lloc el passat 23 de gener de 2025. 
 

3. Valoració de l’acte central del 8M. 
 
La majoria de les assistents manifesten que no es va entendre el missatge i el propòsit del Taller 
sobre gestió del temps i finances personals per reduir l’estrès, ja que no es corresponia amb el lema 
del 8M d’enguany, Trenquem la precarietat. 
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La consellera Alba Bermejo i les tècniques del Districte, la Conxa i la Meritxell, responen el següent: 
 

- El taller sobre identitat femenina/identitat de dona, acordat al Consell de Dones, no es va 
poder dur a terme perquè la pròpia impulsora va valorar que la plaça de la Font d’en Fargues 
no era un espai adequat per al taller i ella mateixa va renunciar a fer-lo. Només l’havien 
realitzat una vegada i en un espai tancat. 

 
- El Joc de cartes feministes, acordat al Consell de Dones, no es va dur a terme perquè una de 

les membres del Consell, que ja elaborava la performance inicial, ens va comunicar que no 
tenia temps de fer el disseny de les cartes. I l’altra membre del Consell que havia proposat la 
iniciativa no donava resposta als correus electrònics enviats. 
 

- Davant de la impossibilitat de poder realitzar dues de les propostes que s’havien plantejat al 
Consell de Dones, des de Districte es va decidir fer una píndola/tast del Taller sobre gestió del 
temps i finances personals per reduir l’estrès, un taller de la Clota Cotreball, que és un retorn 
social que fan els/les emprenedors/es cotreballadors/es. 
 

- La Clota Cotreball va oferir al Districte diversos tallers en el marc del 8M. El dia del Consell de 
Dones, celebrat el 23 de gener de 2025, es va proporcionar un dossier imprès a totes les 
assistents amb la informació relativa a aquests tallers, entre els quals, hi havia el Taller sobre 
gestió del temps i finances personals per reduir l’estrès. Per tant, el Consell era coneixedor de 
l’existència d’aquest taller. 
 

- L’acte central estava pensat per realitzar-se a l’exterior, a la plaça de la Font d’en Fargues, on 
les assistents podien moure’s lliurement per l’espai i decidir si volien participar o no al taller. 
Davant la previsió de pluja pel dissabte 8 de març, es va haver de canviar a corre-cuita la 
ubicació de l’acte central i fer-lo en un espai tancat. Segurament s’hauria plantejat d’una 
altra manera si des d’un inici s’hagués treballat amb la previsió d’un espai tancat. 
 

- També es destaca la dificultat de trobar un taller que tingui disponibilitat per fer-se un 
dissabte al matí, i més si es tracta del 8 de març. 

 
 
Les assistents responen que, una altra vegada, si queda un buit dins l’escaleta de l’acte central, es 
contacti amb el Consell de Dones per informar-les i per consensuar entre totes una nova proposta. 
Sol·liciten que la propera vegada es compti amb la seva opinió. 
 
El Districte pren nota de totes les declaracions efectuades, les valora i les té en compte. Explica que, 
de cara a l’any vinent, s’haurà de repensar l’acte central del 8M. També es demana més implicació al 
Consell de Dones a l’hora d’organitzar els actes. 
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4. 35è aniversari del Consell de Dones. 
 
El setembre de 2025 farà 35 anys que es va constituir el Consell de Dones. Es proposa realitzar un 
acte de celebració.  
 
El Consell ha de decidir el format d’aquest acte. El Districte pot buscar l’equipament i ocupar-se de 
les infraestructures, però el format/contingut ha de venir del Consell. 
 
Sorgeixen diverses propostes arran d’una pluja d’idees: 
 

- Contactar amb antigues membres del Consell. 
- Fer una exposició amb els materials que s’han generat pel Consell de Dones des dels seus 

inicis (cartells dels actes centrals del 25N i 8M, agendes d’activitats, documents de fundació, 
samarretes, etc.). Es planteja si aquesta exposició podria ser itinerant.  
Per fer aquesta exposició es podrien llogar els materials (“reixetes d’exposició”). O es podria 
realitzar en algun centre cívic que disposi d’aquest material (Centre Cívic Matas i Ramis o 
Mas Guinardó). 
Possible data de l’exposició (i inauguració): divendres 3 d’octubre de 2025. 

- Realitzar un vídeo (caldria preguntar a La Clota Cotreball si se’n podria ocupar) amb 
testimonis d’antigues membres del Consell de Dones. 

- El fil conductor de l’acte podria ser: El passat i el futur / El Consell de Dones, ahir i avui. 
L’objectiu seria atraure dones joves perquè formin part del Consell. 

 
S’acorda que, abans de prendre una decisió en ferm, cal veure amb quin material es compta per 
comprovar si realment és factible o no fer una exposició.  
 
Es fixa la data següent per fer una reunió: 5 de maig de 2025, a les 17h. 
 
Aquest dia es realitzarà una taula/reunió preparatòria del 35è aniversari amb tot el material que 
s’hagi recopilat. Per tant, s’emplaça a tot el Consell de Dones a: 
 

- Recopilar tot el material que es trobi. 
- Recopilar tots els contactes d’antigues membres del Consell de Dones. 
- Fer difusió del 35è aniversari entre els contactes. 

 
Des de Districte es contactarà amb La Clota Cotreball per veure si tindrien disponibilitat per fer el 
vídeo. 

 
 

5. 25N. 
 
De cara al proper 25N, Districte informa que es renovarà la pancarta del Consell de Dones.   
L’acte central del 25N tindrà el mateix format que l’any passat, ja que agrada i funciona. Potser 
caldria replantejar la manifestació inicial. 
Tindrà lloc també a la Biblioteca Horta-Can Mariner. 
Dates possibles: 

- Dimecres 19 de novembre. 
- Divendres 21 de novembre. 
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Escaleta: com l’any passat. Actuació de la Coral, lectura del manifest, lectura de la llista de dones 
assassinades  i ofrena. 
 
 

6. Informacions vàries. 
 
Carme Catalán presenta el manifest que ha elaborat l’Associació de veïns i veïnes d’Horta i s’acorda 
incloure’l a l’ordre del dia del proper Consell de Dones per a la seva votació. 
 
Us el podeu descarregar aquí: 
 

Manifest per la 
millora de la salut com       
 
 
I sense més temes a tractar, s’aixeca la sessió a les 19h.  


