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Acta de la reunio del Consell de Salut del districte d’Horta-Guinardd

Data: 20/03/25
Lloc: Sala Polivalent — Casal de Barri la Barraca del Carmel
Hora: 16.30 h

Assistents:

Alba Bermejo. Consellera de Salut d'Horta-Guinardé.

Carme Beltran. Vicepresidenta del Consell de Salut. FC Martinenc.

Davide Malmusi. Departament de Salut Ajuntament de Barcelona.

Lucia Artazacoz. Agéncia Salut Publica de Barcelona.

Jordi Armengol. Consorci Sanitari de Barcelona.

Jordi Villar. Técnic de Salut Serv. Persones i Territori d’Horta-Guinardd, secretari del Consell de Salut.

Grups municipals: Xavier Simé GM ERC, Albert Martinez GM JuntsxCat, Carla Yerbes GMD Vox.

Representants dels serveis de salut i socials: Blanca Parra (EAP Sanllehy); Marta Berruezo (ASM Horta-
Guinardd); Amaiur Mateo, Diego Pozo (ICS); Anna Callis, Rebeca Corral (ETAP Horta — Carmel — Sant
Rafael); Manel Borrego (Fundacié Hospitalaries Barcelona); Alex Vilches, Melani Navarrete (EAP Sant
Rafael); Marina Martinez (Hospital Vall d’Hebron); Ester Sellarés (EAP Horta).

Representants d'entitats i AVV del Districte: Merce Vidal (Nou Horitzd); Teresa Rodriguez (AVV Joan
Maragall del Guinardd); Maria Teresa Martinez i Carme Catalan (AVV Horta); Ignasi Martinez i Silvia Saez
(Afibrocat); Enric Buscarons i Francisco Ignacio Romero (AVV Baix Guinardd); Lluis Cairell (AVV
Teixonera).

Assistents a titol individual: Carmen Enriquez.

La Consellera fa la benvinguda al Consell de Salut i agraeix al Casal de Barri la Barraca del Carmel
I’hospitalitat per acollir aquesta sessié del consell.

1. Aprovacio, si s’escau, acta darrer Consell
Hi ha una esmena a I'acta, on diu ESSIR ha de dir ASSIR. S’aprova |’acta amb aquesta esmena.
2. Contextualitzacio del districte a nivell de territori

Es cedeix la paraula a la Carme Beltran, la nova vicepresidenta del Consell, que explica que han preparat

una presentacio conjuntament amb la Teresa Martinez de AVV d’Horta per situar el districte a nivell de
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Salut. Posa en valor el fet que gairebé totes les presentacions del consell s’"han pogut fer arribar de la

seva celebracio.

Procedeix a explicar la presentacié adjunta a la convocatoria.

En Jordi Armengol, puntualitza que s’esta analitzant si hi ha una millor atencié en la infancia amb el
model actual de distribucié dels equips d’atencid pediatrica. Pel que fa a les AlS, explica que aquest

model obeeix als moviments de la poblacid en relacié a la seva proximitat als hospitals.

3. Seguiment de llistes d’espera a hospitals, consultes, especialitats, activitat quirdrgica i

consultes RAE i proves (en temps garantit).

Es cedeix la paraula a en Jordi Armengol perqué presenti els documents adjunts a la convocatoria del
consell. Explica que la informaci6 de la presentaci6 es pot consultar a la pagina
https://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/llistes-espera/index.html.

Els hospitals del districte que ofereixen serveis en I'ambit de Catalunya generen unes llistes d’espera
gue probablement no tenen relacié directa amb la poblacié del districte si no a nivell catala.

Aquestes llistes d’espera, que no s’estan complint, serveixen per reflexionar com poden treballar

conjuntament I’Atencié Primaria i I'especialitzada.

La Carla Yerbes (GMDVOX) exposa que els terminis d’espera que es presenten a la web no coincideixen
amb la realitat.
- En Jordi Armengol explica que és cert que hi ha procediments que no compleixen aquests

terminis, pero que s’esta treballant per assolir aquests terminis.

En Lluis Cairell (AVV Teixonera) considera que estem en un mal moment, que les estadistiques no es
poden amagar, que els sistemes diagnostics no estan funcionant. Considera que els diagnostics no
s’estan fent de forma agil. Posa I'accent en la falta de professionals especialitzats. Considera que les
dades presentades no s’ajusten a la realitat.
- La Carme Beltran, fa una reflexié que als hospitals de Vall d’Hebron i Sant Pau també tenen una
logica a Catalunya i fins i tot a Espanya, ja que s’atenen a pacients de fora del districte. Creu que
s’hauria de fer una reflexié de que una cosa sén proves de diagnostic i d’altres que sén proves

de seguiment, perque distorsionen les dades.


https://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/llistes-espera/index.html
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- EnJordi Armengol explica que, tot i la mancanca de professionals, els professionals que hi ha
acostumen a quedar-se a Barcelona i que, comparativament, Barcelona és una ciutat que no té

problemes per retenir professionals formats com poden tenir altres poblacions de Catalunya.

La Carme Enriquez explica que els casos de salut mental sén derivats a centres privats. Es queixa que la
Seguretat Social no cobreix els tractaments d’Asperger i Autisme. També es queixa de la falta de recursos
per a les persones que fan les cures i el seguiment d’aquests malalts. Vol posar I'accent en la caréncia
d’especialistes per atendre casos com el del seu fill.

- EnlJordi Armengol explica que s’esta treballant en salut mental per tal que es pugui intervenir a
tots els nivells, perd que ara mateix, no esta cobert per sistema public.

- La Marta Berruezo explica que és cert que no hi ha programes especifics, pero que des de Vall
d’Hebron es deriva cap a d’altres projectes i des del CSMA sempre es pot fer un seguiment.

- En Davide Malmusi vol aprofitar el seu cas per posar I'accent en la importancia del teixit
d’entitats que donen suport i que també poden ajudar a les persones cuidadores. A més explica
I’existéncia de I'espai Barcelona Cuida. Finalment apunta que a aquest casal de barri fins i tot hi
haura una figura professional per treballar amb les persones cuidadores.

La Teresa Martinez (AVV Horta) demana que els professionals puguin tenir en temps real el temps
d’espera per a una prova perqué aixi el professional derivador pot valorar si és pertinent derivar-lo a un
altre centre per agilitzar aquesta prova. També demana si es podrien tenir les dades per Area Basica de
Salut, per poder tenir unes dades més acurades.
- Sestudiara si és possible facilitar les dades per Area Basica de Salut.
- L’Ester Sellares (CAP Horta) explica que caldria disposar del temps de la primera visita disponible
i no ho tenen de forma sistematica. Que aniria molt bé disposar aquesta informacié per evitar
els trasbals als pacients.
L’Ignasi Martinez (Afibrocat) vol saber com es marquen els dies garantits per a cada intervencio.

- EnlJordi Armengol explica que es marquen des del Departament de Salut.

4, Presentacio informe Salut ASPB

Es cedeix la paraula a la Lucia Artazcoz per tal que faci la presentacid de I'informe de Salut de I’Agéncia

de Salut Publica de Barcelona.

Aguest any es celebren els 40 anys dels informes de salut i van aprofitar per fer una reflexié en clau de
passat i sobretot de futur.
Aguest any les dades es presenten en clau de ciutat perqué es fa una reflexié dels canvis que hi ha hagut

al llarg d’aquests 40 anys.
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En general:

La ciutadania de Barcelona ha envellit
El nombre de persones immigrades ha augmentat significativament.
El nombre de naixements de fills de mares estrangeres ha augmentat per 4

El nivell d’estudis ha augmentat molt, sobretot en les dones.

Indicadors que han canviat:

La qualitat de I'aire ha millorat, malgrat que alguns index estan per sobre dels llindars
recomanats de 'OMS.

L’Us dels desplagcaments a peu i en bicicleta han augmentat, respecte al transport privat

El nivell d’activitat ha augmentat i les taxes d’atur, sobretot en dones han baixat. La bretxa entre
I"atur masculi i femeni ha disminuit.

L’esperanca de vida de les dones ha augmentat.

La mortalitat prematura per tumors i accidents del sistema circulatori ha disminuit.

Malalties com la tuberculosi han disminuit molt la seva incidéncia.

Augmenta la practica d’activitat fisica moderadaiintensa, pero ho fan més els homesiiles classes
més altes.

El consum de tabac, sobretot en homes, ha disminuit.

S’ha reduit el consum de cannabis i el consum de drogues injectades (i la mortalitat provocada

per aquestes).

Riscos de futur:

El canvi climatic i les onades de calor que provoca.

Han augmentat els problemes de salut mental que tenen més incidéncia en dones, persones
joves i persones grans.

El sentiment de soledat no desitjada ha augmentat la seva incidéncia.

Increment dels contagis per MTS.

El consum d’alcohol de risc ha augmentat, sobretot en joves.

Els problemes de son també han augmentat.

La Teresa Martinez (AVV Horta) pregunta si respecte als problemes de son s’ha establert alguna relacio

amb els problemes de soroll.

La Lucia Artazcoz diu que hi ha una correlacid evident entre el soroll i els problemes de son,

també es basen en els horaris de la ciutat sobretot per I'oci i el transit.
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La Carla Yerbes (GMD Vox) pregunta perque no hi ha dades d’alguns items posteriors a 2022.
- La Lucia explica que hi ha dades que encara no s’han recollit perqué venen d’enquestes que

encara no s’han realitzat.

La Carme Catalan (AVV Horta) explica que hi ha dades que assenyalen que hi ha problemes de salut en
la gent jove. També hi ha dades que tenen una correlacié amb els moviments de poblacié que marxa de
Barcelona perquée no s’ho pot permetre ara viu a I'extraradi i segurament aquestes dades ara afecten a
altres poblacions.

- Pel que fa als joves explica que el problema és molt complex perqué hi ha una mancanca de

projecte de futur per a aquesta generacid.

La Carme Beltran (Vicepresidenta Consell de Salut) demana que les dades puguin ser presentades en
clau de districte com s’havia fet en edicions anteriors. També troba a faltar dades d’obesitat i dades
d’accidents a la ciutat relacionats amb la mortalitat, ja que la mortalitat es calcula si s’ha produit les
primeres 24 hores pero hi ha casos que la defuncidé és posterior i aquests fets també s’haurien de
contemplar. Tot seguit fa esment a les dades demografiques del districte i de I’envelliment per preveure
quins serveis s’hauran d’adaptar.
- La Lucia Artazcoz explica que aquest any no s’han fet les dades en clau de districte perque es
treballen de tendéncies.
- També li agradaria posar I'accent en les condicions d’equitat i de la pobresa.

- Les dades d’obesitat son a I'informe general.

La Carme Beltran proposa que es facin cursos per aprendre a estimar-se i per aprendre a morir.
- lalLucia Artzacoz reflexiona que amb els cursos a vegades es pot arribar culpabilitzar a la victima,
a ella li agradaria tenir uns recursos de cura que tinguin més en compte la part emocional de les

persones.
5. Recollida de propostes de comissions de treball
La Consellera de Salut proposa constituir algunes comissions de treball pel consell:
- Quique Buscarons (AVV Baix Guinardd) proposa fer una taula de treball per estudiar la situacio
de I'amiant al districte i li agradaria que el Consell de Salut participi de la taula.

o Davide Malmusi explica que hi haura una taula de I'amiant de ciutat i s’hauria de veure

com encaixa la de districte amb la de ciutat.



Ajuntament
de Barcelona

Districte d’Horta-Guinardo
Direccié de Serveis a les Persones i al Territori

Ronda Guinardé, 49
08024 Barcelona
93 291 67 60

- La Carme Cataldn (AVV Horta) voldria recuperar el grup de treball de Dona i Salut, que havia
penjat del consell de dona.
- La Teresa Martinez (AVV Horta) vol crear una comissié pel seguiment de la implementacié real
de les dades d’interoperabilitat entre les dades de Salut i de Serveis Socials.
o EnlJordi Armengol explica que és un tema que s’ha tractat i que sembla que I’Atencié
Primaria pot tenir algunes dades.
o La Teresa Martinez diu que el problema I’han de tenir a Serveis Socials i que com que a
la comissid de seguiment no es tracta aquest tema, demana tractar-ho aqui.
o L’Ester Pallarés explica que des de fa unes setmanes ja no s’esta fent I'informe de salut

perque sembla que poden veure algunes dades des de Serveis Socials.

6. Seguiment de la inversio en equipaments

Es cedeix la paraula a en Jordi Armengol i a en Davide Malmusi perqueé expliquin la presentacié que
s’adjuntara amb la documentacio del proper consell.

La Teresa Martinez (AVV Horta) pregunta per on es fa el centre del CAIIB, i també vol informar a tothom,
sobretot als representants. Diu que hi havia un compromis de dos equipaments (CAP i CUAP Horta) i que

es va recollir en diferents actes de consells de salut.

Que hi ha un conveni signat per I’Ajuntament i la Generalitat de Catalunya, deien que estava identificat
el solar, que estava pendent, que s’hi concentrarien dues ABS i els serveis de CUAP Sant Gaudenci. Vol
fer esment al fet que actualment s’esta atenent a 50.000 persones a falta d’entregar els nous habitatges

de I’Avinguda de I'Estatut. Diu que ja s’han concertat reunions amb tots els estaments implicats.

L’epigraf diu que seria CAP/CUAP. Han vist que el CUAP no es faria i que es desplacaria aquest recurs al
CAP de Sant Rafael i no hi estan d’acord, sense estar en contra de la intervencié a Sant Rafael, perd que
no s’ha de fer a costa dels seu equipament. Troben a faltar actes del consell de salut (de I'lany 2019).

En Jordi Armengol explica que el CUAP de Sant Gaudenci s’ha de traslladar, evidentment. Explica que si
el CUAP anés a Sant Rafael podria donar resposta a la mateixa poblacié que a la ubicacio prevista a Horta.
El plantejament és que sigui un equipament molt potent perd que no doni resposta només resposta a

Primaria.

La Consellera de Salut explica que en el moment que hi hagi una proposta concreta es fara una trobada

amb veinat.



Ajuntament
de Barcelona

Districte d’Horta-Guinardo
Direccié de Serveis a les Persones i al Territori

Ronda Guinardé, 49
08024 Barcelona
93 291 67 60

7. Qualitat atencié al CAP Sardenya

En Jordi Armengol explica que aquest CAP sera un dels centres d’alta intervencid, per tant, hi haura un
canvi en la metodologia de treball d’aquest equipament. En Quique Buscarons pregunta si es refereix al

nou CAP o al que hi ha ara, se li explica que és per I'equip.

En Quique Buscarons formalitza la queixa cap al funcionament d’aquest CAP i el malestar per la falta
d’atencié d’aquest equipament. En Jordi Armengol explica que formant part d’aquest projecte pilot ara

estaran en el focus de la seva gestid.

8. Altres informacions

La Consellera de Salut explica altres informacions:

- Manifest AVV Horta: la Carme Cataldn explica que des de I’AVV han fet un manifest per posar
sobre la taula la seva preocupacio i que volen intervenir en la promocid i prevencid de I'atencié
de la salut per als joves. Ates que també ho volen fer per I'ambit educatiu, han creat un manifest
perque el Consell s’adhereixi a aquest consell.

- Informacions de districte:

o Enviament de materials als equipaments per a joves.

o Esfaraarribar al informacié del nou punt d’atencié del Konsulta’m — S’enviara.

Torn obert

Teresa Rodriguez (AVV Guinardd) explica que tenen un grup de dones feministes, les Guineus, explica i
comenta que el 8 de marg van fer una mostra amb altres col-lectius. Aixi mateix demana a la taula quin
control tenim i quina auditoria de serveis de I'Hospital de Sant Pau, sobretot, pel que fa a la interrupcid
de 'embaras.

Tancament:

El Consell acaba ales 19 h



