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Dades generals de la pandèmia



Evolució de la COVID
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Evolució de l’epidemia en les últimes setmanes

Setmana

Incidència 

acumulada darrers 

14 dies/100.000 

habitants

Nous brots

(data notificació)

PCR fetes

**

Rang de % de PCR+ 

durant la setmana 

**

26-10 al 1-11 720 89 31116 11-17%

19-10 al 25-10 551 71 24635 12-18%

12-10 al 18-10 423 31 24717 11-18%

5-10 al 11-10 286 33 23459 8-13%

28-9 a 4-10 195 18 22044 5-12%

21-9 a 27-9 193 19 17694 4-9%

14-9 a 20-9 191 20 18010 7-10%

** Dades regió sanitària, inclou Moncada i Sant Adrià



Evolució per districtes
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Ocupació hospitalària
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UCI Planta



Incidència segons sexe i edat (19 d’octubre-1de 
novembre)



Incidència acumulada entre 19 d’octubre i 1 de novembre a 
Horta-Guinardó (Barcelona, 735/100000 habitants)
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Actuacions de salut comunitària – Carmel

• Música & tàndem

• Objectiu: Promoure la integració escolar, l’autoconfiança i l’autoestima mitjançant l’acompanyament educatiu 
per part de persones voluntàries i de l’aprenentatge de música

• Estat actual: A la part de mentoria es van mantenir els contactes via telefònica de forma regular per als 
diferents formats (watsapp, audio, videotrucada o trucada). De les activitats de música, es va intentar 
mantenir el vincle amb els infants de manera virtual, però ha estat molt difícil ja que l’activitat que feien era 
aprendre a tocar un instrument de vent que estava sempre a l’escola de música. Vam canviar i vam proposar 
fer un emocionari musical, que tampoc va quallar. Actualment s’ha iniciat l’edició corresponent al curs escolar 
2020/21, el canvi més important és que hem canviat l’instrument per un ukelele que podran endur-se a casa 
en cas que sigui necessari. 

• Posa’t en Forma 
• Objectiu: Promoure alternatives recreatives sanes en el temps de lleure dels Promoure alternatives 

recreatives sanes en el temps de lleure dels adolescents i joves del Carmel

• Estat actual: Actualment s’ha iniciat l’edició, prenent les mesures de seguretat i intentant desdoblar algun 
grup. Són dos dies per setmana, on un dels dies es practica esport i en l’altre es treballen temes transversals 
amb els joves. 



Actuacions de salut comunitària - Carmel

• Activa’t

• Objectiu: promoure l’activitat física i les relacions socials entre persones grans

• Estat actual: S’està duent a terme amb “normalitat” en les condicions de seguretat recomanades

• Canal Youtube

• Objectiu: Transmetre la informació i els continguts de salut i dels determinants de la salut,  mitjançant 
un canal de youtube a través dels i les professionals del territori i també sobretot dels propis veïns i 
veïnes que vulguin participar

• Estat actual: És una idea de projecte que va sorgir ara fa un any amb la idea de donar un següent pas a 
la “Lita News”. Estem reprenent els grups que començàvem a fer el guió de les diferents temàtiques: 
soledat i aïllament gent gran, pobresa energètica i salut i consum drogues i dones. També estem 
reprenent la formació que volíem rebre per part d’una entitat de multimèdia.



Actuacions de salut comunitària - Carmel

• COVID:

• Objectiu: Donar informació acurada sobre la COVID i les mesures de prevenció

• Estat actual: Durant els primers mesos de pandèmia vam treballar juntament amb el PDC (Carmel 
amunt), per intentar organitzar tota la informació de serveis que estaven disponibles en temps de 
confinament. Amb el treball es va dissenyar una web covid on s’organitzava aquesta informació. 

• Taules de treball: salut comunitaria, educació i formación, espai col·laboratiu, gent gran

• Estat actual: Actualment les estem reprenent totes per tractar les noves necessitats que vagin sortint



Escola de salut de la Teixonera

• Objectiu: Millorar la qualitat de vida i el suport social de les persones 
grans

• Estat actual: A inicis del 2020, des de BSaB vam asumir la tasca que 
venia fent Pla de Barris juntament amb la Parròquia de Sant Cebrià
però amb el confinament es va aturar i ara estem repensant la 
tornada



https://carmelamunt.wixsite.com/carmelantiviral



https://www.aspb.cat/documents/covidescola/



Formació vinculada a la covid-19 per a l'inici
de curs escolar

• En resposta al Pla formatiu vinculat a la covid-19 per a l'inici de curs escolar del 
Departament d'Educació i el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, les 
professionals del Servei de Salut Comunitària de l'Agència de Salut Pública de Barcelona 
(ASPB) han realitzat formació telemàtica i assessorament en prevenció de la COVID-19, 
dirigida a direccions i inspecció de centres educatius de la Ciutat de Barcelona. També 
s'ha donat resposta mitjançant formació en línia dirigida a Escoles Bressol, a les 
Municipals de Música i Conservatori, i les entitats que formen part del Consell 
d'Innovació Pedagògica de l'Institut Municipal d'Educació de Barcelona. 

• A més, s’han establert espais de treball i coordinació entre les diferents administracions
educatives i sanitàries, per fer seguiment, compartir informacions i fer valoracions per 
millorar les respostes davant la situació de les escoles en el context COVID-19 en què
participa l’ASPB.



Informació i recursos de salut i escola

• La tornada a les escoles suposa un repte donada la situació a 
causa de la pandèmia per la COVID-19, i és alhora una 
necessitat. Cal mantenir l’equilibri entre la protecció de la salut
de les persones als centres educatius, la correcta gestió de la 
pandèmia i el dret de tots els infants i joves a una educació de 
qualitat.

• Per això, s’han establert mesures de prevenció i promoció de la 
salut i un procediment per a la detecció precoç de casos i el 
seu aïllament, així com dels seus contactes estrets.



Formació sobre mesures d'higiene i seguretat
a educació infantil i primària

• L’ASPB ha organitzat una formació virtual, interactiva i en directe per 

als i les mestres d’educació infantil i primària de la ciutat de 

Barcelona, adreçada a donar eines per a treballar amb l’alumnat les 

recomanacions actuals en termes de seguretat i higiene. A la 

formació es proposen activitats lúdiques per treballar amb els nens i 

nenes aquests aspectes de prevenció de la COVID-19 a l’escola.

• Podeu accedir als vídeos de la formació, segons nivell educatiu, als

següents enllaços:

• Infantil i primer cicle d'educació primària

• Cicles mitjà i superior d'educació primària

https://aspb.us14.list-manage.com/track/click?u=0c62a8dbfb386e879ea53fd93&id=4177ab548b&e=9cfb31f4b6
https://aspb.us14.list-manage.com/track/click?u=0c62a8dbfb386e879ea53fd93&id=70d2c6e442&e=9cfb31f4b6
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