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Quin és el problema?

El 50% dels pacients NO tenen una bona adheréncia als tractaments.
Les consequencies d’aix0 son que:

Els tractaments no sén efectius.

No millora l'estat de salut del pacient.

Es prescriuen més medicaments per aconseguir els objectius.
Poden apareixer problemes relacionats amb els medicaments.

Que hi pot fer el farmaceutic comunitari?

Els farmaceutics comunitaris oferim
el servei dosificacio i seguiment
personalitzat de la medicacié, que
agrupa estrategies conductuals i
educatives per la millora de

I'adherencia amb la revisié de la medicacio
per part d’'un expert en medicaments, el teu farmaceutic
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Com funciona?

Entrevista del farmaceutic amb el pacient.




Zona d’Atencio Personalitzada
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Com funciona?

Entrevista del farmaceutic amb el pacient.

Cooperacio amb la resta de professionals sanitaris implicats.




Metges de familia

o i comunitaris
Farmaceutics

comunitaris

Infermeres
gestores de casos

Altres metges especialistes
(CatSalut o mutues privades)



Com funciona?

Entrevista del farmaceutic amb el pacient.

Cooperacio amb la resta de professionals sanitaris implicats.

Revisio continua i conciliacio de la medicacio.

® & I

Deteccid problemes relacionats amb els medicaments que prenen
els pacients:
- Pren medicaments que no li calen o té algun problema de salut no tractat?

- Els medicaments estan fent I'efecte desitjat?

- Els medicaments provoquen algun efecte no desitjat?
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Com funciona?

Entrevista del farmaceutic amb el pacient.
Cooperacio amb la resta de professionals sanitaris implicats.
Revisio continua i conciliacio de la medicacio.

Preparacio de la medicacié de manera periodica (SPD).
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Com funciona?

Entrevista del farmaceutic amb el pacient.
Cooperacio amb la resta de professionals sanitaris implicats.
Revisid continua i conciliacio de la medicacio.

Preparacio de la medicacié de manera periodica (SPD).

Informacio sobre les pautes a seguir.




I| Setmana d IZO , } NGMSPD: 05/
; e a|Z§c/‘4‘w‘*2<’Z ...... NGM.SPD:. (.5 D
Nom del pacient:

MIGUEL GOMEZ MARTIN

236150900y
Farmacia:
ERIC MIGUEZ Telefon: 936.451.080
MEDICAMENT | pos

Terbasmin turbohaler 1 QLOGIA' \

o7 ___METGE
Dr/a: ROSA MARTINEZ

. \ OBSE,RLIACIONQ\
R. Martinez o
. Telefon: 936.473.166 |

| Romsvino) Y comna JB cenn )@

NOCHE W
[lgunes

...........

78453860

Atrovent” 72001‘1‘8
20 microgramos

Solucién para inhalacién
en envase a presi

yAlmirall

& Aminan

Medicament |

Posologia | Descripcio
Enalapril 20mg

1-0-1 \ Comp. Blanco, mediano, redondo y
“ | Ranurado

a0 =0 ‘\\ Comp. Blanco, redondo y grueso
Furosemida40mg | 1-0-0 \‘ Comp. Redondo, blanco y pequefio.
Pravastatina 20mg | 0-0-1

Digoxina 0.25

\ Comp. Blanco, ovalado, grande y

ranurado
Lorazepam 1mg | 0-0-0-1 \ Capsula verde.
4« CASO DE NEC '.m,\nLoa}smc&én}aaﬂou!comtmboswmmbimmcwcoumnmmu‘
MOCHE CENA COMIDA DESAYUNO
LUNES _—AUNES —LANES
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Com funciona?

Entrevista del farmaceutic amb el pacient.
Cooperacio amb la resta de professionals sanitaris implicats.
Revisid continua i conciliacio de la medicacio.

Preparacio de la medicacio de manera periodica (SPD).
Informacio sobre les pautes a seguir.

Seguiment i control del tractament farmacologic.
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Des de quan s’ofereix a les farmacies de Barcelona?

Des de I'lany 2000, alguns farmaceutics de la provincia Barcelona posaren en marxa
un grup de treball per al desenvolupament de la prestacid d’aguest servei. Arran
d’aix0 s’han elaborat:
- Guies de Seguiment Farmacoterapeutic amb SPD,
consensuada amb el Departament de Salut

- Estudis de cost efectivitat:

- A l’Estat espanyol: Estudi conSIGUE (CGCOF)

- A Catalunya: Estudi PCAF (CCFC amb Departament de Salut)

On puc trobar les farmacies acreditades per oferir el servei?

Al mar¢ de 2019 hi ha 1332 farmacies acreditades per oferir el servei. Aquest és un
servei que no és obligatori i que només poden oferir aquells farmaceutics
degudament formats.

El llistat es pot consultar a www.farmaceuticonline.com/atenciomedicacio



http://www.farmaceuticonline.com/atenciomedicacio

Quines farmacies ofereixen el servei a Les Corts?

Num. OF

500
615
677
760
805
855

867

884

851

1028
1118
1474
1498
1595
1627
1771
1834
1947

Titulars
LLADO ALMONACID, ANA M.
RISCO URRACQO, JUAN IGNACIO
MORE -TALLAK
GOMEZ VALENZUELA, NURIA
GARCIA CASAS, DELFINA
SERRABUSQUET, HELENA

GISPERT SERRATS, MONTSERRAT - RIAZA SOLER, ESTHER

TOUS TREPAT, SALVADOR - TOUS TREPAT, XAVIER
MARIN SANCHEZ, MARIEN

DE POUPLANA MALAGARRIGA, LUIS

VIDELLET MESTRES, M®* TERESA

CUSCO PEREZ, ADA

BEA GIRONS, LLUIS - TORRELL CORTADA, LOURDES
LEON ZAMORANQ, JORGE - LEON ZAMORANO, MAYTE
AUGE LIDON, ASSUMPCIO

SANCHEZ GARCIA, MA DEL CARMEN

ESQUERRA AMARGOS, CONCEPCION

FERNANDEZ GALOFRE, NURIA

Adreca
CL ARIZALA 48
CR COLLBLANC 156
CL GALILEU 250
CL GELABERT 28-30
CL BERLIN 107
FELIPE DE PAZ 8, local 1

CL COMANDANT BENITEZ 30

CL JORDI GIRONA 2
CL MANILA 49

CL EUROPA17

CL ENTENGA 254

CL GRAN VIA CARLES Il 15-17
AV DIAGONAL 635

CL POBLADE LILLET 20

CL GRAN VIA CARLES Il 58-60
CL DEU| MATA 96

CL LLUCA 22

CL GRAN VIA CARLES Il 103

CP
08028
08028
08028
08029
08029
08028

08028

08034
08034
08028
08029
08028
08028
08028
08028
08029
08028
08028

Telefon
934486394
932505236
934904395
934101685
934301129
933398668

933399542

932038493
932036748
933632088
934100494
934118188
933308723
933390446
934091111
933225954
933390598
934110572

ABS
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona

Barcelona
Barcelona

Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona

Barcelona

4C
4C
4-A
4-A
4-A
4C
4C
4C
4B
4B
47
4C
4C
4B
4B
4B
4B
4C



Que aporta al pacient aquest servei?

/ Més seguretat.
S’eviten els errors en ladministracio de la medicacio
prescrita, millorant Uefectivitat del tractament i,

\/
\/ consequentment, el teu benestar i qualitat de vida.

/ Més garantia. -

Els medicaments s'envasen en un dispositiu tancat
herméticament que ningu no pot manipuar fins al v ) =
moment de ladministracio. -

Més qualitat.

El teu farmacéutic es coordina amb el teu equip medic i
prepara el teu tractament de forma periodica, correcta i
personalitzada.




Quin cost té aquest servei?

El servei de seguiment farmacoterapeutic amb SPD té un cost d’entre 20 i 30 € al
mes per pacient, entre costos directes i indirectes. Es un servei postdispensacio, de
manera que no esta cobert amb el preu del medicament.

Qui assumeix el cost d’aquest servei actualment?

En els primers anys, durant el pilotatge del servei els farmaceutics comunitaris
oferien el servei de manera gratuita.

Actualment a Barcelona, els farmaceutics cobren uns honoraris professionals
d’entre 1 a 5 € a la setmana per pacient. Actualment de mitjana, els honoraris son
de 1,50€. Els costos no coberts son assumits pel farmaceutic titular.

A Euskadi, Ceuta i Guadalajara el servei esta concertat com a part de I'ajuda
domiciliaria a pacients dependents, on I'administracié financia el servei i ha permes
qgue les persones més vulnerables el pugui tenir.



Tothom que estigui interessat el servei pot sol-licitar-lo?

Els metges que considerin que els seus pacients poden beneficiar-se’n, poden
derivar-los a un farmaceutic comunitaria que ofereixi el servei.

lgualment, tot pacient que pugui estar interessat ho pot sol-licitar directament.
Tanmateix, només poden incorporar-se aquells que compleixen els criteris d’inclusid

recollits en I'apartat 4.2.1 de |a Guia de Seguiment Farmacoterapeutic amb SPD
consensuada amb el Departament de Salut.
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