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Objectius TSM

• - Actualitzar el que està succeint en un districte en relació a la Salut Mental.

• - Implementar els objectius i accions del Pla de Salut Mental de Barcelona
(PSM) al districte.

• - Articular accions de districte que responguin a necessitats específiques de
salut mental i/o oportunitats de millora.

• - Vincular les accions del districte al Pla de Salut Mental de ciutat.



Orientació de les TSM

- Orientació de les TSM: local, tècnica i centrada en l’acció.

- Concepció àmplia de la Salut Mental: des del benestar emocional fins
al tractament clínic dels trastorns mentals.

- Espai comunitari de salut mental: orientat a la promoció i prevenció de
la salut mental.

- Espai intersectorial: Salut, Social i Educatiu.
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Projectes 2022

La Taula de Salut Mental de les Corts es va inaugurar el 18 de desembre de 2020. Des de
llavors, el nucli impulsor ha anat identificant necessitats al districte i, conjuntament, ha
elaborat propostes d’acció per donar-hi resposta i començar a treballar-les a partir de 2022.



Activitats 2022

Projecte Mapatge de Recursos Comunitaris de Salut Mental per Joves i 

Infants



Activitats 2022

Projecte Mapatge Habilitats Familiars 



Indicadors 2021

Membres del nucli impulsor: 47 persones

Entitats participants en el nucli impulsor: 22

Sessions dutes a terme pel nucli impulsor: 5

Mitjana de persones assistents a les sessions del  
nucli impulsor: 15

Mitjana d’entitats participants en les sessions del 
nucli impulsor: 13

INDICADORS DE 
PARTICIPACIÓ

2021



Direcció de Serveis d’Envelliment i Cures
Districte de les Corts
EAIA Les Corts
EAP (Equip d’Assessorament Psicopedagògic) Les Corts
Espai Familiar i Centre Obert Les Corts
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat
Konsulta’m Les Corts
PIAD Les Corts
Som Via
Spora Sinergies
Sport2Live
VilaVeïna de Maternitat-Sant Ramon

Activitats 2022

Entitats participants de la TSM de Les Corts:

Aquí T’escoltem Les Corts
Agència de Salut Pública de Barcelona
Associació Catalana Contra el Càncer
Barcelona Activa
CAP Les Corts
CAP Montnegre - Pedralbes
CAS Les Corts
CDIAP EDAI Les Corts - Sarrià
Grup CHM Salut Mental (CSMA i CSMIJ)
CEE Vil·la Joana
Consorci Sanitari de Barcelona
Consorci d’Educació de Barcelona
CSS Les Corts
CSS Maternitat - Sant Ramon


