Busca, troba i pinta!
Descobreix els productes dels
mercats de Barcelona

LESCo'la
CUINa

AL MERCAT,
\ ;




Als mercats de la ciutat de Barcelona,
hi pots trobar tot allo que t’agrada i el que encara
no saps que t’agrada.

BUSCA
| PINT&

Descobreix quins son els productes propis de cada
estacio, quins venen de lluny i quins sén de proximitat,
i apréen a identificar els aliments que menges.

T’hi espera tot un moén de sabors, olors i colors.
Vine al mercat!

Tria tres ingredients per cuinar la teva pizza preferida.



Carxofa

Platans

Vedella

Galera

Sindria
Rap
Formatge

Tomaquet

Fesols
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Broquil Pollastre ;
Alberginia - Pastanagues




Amb els mercats de
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Mercat de Sants

Escoles del barri,
animeu-vos i veniu al mercat!
Més informacio:

femmbarcelona.cat
lescolacuinaalmercat@femmbarcelona.cat
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