ACTA DEL CONSELL SECTORIAL DE DRET A LA SALUT DEL DISTRICTE DE NOU BARRIS

Data de la sessid: 5 d’octubre de 2017

Lioc: Sala d’Actes
Hora: 18.00h
PRESIDEIX

Esther Flaquer Garcia, Consellera de Salut del Districte de Nou Barrls i PreSIdenta del
~ Consell de Dret a la Salut ' : '

MEMBRES ASSISTENTS
Institucions Sanitaries:

¢ Rosamaria Serrasolsas — Directora de Sectors Sanitaris de Barcelona Nord ConsorCI Sanitari
de Barcelona - '
sCarles Benet - Secretarla Tecnlca Regié Sanitaria de Barcelona - Consorci Sanitari de
-Barcelona '
eMaribel Pasarin - Directora de I'Observatori de Salut Publica,. Agenc:a de Salut Pubilca de
Barcelona {ASPB) -
eLaia Font — ASPB
eAnna Ribera — Directora CAP i CUAP de CIS Cotxeres :
M Josep Lopez - Directora Operativa del Servei d'Atencid Prlmar:a (SAP) Muntanya —-iCS
-eCarme Nebot ~Adjunta Direccié SAP Muntanya- !CS
eJaume Collado — Adjunt CAP Rio de Janeiro
sAlicia Marco — Directora CAP Ciutat Meridiana
* oM Isabel Garrido — Adjunta CAP Chafarinas
sRaquel Burén —Directora CAP Turd
- »Juan Ramon Collado — Genus, CAS Nou Barris
*Conchita Pefa — Coordmadora d’Atencio a la Ciutadania |Trebail Socnal Hospttal Un|ver5|tari
-'.Vall d’Hebron : - ' '

Orgamtzacm municipal i Equip Politic del Districte:

ODawde Malmusi —.Dlrector de Serveis de Salut
* oJuan del Olmo — Conseller C's :
eJavier Barrefia — Conseller PP
eJoaquim Sangra — Conseller ERC

Associacions i Entitats:

oTrini Cuesta — Vicepresidenta Consell de Dret a la Saiut de Nou Barris - AV Gumeueta -
‘Coordinadora d’Entitats SAP IViuntanya
- »Juan Garcia Sanchez — SAP Muntanya :
sFrancisca del Rio - Associacié Catalana dAfectades i Afectats de Flbromialgta i daltres_
- Sindromes de Sensibilitzacié Central (ACAF)
eMarta Vazquez — ACAF :
sAntonio Lopez — President Consell Gent Gran -
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eJose M Nieto ~ Vicepresident Consell Gent Gran

eAngeles Espina — AV Porta, SAP Muntanya

eCarmen Martinez — SAP Muntanya

oM Jesus Fernandez -

eJoaquin Gallardo — AV Ciutat Meridiana

eManel Fernandez — Que No Pase Mas

eNdria Capilla — ASENDI

oJose Antonio Gonzalez — ASENDI

#Sixta Pérez — Banc Solidari de'Material Ortopedic (BSMO)
sFernando Gonzalez - BSMO -

eConsuelo Gracia - BSMO

#Betty Navarro — Institut Mumc;pal Persones Disminuides (IMPD)
eAssumpta Orodea — Dret a Morir Dignament

slsabel Alonso Davila — Dret a Morir Dignament

«Onditz Portabella - Casa de I Aigua

eMar Cedillo - Pltaforma Volem Signar i Escoltar

eAlberto Lopez ~ Difusords

*Pere Casanovas Baiget — Col-legi de Farmacéutics de Barcelona
eRamon Munt — FESOCA-LGTBI, Casal LAMBDA — Grup de Sords
oM Nieves Bonal — AV Prosperitat

eLidia Lépez — AV Ciutat Meridiana

oM Carmen Murcia = AV Verdum

S'excusen:

eJosep Aguilar, Associacio de Familiars Malalts Mentals de Nou Barrls
eMaria Estrada, Col-legi Farmacéutics

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIO

1. Aprovacio de I'acta anterior

S’acorda aprovar I'acta anterior (de 20 d’abril) un cop recollides les dues esmenes
presentades per escrit per Rosamaria Serrasolsas: '

Al punt 4.1 sobre el Servei d’Hospitalitzacié Domiu!larsa on diu- que esta garantit pera
50 pacients, ha de dir “...té un promig de 30-25 pacients”.

Al punt 6, Torn obert de paraula, on diu que el Districte compta amb 700 residéncies
geriatriques, ha de dir “...compta amb 14 residéncies gerigtrigues concertades, amb
777 places”. ' '

Trini Cuesta proposa que, de cara a futures sessions del Consell, el punt d’aprovacié de
Iacta anterior disposi de 15 minuts de temps que permetin fer seguiment dels temes
tractats a la sessi6 anterior, amb preguntes concrets i respostes breus.
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2. Mesures contra la contaminacié de ['aire, a carrec de Laia Font, Servei de Qualitat
i Intervenciéo Ambiental de I'ASPB

La ciutat de Barcelona, tot i no tenir sovint pics de contaminacié de Vaire, si compta
amb uns nivells anuals superiors a les recomanacions de I'Organitzacié Mundial de la
Salut (OMS), que juntament amb la Uni6é Europea regula i recomana.

Els contaminants de I'aire sén una mescla de gasos i particules de diferent mida i
composicio que entren al nostre organisme i afecten la nostra salut. El transit,
especialment de vehicles diésel, és el principal emissor d’agents contaminants com el
NO2. ' '

La millora de la qualitat de I'aire passa per aplicar mesures cost-efectives i col-lectives
com canviar la manera de moure’s per la ciutat promovent el transport actiu (bicicleta,
caminar,...) i reduir el transit. En aquest sentit, 'Administracié ha aprovat aplicar
mesures de gestié d’episodis de contaminacié atmosférica i assegurar una Zona de
Baixes Emissions (inclou Barcelona, parts de Sant Adria, I'Hospitalet, Esplugues.i
Cornella): calendari de restriccid progressiva de circulacid als vehicles més
contaminants en casos d’episodi a partir d’1 de desembre de 2017 i de forma
permanent a partir de I'any 2020 (de dilluns a dijous de 7-20h), primer turismes sense
etiqueta de la Direccié General de transit i després altres vehicles sense etiqueta (amb
exempcions). ' e '

En resposta a una inquietud de veins de Ciutat Meridiana, s’aclareix que la constitucié
de la Zona de Baixes Emissions també ha de suposar una millora en la qualitat de ['aire
d’aquest barri, ja que implica una millora de la regié en general.

La Consellera de salut comenta que estan sorgint grups de treball a la Zona Nord com
Vallbona Viu  per fer -plantejaments a -I’Ajuntament per buscar solucions
mediambientals. o ' '

S'anuncia que el 10 d’octubre es celebra el Consell d’Ecologia Urbana.

3. Reordenacié de diferents limits d’Arees Basiques de Salut (ABS): Turé i Vilapicina;
Rio de Janeiro, a carrec de M Josep Lépez Dolcet, Directora Operativa del Servei
d'Atencidé Primaria Muntanya - Institut Catala de la Salut

S’exposen les propostes de reordenacié d’algunes ABS de Nou Barris: Porta,
Prosperitat i Verdum, amb una petita afectacié de Guineueta, Turdé de la Peira i
Vilapicina. Cal que s’aprovin al si del.Consell i també en Pienari Municipal del Districte.

Ambdues propostes afecten a "organitzacié dels CAPS Turé i Rio de Janeiro. L’objectiu
és assistencial, donar un millor servei. Amb la nova organitzacié es facilita el treball"
comunitari i de barri al professional. No suposen canvi de metge, ja que l'usuari té
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garantida la lliure eleccio de metge.

Jaume Collado, édjunt del CAP Rio de Janeiro, respon a una usuaria que el CAP ha fet -
millores organitzatives que han buscat I'equitat entre els 3 barris que atén: el barri de

Verdum compta ara amb una infermera més; el CAP disposa de més personal

administratiu; s’ha reagrupat al personal d’atencié a l'usuari en un dnic taulell, a la

zona d’entrada, amb l'objectiu que sempre hi hagi 5 treballadors atenent; els

treballadors socials estan unificats perqué, en cas d’urgéncia, puguin atendre usuaris

d’'una altra area basica; hi haura una nova infermera gestora de casos per a la

cromcntat '

En resposta a un vei, de si s’externalitzara la visita domiciliaria com es té noticia al Baix
Llobregat, la Sra. Lépez afirma que no. La visita domiciliaria medica i d’infermeria no
només esta garantida, siné que cada Qegada -haura de ser de més qualitat com
requereix 'atencié a la cronicitat. Un exemple és el PADES (Progréma- d’Atencio
Domiciliaria i Equips de Suport) que ara és més potent. Proposa fer un monografic de
com s'actua al Districte amb la cronicitat.

Per unanimitat s'acorda, a iniciativa del Consorci Sanitari de Barcelona:

sAprovar la proposta de modificacié dels limits de les Arees Basiques de Salut Porta (8B)
Prosperitat {8D) i Verdum (8E) a Area Basica de Salut Porta (8K) i Area Basica de Salut
Prosperitat-Verdum (8L) i Guineueta (8F).

eAprovar {a proposta de modificacié dels limits territorials de les Arees Basiques de Salut
Vilapicina (8A) i Turé de la Peira (8C) per tal que constitueixen una sola area territorial (8A+8C)
anomenada ABS Turé-Vilapicina (8C).

Es recullen les seglients demandes de veins:

L'accessibilitat als serveis sanitaris continua sent un problema. $’ha demanat una
reunidé amb el Consorci Sanitari per parlar sobre el Pla d’Hivern. Des de I'ICS es convida
a les entitats a participar en el disseny de I'atencié primaria a la cronicitat, cal saber
gue vol la comunitat. |

Es revisara com es contesten les queixes d’usuaris; la resposta a les querxes de tracte
professional té una via diferent a les queixes assistencials

Usuaris sords demanen que els treballadors sanitaris tinguin una minima formacié en
Llengua de Signes, també que hi hagi fulletons informatius sobre la sordesa als centres
de salut. Els interessats poden fer-los arribar a la técnica de salut del districte.

Es proposa parlaren una futura sessié del Consell sobre la plataforma digital La Meva
Salut. - - R
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4. Document de Voluntats Anticipades (DVA), a carrec de Isabel Alonso, Presidenta
de I’Associacié Dret a Morir Dignament

L'Ajuntament de Barcelona ha fet una declaracié institucional a favor del Dret a una
mort digna. '

S’explica que és el document de Voluntat Anticipades, perque serveix, qui-el pot fer i
com. L’Associacié posa a disposicié dels assistents un exemple del document i ofereix
assessorament a les entitats presents. També disposa d’un el Dept. de Salut, a CAPS i
Hospitals. Es recomana parlar sobre el document amb I'entorn familiar més prober,
entregar una copia al personal médic perqué s’incorpori a la Historia Clinica i registrar-
lo al Registre General del Dept'. de Salut perqué consti a La Meva Salut; també tenir
persones properes que ens coneguin bé j sapiguen el que volem i que es comprometin -
a defensar la nostra voluntat. - '

El document és legal a Catafunya des de I'any 2000, és un bon instrument, perd en
general la poblacid el desconeix (només un 1,4 el té fet). El document de planificacié
de cures anticipades el fa el pacient amb el seu metge i s’esta lluitant perqué es pugui
fer davant signatura de funcionari public.

Conchita Pefa, Coordinadora del Pla d'Atencid al Ciutada i Treball Social i Voluntariat
de I'Hospital Universitari de la Vall d'Hebron, comenta que des de la unitat d’atencié a
I’u.suari de la Vall d’'Hebron, es facilita el document de voluntats anticipades i la seva
tramitacid. ' '

5. Informacions diverses

5.1. Banc del Moviment, a carrec d’ ASENDI

El Banc del Moviment, un projecte que ha estat pilotat per I'Institut Municipal de
Persones amb Discapacitat (IMPD), aspira a convertir-se en un servei de referéncia
mitjangant el préstec temporal i solidari de productes de suport per a persones amb
discapacitat motriu, ara també per a infants. -

Es tracta d’una xarxa solidaria de productes de suport, un servei solidari, temporal i de
proximitat, de recollida de donacions i de préstec de material de productes de suport
reciclats. ' : '

‘A lactualitat, el Banc té dues seus a la ciutat: la del seu embrid, el Banc de Material
Ortopédic a Nou Barris (que va sorgir d’ASENDI), i Amputats Sant Jordi, al districte de
Sant-Montjuic. Els professionals de Nexe Fundacié son els encarregats de facilitar el
servei d’assessorament professional per part d’un terapeuta ocupacional i de técnic
ortopedista, mentre que la Cooperativa Alencop s’encarrega de gestionar la recollida
gratuita de material per al donant. Un cop revisats | homologétsels prod_lictes rebuts
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com a donacié es posen a disposicié d’altres persones.

La intencid és que aquest dispositiu faciliti V'accés a tothom que ho necessiti d’unes
crosses, cadires de rodes o caminadors, entre altres objectes.

S’explica la ubicacio i els horaris d’atencid del servei.

La manca de temps fa que la resta d’informacions previstes a I'ordre del dia es deixin
per a futurs sessions del consell. Resten pendents: Fons econdmic per a medicacié
Farmacéutica; Salut Bucodental; Xerrades Monografiques.

6. Precsi preguntes

El collectiu de persones sordes proposa que el personal sanitari tingui una formacio de
capacitacio basica en Llengua de Signes Catalana, com a mida de sensibilitzacio al
collectiu i disminucié de la despesa del servei d'intérpret que els hi suposa.

Representants d’ASENDI els confirmen que s’accepta la donacié d’ulleres que es
deriven a la Fundacié Ulls del mén. 4

Es tanca la sessio a les 20:30 h

M Blanca Catala Jiménez
Técnica referent de salut
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