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CONSELL SECTORIAL DE DRET A LA SALUT  - RESUM DELS PUNTS DE L’ORDRE DEL DIA 

I ACORDS 

Data: 27 de novembre de 2023 Hora: 17-19:20 h  

Lloc:  Sala d’Actes, Districte de Nou Barris 

Persones assistents 

Presidència:  Sonia Nieto 
 
Vicepresident Primera: vacant 
 
Vicepresident Segon: Jordi Armengol (Consorci Sanitari de Barcelona, CSB) 
 
Representants d’Entitats/Associacions: Entitat SAP Muntanya, AV Roquetes, AV Guineueta,  
AV Trinitat Nova, AV Prosperitat, AV Turó de la Peira, Eduard Fernández (Coordinador 
Farmàcies Nou Barris), ACAF Nou Barris 
 
Representants de Serveis Públics: Pere Subirana (CIS Cotxeres), Cristina López (ASSIR 
Muntanya), Luis Carlos Criado (CAP Chafarinas), Manuel Milián (CAP Rio Janeiro), Yolanda 
Lebrero (CAP Guineueta), Elisabeth Martín (ICS SAP Muntanya), Nicanor Mestres i Víctor Martí 
(CAS Nou Barris), Pedro Roy (Hospital de la Mercè) 

Consellers o conselleres o altres representants polítics: M Neus Ros (PPC), David Puértolas  i 
Lorena Checa (JuntsxCat); Yolanda Ferrer (VOX), Mònica Palet (BcnComú) 

Tècnics o tècniques  municipals: Davide Malmusi (Direcció de Serveis de Salut, Ajuntament de 
Barcelona); Maribel Pasarín (ASPB); M Blanca Catalá (secretària del Consell, que elabora 
aquest resum) 

Assistents: 35 persones 
 
S’excusen: Maria Martínez (Hospital Vall d’Hebron) 
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Ordre del dia 

1. Presentació de la nova consellera de Salut del Districte de Nou Barris, Sonia Nieto (‘5) 
2. Renovació vicepresidència primera del Consell de Dret a la Salut de Nou Barris, a 

càrrec de Blanca Catalá (5’) 
3. Actualització d’iniciatives en Promoció de la Salut, a càrrec de Maribel Pasarín i Davide 

Malmusi (’15) 
4. L’Atenció Primària com a línia estratègica, a càrrec de Jordi Armengol, Elisabet Martín i 

Pere Subirana (30’) 
5. Anunci: cribratge càncer coll d’úter i vacunació d’herpes zòster (5’) 
6. Torn de paraules (60’) 

 
Síntesi  
 

1. Presentació de la nova consellera de salut del districte de nou barris 

Sonia Nieto, consellera del PSC, dona la benvinguda als assistents i es presenta com a 

nova presidenta del Consell de Dret a la Salut de Nou Barris.  

2. Renovació de la vicepresidència 

Blanca Catalá explica que cal renovar la vicepresidència primera en cada inici de 

mandat. Fins al proper consell de salut, les entitats ciutadanes poden presentar 

candidatures. En aquella sessió, caldrà que es presentin i seran escollides per votació 

de majoria simple entre els /les representants de les entitats. 

3. Actualització d’iniciatives en promoció de la salut 

Maribel Pasarín explica les accions de promoció de la salut que l’Agència de Salut 

Pública de Barcelona (ASPB) està duen a terme a les escoles de Nou Barris.  

Enllaç a la presentació: 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160904/ASPB_Promocio-

salut-_escoles_27112023.pdf 

Es treballen: 

 A Infantil les emocions i els hàbits (alimentació, higiene i descans).  

 A Primària la salut bucodental, la higiene de mans, l’alimentació (obesitat 

infantil) i l’activitat física. En preparació el programa “Canviem els papers” 

treball de convivència i prevenció de la violència per unes relacions més justes, 

solidàries i sanes.  

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160904/ASPB_Promocio-salut-_escoles_27112023.pdf
https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160904/ASPB_Promocio-salut-_escoles_27112023.pdf
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 A Secundària prevenció de consums (tabac, alcohol, cànnabis), canvis en 

l’adolescència (alimentació, imatge i activitat física) i educació afectiva-sexual. 

En preparació el programa “Cara i Creu”, de prevenció de problemes 

relacionats amb els jocs d’apostes a 4t de l’ESO. 

Els programes treballen perquè s’aconsegueixin conductes més saludables. Els 

programes nous requereixen una inversió de temps de tres anys per la posada en 

marxa, ja que s’inclou: recerca d’evidència d’intervenció, disseny del programa (i 

materials), prova pilot, disseny definitiu del programa i avaluació de la seva efectivitat. 

Davide Malmusi explica en què està treballant la Direcció de Salut de l’Ajuntament en 

relació a serveis i respostes de col·laboració a necessitats no cobertes i a reptes de 

ciutat: odontologia i podologia social, accés a la medicació, mapa d’actius en salut, 

espai Barcelona Cuida, targeta cuidadora, salut laboral, taula d’Alzheimer, Baixem al 

Carrer, salut laboral, síndromes de sensibilització central, suport a entitats, estratègia 

de salut sexual i reproductiva i salut mental.  

S’ha presentat el segon Pla de Salut Mental de Barcelona (2023-2030). Es mira què fan 

altres àrees i administracions. Consta de 90 línies d’acció i són 10 les prioritats.  

La Taula de Salut Mental de ciutat té en marxa els grups de treball: programa “suports 

de proximitat”, la xarxa de prevenció del suïcidi de Barcelona i el pla per a l’ús 

saludable de pantalles en infants i joves. Es vol presentar una mesura de govern en el 

primer semestre de 2024 per reduir-ne l’exposició a pantalles i continguts en infants. 

La Taula de Salut Mental de Nou Barris es reuneix periòdicament de forma plenària i 

en grups de treball-comissions per treballar projectes. Cada dos anys ha de fer un 

retiment comptes al Consell de Dret a la Salut. 

S’ha engegat la campanya Visca el Sexe Lliure (d’Infeccions) amb l’objectiu de 

visualitzar, informar i sensibilitzar sobre la incidència de les Infeccions de Transmissió 

Sexual (ITS), mitjans de prevenció, serveis i tractaments disponibles. 

Enllaç a la presentació: 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160900/2023-11-27-

Presentacio-DSSiC-Pla-SM-campanya-ITS-Consell-Salut-9barris.pptx 

  

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160900/2023-11-27-Presentacio-DSSiC-Pla-SM-campanya-ITS-Consell-Salut-9barris.pptx
https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160900/2023-11-27-Presentacio-DSSiC-Pla-SM-campanya-ITS-Consell-Salut-9barris.pptx
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4. L’Atenció Primària com a línia estratègica 

Jordi Armengol explica les noves figures professionals d’Atenció Primària que s’aniran 

incorporant als CAP: higienista dental, referent de benestar emocional, dietista-nutricionista, 

fisioterapeutes.  

Enllaç a la presentació: 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160914/Presentacio-

Consell-de-Salut-Nou-BarrisCSB.pdf 

Elisabeth Martín explica que els CAP necessiten l’ajut de l’Ajuntament per trobar espais perquè 

es puguin incorporar els nous professionals. Els centres s’han quedat petits (Roquetes i Rio de 

Janeiro). Es treballarà interCAP per derivar sense llista espera a aquests nous perfils 

professionals. Fisioterapeutes i nutricionistes bàsicament fan atencions grupals.  

Elisabeth presenta dades d’accessibilitat en AP de visites presencials de la setmana anterior. 

Els CAP de Ciutat Meridiana i Roquetes estan tenint més espera degut a baixes de 

professionals. Al CAP Roquetes, es vol implementar el canvi de model del CAP Rio de Janeiro: 

treure la visita d’urgències  per tenir més agenda de metge de família. D’aquesta manera la 

demora ha baixat.  

El CAP Chafarinas ha millorat molt en accessibilitat.  

Torna a haver força agressions a professionals sanitaris als CAP. Es demana a les entitats la 

seva col·laboració per transmetre calma.  

Enllaç a la presentació: 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160910/Grafiques-

accessibilitat-SAP-Muntanya.docx 

Pere Subirana explica dades d’accessibilitat d’Atenció Primària (AP) de CIS Cotxeres.   

ACCESSIBILITAT CENTRE (%) MEDICINA (%) INFERMERIA (%) PEDIATRA (%) 

48h 50,54 47,86 52,24 77,35 

5 dies 63,36 60,22 64,64 99,6 

10 dies 75,25 74,15 77,73 100 

 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160914/Presentacio-Consell-de-Salut-Nou-BarrisCSB.pdf
https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160914/Presentacio-Consell-de-Salut-Nou-BarrisCSB.pdf
https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160910/Grafiques-accessibilitat-SAP-Muntanya.docx
https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160910/Grafiques-accessibilitat-SAP-Muntanya.docx
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A octubre, de 16 cupos, 2 pendents de cobertura. Coberts 14 cupos.  

16 cupos: 1266 pacients 

14 cupos: 1455 pacients 

Les dades d’accessibilitat són molt canviants per setmanes, depenent d’incidències del 

personal. Cal veure l’evolució a llarg termini. Queda recorregut, però Cotxeres va millorat poc a 

poc i continuarà fent-ho.   

Ara hi ha dos metges descoberts, un d’ells es cobrirà a finals de mes, l’altre a finals de 

desembre. La ràtio habitual és 1200 pacients/metge, ara és de 1400 pacients/metge degut a 

aquests dos descoberts.  

5. Anunci: cribratge càncer coll d’úter i vacunació d’herpes zòster  

El tema de la vacunació d’herpes zòster es tractarà en futurs consells. 

Cristina López explica com s’està duent a terme el desplegament del programa de cribratge de 

càncer de coll d’úter. A Nou Barris s’ha fet un pilot de canvi d’estratègia, ara s’estendrà a tota 

Catalunya. En lloc de citologia convencional/líquida oportunista en dones entre 25-65 anys, i 

després cada 3 anys, es farà detecció de virus papil·loma humà (VPH) com a prova primària en 

dones d’entre 30-65 anys amb programacions cada 5 anys per fer un cribratge VPH 

poblacional, a través de carta, com ja es fa amb el càncer de colon o mama. L’objectiu és cobrir 

més població (70%) i tenir  més qualitat de procediment. Les dones de 25 a 29 anys 

continuaran amb citologia convencional/líquida cada 3 anys. Abans del 2029 es vol poder fer 

cribratge a través d’automostra que es reculli i entregui en farmàcies.  

Enllaç a la presentació: 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-

content/uploads/2023/12/12160907/CribratgeCancerCervix2023Compartir.pdf 

6. Torn obert de paraules 

 
Els veïns i les veïnes fan les següents preguntes, comentaris o expressen les següents queixes o 
peticions, que es remetran als departaments municipals corresponents: 

 

Preguntes/Comentaris Respostes 

Entitat SAP Muntanya demana al CSB un 
retiment de comptes dels nous perfils 
professionals incorporats als CAP 

Es pren nota per tractar-ho com un 
monogràfic. 

https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160907/CribratgeCancerCervix2023Compartir.pdf
https://media-edg.barcelona.cat/wp-content/uploads/2023/12/12160907/CribratgeCancerCervix2023Compartir.pdf
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Cal que el sistema públic garanteixi la 
longitudinalitat en l’atenció sanitària. 
Manquen professionals, cal ampliar plantilles. 
Vacances, permisos, baixes professionals 
produeixen demores. 

Importància de la longitudinalitat en l’atenció 

sanitària: que et visiti el teu metge, no anar 

d’urgències. 

Tots els equips d’Atenció Primària tenen 

dades de longitudinalitat per sobre del 70%. 

Els nous rols professionals incorporats als 

CAP també afavoriran que la gent 

emmalalteixi menys. Faran un treball 

preventiu. Debilitats: hi ha cupo de places i 

notes d’accés molt altes a estudis sanitaris.  

L’accessibilitat de CAP Turó és bona, no la 
dels especialistes. Tampoc les valoracions de 
proves com Ressonàncies Magnètiques.  

El radiòleg valora les ressonàncies després de 
fer-se la imatge. Hi ha retard amb els 
informes, unes 2-3 setmanes des que s’ha fet 
la imatge. 
 

S’està solucionant la manca de personal al 
CAP Roquetes? 

S’ha incorporat una infermeria, també un 

metge. L’administratiu també pot ajudar. 

A CIS Cotxeres, la visita programada de metge 
de família pot demorar 1 mes 

Cal programar per motius, allò que no pot 

esperar s’ha d’atendre abans. 

CIS Cotxeres és un centre de formació 
sanitària? 

Sí, té residents d’infermeria i esperen també 
de medicina.  

Es crearà un equip específic d’ATDOM 
(atenció domiciliària) a CIS Cotxeres? L’entitat 
SAP Muntanya no ho veu positiu. 

Quan estiguin els cupos complets es podria 
estudiar. Es prendrà la decisió amb l’entitat.  

Es demana la retirada del vidres dels taulells 
d’atenció a l’usuari 

El personal es troba més segur amb ells. És 
possible que s’acabin retirant.  

Arriben queixes de problemes a Barcelona 
per empadronar-se sense domicili fixe. 

No hi ha canvis en el funcionament de 

l’empadronament.  

La vacuna virus papil·loma humà (VPH) es 
posa també a nens? 

Sí, de 6è de Primària des de fa 1 any.  

 Manquen per cobrir 5 places de ginecologia?  Són 4 les places a cobrir a tota la SAP 

Muntanya. Es treballa per cobrir-les. No és 

fàcil. Existeixen contractes AP-Hospital 

perquè siguin més atractius pels 

professionals. Cobrir places de llevadora 

també és complicat. Possible augment de 

plantilla d’1 ó 2 llevadores. Venen d’altres 
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comunitats a fer la formació perquè 

Catalunya té la millor atenció de salut sexual i 

reproductiva. Després les professionals 

marxen als seus territoris.  

Els ASSIR tenen un pressupost diferenciat del 
de l’AP? 

No, s’està insistint en què hi ha d’haver un 

reforç pressupostari. 

El cribratge de càncer cèrvix en noies de 18 a 
25 anys és necessari? 

S’intervé en prevenció d’ITS i embaràs, però 

no es necessari el cribratge per les 

característiques del cèrvix de les noies joves. 

També hi ha moltes vacunades. 

Es demana reunió amb Dr. Jaume Estany per 
parlar sobre les residències i la 
sobremedicació dels residents (per part de 
metge del centre i del CAP de zona)  

Es pren nota. 

 

Sonia Nieto agraeix la participació i es tanca la sessió a les 19:20h.  

Observacions: Blanca compartirà les presentacions dels diferents temes als assistents. Al 

proper consell, s’hauran d’aprovar les dues actes últimes com a punt de l’ordre del dia. 


