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ORALPHA 
Método de alfabetización y comunicación  
oral en castellano y catalán significativo

Libro de actividades





Unidad 1

Nos conocemos 

Tema 1.1	 	 ¡bUENOS DÍAS! 

Tema 1.2	 	 ¿CUÁNTOS AÑOS TIENES? 

Tema 1.3	 	 ¿DE DÓNDE ERES?

Tema 1.4	 	 ¿DÓNDE VIVES? 

Tema 1.5	 	 RepAsO 

Tema 1.6	 	 La famIlia

Tema 1.7	 	 ¿CÓMO ERES? 

Tema 1.8	 	 ¿CÓMO estÁs? 

Tema 1.9	 	 ¿QuÉ TE pasa?

Tema 1.10	 	 El dÍa a dÍa
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Tema 1.1 ¡BUENOS DÍAS!

1

1 2

4

3

5

8

9

76

Bon dia!



8

2



9

Tema 1.1 ¡BUENOS DÍAS!

3

NOMBRE

APELLIDO

ME LLAMO

SE LLAMA

me llamo

nombre

se llama

apellido

se llama

me llamo

apellido

nombre

4

1 	 N _ MBRE

2 	 AP _ LLIDO

3 	 _ OMBRE

4 	 APELLID _ 

5 	 NO _ BR _ 

6 	 AP _ LLID _

7 	 _ O _ B _ E

8 	 N _ _ B _ _

n  •  m  •  R  •  E  •  o

5

ME LLAMO

SE LLAMA

SE LLAMA

NOMBRE APELLIDO
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	 1 	 Él saluda y dice...

		   ¡Buenos días!

		   ¡Hola!

		   ¡Buenas noches!

	 2 	 Ella se llama...

		   Fátima

		   Belhaj

		   Fadua

	 3 	 Su apellido es...

		   Belhaj

		   Fadua

		   Gharby

	 4 	 Fadua se escribe...

	 	  Efe-a-de-u-a

		   A-efe-de-u-a

		   De-efe-a-u-a

6

¡Hola!

Fadua Belhaj.

Me llamo Fadua.

Belhaj.

Sí.

¡Buenos días! ¿Cómo te llamas?

¿Cómo?

¿Y tu apellido?

Fadua Belhaj. ¿Así? 
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Tema 1.1 ¡BUENOS DÍAS!

7

APELLIDO

NOMBRE

¡BUENOS DÍAS!

¡BUENAS NOCHES!

¡HOLA!

¡BUENAS TARDES!

¡ADIÓS!Fadua

Belhaj
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8

Nombre / Nom:  

Apellido / Cognom:  

DNI - NIE:  

Dirección / Adreça:  

Población / Població: 	   C. P.:  

Tel.:   Correo electrónico: 
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1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

2

ENERO
1

febrerO
2

marZO
3

abril
4

maYO
5

junIO
6

julio
7

agostO
8

sePtIembre
9

octubre
10

novIembre
11

dICIembre
12

Tema 1.2 ¿CUÁNTOS AÑOS TIENES?
Quants anys tens?
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3

EDAD

FECHA DE  
NACIMIENTO

TELÉFONO

PASAPORTE

pasaporte

fecha de 
nacimiento

teléfono

edad

teléfono

edad

pasaporte

fecha de 
nacimiento

4
E  •  A  •  T  •  D

1 	 LA   _ DAD   

2 	 EL    T _ L _ FONO        

3 	 LA    FECHA    D _    N _ CIMI _ NTO  

4 	 EL    PAS _ PORTE         

5 	 LA    F _ CH _    DE    N _ CIMIENTO

6 	 LA   EDA _   

7 	 EL    _ ELÉFONO       

8 	 LA    FECH _    DE    NACIMI _ N _ O         

9 	 EL    P _ SAPORT _

10	 LA    F _ CHA    _ E    NACIMIENTO
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Tema 1.2 ¿Cuántos años tienes?

5

TELÉFONO

MI  TELÉFONO  ES

SU  TELÉFONO  ES

SU  TELÉFONO  ES

TENGO

TIENE

TIENE

	 20 de ENERO de 2016:	 20 - 01 - 2016	

1 	 13 de marzo de 1979:	  -  - 

2 	 5 de julio de 1963:	  -  - 

3 	 28 dE abril de 2001:	  -  - 

4 	 15 de septiembre de 1970:	  -  - 

5 	 8 de diciembre de 1959:	  -  - 

6 	 21 dE agostO de 1974:	  -  - 

7 	 3 de noviembre de 2008:	  -  - 

6

EDAD
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TELÉFONO • Fecha de nacimiento • Edad • DNI • NIE • 
NOMbre • apellido  • PASAPORTe

NOVIEMBRE,  junio,  abril,  DNI,  FEBRERO,  nombre,   

MARZO, TELÉFONO,  enero,  mayo, PASAPORTE  

FECHA  DE  NACIMIENTO,  octubre,  APELLIDO,  mes,  NIE,  

fecha,  julio,  DiciEMBRE,  edad,  septiembre

7

8

Me  llamo  Fadua  Belhaj.  

Mi  fecha  de  nacimiento  es   
el  27  de  septiembre  de  1973.  

Mi  teléfono  en  Cataluña   
es  el  623 25 41 87.

	 1 	 Su  fecha  de  nacimiento  es...

		   27-02-1973

		   27-09-1973

		   27-11-1975

	 2 	 Fadua  tiene    años.

	 3 	 Los  teléfonos  en  Cataluña  tienen...

		   7  números

		   6  números

		   9  números
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Tema 1.2 ¿Cuántos años tienes?

9



18
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Tema 1.3 ¿DE DÓNDE ERES?  

1

D’on ets?
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2

LA  NACIONALIDAD

      

la  nacionalidad

      

EL  LUGAR  DE  NACIMIENTO

                 

el  lugar  de  nacimiento

                 

3

1 	 EL    LUG _ R    DE    N _ CIMIENT _

2 	 LA    _ ACIONAL _ DAD

3 	 EL    LUGAR    DE    _ ACIMI _ NTO

4 	 EL    LUG _ R    DE    NACIM _ ENTO 

5 	 LA    N _ CIO _ ALIDAD 

6 	 LA    NACI _ N _ LIDAD

n  • A  •  E  •  I  •  o



21

Tema 1.3 ¿DE DÓNDE ERES? 

NACIONALIDAD           edad          lugar de nacimiento 
      

PASAPORTE         LUGAR  de  NACIMIENTO          AÑOS          DNI              

TELÉFONO          nacionalidad          APELLIDO          nombre

NIE         lugar de nacimiento          FECHA          nacionalidad

NACIONALIDAD  •  LUGAR  de  NACIMIENTO 

4

5

SOY DE

ES  dE

ES  dE

SOY

ES  

ES 
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6

Me llamo Nadeer. Tengo 45 años.  
Soy de Pakistán, pero ahora tengo  

la nacionalidad española. Hace 15 años  
que vivo en Barcelona. 

1 	 Nadeer es de Marruecos.	  Sí	  No

2 	 Nadeer tiene la nacionalidad española.	  Sí	  No	

3 	 Hace más de 10 años que vive en Barcelona. 	  Sí	  No
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Tema 1.4 ¿DÓNDE VIVES?

1

On vius?



24

2

1 2

3

5

7

9

4

6

8
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Tema 1.4 ¿DÓNDE VIVES?

LA  PLAZA / LA PLAÇA

la  plaza / la plaça

   

LA CALLE / EL  CARRER

la calle / el  carrer

   

EL  NÚMERO

el  número

   

EL  PISO

el  piso

   

LA  PUERTA

la  puerta

   

EL  CÓDIGO  POSTAL

el  código  postal

      

LA   POBLACIÓN

la  población

   

LA  DIRECCIÓN

la dirección

   

3

C/ Verdi, 38, 2.º 3.ª

08012 Barcelona

C. P. 08012
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LA  PLAZA / LA PLAÇA

   

   

   

   

   

      

   

   

4

C/ Verdi, 38, 2.º 3.ª

08012 Barcelona

C. P. 08012

la           plaza
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Tema 1.4 ¿DÓNDE VIVES?

   

   

   

   

   

     

 

   

   

5

la           plaza

LA   PLAZA

LA   CALLE

EL   NÚMERO

EL   PISO

LA   PUERTA

LA   PLAÇA

EL   CARRER

EL   CÓDIGO     

POSTAL

LA   POBLACIÓN 

LA  DIRECCIÓN

C/ Verdi, 38, 2.º 3.ª

08012 Barcelona

C. P. 08012
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6

	 DIRECIÓN	 DIRECCIÓN	 DIECCIÓN

	 CALE	 CALL	 CALLE

	 PLAZA	 PLASA	 PASA

	 NÚMERO	 NÚMRO	 NÚMER

	 SIP	 PIS	 PISO	

	 ERTA	 PUERTA	 PERTO

	 CÓDI POSTAL	 CÓDIGO POSTAL	 COD POSTA

	 POBLACIÓN	 POBLACIO	 POLACIÓN	

DIRECCIÓN • CALLE • PLAZA • NÚMERO  
PISO • PUERTA • CÓDIGO POSTAL • poblacióN

7
A  •  E  •  I  •  O  •  U

1 	 LA	 D I R _ C C I _ N

2 	 L _	 C _ L L E

3 	 L _	 P L a Z _

4 	 e l	c  Ó d _ G O       p _ s t a l

5 	 _ L	 N _ M e R _

6 	 _ L	 P _ S _          

7 	 L _	 P _ E R T a

8 	 l a	p  o b l _ c _ óN
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Tema 1.4 ¿DÓNDE VIVES?

8

CaLLE	 dirección	 calle             

dirección	 calle	 piso

Piso	 población	 dirección

Población	 puerta	 código  postal

Puerta	 número	 puerta

NÚMERO	 plaza	 población

PLAzA	 código postal	 plaza

código  postal	 piso	 número

9

Fátima va a casa de María. María vive en la calle del Cadí,  
cerca del mercado.

Fátima vive en la calle Serrano, número 6, al lado de la plaza  
de Santa Eulalia. 

Fátima i María viven cerca y casi siempre toman el te juntas.

	SÍ	  NO

     Fátima va a casa de María.

     María vive cerca del mercado.

     Fátima vive en la calle la Jota.

     Fátima vive lejos de María.

     María i Fátima no toman te juntas.
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 10

EL NÚMERO

La plaza

LA CIUDAD

LA CASA

EL PUEBLO

EL PISO Y LA PUERTA

EL EDIFICIO

LA CALLE

LA AVENIDA



2

2

31

tema 1.5  REPÀSTema 1.5  REPASO

1

NOMBRE	 fecha de nacimiento	 pasaporte             

APELLIDO	 nacionalidad	 lugar de nacimiento

FECHA DE NACIMIENTO	 nombre	 dirección

EDAD	 dirección	 edad

LUGAR DE NACIMIENTO	 pasaporte	 teléfono

NACIONALIDAD	 teléfono	 nacionalidad

DIRECCIÓN	 lugar de nacimiento	 fecha de nacimiento

TELÉFONO	 edad	 apellido

PASAPORTE	 apellido	 nombre

Repàs
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3

PASAPORTE

APELLIDO

NOMBRE

EDAD

NACIONALIDAD

LUGAR DE NACIMIENTO

FECHA DE NACIMIENTO

DIRECCIÓN

TELÉFONO

33

Tema 1.5  REPASO
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3

DORIS

OKORO

43 AÑOS

25/07/1975

NIGERIANA 

NIGERIA

C/ MOZART, 235,  
1.º 2.ª 

08012 BARCELONA

X0000889W

600 222 100

35

Tema 1.5  REPASO



1 Debe rellenarse con arreglo a los datos que figuren en el documento de viaje.
2 Debe rellenarse con arreglo a los datos que figuren en el documento de viaje.
3 Debe rellenarse con arreglo a los datos que figuren en el documento de viaje.

Solicitud de visado nacional

Impreso gratuito
FOTO

1. Apellido(s) 1 Parte reservada a la 
Administración

Fecha de la solicitud:

Número de solicitud de 
visado:

Expediente gestionado por:

Documentos presentados:

 Documento de viaje
 Autorización gubernativa
 Solicitud de autorización 

gubernativa
 Medios de subsistencia
 Prueba de alojamiento
 Certificado médico
 Certificado de antecedentes 

penales
 Seguro médico de viaje
 Nota Verbal
 Otros:

Decisión sobre el visado:

 Denegado

 Expedido:
Válido desde.......................
hasta....................................

Número de entradas:

 Una   dos   múltiples

Número de días:

3. Nombre(s) 3

4. Fecha de nacimiento (día-mes-año)

8. Sexo

10. Para los menores de edad: apellidos, nombre, dirección (si difiere de la del solicitante) y nacionalidad de la 
persona que ejerce la patria potestad o del tutor legal

11. Número de documento nacional de identidad, si procede

12. Tipo de documento de viaje

13. Número de documento de viaje

17. Domicilio postal y dirección de correo electrónico del solicitante

18. Residente en un país distinto del país de nacionalidad actual

19. Profesión actual

Números de teléfono

14. Fecha de expedición 15. Válido hasta 16. Expedido por

 Varón    Mujer  Soltero/a   Casado/a   Separado/a   Divorciado/a   Viudo/a
 Otros (especifíquese)

 Pasaporte ordinario   Pasaporte diplomático   Pasaporte de servicio   Pasaporte oficial   Pasaporte especial
 Otro documento de viaje (especifíquese)

 No
 Sí. Permiso de residencia o documento equivalente................. Nº..................................... Válido hasta..............................

9. Estado civil

5. Lugar de nacimiento 7. Nacionalidad actual

6. País de nacimiento Nacionalidad de nacimiento, si difiere 
de la actual:

2. Apellido(s) de nacimiento (apellido(s) anterior(es)) 2

36

4
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Tema 1.5  REPASO

5
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1. NOM: 

3. DNI / NIE / PASSAPORT:

5. DATA I LLOC DE NAIXEMENT: 

6. ADREÇA: 

7. CP: 

BARCELONA,  DE  DE 20 

SIGNATURA:

8. POBLACIÓ: 9. PAÍS: 

2. COGNOMS: 

4. EDAT:  

FORMULARI DE SOL·LICITUD

10. TELÈFON: 11. ADREÇA ELECTRÒNICA:

6
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Tema 1.6  LA FAMILIA

2

EVA

ALÍ

LOLA

1

TONI

MARÍA

JORDI

1 2 3

La família
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3

LA MADRE

la madre

  

LA HIJA

la hija

  

LA ABUELA

la abuela

  

EL PADRE

el padre

  

EL HIJO

el hijo

  

EL ABUELO

el abuelo

  

LA HERMANA Y EL HERMANO

la hermana y el hermano

    y    

LA MUJER Y EL MARIDO

la mujer y el marido

    y    

	 LA FAMILIA

	 la familia
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Tema 1.6 LA FAMILIA

4

LA MADRE

  

  

  

    y    

    y    

	

	

	   

  

  

  

la     madre
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i    

     
y    

5

LA MUJER 
Y EL MARIDO

EL HIJO 

EL ABUELO

LA ABUELA

LA HERMANA 
Y EL HERMANO 

EL PADRE

LA HIJA

LA Familia

LA Madre

  la          mujer  
y    el       marido
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Tema 1.6 LA FAMILIA

Abuelo Padre

Abuela HIJA

Hijo Madre

Mujer Y Marido

Hermana Y Hermano

Familia

6
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Tema 1.6 LA FAMILIA

6 A



46

Abuelo Padre

Abuela HIJA

Hijo Madre

Mujer Y Marido

HERMANA Y HERMANO

FAMILIA

6 B
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Tema 1.6 LA FAMILIA

7
MUJER	 madre	 mujer             

Marido	 abuela	 hija

Padre	 mujer	 padre

Madre	 hija	 marido

Hijo	 abuelo	 madre

Hija	 hermano	 hijo

Abuelo	 marido	 abuelo

Abuela	 familia	 hermana

Hermano	 hijo	 abuela

Hermana	 padre	 hermano

Familia	 hermana	 familia

8

1 	 	 M _ DRE

2 	 	 P _ DRE

3 	 	 H _ JO

4 	 	 H _ JA 

5 	 	  _ BUELO

6 	 	 _ BUELA

7 	 	 HERM _ NA

8 	 	 HERM _ NO

9 	 	 MUJER 

10	 	 MAR _ DO

11	 	 FAM _ L _ A

EL  •  LA  •  I  •  A 
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9
Mujer  •  Marido  •  Padre  •  Madre  •  Hijo  •  HIJA  •   

Abuelo  •  Abuela  • Hermano  •  Hermana

MarÍa Es la      de Toni. 

Toni Es el      de MarÍa.

Lola Es lA     de Toni.

Alí ES EL     de Eva.  

Eva Es lA     de Jordi.

Jordi ES EL     de Eva. 

	� María y Jordi sOn      

Y    .

	 Eva Y Toni sOn      

	 Y    .
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Tema 1.6 LA FAMILIA

10

ME LLAMO  .

MI marido SE LLAMA  .

MI mujer SE LLAMA  .

TENGO    HiJOs Y    HIJAs.

MI hijo MAYOR SE LLAMA  .

MI HIJA MAYOR SE LLAMA  .

TENGO    HermanOs Y    HermanAs.

MI padre SE LLAMA  .  

MI madre SE LLAMA  .

MI madre tIENE    HermanOs  Y    HermanAs.

MI padre tIENE    HermanOs Y    HermanAs. 
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11

Alí  está  casado  con  Lola.  Tienen  una  hija,  María,  que  está  casada  con  
Jordi.  

María  y  Jordi  tienen  una  hija  que  se  llama  Eva  y  un  hijo  que  se  llama  
Toni.

1 	 Alí está casado con...

 	  María

	  Eva

 	  Lola

2 	 La hija de Alí y Lola se llama...

 	  Eva

 	  María

 	  Toni

3 	 María está casada con...

 	  Toni

	   Alí

 	  Jordi 

4 	 Eva y Toni son...

 	  amigos

 	  hermanos

 	  abuelos
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Tema 1.6 LA FAMILIA

 12

LA MUJER 
Y EL MARIDO

EL HIJO 

EL ABUELO

LA ABUELA

LA HERMANA 
Y EL HERMANO 

EL PADRE

LA HIJA

LA Familia

LA Madre
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Autoritzo el meu fill/a: 

nascut/uda el: 

per sol·licitar el carnet d’usuari de la biblioteca pública de    

  i també per utilitzar els ordinadors d’accés públic.

A la vegada em faig responsable, en nom seu, del compliment de la normativa 

d’aquest equipament.

Nom del pare/mare o tutor 

DNI 

Data: 

Signatura

AUTORITZACIÓ

13
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Tema 1.7 ¿CÓMO ERES?

1

3

6 7 8

1 2

4 5

Com ets?
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2

ES BAJO

es bajo

  

Es BAJA

es baja

  

Es DELGADO

es delgado

  

Es DELGADA

es delgada

  

Es GORDO

es gordo

  

Es GORDA

es gorda

  

Es ALTO

es alto

  

Es ALTA

es alta
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Tema 1.7  ¿Cómo EreS?

3

Es BAJO

es bajo
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4

Es BAJO

ES GORDA

ES DELGADO

ES BAJA

ES DELGADA

ES ALTA

ES ALTO

ES GORDO

es           bajo
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Tema 1.7  ¿Cómo EreS?

5

ES BAJO

ES gorda

ES delgadO

ES BAJA

ES DELGADA

ES ALTA

ES ALTO

ES GORDO

es delgado

es bajo

es alta

es gorda

es gordo

es delgada

es baja

es alto

es gorda

es delgado

es gordo

es alto

es bajo

es alta

es delgada

es baja
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6

1 	 JOAN  ES  GORDO.

2 	 FÁTIMA        .

3 	 ALÍ        .

4 	 PEP        .

5 	              .

6 	              .

7 	              .

8 	              .

baja  •  GORDO  •  DELGADO  •  alta  •  GORDA  •  bajo  •  altO  • DELGADA

ANNA

BILAL

ALÍ

DORIS

FÁTIMA

PEP

JOAN

MARÍA
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Tema 1.7  ¿Cómo EreS?

7

LLEVA BIGOTE

TIENE EL PELO LARGO

LLEVA VELO

LLEVA BARBA

TIENE EL PELO CORTO

LLEVA GAFAS



60

9

Tengo dos hermanos. Mi hermano Bilal es alto y delgado. Tiene el pelo 
corto y lleva gafas.

Mi hermana Fátima es baja y gorda y tiene el pelo largo. Fátima no lleva 
gafas.

8

1 	 	 EL PELO LARGO.

2 	 	 velO.

3 	 	 BARBA Y BIGOTE.

4 	 	 BASTANTE ALTA.

5 	 	 GAFAS.

6 	 	ba ja.

7 	 	 EL PELO CORTO.

8 	 	 GORDO.

9 	 	 DELGADO.

Es  •  TIENE  •  LLEVA

1 	 �Bilal es alto y delgado.	   SÍ	   NO

2 	 Fátima es alta y gorda.	   SÍ	   NO

3 	 �Mis hermanos llevan gafas.	   SÍ	   NO

4 	 Fátima tiene el pelo largo.	   SÍ	   NO
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Tema 1.7  ¿Cómo EreS?

 10

Es ALTO Y DELGADO

LLEVA GAFAS, BARBA  
Y BIGOTE

LLEVA VELO Y TIENE LOS OJOS 
MARRONES

TIENE EL PELO RIZADO  
Y LOS OJOS NEGROS

TIENE EL PELO LARGO Y RUBIO, 
Y LOS OJOS AZULES

TIENE EL PELO CORTO  
Y ES PELIRROJO

Es Bajo Y GORDO
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11

SOY

LLEVO

TENGO 

¿CÓMO ERES?
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1

Tema 1.8 ¿CÓMO ESTÁS?

1

3

5

7

2

4

6

8

Com estàs?
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2

ESTÁ  CANSADO
está  cansado

    

ESTÁ  BIEN
está  bien

    

ESTÁ  ABURRIDA
está  aburrida

    

ESTÁ  PREOCUPADA
está  preocupada

    

ESTÁ  CONTENTO
está  contento

    

ESTÁ  ENFADADO
está  enfadado

    

ESTÁ  TRISTE
está  triste

    

ESTÁ  NERVIOSO
está  nervioso
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Tema 1.8  ¿CÓMO ESTÁS?

3

ESTÁ  CANSADO

    

    

    

    

    

    

    

    

está                cansado
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4

ESTÁ CANSADO

ESTÁ ABURRIDA

ESTÁ TRISTE

ESTÁ CONTENTO

ESTÁ BIEN

ESTÁ PREOCUPADA

ESTÁ NERVIOSO

ESTÁ ENFADADO

   

   

   

   

   

   

   

   

está             cansado
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Tema 1.8  ¿CÓMO ESTÁS?

5

ESTÁ CONTENTO

está contento

ESTÁ TRISTE

está triste

ESTÁ ABURRIDA

está aburrida

ESTÁ PREOCUPADA

está preocupada

ESTÁ NERVIOSO

está nervioso

ESTÁ ENFADADO

está enfadado

ESTÁ CANSADO

está cansado

ESTÁ BIEN

está bien
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Tema 1.8  ¿CÓMO ESTÁS?

5 A

ESTÁ CONTENTO

está contento

ESTÁ TRISTE

está triste

ESTÁ ABURRIDA

está aburrida

ESTÁ PREOCUPADA

está preocupada

ESTÁ NERVIOSO

está nervioso

ESTÁ ENFADADO

está enfadado

ESTÁ CANSADO

está cansado

ESTÁ BIEN

está bien
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B5
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Tema 1.8  ¿CÓMO ESTÁS?

7

r P A B U R R I D A X Z J S

Y F T R I S T E I B I E N Z

E N F A D A D O F U H U U W

E S G C O N T E N T O A K F

I G Y I U N E T J A C E W H

Z O U N S E A E G H M C E E

H E I L M N P E Q U Q E J A

V N Y E R E I O G I E K O A

F A S K S O W F A U Y O O L

Y A J O I J A Z W G P H X A

O L E E L T V T O X S U V J

C A N S A D O T Z J V T R E

K N E R V I O S O O A N K V

P R E O C U P A D A O V G F

6

1 	 ALÍ   ESTÁ   CONTEN _ O.	 6 	 JORDI   ESTÁ   PREOCUP _ DO.

2 	 LOLA   ESTÁ   CANSAD _ .	 7 	 TONI   ESTÁ   _ BURRIDO.

3 	 EVA    _ _ _ _    ABURRID _ .	 8 	 ALÍ    _ _ _ _    ENF _ D _ DO.

4 	 LOLA   ESTÁ   NERVIOS _ .	 9 	 EVA   ESTÁ   CON _ EN _ _ .

5 	 ALÍ    _ _ _ _    BIEN.	 10	 MARÍA    _ _ _ _     _ RIS _ E.

A  •  T  •  ESTÁ
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8

Los padres de Toni están enfadados porque su hijo tiene malas notas. 
En cambio, están contentos con su hija Eva porque es buena estudiante. 
Los abuelos de Toni y de Eva se llaman Alí y Lola. Están cansados 
porque son mayores.

	 1 	 �¿Por qué están enfadados los padres de Toni?

		   Porque juega al futbol.

		   Porque tiene malas notas.

		   Porque no va a la escuela.

	 2 	� ¿Por qué están contentos los padres de Eva?

		   Porque es baja.

		   Porque es su hija.

		   Porque saca buenas notas.

	 3 	 ¿Quienes están cansados?

		   Alí y Lola.

		   Toni y Eva.

		   Los padres de Toni.
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Tema 1.9 ¿QUÉ TE PASA?

1

1

3

5

7

2

4

6

8

Què et passa?
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2

TIENE  sUEÑO
tiene  sueño

    

Tiene  frÍO
tiene  frío

    

Tiene  sed
tiene  sed

    

Tiene  miedo 
tiene  miedo

    

Tiene  calor
tiene  calor

    

Tiene  hambre
tiene  hambre

    

Tiene  prisa
tiene  prisa

    

Tiene  VERgüenza
tiene  vergüenza
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Tema 1.9  ¿QUÉ TE PASA?

3

tiene  sueño
tiene  sueño
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Tiene HAMBRE

Tiene sed 

Tiene sueño 

Tiene PRiSA 

Tiene FRío

Tiene miedo 

Tiene CALOR 

Tiene VERGüenzA

4

   

   

   

   

   

   

   

   

tiene           hambre
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Tema 1.9  ¿QUÉ TE PASA?

Tiene   SED

tiene   sed

Tiene   SUEÑO

tiene   sueño

Tiene   MIEDO

tiene   miedo

Tiene   PRISA

tiene   prisa

Tiene   CALOR

tiene   calor

Tiene   HAMBRE

tiene   hambre

Tiene   FRÍO

tiene   frío

Tiene   VERGÜENZA

tiene   vergüenza

5
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Tema 1.9  ¿QUÉ TE PASA?

5 A

Tiene   SED

tiene   sed

Tiene   SUEÑO

tiene   sueño

Tiene   MIEDO

tiene   miedo

Tiene   PRISA

tiene   prisa

Tiene   CALOR

tiene   calor

Tiene   HAMBRE

tiene   hambre

Tiene   FRÍO

tiene   frío

Tiene   VERGÜENZA

tiene   vergüenza
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B5
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Tema 1.9  ¿QUÉ TE PASA?

6

SED	 calor	 hambre             

SUEÑO	 prisa	 miedo

MIEDO	 hambre	 sed

PRISA	 sed	 sueño

CALOR	 miedo	 prisa

HAMBRE	 sueño	 vergüenza

FRÍO	 vergüenza	 frío

VERGÜENZA	 frío	 calor

7

1 	 ALÍ   TIENE   MI _ D _.

2 	 TONI   _ _ _ _ _   FRÍO.

3 	 EVA    _ _ _ _ _    CAL _ R.

4 	 LOLA   TIENE   HAMBR _.   

5 	 LOLA    _ _ _ _ _    PRiSA.

6 	 JORDI   TIENE   V _ RGÜ _ NZA.

7 	 MARÍA    _ _ _ _ _    S _ D.

8 	 MARÍA    _ _ _ _ _    S U_ Ñ _. 

E  •  O  •  tiene
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TENGO FRÍO • TENGO HAMBRE • TENGO SUEÑO • TENGO SED •  
TENGO CALOR • TENGO PRISA • TENGO MIEDO • TENGO VERGÜENZA

8
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Tema 1.9  ¿QUÉ TE PASA?

10

Y K H K D L E J K G F I U I

C A L O R U A L J P U C A 0

S Q C J E I M O S E O Y W W

T T I R P X W E L P S B A X

L S E D A P R I S A A M E V

N B R I C Y I D Y O L X F B

N G M S Z U S S F R Í O O L

Q D A M E E U Y A Y T D A I

V E R G Ü E N Z A V P M S Y

X M I E D O X G I M M Y W H

S U E Ñ O E X O E C Y C Y S

U A B N O Z E V G Q Q Y M Q

M V E Z A C P C S S O V D L

H O A K N E H A M B R E E I

9

1 	 ALÍ    MIEDO.	 7 	 JORDI    PREOCUPADO.

2 	 LOLA    CANSADA.	 8 	 TONI    FRÍO.

3 	 EVA    ABURRIDA.	 9 	 EVA    CALOR.

4 	 LOLA    HAMBRE.	 10	 EVA    CONTENTA.

5 	 ALÍ    BIEN.	 11	 LOLA    PRISA.

6 	 JORDI    VERGÜENZA.	 12	 MARÍA    TRISTE.

TIENE  •  ESTÁ
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 11

¡Hola! ¿Qué tal hoy en clase?

Tienes que calmarte. 

Voy para casa. Tengo prisa 
porque tengo hambre y también 
tengo sueño.

Y tú, ¿cómo estás?

???

Mal...

Me gusta la clase pero tengo 
mucha vergüenza. Me pongo 
roja cuando hablo con la gente.

¡Adiós!

¡Hasta ahora!

HANNAH TONI

 V	  F

     Toni tiene clase.

    � �A Hannah le gusta 
la clase.

     �Hannah se pone roja 
cuando tiene vergüenza.

    � Toni tiene hambre.



85

Tema 1.10 EL DÍA A DÍA

1

1 2 3

4 5 6

7

10 11 12 13

15 1614

8 9

El dia a dia
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2

1
2

3
4
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

3

 08:00 h 21

3 4

5 6

7 8
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4

 :      h  :      h  :      h

11:15 h  :      h  :      h

 :      h  :      h  :      h
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

5

DE 6 A 12 h

DE 12 A 15 h

DE 21 A 6 h

DE 15 A 21 h



90

6

LA  MAÑANA
la  mañana

    

EL  DESAYUNO
el  desayuno

    

EL  MEDIODÍA
el  mediodía

    

LA  COMIDA
la  comida

    

LA  TARDE
la  tarde

    

LA  MERIENDA
la  merienda

    

LA  NOCHE
la  noche

    

LA  CENA
la  cena
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

LA  MAÑANA

    

    

    

    

    

    

    

    

7

la                 mañana
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8

    

    

    

    

    

    

    

    

LA  MAÑANA

EL  DESAYUNO

EL  MEDIODÍA

LA  COMIDA

LA  TARDE

LA  MERIENDA

LA  NOCHE

LA  CENA

la           mañana
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

         9
MAÑANA • MEDIODÍA • TARDE • NOCHE •  

DESAYUNO • COMIDA • MERIENDA • CENA

M C O M I D A P N O E M B J

N O C H E Y E A J R I G S F

U J V O Z E I Y A X J E D H

J K G L E U M A Ñ A N A Í B

I K G V J A E S D C E N A U

A Y D E S A Y U N O T N E T

E T Y G U Y G T Q P E I O E

Y L D G M A T F N A R Q H M

O M E B O K Y W C Z I R Z Y

H Q M E D I O D Í A A T E C

T A R D E U T M Y D B D A U

C E J Z E C I N I T H E I M

M E R I E N D A U W I T C U

D E A K H D X I C E N A Z Y
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 10

POR LA MAÑANA SE LEVANTA. 

POR LA MAÑANA    .

AL MEDIODÍA    .

AL MEDIODÍA    .

POR LA TARDE    .

POR LA     PASEAMOS.

POR LA NOCHE    .

POR LA        .

TARDE • DESAYUNA • CENA • VE la tele • NOCHE  
MERIENDA • COME • DUERME
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

11
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Targes extres:
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

11

M
A

Ñ
A

N
A
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 h
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12

LU
N

E
S

M
A

R
T

E
S

M
IÉ

R
C

O
LE

S
JU

E
V

E
S

V
IE

R
N

E
S

8 
- 

9 
h
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- 
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 h

10
 -
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1 

h
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 -
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h
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 -
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6 

h

16
 -

 1
7 

h

17
 -

 1
8 

h

18
 -

 1
9 

h

19
 -

 2
0 

h
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Tema 1.10  EL DÍA A DÍA

13

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9.00 - 9.30 h LLENGUA LLENGUA
MATEMÀTIQUES

MATEMÀTIQUES
RELIGIÓ

9.30 - 10.30 h ANGLÈS MÚSICA ANGLÈS

10.30 - 11.30 h MATEMÀTIQUES LLENGUA E. FÍSICA LLENGUA MATEMÀTIQUES

11.30 - 12.00 h PATI

12.00 - 13.00 h MEDI PLÀSTICA ANGLÈS E. FÍSICA MEDI

13.00 - 14.00 h LLENGUA MATEMÀTIQUES MEDI MEDI LLENGUA

HORARIO:
De lunes a sábado de 7:00 a 24:00

Domingos y festivos de 8:30 a 24:00

Horario
comercial:
de lunes a sábado  
de 9:00 a 21:00 h

1

2

3 4

5





Nuestro barrio

Unitat 2

Tema 2.1	 	 NUESTRO BARRIO 

Tema 2.2	 	 ¿DÓNDE ESTÁ? 

Tema 2.3	 	 LOS TRANSPORTES

Tema 2.4	 	 LA ESCUELA 

Tema 2.5	 	 LA CASA 

Tema 2.6	 	 LAS COSAS DE CASA

Tema 2.7	 	 LOS ALIMENTOS 

Tema 2.8	 	 LA LISTA DE LA COMPRA

Tema 2.9	 	 NOS VESTIMOS
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HORARI DE L’AJUNTAMENT

De l’1 d’octubre al 31 de maig

de dl a dv de 8.30 a 13.30 h i dj de 16 a 18.30 h 

De l’1 de juny al 30 de setembre

de dl a dv de 8.30 a 13.30 h i dj de 16 a 18 h 

Agost dj tarda tancat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	

de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	

de 10.00 a 21.00 h

Horaris Oficina d’Atenció Ciutadana

Del 25 de setembre al 23 de juny: 

	 Dilluns a divendres	 8.30 - 14.30 h

	 Dijous	
8.30 - 19.30 h

Del 24 de juny al 24 de setembre:	

	 Dilluns a divendres	 8.30 - 14.30 h

Horari d’atenció al públic del CAP 

de dilluns a divendres: de 8 del matí a 20 h del vespre

SERVEIS DE GUÀRDIA

Dies laborables: de 20 a 8 h

Dissabtes i festius: Urgències 24 h

Horari dels Serveis Socials

Matins: dilluns, dimarts, dimecres i divendres de 9 a 13 h

(els dijous al matí només s’atendran visites concertades)

Tardes: dimarts i dijous, de 16 a 18 h

Tema 2.1  NUESTRO barriO

1

El nostre barri
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mercatmercat

2
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Tema 2.1  NUESTRO BARRIO

3

EL HORARIO

el  horario

   

EL  MERCADO

el  mercado

   

LA  BIBLIOTECA

la  biblioteca

   

EL  PARQUE

el  parque

   

EL  BAR

el  bar

   

EL  BANCO

el  banco

   

EL  BARRIO

el  barrio

   

mercatmercat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	
de 10.00 a 21.00 h

mercatmercat
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4

   

   

   

   

   

   

   

mercatmercat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	
de 10.00 a 21.00 h

mercatmercat

   el         horario
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Tema 2.1  NUESTRO BARRIO

LA  BIBLIOTECA
   

EL  MERCADO
   

EL  PARQUE
   

EL  BANCO
   

EL  BARRIO
   

EL HORARIO    

EL  BAR    

5

mercatmercat

mercatmercat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	
de 10.00 a 21.00 h

la         biblioteca
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6

BAR	 mercado	 biblioteca             

HORARIO	 bar	 mercado

BANCO	 barrio	 parque

MERCADO	 banco	 barrio

BIBLIOTECA	 horario	 banco

PARQUE	 biblioteca	 bar

BARRIO	 parque	 horario

7

1 	 EL       HORAR _ O

2 	 EL       _ ANCO

3 	 EL       _ ARR _ O

4 	 EL       MERC _ DO

5 	 L _       BIBL _ OTECA

6 	 EL       P _ RQUE

7 	 EL       _ AR

B  •  A  •  I 
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Tema 2.1  NUESTRO BARRIO

8

EL  PARQUE

el  parque

LA  BIBLIOTECA

la  biblioteca

EL  MERCADO

el  mercado

EL  BAR

el  bar
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9

                         

                         

                         

                         

                         

mercatmercat

		  hay	 UN

En	el	barrio	hay	una	biblioteca    

		hay	m   UCHOS
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Tema 2.1  NUESTRO BARRIO

11

OFICINA D’ATENCIÓ CIUTADANA (OAC)

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

9 - 11 h

11 - 13 h

13 - 15 h

15 - 17 h

17 - 19 h

19 - 21 h

HORARI
�Dilluns, dimarts, dimecres i divendres: de 9 a 15 h  
Dijous: de 9 a 19 h

10

SUPERMERCADO
HORARIO De lunes a viernes: de 10 a 20 h / Sábado: de 8 a 22 h / Domingo: cerrado

HORARIO Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

8 - 10 h

10 - 12 h

12 - 14 h

14 - 16 h

16 - 18 h

18 - 20 h

20 - 22 h
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en la biblioteca de mi barrio dice lo siguiente: 

Dilluns	 De 16.00 a 20.30 h

Dimarts	� De 10.00 a 14.00 h  
i de 16.00 a 20.30 h

Dimecres	� De 10.00 a 20.30 h

Dijous	� De 10.00 a 14.00 h

Divendres	 De 16.00 a 20.30 h

Dissabte	 Tancat

12

	 1 	 �¿Puedo devolver un libro el jueves 13 de julio a 
las 5 de la tarde?

		    SÍ	   NO

	 2 	 �¿Puedo devolver un libro el miércoles 9 de 
agosto a las 6 de la tarde?

		    SÍ	   NO

	 3 	 �¿Puedo ir a la biblioteca el sábado 1 de julio a las 
12 del mediodía?

		    SÍ	   NO

	 4 	� ¿Puedo devolver un libro el martes 5 de 
septiembre a las 11 de la mañana?

		    SÍ	   NO

HORARI del 24 de juny al 25 de setembre

Tancat durant el mes d’agost
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Tema 2.1  NUESTRO BARRIO

13



114
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ? 

1

C
. R

oma




C. París

C. LLORET

C
. B

U
R

G
O

S

C. Mataró

12

18

pl. Rubí

Per anar a...?



116

C
. R

oma




2

5

4

2

3

1
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

3

A  LA  DERECHA

a  la  derecha
A  LA IZQUIERDA

a  la izquierda

RECTO

recto
DELANTE

delante

CERCA

cerca
LEJOS

lejos

AL  LADO

al  lado
EL SEMÁFORO

el semáforo
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4

A  LA  DERECHA

a  la  derecha
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

5

A  LA  DERECHA

DELANTE

AL  LADO

A  LA IZQUIERDA

EL  SEMÁFORO

CERCA

LEJOS

RECTO
 

a  la  derecha
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

6

A LA DERECHA
a la derecha

LEJOS
lejos

AL LADO
al lado

CERCA
cerca

A LA IZQUIERDA
a la izquierda

DELANTE
delante

RECTO
recto

EL SEMÁFORO
el semáforo
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

6 A
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A LA DERECHA
a la derecha

LEJOS
lejos

AL LADO
al lado

CERCA
cerca

A LA IZQUIERDA
a la izquierda

DELANTE
delante

RECTO
recto

EL SEMÁFORO
el semáforo

6 B
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

7

LEJOS • LADO • RECTO • IZQUIERDA • CERCA • SEMÁFORO 
 • DELANTE • DERECHA

L A D O A T E U I D U I X D

L O Y I C I I G W C H K X I

A Z T Z B Q M D Y C P B U P

X Y I E M Y E C J R E C T O

K H O S T D W V B E U G N X

G Z R U R I B S A I R Y R T

F C L E J O S U L Q O Q W H

S E M A F O R O O I I E Q E

T E C N R I Z Q U I E R D A

H D E R E C H A T U G J R E

V A Y V N Z Q Y M A K U U V

D E L A N T E U A I W Q I J

G K Y O A W E Y Y U A E H D

P E Q B O U S A C E R C A C



126

8

GIRE LA PRIMERA  
A LA IZQUIERDA

GIRE LA SEGUNDA  
A LA IZQUIERDA

CRUCE LA CALLE  
Y A LA IZQUIERDA

GIRE EN ESTA ESQUINA  
Y SIGA RECTO

GIRE LA TERCERA  
A LA DERECHA

SIGA RECTO

PERDONE, ¿DÓNDE ESTÁ...?
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

9

LA • DERECHA. • SEGUNDA • GirE • a • la

   

ESTÁ • ¿DÓNDE • biblioteca? • la • PerdonE,

   

RECTO • SIGA

   

LA • IZQUIERDA • GirE • primerA • a • LA

   

el • ¿DÓNDE • EsTÁ • bancO? • PerdonE,

   

caLLE • LA • CRUCE

   

ESTÁ • SUPERMERCADO? • el • ¿DÓNDE • PERDONE,

   PERDONE, ¿DÓNDE ESTÁ EL SUPERMERCADO?
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10

C
. R

oma
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Tema 2.2  ¿DÓNDE ESTÁ?

11

C
. R

oma




C. París

C. LLORET

C
. B

U
R

G
O

S

C. Mataró

12

18

pl. Rubí

1 	 �El banco está al lado del semáforo.	   SÍ	   NO

2 	 La biblioteca está en la calle Roma.	   SÍ	   NO

3 	 �El supermercado está al lado de la farmacia.	   SÍ	   NO

4 	� El hospital está delante del ayuntamiento.	   SÍ	   NO
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131

Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

1

1

3

5

7

2

4

6

8

Els transports
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2

1

3

8

5

2

4

9

76
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Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

EL  TREN

el  tren
EL  METRO

el  metro

EL  AUTOBÚS

el  autobús
EL  COCHE

el  coche

LA  BICICLETA

la  bicicleta
LA  MOTO

la  moto

EL  AVIÓN

el  avión
EL  BARCO

el  barco

3
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EL  TREN

4

el  tren
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Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

5

LA MOTO

  

EL COCHE

  

LA BICICLETA

  

EL METRO

  

EL BARCO

  

EL AUTOBÚS

  

EL AVIÓN

  

EL TREN

  

la           moto
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Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

6 A

BI AU TREN

ME CHE A

TO VIÓN CO

TO CO TRO

CLE MO BÚS

CI TA BAR
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Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

6 B
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7

LA     B _ CICL _ T _

EL     M _ TR _        

el   _ V _ ÓN

EL   A _ T _ BÚS

A • E • I •  O • U

LA     M _ T _

EL     C _ ch _

EL     b _ RC _

EL     TR _ N

MOTO • METRO • AUTOBÚS • COCHE • AVIÓN • TREN • 
BARCO • BICICLETA

nomBRE, moto, apellido, plaza, nacionalidad,  

metro, farmacia, mercado, autobús,  

Barcelona, coche, calle, avión, barrio, tren,  

madre, barco, hermano, bicicleta

8
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Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

9

WC

@

$

i

Escales

ANDENES • TELÉFONOS • BAR • AEROPUERTO DE GIRONA  
• BILLETES • LAVABOS • INFORMACIÓN

terminal   

informació  /  información

bitllets  /  billetes

lavabos   

telèfons  /  teléfonos

locutori  /  locutorio

enviament divises  /   envío divisas

zona internet   

bar - restaurant  /  bar - restaurante

quiosc  /  quiosco

botigues  /  tiendas

aeroport Girona  /  aeropuerto Girona

allotjament  /  alojamiento

consignes  /  consignas

paqueteria  /  paquetería

andanes  /  andenes

benvinguts
bienvenidos



142

Salidas  I  Sortides  I  DEPARTURES

Hora
Hora
TIME

13:20
13 :25
14 :00
14 :10
14 :10
14 :30
14 :50

Destino
Destinació
DESTINATION

PARIS GARE DE LYON
MADRID PTA. ATOCHA
MADRID PTA. ATOCHA
VALLADOLID-SALAMAN
LLEIDA-PIRINEUS
VALENCIA J.SOROLLA
FIGUERES-VILAFANT

SALIDAS / SORTIDES / DEPARTURES

Tren
Tren
TRAIN

TGV
AVE
AVE
INTERCITY
AVANT
EUROMED
AVE

9704
3132
3142
632

34632
1341
3113

Vía
Via
PLATFORM

5
1
4
1
1

11
6

Observaciones
Observacions
REMARKS

AVANT  34705

AVANT LLEIDA

AVANT  31113

10

DESTINO:   Lleida

HORA DE SALIDA:   

TREN:   

VÍA:     
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Tema 2.3  LOS TRANSPORTES

Bar
ce

lo
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Bar
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Grà
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Bar
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Bar
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Com
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Gra
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rs

 C
en
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San
t C

elo
ni

Gua
lb

a
Riel

ls 
i V

iab
re

a 
- B

re
da

Hos
ta

lri
c

M
aç

an
et

 - 
M

as
sa

ne
s

Sils Cald
es

 d
e 

M
ala

ve
lla

Riud
ell

ot
s

Fo
rn

ell
s d

e 
la 

Selv
a

Giro
na

Tren
Train

5.56

6.16

6.46

7.16

8.16

9.16

6.01

6.20

6.51

7.20

8.21

9.20

6.05

6.24

6.55

7.23

8.25

9.24

–

6.29

–

7.28

–

9.29

–

6.46

–

7.52

–

9.46

6.41

7.04

7.33

8.14

9.03

10.03

–

7.08

–

8.18

–

10.07

–

7.11

–

8.21

–

10.10

–

7.16

–

8.26

–

10.15

6.51

7.22

7.43

8.32

9.13

10.22

6.57

7.28

7.49

8.38

9.19

10.28

7.02

7.33

7.54

8.43

9.24

10.33

–

7.38

–

8.48

–

10.38

–

7.42

–

8.52

–

10.42

7.14

7.48

8.05

8.58

9.35

10.49

30873

15900 MD

15826 R

15008 MD

15828 R

15076 MD

15824 R

Barcelona - Sants  Portbou
Per Por By Girona

Feiners de dilluns a divendres Laborables de lunes a viernes
Weekdays from Monday to Friday

R11

11
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Tema 2.4  LA ESCUELA

1

L’escola

4
3

2
1
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BACHILLERATO
16-18 años

2.º

1.º

ESO
Educación secundaria obligatoria

12-16 años

4.º

3.º

2.º

1.º

EDUCACIÓN PRIMARIA
6-12 años

6.º

5.º

4.º

3.º

2.º

1.º

EDUCACIÓN INFANTIL
3-6 años

P5

P4

P3

2
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Tema 2.4  LA ESCUELA

3

1

3

5

7

2

4

6

8
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4

1

6

3

8

11 12 13 14

4

9

2

7

5

10



149

Tema 2.4  LA ESCUELA

5

LA  CLASE

la clase

    

EL  PATIO

el patio

    

EL  ALUMNO

el alumno

    

LA  MAESTRA

la maestra

    

EL  COMEDOR

el comedor

    

LA  AGENDA

la agenda

    

LA  REUNIÓN  CON  LA  TUTORA

la  reunión con la tutora

             

LA  NOTA

la nota
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la                clase

6

LA  CLASE
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Tema 2.4  LA ESCUELA

7

EL  PATIO

EL  COMEDOR

LA  MAESTRA 

LA  CLASE

LA  AGENDA

EL  ALUMNO

LA  NOTA

LA  REUNIÓN   
CON  LA  TUTORA

el  patio
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9

1       MAESTRAS

2       CLASES

3       AGENDA

4       COMEDOR

5       TUTORA

6       PATIOS

7       ALUMNOS

8       NOTAS

9       REUNIÓN

10      ESCUELA

EL • LA • LOS • LAS

8

10

1   LA     CLAS _

2   EL     COM _ DO _ 

3   EL     PA _ IO 

4   LA     M _ ES _ RA 

5   LA     TUTO _ A 

6   LA     _ LUMN _

7   LA     AG _ NDA 

8   LA     NO _ A 

9   LA     _ _ UNIÓN

T  •  R  •  E  •  A 

LA  mAestrA

EL  alumnO

la  clase

el  patiO

el  COMEDOR

la  nota

lA  agenda

la  reunióN

el  alumno

el  comedor

la  agenda

la  reunión

el  patio

la  maestra

la  clase

la  nota

la  agenda

la  reunión

la  clase

el  comedor

la  maestra

el  alumno

la  nota

el  patio
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Tema 2.4  LA ESCUELA

11

LUNES

dilluns

MARTES

dimarts

MIÉRCOLES

dimecres

JUEVES

dijous

VIERNES

divendres

9:00 - 10:30 h

10:30 - 11:00 h PATIO

11:00 - 12:00 h

12:00 - 13:30 h

13:30 - 14:30 h COMIDA

14:30 - 15:30 h

15:30 - 16:30 h

CATALÀ CASTELLÀ ANGLÈS SOCIALS I 
NATURALS

MATEMÀTIQUES

INFORMÀTICA PLÀSTICA MÚSICA ASSEMBLEAEDUCACIÓ 
FÍSICA



154

12 A

LA GUARDERÍA

LA REUNIÓN DE CLASE

LA ESCUELA

LA LIBRETA

LOS LIBROS

EL INSTITUTO

LA BATA

LA MOCHILA

LA ESCUELA DE ADULTOS



12
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Tema 2.4  LA ESCUELA

B

APRENDEN

ESCRIBEN

HACEN DEPORTE

SALEN DE EXCURSIÓN

AUTORIZACIÓN

LAS NOTAS

PINTAN

TOCAN MÚSICA

APRENDEN INFORMÁTICA
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13

14

Benvolgudes famílies, 

Us recordem que aquest dijous, 6 d’abril, els alumnes de 1r aniran al zoo. 

Per aquest motiu arribaran a l’escola cap a les 13 hores.

Cal que els nens i les nenes portin el mocador groc de l’escola i la motxilla 

amb l’esmorzar i l’agenda.

Jo    amb DNI 

Autoritzo el meu fill/a 

a anar de colònies els dies 26, 27 i 28 d’octubre.

Nom del nen/a: 

Número de targeta de la Seguretat Social: 

Al·lèrgies: 

Es mareja? 

Signatura del pare, mare o tutor

Barcelona,    de 2018
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Tema 2.4  LA ESCUELA

15

24 / 11 / 2018
Dissabte 25 / 11 / 2018

Diumenge

Benvolguda família,

Si us va bé, m’agradaria tenir una reunió amb vosaltres

per parlar del vostre fill el divendres 3 de febrer, a les 

13.30 h.

Confirmeu la vostra assistència a l’agenda.

Moltes gràcies

23 / 11 / 2018
Divendres

22 / 11 / 2018
Dijous
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Tema 2.5  LA CASA

1

1 2

3 4

5 6

La casa
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2

1 2

3 4

5 6
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Tema 2.5  LA CASA

 

Alquiler de piso de 55 m2  
en Badalona
650 €
3 habitaciones (1 matrimonio y 2 individuales), 
baño reformado, cocina, muy luminoso.
Extras: galería, amueblado con electrodomésticos.
1 mes de fianza. 
Junto metro L-2

Alquiler de piso en Barcelona 
815 €
71 m2 distribuidos en comedor, 3 habitaciones, 
cocina, 1 baño y terraza. 
Piso en zona de colegios y parques. 
Teléfono: 93 Xxx 14 94 

Alquiler de piso cerca  
del metro en Barcelona  
(Sant Andreu)
1.000 €
Piso de 105 m2 con dos balcones en calle Bartrina. 
Salón con balcón, 4 habitaciones, cocina a 
estrenar, lavadero con lavadora, baño completo. 
Finca con ascensor.
Teléfono: 93 285 XX XX

Venta de piso con ascensor 
en Barcelona (Ciutat Vella)
185.000 €
Piso de 70 m2. 
10ª planta, con ascensor. 
Piso distribuido en 3 habitaciones, amplio salón 
comedor, cocina, baño, lavadero y balcón. 
Calefacción y trastero individual.
Teléfono: 93 XXX 82 XX

 

Alquiler de piso con terraza 
en Santa Coloma 
900 €
95.00 m². Junto centro comercial. 
3 habitaciones, 2 baños, gran salón-comedor, 
reformado.
Exterior y con mucha luz. 
Teléfono: 93. 445 XX XX

 

Alquilo habitación por 
300 €/mes 
en Montgat                                                    
Habitación amueblada, de 5 m2, interior.
Disponible a partir del 1 de octubre. 
Teléfono: 93 XXX XX 62

3 1

2

3

4

5

6
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4

EL  PISO

el piso

     

LA  CASA

la casa

     

EL  LAVABO

el lavabo

     

EL  COMEDOR

el comedor

     

LA HABITACIÓN

la habitación

     

LA  COCINA

la cocina
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Tema 2.5  LA CASA

5

LA  HABITACIÓN

     

     

     

     

     

     

la             habitación
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6

EL  COMEDOR

EL  LAVABO

LA  COCINA

LA  CASA  

LA  HABITACIÓN

EL  PISO

el   comedor
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Tema 2.5  LA CASA

7

8

LA  CASA  

EL  PISO

EL  LAVABO

EL  COMEDOR

LA  COCINA

LA  HABITACIÓN

la  habitación

la  cocina 

el  lavabo

la  casa  

el  piso

el  comedor

el  piso

el  lavabo

la  casa  

el  comedor

la  cocina 

la  habitación

1 	      

2 	      

3 	      

4 	       

1

2 43
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9

1 	 La     tIENE  dOS  VENTANAS.

2 	 La     Es  granDE.

3 	 La  NIÑA  EsTÁ  EN  EL   . 

4 	 El    tIENE  ascensor. 

5 	 El     tIENE  balcóN. 

6 	 la     tIENE  garaJe. 
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Tema 2.5  LA CASA

10

	 1 	� ¿Dónde está el piso?

		    En  Barcelona

		    En  Tarragona

	 2 	 ¿Cuántas habitaciones tiene?

		    Cinco

		    Dos

		    Tres	

	 3 	 ¿Tiene  ascensor?

		    Sí

		    No

	 4 	 El piso… 

		    se  vende

		    se  alquila

PISO EN VENTA EN TARRAGONA

180.000 €

PISO DE 3 HABITACIONES, SIN ASCENSOR,  
CON 2 BALCONES, LAVABOS Y COCINA PARA REFORMAR.
BIEN COMUNICADO. CERCA DE LA ESTACIÓN.
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11

	 1 	� ¿Cuántos m2 tiene el piso?

		    70 m2

		    60 m2

		    80 m2

	 2 	 ¿Tiene ascensor?

		    Sí

		    No	

	 3 	 ¿El agua está incluida?

		    Sí

		    No 

	 4 	 ¿Tiene muebles? 

		    Sí

		    No

ALQUILER DE PISO  
EN SAGRADA FAMILIA, BARCELONA

550 €/mes
60 m2, ático, 2 habitaciones, luminoso,  
con muebles y ascensor. 
Agua, luz y gas no incluidos. 
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Tema 2.5  LA CASA

12
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Tema 2.6  COSAS DE CASA

1

1

2

Les coses de casa
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3

4
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Tema 2.6  COSAS DE CASA

2

LA  MESA

la  mesa

     

EL  FREGADERO

el  fregadero

     

EL  SOFÁ

el  sofá

     

EL  ARMARIO

el  armario

     

LA  DUCHA

la  ducha

     

EL  VÁTER

el  váter

     

LA  NEVERA

la  nevera

     

LA  LÁMPARA

la  lámpara

     

LA  CAMA

la  cama

     

LA  SILLA

la  silla
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3

el           váter
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Tema 2.6  COSAS DE CASA

4

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

EL  SOFÁ 

LA  CAMA

LA  NEVERA

LA  DUCHA

EL  FREGADERO

LA  SILLA

EL  ARMARIO

EL  VÁTER

LA  LÁMPARA

LA  MESA

el             sofá
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5

LA  SILLA 

LA  MESA

LA  LÁMPARA

EL  VÁTER

EL  SOFÁ

LA  NEVERA

LA  DUCHA

LA  CAMA

EL  ARMARIO

EL  FREGADERO

las    sillas

EL • LOS  /  LA • LAs
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Tema 2.6  COSAS DE CASA

6

R R W N W P K F I H F U O A

U C Q M E Y C M V R Q R O C

W D U C H A I O D U Q H P I

L R W Y E Q U P U U U H I M

L A M P A R A C M U R K L A

T B O S V E S G Y O A X L Q

M E S A A E E I L U C A M A

F R E G A D E R O L Q D D L

F E Q S I L L A U Y I E M K

O V V A T E R O B J S P E V

N E V E R A M R F G U G E X

U O A O B O A A R M A R I O

T V U W W F P T J E F X G P

V V A O V S O F A K K E S B



178

7
LA CAMA • EL FREGADERO • LA SILLA • LA DUCHA • LA NEVERA 
• EL SOFÁ • EL VÁTER • LA LÁMPARA • EL ARMARIO • LA MESA
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Tema 2.6  COSAS DE CASA

8

1 	� LA  NEVERA  ESTÁ  EN  LA  COCINA.

2 	 El  fregadero  está  en  la cocina. 

3 	� El  váter  está  en  el  lavabo. 

4 	� LA  DUCHA  ESTÁ  EN  EL  LAVABO. 

5 	 La  cama  está  en  la  habitación.  

6 	� El  armario  está  en  la  habitación. 

7 	� LA  MESA  ESTÁ  EN  EL  COMEDOR. 

8 	� Las  sillas  están  en  el  comedor.

9 	� El  sofá  está  en  el  comedor.
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9

EN  LA  HABITACIÓN  HAY  UNA  CAMA.

EN   LA     HAY  UN   ARMARIO.

EN   LA     HAY  UNA   LÁMPARA.

EN  EL  COMEDOR      UNA   MESA.

EN  EL       HAY       SOFÁ.

EN  EL       HAY       SILLAS.

        COCINA      UNA   NEVERA.

EN   LA        HAY       FREGADERO.

        lavabo      UNA  DUCHA.

EN EL        HAY        VÁTER.
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Tema 2.6  COSAS DE CASA

10

	 1 	� ¿Dónde está el fregadero?

		    en la cocina

		    en el lavabo

		    en el comedor

	 2 	� ¿Dónde está la ducha?

		    en el comedor

		    en el lavabo

		    en el pasillo

	 3 	� ¿Dónde está la nevera?

		    en el lavabo

		    en el recibidor

		    en la cocina

	 4 	� ¿Dónde está el sofá? 

		    en el comedor

		    en el lavabo

		    en la cocina

	 5 	� ¿Dónde está el váter?

		    en el lavabo

		    en el balcón

		    en la habitación

	 6 	� ¿Dónde está la cama?

		    en la cocina

		    en la habitación

		    en el comedor
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

1

1

2

3

Els aliments
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2 A

1 2 3

4 5 6

7

10

8

11

9

12
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

2 B

1 2 3

4 5 6

13 14 15

7

10

8

11

9

12



186

aceite

2 C

1 2 3

4 5 6

7

10

8

11 12

9
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

3

aceite

EL  AGUA

el  agua

   

EL  PAN

el  pan

   

LA  LECHE

la  leche

   

EL  ACEITE

el  aceite

   

	LOS  HUEVOS

los  huevos

   

EL  PESCADO

el  pescado

   

LA  CARNE

	la  carne

   

	LA  PASTA

	la  pasta
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4

      

   

   

   

   

   

   

el           agua

EL AGUA

aceite
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

5

   

   

   

   

   

   

   

   

LOS  HUEVOS

LA   PASTA

EL   AGUA

EL   PESCADO

LA   LECHE

LA   CARNE

EL   PAN

EL   ACEITE

	 los	 huevos

aceite
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6

EL • LA • LOS    /    A • E • I • O • U

6

1 	 	 Ag _ a 5 	 	 HUEV _ S

2 	 	 P _ N 6 	 	 PESC _ D _

3 	 	 L _ CHE 7 	 	c Arn _

4 	 	 ACE _ T _ 8 	 	 P _ STA

7

PASTA	 leche	 aceite             

LECHE	 pasta	 huevos

AGUA	 huevos	 agua

PAN	 pescado	 pasta

ACEITE	 agua	 carne

HUEVOS	 pan	 leche

PESCADO	 aceite	 pescado

cARNE	 carne	 pan
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

POR  LA  MAÑANA  COMO      CON       

PARA     .

AL  MEDIODÍA  COMO    ,      Y      

PARA     .

POR  LA  TARDE  COMO       CON       

PARA     .

POR  LA  NOCHE   COMO      CON     

PARA     .

CENAR • DESAYUNAR • ALMORZAR • MERENDAR

8

aceite
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9

   

   

   

   

   

	 el	

	 LOS	
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

1 	 Por la mañana desayuno pan y leche. 

2 	 AL MEDIODÍA COMO PASTA, CARNE Y FRUTA. 

3 	� Por la tarde meriendo pan con aceite 
y  queso.

4 	 Por la noche ceno sopa, pescado y huevos. 

5 	 �LA ENSALADA TIENE LECHUGA, TOMATE, PIMIENTO, 

CEBOLLA, MANZANA, QUESO Y ACEITE. 

10

11

1   ¿Compro uvas? SÍ NO

2   ¿Compro manzanas? SÍ NO

3   ¿Compro queso? SÍ NO

4   ¿Compro ajos? SÍ NO

5   ¿Compro una lechuga? SÍ NO

6  ¿Compro pescado? SÍ NO

7   ¿Las patatas son una verdura? SÍ NO

Voy al mercado o al súper a comprar fruta. Tienen peras, manzanas, 

uvas, naranjas y plátanos. Compro manzanas y plátanos. Compro 

también judías verdes y compro un pollo entero.

Para la ensalada compro tomates, pimientos y una lechuga.
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 12

LA MANZANA

EL PLÁTANO

LOS DÁTILES

EL MELÓN

LA PERA

LAS UVAS

EL LIMÓN

LA NARANJA

LA CEREZA

LA SANDÍA

LA PIÑA

LA FRESA

A
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

 12

LA PATATA

LA CEBOLLA

LAS JUDÍAS VERDES

LAS JUDÍAS BLANCAS

LAS LENTEJAS

LOS GARBANZOS

LA LECHUGA

LA COLIFLOR

EL AJO

EL CALABACÍN

LA BERENJENA

LA ZANAHORIA

B
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 12

EL PIMIENTO

EL TOMATE

LOS CHAMPIÑONES

EL CONEJO

LA TERNERA

EL CERDO

EL CORDERO

EL POLLO

C
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Tema 2.7  LOS ALIMENTOS

13

TENGO QUE COMPRAR: 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

aceite
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

1

0,65 € 0,70 € 0,85 €

1,05 € 1,59 € 0,58 €

4,99 € 1,65 € 0,79 €

1 2 3

4

7

5

8

6

9

La llista d’anar a comprar
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2
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

3

LA  BOTELLA

la  botella	

	

            

LA   BARRA

la  barra 
	

            

EL  Cartón

el  cartón
	

            

LA  Bolsa

la  bolsa
	

            

LA  Lata

la  lata
	

            

EL  Bote

el  bote 
	

            

EL  PAQUETE

el  paquete
	

            



202

4

LA Lata

	

            

	

            

	

            

	

            

	

            

	

            

	

            

 la                   lata
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

5

La botella

LA  Lata

LA   BARRA

EL  Paquete

EL  Bote

 

LA  Bolsa

EL  Cartón

             

             

             

             

             

             

             

la             botella
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

6

Cartón DE LECHE
cartón de leche

Lata DE REFRESCO 
lata de refresco

BOTELLA DE AGUA 
botella de agua

Lata DE SARDINAS
lata de sardinas

BARRA DE PAN
barra de pan

Paquete DE PASTA
paquete de pasta

Bote DE OLIVAS 
bote de olivas

Lata DE ATÚN
lata de atún

Bolsa DE PATATAS
bolsa de patatas
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

A6
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Cartón DE LECHE
cartón de leche

Lata DE REFRESCO 
lata de refresco

BOTELLA DE AGUA 
botella de agua

Lata DE SARDINAS
lata de sardinas

BARRA DE PAN
barra de pan

Paquete DE PASTA
paquete de pasta

Bote DE OLIVAS 
bote de olivas

Lata DE ATÚN
lata de atún

Bolsa DE PATATAS
bolsa de patatas

B6
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

7

oli

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

la           barra

la             lata
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8

A  •  E  •  O

1 	 LA     BOT _ LL _

2 	 LA     BaRR _ 

3 	 EL     CaRT _ N

4 	 EL     BoT _

5 	 EL     PaQU _ T _

6 	 LA     L _ Ta

7 	 LA     B _ LSa

9

1	 Cartón  DE  LECHE

3	 BOTELLAS  DE AGUA

1	 BARRA  DE  PAN

1	 Lata  DE  REFRESCO

2	 BOLSAS  DE  PATATAS

3	 LATAS  DE  ATÚN

1	 Paquete  DE  PASTA

1	 Bote  DE OLIVAS

2	  CARTONES	 DE	 LECHE

1	 BOTELLA	 DE	 AGUA

3		  DE	

2			   REFRESCO

1

1		  DE	

3  

2  
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Tema 2.8  LA LISTA DE LA COMPRA

1 l • 250 g • 1 kg • 33 cl • 500 g • 1 l • 2 kg • 500 g

10

1 l

250 g
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11

LISTA DE LA COMPRA:

2 CARTONES DE LECHE .................... 1,60 €

2 BOTELLAS DE AGUA ....................... 1,20 €

6 LATAS DE ATÚN...............................
.. 4,50 €

3 BARRAS DE PAN...............................
1,80 €

3 LATAS DE REFRESCO....................... 1,65 € 

2 BOLSAS DE PATATAS........................ 1,60 €

LISTA DE LA COMPRA:

1 Cartón DE LECHE.......................... 0,80 €

1 BOTELLA DE AGUA ......................... 0,60 €

3 LATAS DE ATÚN ................................ 2,25 €

2 BARRAS DE PAN............................... 2,00 €

1 Lata DE REFRESCO......................... 0,55 € 

       TOTAL

 MÁS DE 10 €

 MÁS DE 3 €

 MENOS DE 5 €

       TOTAL

 MÁS DE 20 €

 MÁS DE 10 €

 MENOS DE 5 €

A

B
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Tema 2.9  nos vestimos

1

1 2 3 4

5

9

12

15

6

10

13

16

7 8

11

14

17

Ens vestim
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2

1 2

3 4

5

7

6

8
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Tema 2.9  NOS VESTIMOS

3
EL  VESTIDO

	el  vestido
       

LA  FALDA

la  falda
       

	LOS  PANTALONES

los  pantalones
       

LA  CAMISETA

la  camiseta
       

LOS  ZAPATOS

los  zapatos
       

EL  ABRIGO

el  abrigo
       

EL  JERSEY

el  jersey
       

LA  CAMISA

la  camisa
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4
EL VESTIDO
	 	

       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

el vestido
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Tema 2.9  NOS VESTIMOS

		

	 	
       

		

	 el	 abrigo       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

5

EL  ABRIGO

EL  JERSEY

LA  CAMISA

LA  FALDA

LA  CAMISETA

LOS  ZAPATOS

EL  VESTIDO

LOS  PANTALONES



218



219

Tema 2.9  NOS VESTIMOS

6 A
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Tema 2.9  NOS VESTIMOS

6

verano

otoño

primavera

invierno

B
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 7

   

   

   

   

   

   

   

   

LA  FALDA 

LA  CAMISA

LA  CAMISETA

EL  ABRIGO

EL  JERSEY

EL  VESTIDO

LOS  PANTALONES

EL  los   /   LA  laS

las        faldas

los        zapatos   
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Tema 2.9  NOS VESTIMOS

8

9

1 	 LA  FALDA  ES   ROJA. 

2 	 EL  JERSEY  ES  VERDE. 

3 	 LOS  PANTALONES  SON  AZULES. 

4 	 LA  CAMISA  ES  BLANCA. 

5 	 EL  VESTIDO  ES  AMARILLO.

6 	 EL  ABRIGO  ES  NEGRO. 

7 	 LA  CAMISETA  ES  AZUL. 

8 	 LOS  ZAPATOS  SON  NEGROS.

EL  ROJO 

el  rojo    

EL  BLANCO

el  blanco    

EL  AMARILLO 

el  amarillo    

EL  NEGRO

el  negro    

EL  VERDE

el  verde    

EL  AZUL

el  azul    

LOS colorEs

el               rojo
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10

LLEVA  UNA  CAMISETA  Y  UNOS  PANTALONES. 

LLEVA   UNA      Y   UNOS    . 

LLEVA   UN      . 

LLEVA           Y         .

LLEVA           Y         .

            Y          .

                       .

                       .
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Tema 2.9  NOS VESTIMOS

 11

LAS  DEPORTIVAS

LAS  BRAGAS

LLUEVE

HACE  CALOR

EL  PIJAMA

EL  SUJETADOR

LAS  SANDALIAS

HACE  FRÍO

NIEVA

LOS  CALCETINES

LAS  BOTAS

LOS  CALZONCILLOS
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-30%

-40%
PANTALONES

Antes   80,00 €  /  Ahora   48,00 €

ABRIGO-50%
Antes   69,50 €  /  Ahora   34,75 €

-20%

12

    del
20 al 50%
de DESCUENTO
para nuestros

CLIENTES 
PREFERENTES

EN TODOS LOS ZAPATOS DE HOMBRE
Antes	 47,95 €   /   Ahora   33,55 €

JERSEY
Antes	 19,95 €   /   Ahora   15,95 €



La salud

Tema 3.1	 	 EL CUERPO 

Tema 3.2	 	 ME DUELE... 

Tema 3.3	 	el  SISTEMA SANITARIO

Tema 3.4	 	 LA VISITA AL MÉDICO 

Tema 3.5	 	 MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS 

Tema 3.6	 	 EN LA GINECÓLOGA

Unitat 3
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Tema 3.1  EL CUERPO

1

1 	 LA  CABEZA 

 	 la cabeza

	      

2 	 EL  PECHO 

 	 el pecho

	      

3 	 EL  BRAZO 

 	 el brazo

	      

4 	 LA  Mano 

 	 la mano

	      

5 	 LA  BARRIGA 

 	 la barriga

	      

6 	 LA  PIERNA 

 	 la pierna

	      

7 	 LA  RODILLA 

 	 la rodilla

	      

1

2

4

3
5

6

7

El cos
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2

8 	 LA  CARA 

 	 la cara

	      

9 	 EL  CUELLO 

 	 el cuello

	      

10	 LA  ESPALDA 

 	 la espalda

	      

11	 EL  CULO 

 	 el culo

	      

12	 EL  DEDO

	 el dedo

	      

13	 EL  PIE 

 	 el pie

	      

8

9

10

11

12

13
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Tema 3.1  EL CUERPO

4 	

	      

5 	

	      

1 	 LA  CABEZA

	      

2 	

	      

3 	

	      

6 	

	      

7 	

	      

1

2

3

4

5

6

7

3

la              cabeza
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4

8 	 LA  CARA

	      

9 	

	      

10	

	      

11	

	      

12	

	      

13	

	      

8

9

10

11

12

13

la              cara
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Tema 3.1  EL CUERPO

5

6

1 	 LA	 CAB _ Z _

2 	 EL	 PECH _

3 	 EL	 B _ AZ _

4 	 LA	 MAN _

5 	 LA	 B _ RRIG _ 

6 	 LA	 PIE _ NA

7 	 LA	 _ OD _ LLA

8 	 EL	 PI _

9 	 LA	 CA _ A

10	 EL	 C _ ERPO

11	 LA	 ESP _ LD _

12	 _ L	 C _ ELLO

13	 LOS	 D _ D _ S

A  •  E  •  I  • O  •  U  •  R

EL  LOS   /   LA  LAS

EL  BRAZO	      

LA  MANO	      	

LA  PIERNA	      

LA  RODILLA	      

EL  PIE	      

EL  PECHO	      

EL  DEDO	      

los              brazos
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7

8

ARAC    AL    

SONAM    SAL    

AZEBAC    AL    

SODED    SOL    

OLLEUC    LE    

SOZARB    SOL    

SANREIP    SAL    

EIP    LE    

OHCEP    LE    

ALLIDOR    AL    

LA CABEZA LOS BRAZOS LAS PIERNAS

13

8

la mano

la           cara

el             pie
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Tema 3.1  EL CUERPO

9

SÍ NO

1 	 El pecho está en la cabeza.

2 	 Al final del cuerpo están los pies.

3 	 Las manos tienen dedos.

4 	 Las rodillas están en los brazos.

5 	 El cuello está debajo de la cabeza.

6 	 La rodilla está al lado de la barriga.
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Tema 3.2  ME DUELE...

1

1 2 3

4 5 6

7

9

108

Tinc mal de...
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2

LE   DUELE   LA  CABEZA

le  duele  la  cabeza

TIENE   MOCOS

tiene  mocos

TIENE   FIEBRE

tiene  fiebre

TIENE   LA   GRIPE

tiene  la  gripe

LE   DUELE   LA   MUELA

le  duele  la  muela

LE   DUELE   LA  Garganta

le  duele  la  garganta

LE   DUELE   EL   OÍDO

le  duele  el  oído
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Tema 3.2  ME DUELE...

LE   DUELE   LA   CABEZA

3

le  duele  la  cabeza
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4

LE  DUELE 
LA  MUELA

LE  DUELE   
EL OÍDO

TIENE  MOCOS

LE  DUELE 
LA  CABEZA

LE  DUELE 
LA  Garganta

TIENE  FIEBRE

TIENE  LA  GRIPE

  

  

  

  

  

  

  

le   duele 

la   muela
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Tema 3.2  ME DUELE...

 

5

6

1 	 TIENE      L _      G _ IPE    

2 	 LE      D _ ELE      LA      CAB _ ZA

3 	 T _ ENE      FIEB _ E

4 	 LE      DU _ LE      LA      MUEL _  

5 	 LE      DU _ LE      EL      O _ DO

6 	 LE      D _ ELE      EL      CUELL _ 

7 	 T _ ENE      M _ COS

    CABEZA  

    MUELA      

    Garganta

    OÍDO 

    GRIPE

    MOCOS

    FIEBRE

A  •  E  •  I  •  O  •  U  •  R

EL  •   LOS  •  LA 
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Tema 3.2  ME DUELE...

7

LE  DUELE   

LA  CABEZA

LE  DUELE   

LA  MUELA

LE  DUELE   

EL  OÍDO

TIENE   

MOCOS

LE  DUELE   

LA  Garganta

TIENE  

LA  GRIPE

TIENE   

FIEBRE
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Tema 3.2  ME DUELE...

7 A
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7 B

LE  DUELE   

LA  CABEZA

LE  DUELE   

LA  MUELA

LE  DUELE   

EL  OÍDO

TIENE   

MOCOS

LE  DUELE   

LA  Garganta

TIENE  

LA  GRIPE

TIENE   

FIEBRE
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Tema 3.2  ME DUELE...

8

DUELE • MUELA. • LA • LE

   

FIEBRE. • TIENE

   

EL • OÍDO. • DUELE • LE

   

MOCOS. • TIENE

   

LE • LA • Garganta. • DUELE

   

LA • TIENE • GRIPE.

   

DUELE • CABEZA. • LA • LE

   Le  duele  la  cabeza.
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9

	 tIENE fIebre 

	 LE DUELE LA CABEZA 

	 LE DUELE LA GARGANTA 

	 LE DUELE EL OÍDO 

	 tIENE mocOs

	 tIENE fIebre 

	 tIENE fIebre 

	 tIENE la gripE 

	 LE DUELE LA MUELA 

	 tIENE fIebre 

	 tIENE la gripE 

	 LE DUELE LA CABEZA 

	 tIENE la gripE 

	 tIENE mocOs 

	 LE DUELE LA GARGANTA

	 tIENE la gripE 

	 LE DUELE LA CABEZA 

	 LE DUELE EL OÍDO

	 LE DUELE LA GARGANTA 

	 LE DUELE LA MUELA 

	 tIENE la gripE 
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Tema 3.2  ME DUELE...

10

—Doctor, mi hijo no se encuentra bien.

—¿Tiene fiebre?

—Sí, un poco. 

—¿Tiene mocos?

—Sí, muchos. Y también le duele la garganta.

—¿Le duele la barriga?

—No, la barriga no. 

—Creo que tiene la gripe. Le doy este jarabe y que descanse.

—Gracias.

¿Qué le pasa? 
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Tema 3.3  EL SISTEMA SANITARIO

1

1 2

3 4

5 6

7 8

El sistema sanitari
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2

LA  TARJETA  SANITARIA

la  tarjeta  sanitaria

      

EL  CAP

el  cap

   

EL  CUAP

el  cuap

   

EL  HOSPITAL

el  hospital

   

LAS  URGENCIAS

las  urgencias

   

EL  MÉDICO  DE  FAMILIA

el  médico  de  familia

         

LA  ENFERMERA

la  enfermera

   

EL  CARNÉ  DE  SALUD

el  carné  de  salud
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Tema 3.3  EL SISTEMA SANITARIO

3

      

   

   

   

   

         

   

         

LA  TARJETA  SANITARIA

 la          tarjeta           sanitaria
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4

LA  TARJETA   
SANITARIA

EL CUAP

EL CAP

EL HOSPITAL

LAS  URGENCIAS

EL  MÉDICO   
DE  FAMILIA

LA  ENFERMERA

 

  

 

 

 

 

 

EL  CARNÉ   
DE  SALUD

  

la  tarjeta  sanitaria
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Tema 3.3  EL SISTEMA SANITARIO

5
TARJETA

HOSPITAL

URGENCIAS

MÉDICO

ENFERMERA

CARNÉ

enfermera 

urgencias 

carné

tarjeta

hospital

médico

carné

enfermera

médico 

urgencias 

tarjeta 

hospital

6

HOS

MÉCO

TAL
PI

DI

GEN
CIAS

UR

TAR TA

EN
ME

FER
RA

JE

NÉ
CAR

HOSPITAL
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7

8

tarjeta sanitaria

rodilla

ojo
enfermeraCUAP

cara

FIEBRE

MÉDICO de famIlia

Urgencias 

carné de salud

BARRIGA

NARIZ

pies

CAP mocos

pierna ESPALDA

brazo  

HOSPITAL

www.gencat.cat

Núm.  

 

 

 

 

URGENCIAS

ATENCIÓN CIUDADANA

CAP
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Tema 3.3  EL SISTEMA SANITARIO

9

1 	 �¿PARA   PEDIR   LA         

 ,   POR   FAVOR?            

2 	 �¿PARA    PEDIR   HORA    AL              

     ,   POR   FAVOR?

3 	 �¿PARA    PEDIR   HORA    A   LA            ,     

POR   FAVOR? 

4 	 �EL         ABRE DE 8 A 20 H. 

5 	 �EL      DE      

ES   SOLO   PARA   NIÑOS   Y   NIÑAS.
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 10

VERTICALES

1. Gran centro médico.

3. Ayudante del médico.

4. Libro de salud de niños y niñas.

7. Centro de urgencias de atención primaria.

HORIZONTALES

2. Doctor.

4. Centro de atención primaria.

5. La sanitaria.

6. Para atención médica rápida.		

1

2 3

4

5

6 7
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Tema 3.3  EL SISTEMA SANITARIO

11



260



261

Tema 3.4  LA VISITA AL Médico

1

1 2

3 4

5 6

La visita al metge
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LA  CONSULTA 

la  consulta                            
   

EL  oculista 

el  oculista                            

   

EL  DENTISTA 

el  dentista                            

   

EL	  ENFERMO 

el  enfermo                            

   

LA  ginecÓloga 

la  ginecóloga                            

   

	LA  PEDIATRA 

la  pediatra                            

   

2
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Tema 3.4  LA VISITA AL MÉDICO

3

LA  CONSULTA 

                            
   

 

                            

   

 

                            

   

                            

   

 

                            

   

 

                            

   

la             consulta
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4

EL  OCULISTA

LA  GINECÓLOGA

LA  PEDIATRA

LA  CONSULTA

EL  DENTISTA

EL  ENFERMO

el  oculista
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Tema 3.4  LA VISITA AL MÉDICO

_ _       C _ NSULT _ _ _       ENF _ RM _

5

_ _       P _ DI _ TRA _ _       D _ NT _ STA

EL     OC _ L _ STA _ _       GINEC _ L _ GA

LA • EL  /  A • E • I • O • U
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 6

	el  oculista

	el   dentista

	la   ginecóloga

	el  oculista

	la   consulta

	el   ENFERMO

	la   ginecÓloga

	la   pediatra

	el   dentista

	la   consulta

	el   ENFERMO

	la   pediatra

	la   ginecÓloga

	la   consulta

	 EL  oculista

	el   dentista

	el   ENFERMO

	la   pediatra
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Tema 3.4  LA VISITA AL MÉDICO

7
OCULISTA

GINECÓLOGA

PEDIATRA

CONSULTA

DENTISTA

ENFERMO

dentista 

pediatra 

enfermo

oculista

ginecóloga

consulta

pediatra

consulta

oculista 

ginecóloga 

enfermo 

dentista

8

CON

EN

TA
SUL

FER
MO

DIA

PETRA

LO
NE

CÓ

GI

O
CU

TA
LIS

GA

TISTA
DEN

CONSULTA
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9

10

1 	 ESPERO PARA ENTRAR A LA CONSULTA DEL... 

	�    PISO	   MÉDICO

2 	 ME DUELE LA MUELA. VOY... 

	�    AL DENTISTA	   AL OCULISTA

3 	 MI HIJO ESTÁ ENFERMO. LO LLEVO... 

	�    A LA PEDIATRA	   A LA ESCUELA

4 	 NO VEO BIEN. VOY... 

	�    A LA FARMACIA	   AL OCULISTA

5 	 TIENES MALA CARA. ¿ESTÁS... 

	�    ENFERMA?	   CONTENTA?

6 	 LA GINECÓLOGA ES LA DOCTORA DE... 

	�    LOS HOMBRES	   LAS MUJERES

ESPECIALIDAD PISO

Gastroenterología
Traumatología
Urología
Oncología

3
Ginecología y Obstetricia
Medicina Interna
Dermatología
Pediatría y Cirugía Pediátrica

2
Cardiología 
Cirugía General
Cirugía Maxilofacial
Neurocirugía
Otorrinolaringología

1
Admisiones y Administración
Diagnóstico por la Imagen 0
Urgencias -1
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

1

1

2 3

4

7 8

9

10

11 12 13

14

15

16 17

Medicaments i anàlisis

5 6
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2

1 2

3 4

5 6
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

3

LA  RECETA 

la  receta                            

   

	LA  FARMACIA  

	la  farmacia                          

   

	EL  JARABE     

	el  jarabe                                 

   

	LAS  PASTILLAS    

	las  pastillas                          
   

	LA  POMADA    

	la  pomada                            
   

EL  ANÁLISIS      

el  análisis	            
       

	LA  RADIOGRAFÍA

	la  radiografía
   

	EL  SOBRE

	el  sobre
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4

LA  RECETA        

   

                          

     

                            

   

	                   

   

                            

   

                 

       

   

   

la          receta
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

5

LA  FARMACIA

EL  JARABE

LA  RECETA

LA  RADIOGRAFÍA

EL  ANÁLISIS

EL  SOBRE

LAS  PASTILLAS

LA  POMADA

	 la  farmacia
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

6 A
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

6 B

LA  RECETA

EL  ANÁLISIS

EL  JARABE

LA  POMADA

LAS  PASTILLAS

EL  SOBRE

LA  FARMACIA

LA  RADIOGRAFÍA
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7

TI
PAS

LLAS
PASTILLAS

PO

DA
MA

RA
DIO

GRA

BRE
SO

NÁ
SIS

LIA

JA

RA
BE

CE
RE

TA

FAR

MA
CIA

A
FÍ
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

 8

EN la farmAcia.  •  Compro GOTAS

   

TOMA  •  lAs pastillAs.  •  EL ABUELO

   

unAs pastillAs  •  TOMO  •  pARA LA GARGANTA.

   

PARA HACERME  •  VOY al CAP  •  un anÁlisiS.

   

SE poNE  •  MarÍa  •  La pomada.

   

EL JARABE.  •  TOMA  •  EL NIÑO

   EL  NIÑO  TOMA  EL  JARABE.
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1 pastilla cada 8 horAs

3 pastillas al día

1 sobre por la mañana

1 pastilla al día 

1 pastilla cada 12 horas

1 sobre por la noche

1 sobre cada 8 horas

9

4 	 2 cucharadas

5 	 1 cucharada

6 	 3 cucharadas

1 	 3 ml de JARABE 

1

2

3

4

5

2 	 4,5 ml de jarabe 

1

2

3

4

5

3 	 2,5  ml de jarabe 

1

2

3

4

5

A

B

MAÑana TARDe Noche
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

 10

EL INHALADOR

LOS SUPOSITORIOS

LA JERINGUILLA

EL TERMÓMETRO

LAS TIRITAS

LAS VENDAS

EL ESPARADRAPO

A
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 10

EL ALCOHOL

EL YODO

EL ALGODÓN

EL CAP

LA PETICIÓN

EL ANÁLISIS DE ORINA

EL ANÁLISIS DE HECES

B
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Tema 3.5  MEDICAMENTOS Y ANÁLISIS

3. CÓMO TOMARLO

Siga exactamente las instrucciones de administración de este me-
dicamento indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda, 
consulte de nuevo a su médico o farmacéutico. 

Vía oral.

La dosis recomendada es: 1 o 2 sobres al día, preferiblemente tomados 
en una sola dosis por la mañana. Se recomienda beber 125 ml de líquidos 
(por ejemplo, agua) después de cada dosis. 

11

3. CÓMO TOMARLO

Siga exactamente las instrucciones de administración de Silstrep indicadas 
en este prospecto o las indicadas por su médico o farmacéutico. En caso 
de duda, consulte a su médico o farmacéutico.

La dosis recomendada es:

Adultos: 1 pastilla cada 2 o 3 horas, cuando sea necesario, hasta un máxi-
mo de 8 pastillas en 24 horas.

A

B
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3. CÓMO TOMARLO 

Siga exactamente las instrucciones de administración de este medicamento indicadas en este 
prospecto o las indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda, consulte de nuevo 
a su médico o farmacéutico. 

Recuerde tomar su medicamento.

DITORAL se administra por vía oral.

Su uso está destinado a niños entre 3 y 32 kg (aproximadamente de 0 a 10 años).

La dosis de Ditoral depende el peso del niño. La edad aproximada se da a título informativo.

La dosis diaria recomendada de paracetamol es aproximadamente de 60 mg/kg/día, que se 
reparte en 4 o 6 tomas diarias, es decir, 15 mg/kg cada 6 horas, o 10 mg/kg cada 4 horas. 

En niños menores de 3 años, se recomiendan los envases de 15 y 30 ml. El tapón cuentagotas 
(1) permite dosificar la solución oral tanto en gotas (4 mg/gota) como en ml. 

En niños de 3 años o más, se recomienda dosificar la solución oral en mililitros (ml) (100 mg/ml) 
mediante la jeringa para su uso oral (2) que incluyen los envases de 60 y 90 ml.

La jeringa para uso oral no debe utilizarse para dosificar en gotas. 

Para la administración de 15 mg / kg cada 6 horas, la pauta es la siguiente:

Peso del niño Edad Volumen en ml mg de paracetamol Equivalente en gotas

Hasta 4 kg de 0 a 3 meses 0,6 ml 60 mg 15 gotas

Hasta 8 kg de 4 a 11 meses 1,2 ml 120 mg 30 gotas

Hasta 10,5 kg de 12 a 23 meses 1,6 ml 160 mg 40 gotas

Hasta 13 kg de 2 a 3 años 2,0 ml 200 mg 50 gotas

Hasta 18,5 kg de 4 a 5 años 2,8 ml 280 mg –

Hasta 24 kg de 6 a 8 años 3,6 ml 360 mg –

Hasta 32 kg de 9 a 10 años 4,8 ml 480 mg –

C
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Tema 3.6  EN LA GINECÓLOGA

1

1

2 3

4 5

A la ginecòloga
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2

LA  GINECÓLOGA

la  ginecóloga

   

EL  PRESERVATIVO 

el  preservativo

   

LA  Embarazada

la  embarazada

   

LAS  PÍLDORAS

las  píldoras

   

LAS  COMPRESAS

las  compresas
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Tema 3.6  EN LA GINECÓLOGA

3

la            ginecóloga

LA  Ginecóloga
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4

LA Ginecóloga

EL PRESERVATIVO

LAS COMPRESAS

LAS PÍLDORAS

LA Embarazada

 

 

 

 

 

la  ginecóloga
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Tema 3.6  EN LA GINECÓLOGA

6

5

_ _	 GIN _ CÓL _ GA

_ _	 EMB _ RAZADA

_ _	 PR _ S _ RVATIVO

_ _	 PÍLD _ RA

_ _	 C _ MPRES _

LA  •   EL    /    A  •  E  •  O

el  LOS   /   LA  lAs

La compresa	      

El preservativo	      	

La embarazada	      

La píLdoRa	      

La ginecóloga	      

las          compresas
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PÍLDORAS biblioteca

compresas provincia

ANTICONCEPTIVOS mercado HORARIO

estación preservativos

CALLE ginecóloga Embarazada

abuelo carné comedor

A LA Ginecóloga. •  LLEVO  •  EL CARNÉ DE Embarazada

   

EN El súper.  •  MarÍa  •  lAs compresAs  •  compra

   

HIJA FÁtima  •  EmbaraZada.  •  estÁ  •  MI

   

La ginecóloga  •  lAs píLdoRAS.   •   ME receta

   

EN la farmAcia.  •  LOS preservatiVOs  •  ComprO

   

7

8

LLEVO     EL CARNÉ DE EMBARAZADA     A LA Ginecóloga.
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Tema 3.6  EN LA GINECÓLOGA

María y Jordi tIenen dos niños y una niña. No quieren tener más 

hijos y van al centro de planificación familiar para informarse sobre 

anticonceptivos.

9

SÍ NO

1 	 María y Jordi tienen tres hijos.

2 	 Jordi va al CAP a pedir información.

3 	 María está embarazada.

4 	� En el centro de planificación familiar 
informan sobre anticonceptivos.
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10

Una buena
planificación familiar
ayuda a mejorar
la calidad de vida

Si eres del barrio del Raval y quieres 
informarte, solicita una entrevista.
(Disponemos de traductora)

Programa SIRIAN RAVAL
Agència de Salut Pública
de Barcelona
Pide cita previa
Tel. 93 202 77 34
sirian.raval@gmail.com

Nos puedes encontrar en:
CAP Doctor Lluís Sayé
2ª planta, consulta 4
Jueves: tarde

Recuerda, llámanos antes al 93 202 77 34

CAP Drassanes
7ª planta, consulta 706
Viernes: mañana



El trabajo

Tema 4.1	 	 ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

Tema 4.2	 	 LAS HERRAMIENTAS 

Tema 4.3	 	 BUSCO TRABAJO

Tema 4.4	 	 LOS DOCUMENTOS

Unitat 4
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Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

1

1 2

3 4

5 6

7

9

8

10

De què treballes?
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2
EL  ALBAÑIL 

	el  albañil      
   

	EL  COCINERO  

	el  cocinero                          
   

	LA  PELUQUERA

	la  peluquera
   

	LA  CAJERA     

	la  cajera                                 

   

	EL  CUIDADOR    

	el  cuidador                          
   

	EL  LIMPIADOR    

	el  limpiador                            
   

	EL  CAMARERO    

	el  camarero                            
   

	LA  VENDEDORA    

	la  vendedora                            
   

	EL  TAXISTA

	el  taxista
   

	EL  REPARTIDOR

	el  repartidor
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Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

3
EL  CAMARERO 

      
   

  

	                           
   

   

     

                                 

   

    

                          
   

    

                            
   

    

                            
   

    

                            
   

   

   

el            camarero
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 4

LA  PELUQUERA

EL  CAMARERO

EL  REPARTIDOR

EL  CUIDADOR

LA  CAJERA

EL  TAXISTA

EL  LIMPIADOR

EL  COCINERO

LA  VENDEDORA

EL  ALBAÑIL

el  camarero



299

Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

5

6

1 	 EL   ALBAÑ _ L    

2 	 EL   LIMP _ ADOR

3 	 EL   COCIN _ RO

4 	 EL   CAMA _ ERO

5 	 EL   PEL _ QUERO

6 	 LA   VEND _ DORA

7 	 LA   CAJ _ RA

8 	 EL   TAX _ STA

9 	 EL   CU _ DADO _

10	 EL   REPART _ DO _

    ALBAÑIL  

    LIMPIADOR

    COCINERA      

    PELUQUERO

    VENDEDOR

    CAJERA

    TAXISTA 

    CUIDADORA

    CAMARERA

    REPARTIDOR

E • I • U • R

EL •  LA 
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Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

 

CAMARERO

camarero

LIMPIADOR

limpiador

REPARTIDOR

repartidor

COCINERO

cocinero

CUIDADOR

cuidador

VENDEDORA

vendedora

CAJERA

cajera

TAXISTA

taxista

ALBAÑIL

albañil 

PELUQUERA

peluquera

7
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Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

7 A
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7 B

CAMARERO

camarero

LIMPIADOR

limpiador

REPARTIDOR

repartidor

COCINERO

cocinero

CUIDADOR

cuidador

VENDEDORA

vendedora

CAJERA

cajera

TAXISTA

taxista

ALBAÑIL

albañil 

PELUQUERA

peluquera
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Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

W Z O J T X I N D O S I E X

T Y W H A L B A Ñ I L D Y S

L I M P I A D O R J W R T Y

V E N D E D O R A A T F W Z

C O C I N E R O O D U I Z S

Y V U Q A G I U A G T E C D

E Z I A W M A I V Q I L G X

C A J E R A A G D R S R L F

I I S P C X M E Y L A Q P K

A T A X I S T A I A K Q P O

Q B E O R E P A R T I D O R

C U I D A D O R M N Y X Y W

E C A M A R E R O K T W B N

P E L U Q U E R A X L W J G

8

9

LIÑABLA   LE EL  ALBAÑIL

RODAIPMIL   LE

ORENICOC   LE

ORERAMAC   LE

AREUQULEP   AL

ARODEDNEV   AL

AREJAC   AL

ATSIXAT   LE

RODADIUC   LE

RODITRAPER   LE
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10

 
Hammed se levanta a las 6 de la mañana. Trabaja de albañil con su 
hermano Salim.

Al mediodía almuerzan en un restaurante. El cocinero es de Pakistán 
y se llama Tarik. El camarero, Amadou, es de Senegal.

Cuando acaban de trabajar pasan por una tienda  de fruta y saludan 
a Shazia, la vendedora.

Después van al súper en el que trabaja Fátima, la cajera, y compran 
la cena.

SÍ NO

1 	� Tarik es hermano de Salim.

2 	� La vendedora de fruta se llama Shazia.

3 	 Amadou es camarero. 

4 	� El cocinero es de Pakistán. 

5 	� La cajera del súper vende fruta.
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Tema 4.1  ¿DE QUÉ TRABAJAS? 

11

CURRICULUM VITAE    Susana López

Dirección: calle Topazi, 210, 1.º 2.ª · 08012 Barcelona

Móvil: 664xxx018

Correo electrónico: slopozxx@tumail.com

Lugar y fecha de nacimiento: Caracas (Venezuela), 5 de abril de 1987

A) ExperiEncia laboral

2015 – 2018	 Cajera, supermercado Superdís, Barcelona.

2009 – 2015	 Peluquera, peluquería Rafael Comas, Barcelona.  

2005 – 2008	 Camarera, restaurante La Comi, Barcelona.

B) FormacióN acadÉmica

2005 – 2007	 FP Grado superior de Estilismo y Dirección de Peluquería.

2003 – 2005	 Bachillerato.

	

C) IdiomAs

Castellano: Lengua materna. Nivel escrito y oral excelente. 

Catalán: Nivel escrito y oral excelente. 

Inglés: Nivel First Certificate.

D) InformÁtica

Nivel de usuario del sistema operativo Windows, de Office, y de Internet.
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Tema 4.2  LAS HERRAMIENTAS

1

1

2 3

4

5

6

7

9 10

8

Les eines
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2

1 2

3 4

5

6

7

8 9
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Tema 4.2  LAS HERRAMIENTAS

3

LA  BÁSCULA

la  báscula

   

EL  CUBO

el  cubo

   

EL  SECADOR

el  secador

   

EL  ASPIRADOR

el  aspirador

   

EL  CUCHILLO

el  cuchillo

   

LA  OLLA

la  olla

   

LA  CAJA

la  caja

   

LA   BANDEJA

la  bandeja
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4

LA  BÁSCULA

   

   

   

   

   

   

   

   

la              báscula
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Tema 4.2  LAS HERRAMIENTAS

	 la  bandeja 

5

LA  BANDEJA 

EL  CUCHILLO 

EL  CUBO

LA  BÁSCULA

LA  CAJA

LA  OLLA

EL  SECADOR

EL  ASPIRADOR
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7

6

1 	 LA     BANDEJ_ 

2 	 EL     _ UCHILLO 

3 	 E _      _ UBO

4 	 LA     BÁ _ CU _ A

5 	 LA     _ AJA

6 	 _ A     OLL _

7 	 EL     SE _ ADOR 

8 	 EL     A _ PIRADOR

A • C • L • S

BANDEJA

SECADOR

CUCHILLO

CUBO

farmacia

agua

fregONA

trabajo

Nombre

metro         taxista

restaurante

coche

pescado

hotel

ASPIRADOR

cocinero

calle

correos vendedora olla

tienda

médico

CAJA

verdura

albañil casa

TIJERAS

cuidador

BÁSCULA

limpieza

PELUQUERÍA

carne
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Tema 4.2  LAS HERRAMIENTAS

8

el  aspirador

EL  ASPIRADOR
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9

EL CUBO. • UTILIZA • EL LIMPIADOR 

   

EL secador. • La peLuquera • UTILIZA

   

LA olla • Y  el CUCHILLO. • UTILIZA • El cOCINERO

   

UTILIZA • la BÁSCULA. • El venDedor

   

La camarera • la BANDEJA. • UTILIZA

   

UTILIZA • La venDedora • la CAJA registradora.

   La  venDedora  UTILIZA  la  CAJA  registradora.
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Tema 4.2  LAS HERRAMIENTAS

10

1 	� La  camArera  UTILIZA   la  BANDEJA. 

2 	� La  caJera       la  CAJA  registradora.

3 	� El  COCINERO   UTILIZA          

Y          . 

4 	� EL LIMPIADOR  UTILIZA            

Y         . 

5 	� La venDedora      la  BÁSCULA. 

6 	� La  peLuquera  UTILIZA      .
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 11

1

2

3

4

5

6

7

HORITZONTALES

2. Aspira el polvo.

4. Para contar el dinero en la tienda.

5. Lo utiliza el peluquero.

6. Para hacer la comida.

7. Se pone agua dentro para limpiar.

VERTICALES

1. Para pesar la fruta.		

3. La utiliza el camarero.

4. Para cortar.
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Tema 4.2  LAS HERRAMIENTAS

 12

LAS  BROCHAS 

EL  MARTILLO 

LA  FREGONA 

LAS  TIJERAS 

LA  LLAVE  INGLESA 

EL  RODILLO 

LOS  TORNILLOS 

LOS  CLAVOS 

EL  DESTORNILLADOR 

LOS  ALICATES 

EL  TALADRO
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Tema 4.3  BUSCO TRABAJO 

1

ETT

OTG

Busco feina
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2

1 2

3 4

5 6

7

9

8

10
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Tema 4.3  BUSCO TRABAJO

3
	EL  RESTAURANTE 
	el  restaurante                            

    

	EL  HOTEL  
el  hotel                          

    

	LA  PELUQUERÍA
	la  peluquería

    

	EL  JARDÍN     
	el  jardín                                 

    

	EL  SALARIO    
	el  salario                          

    

	LA  LIMPIEZA    
	la  limpieza                            

    

	LA  OBRA    
	la  obra                            

     

	LA  TIENDA    
	la  tienda                            

     

	EL  CAMPO
	el  campo

    

EL  HORARIO
el  horario
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4
LA TIENDA 
                            

    	la          tienda 
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Tema 4.3  BUSCO TRABAJO

5

LA  PELUQUERÍA

EL  HOTEL

LA  TIENDA

EL  RESTAURANTE

LA  OBRA

EL  JARDÍN

LA  LIMPIEZA

EL  HORARIO

EL  CAMPO 

EL  SALARIO

	el  hotel 
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6

    HOTEL  

    PELUQUERÍA

    RESTAURANTE      

    OBRA

    TIENDA

    JARDÍN

    LIMPIEZA 

    HORARIO

    SALARIO

    CAMPO

EL  •  LA

7

1 	 EL   RESTA _ RANTE    

2 	 EL   H _ TEL

3 	 LA   _ BRA

4 	 LA   T _ ENDA

5 	 EL   JARD _ N

6 	 LA   PEL _ QUERÍA

7 	 LA   L _ MPI _ ZA

8 	 EL   HORAR _ O

9 	 EL   SALAR _ O

10	 _ L   CAMP _

E  •  I  •  O  •  U
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Tema 4.3  BUSCO TRABAJO

PELUQUERÍA

HOTEL

TIENDA

RESTAURANTE

OBRA

JARDÍN

LIMPIEZA

HORARIO

CAMPO 

SALARIO

restaurante

peluquería

hotel

limpieza

tienda

campo

salario

obra

jardín

horario

peluquería

tienda

restaurante

hotel

horario

salario

obra

campo

limpieza

jardín

8
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9

HO
TEL

QUE

PELU RÍ

A

DÍN
JAR

SARIO

LA

PIEZA
LIM

BRA
O

DA
TIEN

RA
HORIO

RES
TAU TE

RAN
RESTAURANTE
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Tema 4.3  BUSCO TRABAJO

1 	�    �El ALBAÑIL trAbaJa EN   

 .

2 	�    �El cOCINERO     EN El restaurantE.

3 	    �La peLuquera trAbaJa EN la  

 . 

4 	    �La venDedora trAbaJa EN la   

 .

5 	�  �   �El LIMPIADOR trAbaJa EN 

 .

6 	    �El camArerO trAbaJa EN  

  . 

7 	    ��El jardinerO trAbaJa EN 

  . 

LA OBRA

10
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 11

HORITZONTALES

3. El albañil trabaja en la... 

6. La peluquera trabaja en la...

7. La vendedora trabaja en la... 

8. El campesino trabaja en el...

VERTICALES

1. Se cobra a final de mes.

2. La jardinera trabaja en el...

4. El camarero trabaja en el...

5. Tiempo de trabajo. Por ejemplo: de 9 a 14 h.

 

1 2

3

4 5

6

7

8
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Tema 4.3  BUSCO TRABAJO

12

13

1 	 El albañil trabaja en la tienda. SÍ NO

2 	 El camarero trabaja en el campo. SÍ NO

3 	 La peluquera trabaja en la obra. SÍ NO

4 	 La jardinera trabaja en el jardín. SÍ NO

5 	 La vendedora trabaja en el restaurante. SÍ NO

6 	 El limpiador trabaja en el hotel. SÍ NO

1

2

3

4

SE BUSCA TRABAJADOR O TRABA-
JADORA DE LA LIMPIEZA para un 
hotel en Girona. De martes a domingo. 
Horario de 4 a 8 de la mañana. Salario: 
540 € brutos al mes.

SE NECESITA PELUQUERO con 
experiencia para una peluquería en 
Hospitalet. Horario: de 9 a 14 y de 17 
a 20. Salario: 820 € al mes.

SE BUSCA CAJERA para un super-
mercado de Tarragona. 15 horas a la 
semana. 394 € brutos al mes.

para cubrir una vacante en escuela 
infantil en Pals (Girona).

Jornada: 20 h semanales.

Horario: 17 a 21 h.

Fecha de incorporación: inmediata.

Salario: 432,58 €

SE BUSCAN 
AUXILIARES DE 

LIMPIEZA
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FUNCIONES: 
Preparación de platos para hotel de 4 estrellas.  
Trabajo en equipo.

REQUISITOS:
Imprescindible experiencia mínima de 2 años.
Jornada de 40 horas a la semana.

SE NECESITA
COCINERO O COCINERA

CAJERA DE SUPERMERCADO. Co-
brar en caja, reponer producto en las 
estanterías. Con ESO.

SE NECESITA DEPENDIENTA DE 
FRUTERÍA con ganas de trabajar y 
aprender. Imprescindible ESO.

SE BUSCA LIMPIADOR/A a tiempo 
parcial en Santa Coloma.

SE NECESITA AYUDANTE U OFICIAL 
DE PELUQUERÍA con experiencia para 
jornada completa a partir del mes de 
enero. Horario de lunes a sábado.

SE BUSCA CAMARERO O CAMARERA 
para sala y barra de martes a domingo 
(lunes libre). Fecha de incorporación: 
inmediata.

 

SE BUSCA PERSONA 
PARA EMPRESA DE 

JARDINERÍA. 
Jornada: 30 horas/semana.

Horario: de 9 a 15 h.
Imprescindible estudios.

Ayudante de dependienta 
en Badalona

Funciones: juguetería necesita ayudan-
te de dependiente/a para campaña de 
Navidad.

Horario: de lunes a sábado (una tarde libre). 
De 10:00 a 13:30; y de 17:00 a 20:30.

5 8

6
9

7

10 11

12
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Tema 4.4  LOS DOCUMENTOS

1

2 3

4

1

Els documents
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2

EL  PERMISO  DE  RESIDENCIA
el  permiso  de  residencia

EL  NÚMERO  DE  LA  SEGURIDAD  SOCIAL
el  número  de  la  Seguridad  Social

LA  FIRMA
la  firma

LA  BAJA  LABORAL
la  baja  laboral
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Tema 4.4  LOS DOCUMENTOS

EL  PERMISO  DE RESIDENCIA

3

el  permiso  de  residencia
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LA  FIRMA

LA  BAJA  
LABORAL

EL  PERMISO   
DE  RESIDENCIA

EL  NÚMERO  DE  LA  
SEGURIDAD  SOCIAL

4
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Tema 4.4  LOS DOCUMENTOS

6

1 	 EL     P _ RMISO     DE     RES _ DENC _ A

2 	 LA     SOLIC _ T _ D

3 	 EL     NÚM _ RO     DE     LA     SEG _ RID _ D     SOC _ AL

4 	 LA     F _ RM _

5 	 EL     PERMIS _     DE     R _ SIDENCIA

6 	 L _     S _ LICITUD

7 	 EL     NÚMER _     DE     LA     SEGUR _ DAD     SOCI _ L

8 	 L _     FIRM _

A  •  E  •  I  •  O  •  U

FIRMA • SEGURIDAD • SOCIAL • NÚMERO • BAJA • 
LABORAL • PERMISO • RESIDENCIA

BAJA, camarero, residencia, nacionalidad,  

SEGURIDAD, vendedora, número, hotel,  

campo, social, jardín, peluquera, firma,  

permiso, albañil, trabajo, laboral

5
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FIRMA

                                         DE  LA

DE

7

FIR

MA

DAD

SO
RI

CIAL

RO GU
ME

NUSE

LA
JA

BA
RAL

BO

RE

SOPER

CIA

MI
SIDEN
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Tema 4.4  LOS DOCUMENTOS

8

Baja  

laboral

Seguridad  

Social

Firma 

Permiso  

de residencia

CATALÀCASTELLANO

Seguretat  

Social

Permís  

de residència 

Baixa  

laboral

Signatura
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1 	� Nazia quiere pedir la nacionalidad. SÍ NO

2 	� Nazia ya tiene todos los documentos. SÍ NO

3 	� Nazia quiere pedir el permiso de trabajo. SÍ NO

Nazia tiene que solicitar el permiso de residencia y trabajo y no sabe qué 
documentos necesita.

9

Informe de arraigo social  
para pedir la residencia  
temporal en Cataluña

Documentación

Todos los documentos deberán ser compulsados, por este motivo podrán presentar 
fotocopias compulsadas o bien originales y fotocopias para la compulsa de:

Documentación personal:
•	 Pasaporte vigente.

•	 NIE (en caso de tener).

•	 �Volante de residencia que acredite los 3 últimos años de empadronamiento continuado 
en el Estado español. 

Documentación acreditativa de la vivienda, en caso de tener:
•	 Escritura de propiedad o contrato de alquiler.

•	 �Otros como contrato de trabajo que especifique el uso de la vivienda, escritura pública 
que reconozca el derecho, etc.

Documentación acreditativa de los medios económicos:
•	 �Un contrato con vigencia de un año, de jornada de 40 horas semanales si es un único 

contrato, o un mínimo de 30 horas semanales en cómputo global si aporta más de un 
contrato. El contrato tiene que estar firmado por ambas partes.

Documentación acreditativa de los vínculos familiares, en caso de tener:
•	 Aquella documentación que pueda acreditar estos vínculos.

Otra documentación, en caso de tener:
•	 Justificación de colaboración en redes sociales.

•	 Justificación de participación en cursos o programas de inserción socio-laboral.

•	 �Justificación de participación en cursos o programas de inserción cultural 
(conocimientos de la sociedad catalana).

•	 Certificado de asistencia a cursos de conocimientos lingüísticos.

10
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