EVALUACION DE LAS SUPERMANZANAS Observatori de Salut

i Impacte de Politiques

1 Tipo de intervencion

2 Descripcion de la
intervencion

3 Principales determinantes
de la salud implicados

4 Principales ejes de
desigualdad implicados

5 Tipo de evaluacién

6 Diseino de evaluacion

7 Resultados (outcomes)

8 Metodologia cuantitativa,
cualitativa o mixta utilizada

9 Fase de la evaluacion

10 Principales resultados
de la evaluacidn

/(il:ﬂh Ajuntament de

Barcelona

Plan o medida de gobierno

El modelo Supermanzanas es una forma de organizar la ciudad que se
basa en invertir la distribucién del espacio publico entre los vehiculos y
las personas, priorizando al ciudadano, para mejorar las condiciones
ambientales y la calidad de vida de las personas. Para hacerlo plantea
repensar la ciudad a partir de nuevas formas de agrupacion, basadas en
las manzanas tradicionales, replanteando el rol de las calles 'y
fomentando la interaccion social. De esta manera, se busca pacificar
espacios y liberar el transito de paso en determinadas vias para
humanizarlas y ganarlas para la actividad ciudadana

-Contexto fisico: entorno construido / urbanismo y movilidad y transporte

-Entorno: barrio

Género, edad y clase social

Evaluacion de proceso
Evaluacion de resultados
Evaluacion econémica
Estimacion del impacto en salud

Disefio no experimental pre-post

Salud percibida, salud mental, calidad del suefio, actividad fisica, apoyo
social, contaminacion del aire

Metodologia cualitativa: grupos de discusién y guerrillas etnograficas
Metodologia cuantitativa: encuestas y medidas ambientales

Finalizada

Los resultados sobre la contaminacién atmosférica variaron en funcion de
la zona intervenida. En la zona de intervencion de Sant Antoni, se observé
una reduccién del 25% en los niveles de NO2, y del 17% en los niveles de
PM10. El ruido también disminuyd. En Horta no se observaron
importantes cambios en los niveles de contaminantes, aunque
globalmente se mantuvieron bajos. En Poblenou se percibié una
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disminucion de la contaminacién, sobre todo acustica, pero existia la
preocupacién de que ésta hubiera aumentado en las calles de alrededor.
En Sant Antoni existe mucha diversidad de usos y un aumento del uso del
espacio intervenido. Se detecta bastante presencia de gente mayor, pero
no tanta de jovenes. En Horta, hay diferencias entre la calle principal
intervenida, donde se considera que la intervencién no ha terminado de
funcionar y los peatones se sienten de algin modo inseguros, y las calles
interiores intervenidas, donde se utiliza toda la calzada para pasear y se
ha mejorado el acceso para personas con movilidad reducida. En
Poblenou son las familias con criaturas quienes utilizan las zonas de
juego infantil y las personas trabajadoras quienes frecuentan el area para
comer o al final de la jornada. La juventud piensa que es un espacio que
no se ha disefiado por ellos, y la gente mayor no hace uso de la
supermanzanay le parece un espacio aislado.

En términos generales, se ha observado que comporta beneficios para la
salud emocional y contribuye al bienestar, a tener un mejor descanso, a
una reduccién de la contaminacion acustica y atmosférica y en un indice
mayor de socializacion. Se trata de un entorno mas tranquilo, comodo y
seguro que facilita la interaccion entre vecinos y favorece las redes
sociales.
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Guia metodolbgica
https://www.aspb.cat/documents/salut-carrers-guia-metodologica/

Informe
Salut als carrers. Informe de resultats
https://www.aspb.cat/documents/salut-carrers_informe-resultats/

Informe de Resultats Horta 2018
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2019/06/ASPB_Informe-Salut-Carrers-2018.pdf

Infografia

https://www.aspb.cat/documents/salut-carrers-avaluacio-superilles-infografia/
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Videos
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJpPY7X6uuoDIQ0YsGMEqWzeGKT5gNdaZ

Agencia de Salud Publica de Barcelona; Departamento de Prospectiva
Direccion de Proyectos de Modelo Urbano. Gerencia de Ecologia Urbana
Area de Ecologia, Urbanismo y Movilidad; Direccién de Energia y Calidad
Ambiental Gerencia Adjunta Medio Ambiente y Servicios Urbanos -

Ecologia Urbana Ayuntamiento de Barcelona; Vital Strategies - Bloomberg
Philantropies.
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