Trobades d'aquest mes a destacar

o Visita Biblioteca Arus

El dia 16 de gener el Club de Lectura de Vincles van
anar a visitar la Biblioteca Arus, on hi havia una
exposicio de Sherlock Holmes i van poder gaudir de
les instal:lacions visibles de la biblioteca.
Posteriorment, van asseure's per poder comentar la
historia de la biblioteca | seguidament, van
compartir la seva gran passio: els llibres.

e Visita a I'Antic Teatre

El dia 20 de gener el grup de Teatre va fer una visita
a l'espai de creacio artistica de I'Antic Teatre que
esta situat al barri de Sant Pere i Santa Caterina. Ens
van ensenyar la sala de teatre on fan les funcions i
'espai de proximitat que destaca al barri. Vam
gaudir també d'un cafe a la bona terrassa.

Febrer 2023:

e Continuem amb les formacions
i suports tauletes.

e |nici del projecte Neurofitness
en Raval i Navas

e 2 Activitats intergeneracionals

-Escola Pare Manyanet

-IES Verdaguer
Totiaix0, i molt més...al § &
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NOVA EDICIO DE SUPORTS
TAULETA!

Aquest mes de gener, ha comengat una nova
edici6é de suports tauleta. Una nova proposta de
dinamitzacié, on en una sessié de 2 hores, el
dinamitzador/a intenta resoldre dubtes i
incidéncies, i ampliar coneixements de manera
més individualitzada.

Xerrada virtual BCN Cuida i
Targeta cuidadora

El dia 26 de gener es va donar una xerrada
explicativa sobre BCN Cuida (Un espai per a
persones cuidadores o persones que necessiten
cures) i la targeta cuidadora, adrecada a
persones cuidadores.

Targeta Cuidadora
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