LA PREGONERA DE VINCLES..
SETEMBRE 2023

Activitats d'aquest mes

e Retorn del cafe de la vida

Després de les activitats
proposades als mesos
d'estiu, al setembre
retornen les trobades '
amb la tematica del Cafe
de la Vida.

Aquest mes, s'ha parlat 4 )
sobre quin ha sigut el ST
dia d'estiu mes
desastros.

e Reconnexié amb la natura

El dia 14 de setembre un bon grup
d’'usuaries van participar en una activitat
organitzada de la Casa de 'Aigua. Van
anar a fer una passejada a la muntanya
de Collserola i van fer unes dinamiques
suggerides pel guia per reconnectar
amb la natura.

B

e Xerrada Mujeres pa’'lante

Es va fer una xerrada amb el
projecte "Mujeres Pa'lante", un
espai d'acompanyament a dones
que brinda informacié i suport.
Les persones usuaries van
descobrir un nou projecte i van
intercanviar experiencies.

Agenda del proper mes...
Octubre 2023:

‘ e Continuem amb les formacions

i suports de la tauleta.

e Gran Caminada per a la gent
gran el 6/10 a les 9:45h a les
Corts. Imprescindible demanar
placa, data limit 2/10.

e Els museus t'esperen. Centre
d'interpretacid i jaciment del
Camp de les Lloses. Activitat
virtual el 4/10. Imprescindible |

‘ avisar assistéencia. \




