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@ Accions territorialitzades, Debats territorials
i debats a les residéncies

@ Reunions del CAGG: grup motor de
la 6a Convencio.
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“Parlem d’edatisme”(06.10.2022).

“El paper de les dones grans
en les reivindicacions socials
i politiques”(25.10.2022).

Projecte participatiu del CAGG:
el curtmetratge A la bretxa
(gener-maig 2023).

Espais virtuals

Canal de debat a VinclesBCN.

Espai de participacio digital a la
plataforma Decidim Barcelona.
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@ Avancem en participacio: “Com participar avui en la vida de la ciutat”

“Per qué és important posar les cures al centre de la vida2”
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Visita a VilaVeina del Congrésii els Indians
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- Dretsiedatisme 1.275 persones [sXe|(¥]e}

- Participacié participants | espais
- Collaboracid intergeneracional de treball del
- Amigabilitat de la ciutat CAGG

29 accions
en diferents
barris i
districtes

- Mobilitat i espai public
- Bretxa digital

- Pobresai pensions

- Habitatge

- Models residencials

| habitatges amb serveis )
- Crisi climatica visualitzacions GERMe
. Cures de proximitat a l'espai 40 entitats,

| atencio sanitaria 6a Convencid assoclacions
- Mort digna Decidim | servels
. Document de voluntats Barcelona municipals

19.633

anticipades implicats




Del setembre del 2022
fins al setembre del 2023:

9 reunions del grup motor
del Consell per la 6a Convencio
per treballar els temes tractats

en les jornades i debats.

16 de juny del 2023:

Sessio de treball en grups de
la Comissio Permanent ampliada

per definir i concretar el Pla
de treball 2023-2027.

10 d’octubre del 2023:

Aprovacio del Pla

de treball 2023-2027

en el Plenari del Consell
Assessor de la Gent Gran.
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La 6a Convencio Les veus de les persones grans, pro- iocistents ala 6a

Convencid Les veus

moguda pel Consell Assessor de la Gent Gran (CAGG) de les persones grans

i organitzada pel Departament de Participacio Social
de I’Ajuntament de Barcelona, ha tingut lloc entre el
setembre del 2022 i el marc del 2023 amb el lema
“Participem per garantir drets. Vine i fes-te sentir”.

Les convencions “Les veus de les persones grans”, ce-
lebrades cada 4 anys des del 2003, son I'espai de par-
ticipacid, debat i reflexié de les persones grans de la
ciutat. Obertes a tota la ciutadania de 60 anys i més,
aixi com a professionals, investigadors/ores i persones
expertes en I'envelliment, tenen l'objectiu de fer ba-
lanc de la feina feta durant els 4 anys anteriors i definir
les actuacions de cara al futur.

Si bé el format de les primeres convencions havia estat
mes centrat en una o dues jornades de conferencies

i debats, les darreres edicions han anat cada cop més
cap a un format amb més sessions i al llarg de més
temps. Aquesta 6a edicié ha anat encara més enlla

i ha transformat la convencié en un procés molt més
participatiu que ha celebrat durant 7 mesos (del se-
tembre del 2022 al marc del 2023) actes de diferents
formats en diversos barris i districtes de la ciutat, amb
I'objectiu de facilitar i ampliar la participacio, que era,
precisament, el lema de la Convencio.

El procés ha buscat la combinacioé de diferents tipus
d’espais de reflexid i deliberacid, espais enfocats a
coneixer iniciatives, projectes o serveis, i d'altres activi-
tats de tipus més reivindicatiu. | amb la voluntat d’obrir
la participacid a diferents grups de persones grans, no
nomeés s’ha anat als barris i districtes, sind que també
s’han celebrat debats en tres residencies municipals
de la ciutat per tal que les persones grans que hi viuen
poguessin tenir veu en aquesta convencio.

Tot aquest proceés ha estat liderat pel CAGG, dissenyat
per la doctora en psicologia Merce Pérez Salanova, la
consultora social Elisa Sala Mozos i la gerontdloga so-
cial Gabriela del Valle Gémez, i coordinat des del De-
partament de Participacioé Social i la Secretaria tecnica
del Consell.

Les activitats que es van celebrar es poden incloure
en aquests set formats:

1. Jornades

Les jornades tenien un format més obert i amb més
quantitat de public. Les dues primeres es van celebrar
en el moment inicial del procés i es van estructurar en
dues parts: una primera part de dialeg entre dues per-
sones expertes i una segona part de grups de treball
tant de persones grans com de professionals, sobretot
a la jornada inicial. La tercera jornada va servir de sintesi
del procés de la Convencio i de balanc dels vint anys de
convencions; el Consell Assessor de la Gent Gran hi va
exposar les linies propositives que sorgien del proceés i
que se seguirien treballant els 4 anys seguents.



2. Intercanvis ciutadans

Els tres intercanvis ciutadans que es van fer tenien
I'objectiu d’exposar tematiques actuals de I'ambit de
les politiques d’envelliment a carrec de persones ex-
pertes, i després obrir un debat amb les persones as-
sistents intentant vincular diverses perspectives de la
mateixa tematica per abastar diferents punts de vista.

3. Activitats i projectes
singulars

Dues de les activitats singulars es van articular al
voltant de tematiques amb caracter marcadament
reivindicatiu: els drets de les dones vidues a pensions
dignes, d’'una banda, i I'edatisme abordat des d’un
vessant intergeneracional, de I'altra. Van ser accions
organitzades en collaboracio entre el CAGG i altres
organs de participacid, entitats, serveis i moviments
socials; hi van participar el Consell de la Joventut de
Barcelona, entitats de persones grans, I'Oficina per la
No Discriminacié i el Centre de Recursos en Drets Hu-
mans de la ciutat, el Consell de les Dones de Barcelo-
na, casals de gent gran o entitats del poble gitano.

La tercera activitat singular va ser un projecte co-
creatiu del CAGG en el qual, mitjancant un grup de
treball especific, es va collaborar en la creacié d’'un
curtmetratge titulat A la bretxa. Aquesta peca audi-
ovisual aborda molts dels temes que es van tractar
durant la Convencid, com ara la soledat no volguda,
la bretxa digital o I'edatisme. El projecte es va dur a
terme amb I"Associacié Cultural El Parlante i la pro-
ductora audiovisual Camille Zonca.
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4. Accions
territorialitzades

De petit format i localitzades en diferents territoris de
la ciutat, es van plantejar per donar a coneixer projec-
tes, serveis i iniciatives d’'interés. Se’n van fer cinc en
total.

5. Debats territorials

Se’n van fer un total de set en diferents districtes de
la ciutat i van representar una oportunitat per conei-
xer les preocupacions i propostes d’actuacions de les
persones grans que viuen en els diferents barris.

6. Debats en residencies

Per tal d’incorporar en la Convencio la veu de les per-
sones grans que viuen en centres residencials es van
fer tres sessions de debat en les tres residéncies mu-
nicipals que en aquell moment tenien disponibilitat i
van servir per recollir les preocupacions, inquietuds

i aportacions de les persones residents.

/. Espais virtuals

D’una banda, vam disposar d’un canal de debat es-
pecific de la 6a Convencio a VinclesBCN, a través del
qual s’hi van promoure una serie de debats. Els temes
proposats tenien a veure amb les conferencies i acti-
vitats que es duien a terme en la Convencié de mane-
ra que les persones usuaries de VinclesBCN pogues-
sin ser-ne particips.



D’altra banda, es va crear un espai de participacio
digital de la 6a Convencio a la plataforma Decidim
Barcelona. Aquesta plataforma és un espai de pro-
mocid de la participacio digital i directa de la ciuta-
dania. Creant un espai propi de la Convencio dins del
Decidim es va voler donar I'oportunitat a les persones
participants en la Convencié d’informar-se de tot el
gque s’anava tractant en els diferents actes i d’opinar,
aixi com obrir la possibilitat de sequir aquest proceés i
de participar-hi a d’altres persones que hi tinguessin
interes.

En tot aquest procés ha estat de vital importancia la
feina del Consell Assessor de la Gent Gran, no només
pel treball del grup motor de la 6a Convencid, sind
tambeé pels grups de treball tematics que s’han reunit
al llarg del proceés, els membres del Consell que han
participat en els grups de treball de les jornades, els
que han estat a la fila zero dels intercanvis ciutadans
amb preparacio previa, i els que han participat en la
jornada de sintesi, fent balanc dels vint anys de con-
vencions i recordant les propostes i actuacions realit-
zades, aixi com elaborant el full de ruta per continuar
treballant de cara als propers quatre anys.

22



La Convencio
en imatges




Entrada de
I’Auditori ONCE,
Jornada de Sintesi

Grup motor de la

6a Convencid: sessié
de treball del CAGG per
a la definicio del Pla de
treball 2023-2027.

16 de juny de 2023
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Photocall a I'entrada de
I’Auditori ONCE, Jornada
de Sintesi: Carlos Garcia
Abalos, tecnic referent
municipal del CAGG;
Sergi Marti Moreno, cap
del Departament de
Participacié Social; Juan
Martinez Ledn, vice-
president associatiu del
CAGG; Ada Colau Balla-
no, alcaldessa de Barce-
lona; Enric Boti Castro
de la Pefa, delegat de
I'ONCE a Catalunya, i
Gemma Tarafa Orpinell,
regidora de Salut, Enve-
lliment i Cures

Sessié de treball del
grup del CAGG que va
participar en la cocrea-
ci6 del curtmetratge

A la bretxa
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Experiencies de partici-
pacié: Xabier Ballesteros
Olédzabal, director del
Centre de Serveis Soci-
als de I’Antiga Esquerra
de I’Eixample; Lidia Mas
Guitart, de la Colla Cui-
dadora, i Josefina Altés
Campa, del Banc del
Temps

1r Intercanvi ciutada:
Wendy Espinosa, de la
cooperativa Mujeres
Pa’lante; Sandra Ez-
querra, directora de la
Catedra UNESCO Do-
nes, Desenvolupament i
Cultures de la Universi-
tat de Vic; Fina Castario,
de la Unitat Operativa
Sociosanitaria ABD, i
Pilar Solanes, directora
de Serveis d’Envelliment
i Cures de I’Ajuntament
de Barcelona

Assistents ala 1a
Jornada de la Convencié

L'actriu Carme Sansa,

a l'estrena del curtme-
tratge A la bretxa en els
Cinemes Girona. 3 de
maig de 2023
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“Envellir a la ciutat
del segle XXI”

Dialeqg inicial a carrec
del Dr. Javier Yanguas
Lezaun'ide la Dra.
Mercée Pérez Salanova?.

1Javier Yanguas, geron-
toleg i doctor en psico-
logia per la Universitat
Autonoma de Madrid.

2 Merce Pérez Salanova,

doctora en Psicologia
per la Universitat Au-
tonoma de Barcelona,
especialitzada en I'en-
velliment i investigadora
de I'Institut de Govern

i Politiques Publiques.

Dr. Javier Yanguas
Lezaln i Dra. Merce
Pérez Salanova
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Amb aquesta primera jornada es va iniciar la 6a
Convencio Les veus de les persones grans, que duia
per titol “Participar per garantir drets. Vine i fes-te
sentir!” La benvinguda va anar a carrec del regidor
d’Infancia, Joventut, Persones Grans i Persones amb
Discapacitat i president del CAGG, Joan Ramon Ri-
era Alemany, de Juan Martinez Leédn, vicepresident
associatiu del CAGG, i d’Agus Giralt, historiador i co-
ordinador de la Lleialtat Santsenca, espai on es va ce-
lebrar aquesta jornada. Joan Ramon Riera va recordar
la duresa de la pandémia i 'impacte que va tenir en les
persones grans, sobretot les que vivien en residenci-
es, i va destacar la importancia de la feina feta en els
diversos ambits que emmarca el Pla “Barcelona, ciutat
amigable amb les persones grans 2022-2030"

Seguidament, Sergi Marti Moreno, cap del Departa-
ment de Participacié Social, i Carlos Garcia Abalos,
técnic municipal referent del Consell Assessor de la
Gent Gran, van presentar la Convencid i van explicar
el seu canvi de format, que passava de centrar-se
mes en unes jornades finals a posar el focus en tot el
proceés, que s’allargava durant 7 mesos amb diferents
jornades, debats i activitats de multiples formats i dis-
tribuides per tots els districtes.



La jornada es va estructurar en dues parts, una prime-
ra part expositiva a carrec dels doctors Javier Yanguas
Lezaun i Merce Pérez Salanova, que van parlar sobre
els reptes i necessitats d'envellir en les ciutats actuals,
i una segona part en que diversos grups de treball de
persones grans i de professionals van debatre sobre
els temes prioritaris per treballar.

En la xerrada “Envellir a la ciutat del segle XXI”, el doc-
tor Yanguas i la doctora Pérez Salanova van posar

de manifest el canvi de paradigma que s’ha produit
els darrers 30 anys sobre el concepte d’envelliment

a causa de I'augment de l'esperanca de vida. En un
moment en que I'esperanca de vida després de la
jubilacio és de 25 o 30 anys, és fonamental que els
projectes de vida d’aquest periode siguin tan rics en
experiéncies i en creixement vital com en els periodes
anteriors. | aquesta riquesa només es pot aconseguir
assumint una responsabilitat personal i també social/
comunitaria: a partir del sentiment de pertinenca a la
comunitat, de la interaccié amb els altres, del com-
promis en projectes, de la participacio i la creacio.

“La vellesa pot ser no només el principi del final
de la vida, que és el que era fa 25 anys, sind que
la vellesa pot ser el principi d’una vida nova.”

Dr. Javier Yanguas Lezaun

Un altre aspecte important que es va tractar va ser la
idea de fer de les cures un eix tractor de la societat,
per la qual cosa la cura no pot ser nomeés mercantil,
sind que s’ha de fonamentar en les relacions primari-
es, en 'acompanyament de les relacions socials, en la
recerca, en les institucions publiques, i en la generosi-
tat, I'empatia, la comprensid i el respecte.

34

123 persones
participants
alajornada

73 persones
gransi50

professionals
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“Defensar la cura significa defensar una nova
manera d’'entendre les relacions humanes en
tots els ambits” Dra. Mercé Pérez Salanova

La segona part de la jornada va estar dedicada als
grups de treball que formaven, d’'una banda, les per-
sones grans i, de l'altra, els i les professionals. Aquests
grups van definir les principals questions sobre les quals
s’havia de debatre i treballar al llarg de la Convencio:

Soledat no desitjada i projectes comunitaris per
combatre-la.

- Reactivacid de la vida social després de la pande-
mia i difusid de les activitats adrecades a persones
grans.

- Estereotips vers les persones grans.

- Visibilitat de la diversitat de les persones grans.

- Drets de les persones grans i obligacions de
I’Administracio.

- Habitatge i vulnerabilitat economica.

- Atencio a la dependéencia, model de residencies
i Servei d’Atencié Domiciliaria (SAD).

« Cures. Dignificar i millorar les condicions laborals
de les treballadores de cures i donar suport a les
persones cuidadores.

- Compromis en I'emergencia pel canvi climatic.

- Bretxa digital.

- Amigabilitat de la ciutat i espai public.
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Grups de treball
de persones grans

Grup de treball
de professionals
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A banda, els grups de professionals van dur a terme
un treball analitic sobre dues questions prioritaries i
relacionades entre elles: la soledat no volgudaii els
projectes comunitaris. Es van analitzar diferents actu-
acions com Radars, VinclesBCN, Apats en companyia,
“Baixem al carrer”, “En bici sense edat”, VilaVeina, la
mateixa Convencid i diferents activitats i espais de
trobada, i se’n va valorar la participacio, els actors
implicats i els pros i contres per fer-ne propostes de
millora.



3 Quim Brugué Torrue-
lla, llicenciat en Ciéncies
Economiques, diplomat
en Data Analysis for
Social Sciencies i doctor
en Ciéncia Politica i de
I’Administracio.

4 Merce Pérez Salanova,
doctora en Psicologia
per la Universitat Au-
tonoma de Barcelona,
especialitzada en I'en-
velliment i investigadora
de I'Institut de Govern

i Politiques Publiques.

La segona jornada es va estructurar de manera similar
a la primera. Va comencar amb una xerrada a carrec
del doctor Quim Brugué Torruella i la doctora Merce
Pérez Salanova, titulada “Com participar avui en la
vida de la ciutat”, i va anar sequida de la presentacié
de diferents experiéncies participatives. A continua-
ci6 es van fer els grups de treball relacionats amb ca-
dascuna de les experiencies presentades.

El doctor Quim Brugué va destacar el canvi que s’ha
produit en els darrers anys respecte al concepte de
participacio. Si bé en el context d’un passat de bo-
nanca i seguretat econdmica la participacio podria
entendre’s des d’una vessant més ociosa i alegre,
actualment, des d’un context d’incertesa i dificultats
diverses, la participacié hauria de servir per millorar
les condicions de vida de les persones grans, per fer
front a problemes socials com el canvi climatic o la
pobresa a les nostres ciutats, entre d’altres.

“Com participar avui
en la vida de la ciutat”

Dialeg inicial a carrec
del Dr. Quim Brugué
Torruella® i la Dra. Merce
Pérez Salanova“.

Dra. Mercé Pérez
Salanova i Dr. Quim
Brugué Torruella
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“La participacid no és una finalitat en ella matei-
xa, l'objectiu no és organitzar saraus participa-
tius, sind que serveixi per abordar problemes”.
Dr. Quim Brugué Torruella

Les diferents experiéncies participatives que es van
presentar en aquesta jornada van ser les seguents:

Associacié Catnova: visibilitza i reivindica els drets
de les persones grans migrades per una societat
meés inclusiva.

www.catnova.cat

Plataforma Unitaria de la Gent Gran: espai dedicat a
la defensa dels drets de les persones grans i a I'impuls
del debat i la participacio.
www.ugt.cat/tag/plataforma-unitaria-de-la-gent-
gran-de-catalunya

Assistents a la
2a Jornada: Avancem
en la participacio

40

Raquel Salas Martin,

de I’Associacié Catnova,
i José Gonzalez Mora,
de la Plataforma Unitaria
de la Gent Gran

41

La Colla Cuidadora: espai de suport mutu que acom-
panya i empodera les persones cuidadores i les per-
sones a les quals cuiden.

www.lacollacuidadora.net

El Banc del Temps: xarxa de persones que s’autoor-
ganitzen per intercanviar el seu temps i facilitar I'ajuda
mutua.

www.bdtonline.org

Consell Assessor de la Gent Gran (CAGG): organ
participatiu de la ciutat que aporta la perspectiva de
les persones grans a les politiques municipals i en rei-
vindica els drets.

www.barcelona.cat/consellgentgran




Xabier Ballesteros
Olazabal, director del
Centre de Serveis Soci-
als de I’Antiga Esquerra
de I’Eixample; Lidia Mas
Guitart, de la Colla Cui-
dadora, i Josefina Altés
Campa, del El Banc del
Temps

82 persones
participants

70 % dones
30% homes

Carme Andreu Mestres
i Mercé Mas Quintana,
membres del Consell
Assessor de la Gent
Gran
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Els grups de treball de les persones grans i professio-
nals que participaven a la sessid van analitzar aques-
tes experiencies i van debatre sobre la participacio
de la gent gran en el context demografic de la nostra
ciutat. Les principals conclusions que es van extreure
es podrien resumir en els punts seglents:

- La participaci6 s’ha d’enfocar cap a la construccié
collectiva.

- Had’anar orientada a la resolucié de problemes
rellevants.

- Cal participar en els problemes que ens ocupen a
tots com a societat, no nomeés en els que ens afec-
ten a titol individual.

- La participacio s’ha de veure com un dret, pero
també com una responsabilitat.

- Hade servir per impulsar bones politiques i tenir
cura de les persones.



Jornada de Sintesi
de la 6a Convencio
Les veus de les
persones grans

Jornada de sintesi
de la 6a Convencid
Les veus de les
persones grans
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La 3ajornada, que va dur el titol de Jornada de Sintesi,
es va celebrar el 21 de marc de 2023 i va posar el punt
final a tots els actes de la 6a Convencié que, com hem
explicat, van tenir lloc al llarg de 7 mesos. Com el seu
titol indica, va ser una jornada de resum que va servir
per extreure unes primeres conclusions i comencar

a concretar, a partir d'aquestes, les propostes que
han de marcar el full de ruta dels propers 4 anys. Per
aquest motiu, els continguts d’aquesta jornada s’expli-
quen dins I'apartat final de conclusions d’aquest do-
cument, que podeu consultar a la pagina 94.



s Dra. Sandra Ezquerra,  Aquest primer intercanvi ciutada va comencar amb

directora de la Catedra .., ..

UNESCO Dones, Desen-  iNa €XPOSICIO teorica on la doctora Sandra Ezquerra

volupament | Cultures .

de laUniversitat de Vie. VA parlar de la necessitat de posar les cures al centre
de la vida i de reconéixer la importancia de la cura

en la nostra societat.
Aquesta necessitat deriva de les certeses seguents:

- Som éssers interdependents, la vulnerabilitat forma
part de I'existencia humana.

- Tenim necessitat de cures al llarg de tot el cicle vi-
tal, amb més especificitat en algunes etapes com
la infancia o la vellesa, perd en cap periode som del
tot autosuficients.

- Les persones dependents segurament han estat o
seran proveidores de cures en altres etapes de la
seva vida.

“Per qué és important
posar les cures al centre ] - o
- Les cures van molt més enlla del suport logistic,

. J)
de Ia V|da? hi ha una part no tangible de la cura, d’'acompanya-
ment emocional, que és igual d'important.

Exposicio teorica
Inicial a carrec de la Wendy Esinose. de

5 Pa’'lante; Sandra Ez-
querra, directora de la

Dra. Sandra Ezquerra®.
nes, Desenvolupament i
Cultures de la Universi-
tat de Vic; Fina Castario,
de la Unitat Operativa
Sociosanitaria ABD, i
Pilar Solanes, directora
de Serveis d’Envelliment
i Cures de I’Ajuntament
de Barcelona.
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“Pensar en clau de valorar la cura a nivell de sa-
laris, de condicions, de prestigi social sequra-
ment contribuiria a millorar la qualitat de la cura
que proveeixen i a garantir la continuitat. Perque
seria un espai on la gent voldria estar. Ara, €s

el que ningu vol fer”. Dra. Sandra Ezquerra

Després de I'exposiciod tedrica van tenir lloc les tres
exposicions practiques.

Fina Castaino, de la Unitat Operativa Sociosanitania
d’ABD, va presentar la iniciativa Tardes amb Cafe,

un espai de trobada per a dones cuidadores que bus-
ca abordar la soledat no desitjada en el decurs de la
seva jornada.

https:/abd.ong/ca/abd

“El 50 % de les persones de meés de 85 anys
amb dependéncia moderada-severa, grau 20 3,
sOn cuidades pels fills, majoritariament per les
filles. De fet, en el 98 % dels casos son les filles”.
Fina Castafno

Wendy Espinosa, secretaria general de la cooperativa
Muijeres Pa’lante, va explicar com funciona aquesta
cooperativa que dona suport a dones migrades que
es dediquen a la cura, pel que fa a assessorament juri-
dic, formacié i insercid laboral, entre d’altres.
www.mujerespalante.org

Pilar Solanes, directora de Serveis d’Envelliment i
Cures de I’Ajuntament de Barcelona, va explicar I'Us
i el funcionament de la Targeta Cuidadora, un recurs
que ha posat en marxa I’Ajuntament.
www.barcelona.cat/ciutatcuidadora/ca/espai-
barcelona-cuida/targetacuidadora

43 persones
participants

4 ponents
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L'dltima part de la sessio es va dedicar a un debat
obert entre totes les persones assistents i els princi-
pals punts que s’hi van tractar van ser els seguents:

La necessitat de donar importancia a la part més
immaterial de la cura: el valor i el cost que repre-
senta, aixi com la part d’'acompanyament i com-
prensio de l'altre/a.

- El maltractament cap a les persones grans per part
d’algunes persones cuidadores.

- Fer front a l'edatisme, que fa que moltes discrimi-
nacions no es vegin com a tal, i autoanalitzar
el racisme en les relacions de cura.

- Laburocracia excessivai les llistes d’espera en
centres residencials i centres de dia.

- Lanecessitat de valorar les preferencies davant
I'eleccio dels i les professionals de la cura.

- Ladignificacié de les treballadores familiars
i cuidadores no professionals.

- La millora de les condicions laborals i la formacid
de les professionals de la cura.



6Dra MontserratEs- — Aquest acte va comencar amb I'exposicié de caire

querda Aresté, directora

general de I'Institut teoric “Parlar de la mort per viure i morir millor”, a

Borja de Bioética, Uni- . .

versitat Ramon Llull. carrec de la Dra. Montserrat Esquerda Aresté, que va
parlar de com la nostra societat percep i compréen la
mort d’'una manera esbiaixada i limitada. Els principals

aspectes que va destacar van ser els seguents:

- Tant en I'ambit médic com en el familiar i en el soci-
al hem evitat i oblidat parlar de la mort perqué ens
fa por. Sobretot, temem morir d’'una determinada
manera: amb patiment i amb dependencia.

- El desenvolupament tecnocientific dels ultims anys
ha augmentat I'esperanca de vida i ha medicalit-
zat la mort, que s’ha transformat en un problema
técnic: ara s’intenta prevenir-la, no preparar-se per
quan arribi, com si fos un fet que es pogués evitar.

Acom pa nya r Ia Vld a - Els fets anteriors fan que costi imaginar-se esce-

i Ia mort res pecta nt naris de final de vida, no volem ser conscients que
. . » som fragils. S’ha desnaturalitzat el fet de morir.
la dignitat

- Parlar de la mort obre la porta a un escenari d'in-
certeses i aixd implica converses dificils pero ne-

EXpOSICIé tec‘)rlca cessaries per planificar el final de vida.
in iCial a Cé Frec de Ia + Caldra, doncs, preguntar-nos per lamort, crear
xarxes comunitaries per acompanyar el final de vida
Dra . Montserrat i el dol, i transmetre noves histories sobre la mort
4 la vid tidiana.
Esquerda Aresté®. en avida quotidiana

“Mai haviem tingut possibilitats de morir tan
bé: farmacs, control de simptomes, suport
psicologic, suport espiritual; mai teniem tants
coneixements ni tantes eines per morir be, pero
es segueix morint malament”. Dra. Montserrat
Esquerda Aresté
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Després, Maria Silvestre Albert, psicologa i voluntaria
de I’Associacié Dret a Morir Dignament — Catalunya
(DMD-CATY), i Gloria Cantarell Barella, metgessa
especialista en cures palliatives i vicepresidenta de
DMD-CAT, van explicar que és i com es pot fer el do-
cument de voluntats anticipades (DVA). Aquest docu-
ment recull les instruccions sobre els tractaments, les
atencions mediques i les cures que la persona signant
vol rebre o rebutjar quan es trobi en circumstancies
que no li permetin expressar la seva voluntat. La doc-
tora Cantarell també va parlar sobre la llei de I'euta-
nasia, que va significar un canvi juridic a una demanda
llargament sostinguda per la societat.

Per acabar, Assumpcioé Ros i Florenza, directora de

la Fundacio Santa Susanna, va explicar com les resi-
dencies estan cada vegada meés medicalitzades i com
la gent hi ingressa nomeés quan té graus alts de de-
pendeéncia. Anys enrere, una persona ho dependent
podia decidir anar a viure a un centre residencial, pero
degut a I'encariment del preu de les residencies aixo
jano és aixi. En aquest sentit, va destacar la importan-
cia de les residéncies en 'acompanyament a la mort,
afrontant-la també amb l'entorn familiar.

D’esquerra a dreta:

Juan Martinez Ledn,
vicepresident associatiu
del CAGG; Dra. Mont-
serrat Esquerda Aresté,
directora general de
I’Institut Borja de Bioe-
tica, Universitat Ramon
Llull; Maria Silvestre
Albert, voluntaria de
I’Associacié Dret a Morir
Dignament (DMD); Dra.
Gloria Cantarell Barella,
vicepresidenta de DMD-
CAT, i Assumpcio Ros i
Florenza, de la Fundacié
Santa Susanna

52

7 Associacio que de-
fensa la llibertat de tota
persona d’escollir el
moment i la manera de
finalitzar la seva vida,
sobretot quan pateix un
deteriorament irrever-
sible i un sofriment in-
suportable. http:/dmd.

cat/index.php/ca

54 persones
participants

4 ponents
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"A les residencies i a les unitats de cures palfiati-
ves, pero a les residencies més que enlloc, tenim
professionals que saben acompanyar a morir’.
Assumpcio Ros i Florenza

Seguidament, hi va haver un debat obert en el qual es
van plantejar dubtes i preocupacions i del qual en van
sortir les propostes seglients:

- Fer campanyes de difusid a la ciutadania sobre el
dret a morir dignament i facilitar-ne I'accés a la in-
formacio.

-« Fer més formacio sobre el dret a morir dignament
als i les professionals dels CAP.

- Fer difusié del DVA i dels processos associats.

- Tenir control de les fonts de negoci relacionades
amb la mort.

- Disposar de mitjans per garantir el poder de decisio
sobre on i com es vol morir.

- Parlar de la mort en totes les etapes vitals. Forma-
Cio i pedagogia en escoles, centres civics, etc.

- Tenir més places i més financament a les residénci-
es publiques.

- Permetre aresidents i a associacions de familiars
participar de la gestid de les residencies.

- Dignificar les condicions laborals de les treballado-
res (salaris, formacio, estabilitat laboral).



8 Dra. Sacramento Pi-

nazo-Hernandis, presi- - acte va comengar amb una exposicio de la Dra.
fjnte de la Societat Sacramento Pinazo sobre que és I'edatisme i de quina

“Ledatisme |
les discriminacions”

Exposicions teoriques
Inicials a carrec de

la Dra. Sacramento
Pinazo-Hernandis®

| de la sociologa Mariela
Iglesias Costa®.

Valenciana de Geriatria

i Gerontologia i profes-
sora titular de Psicologia
Social de la Universitat
de Valéncia.

9 Mariela Iglesias Costa,
sociologa urbana, con-
sultora en politiques ur-
banes i innovacié social,
i professora del Master
de Ciutat i Urbanisme de
la Universitat Oberta de
Catalunya.

Inici del debat amb els
membres de la fila 0. A
I'esquerra, amb l'ordina-
dor, la socidloga Mariela
Iglesias Costa

13

manera es materialitza.

L'edatisme és un conjunt d’estereotips i prejudicis
que es donen per motiu d’edat.

Es produeix en totes les edats, tot i que n‘acostu-
men a ser victimes les persones joves i les persones
grans.

Segons un estudi de 'OMS de I'any 2021, 1 de cada
2 persones son edatistes amb les persones grans.

Moltes vegades, les persones que en son victimes
no ho perceben d’aquesta manera.

L'edatisme desempodera les persones grans i els
resta veu, i té un impacte negatiu en la seva salut
i el seu benestar.



A continuacid, la socidloga Mariela Iglesias va parlar
de diferents tipus de discriminacions que es donen a
I'entorn urba i de la manera com es pot construir una
ciutat més amigable i adaptada als diferents cicles de
la vida.

- Meés del 55% de la poblacié mundial de més de
65 anys viu en entorns urbans.

- Les ciutats estan planificades per donar resposta
a necessitats productives, pero no es té en compte
tot el que té a veure amb el sosteniment de la vida,
les cures i els diferents cicles vitals.

“L'espai public s’ha dissenyat sobre la base d'un
subjecte ideal: autonom, masculi, jove, treballa-
dor, blanc, sense massa problemes de discrimi-
nacions ni de mobilitat. Aleshores, aquest espai
public en si mateix ja discrimina tothom que no

e

sigui aixi”. Mariela Iglesias Costa

Seguidament va comencar el debat obert, que va
incloure una fila O composta per Clara Gené Ferret,
tecnica de Drets Civils del Consell de la Joventut de
Barcelona; Marifé Molano, en representacio del grup
de treball sobre edatisme del CAGG; Esther Pardo,
coordinadora del Centre de Recursos en Drets Hu-
mans, i Felipe Alejo Espinoza, en representacio del
Consell Municipal d’lImmigracié de Barcelona. Els as-
pectes més rellevants que es van tractar, aixi com les
linies d’accid per sequir, van ser aquests:
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40 persones
participants

2 ponents

4 intervencions
d’entitats en

filaO
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Necessitat de disposar d’estudis sobre els efectes
de I'edatisme i crear indicadors per recollir dades
sobre els tipus de discriminacions edatistes.

Millorar la legislacié perque doni cobertura a un
tracte sense discriminacio per edat i tenir mecanis-
mes de correccio.

Evidenciar la mirada adultocéntrica de les politi-
ques publiques.

Necessitat de fer més intervencions de sensibilitza-
cio: activitats intergeneracionals, espais de debat
sobre el procés d’envellir.

Revisar els models urbans per evitar discriminaci-
ons de la mobilitat i en les formes d’habitar els es-
pais publics.

Incorporar la idea de la ciutat dels 30 minuts
(trajectes curts, més proximitat de serveis).

Repensar |'urbanisme antiedatista a partir de les
experiencies de |'urbanisme feminista: Viles Veines,
pacificacio dels carrers, més zones verdes, mobilia-
ri urba adaptat...

Donar visibilitat a les persones grans en els espais
participatius, xarxes socials i mitjans de comunicacid.

Incloure persones grans a les llistes electorals.

Abordar la bretxa digital amb perspectiva antieda-
tista.

Poder garantir aquests punts en una Llei integral
de persones grans.



la Activitat singular

06.10.2022

Casal de Gent Gran Bon Pastor

Districte de Sant Andreu

“Parlem
de lI'edatisme”

5O

La taula rodona sobre edatisme que es va organitzar
al Casal de Persones Grans del Bon Pastor va estar
composta per Paquita Gonzalez, Encarna Hernandez
i Salvador Angosto, tots tres del mateix casal, que
impulsava i oferia I'activitat; Marifé Molano, membre
del Consell Assessor de la Gent Gran, i Patty Scherk,
representant del Consell de la Joventut de Barcelona.
Es va parlar sobre les diferents discriminacions provo-
cades por motiu d’edat, que poden venir agreujades
en alguns casos pel fet que les receptores en siguin
dones, persones pertanyents a etnies minoritaries
com la gitana i persones especialment vulnerables per
motius de salut i/o demeéncies.

“Nosaltres ens hem d'empoderar; vivim en una
societat i hi hem d'aportar. Moltes persones
grans diuen: “jo ja soc gran, ja no faig res, ara
son els joves”. Doncs no. La renuncia no serveix.
Ens queden encara molt anys i hem de donar un
sentit a la nostra vida”. Marifé Molano

La consellera de Persones Grans del Districte de Sant
Andreu, Marta Villanueva, va parlar de la necessitat
de treballar intergeneracionalment i de trencar estig-
mes i estereotips. En aquest sentit, Patty Scherk, del
Consell de la Joventut de Barcelona (CJB), va parlar de
I'edatisme com a lluita transversal i intergeneracional,
ja que també afecta els joves pel que fa als estere-
otips, I'accés a la habitatge o la dificultat d’'incorpo-
rar-se al mercat laboral. Per aquest motiu, el CJB ha
promogut amb el CAGG un grup motor tecnic inter-
generacional sobre edatisme.



Laia Costa, de I’Oficina per la No Discriminacié (OND),
explica que I'OND lluita per garantir els drets de tot-
hom, acompanyant les persones que han patit alguna
discriminacid, assessorant-les juridicament, i fent una
feina de sensibilitzacié de la ciutadania. Explica també
que 'OND treballa en deu eixos de discriminacio i que
en l'eix de I'edatisme hi ha molt poques denuncies re-
gistrades, ja que encara es tracta d’una discriminacio
estructural molt acceptadai invisibilitzada.

En aquesta sessio es va presentar I'informe de
I’'Observatori de les Discriminacions de Barcelona
2021 que, pel que fa a I'eix de I'edatisme, destaca les
seguents discriminacions que hi ha aportat el CAGG:
HABITATGE

- Preus elevats dels habitatges tenint en compte
els imports de les pensions.

- Pressions immobiliaries cap als contractes de ren-
da antiga de les persones grans.

- Maltractament a les residencies.

Taula de debat “Parlem
d’edatisme” al Casal

de Gent Gran del Bon
Pastor. D’esquerra a
dreta: Paquita Gonzélez
i Salvador Angosto, del
mateix casal; Marifé Mo-
lano, membre del CAGG;
Encarna Hernandez,
també del casal; Esther
Pardo, coordinadora del
Centre de Recursos en
Drets Humans, i Miquel
Angel Lozano, cap de
projecte del Pla de Bar-
ris de Bon Pastor i Bard
de Viver
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44 persones
participants

9 homes
35 dones
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CURES

- Atribucid a les persones grans del rol de cuidadores
dels nets o netes o d’altres persones de la familia.

- Situacions de maltractament quan sén les perso-
nes grans les que han de rebre les cures.

BRETXA DIGITAL

- Dificultat per realitzar tot tipus de tramits i gestions
gue unicament es poden fer per canals virtuals.

- Manca d’accessibilitat visual i cognitiva de les eines
digitals (lletra petita, explicacions complexes, etc.).

SALUT, MOBILITAT | FEINA

- Falta d’adaptacio del sistema de salut a les condi-
cions especifiques de la gent gran (manca d’accés
als serveis de gerontologia).

- Deficiencies en el correcte seguiment d’algunes
malalties perque s’assumeix que son propies de
l'edat.

- Elevat perill envers 'augment de patinets i bicicle-
tes i la manca de regulacio.

- Dificultats per trobar feina a partir d’'una certa edat.
AUTOEDATISME

- Autopercepcio de perdua de capacitats i autono-
mia que acaba sent limitadora i paralitzant.

- Sentiment de pertanyer a un collectiu associat a
uns determinats estereotips en comptes de veure’s
com a persones diverses entre si.



2a Activitat singular

25.10.2022
Centre Civic Pati LIimona

Districte de Ciutat Vella

“El paper de les
dones grans en les
reivindicacions socials
| politiques™
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La taula rodona sobre el paper de les dones en les
reivindicacions socials i politiques va ser introduida
per Natalia Rosetti, doctora en Ciéncies Politiques,

i composta per Marta Mas, membre de |’Associacié
per la Igualtat i la Recerca i membre del Consell de
Dones; M. Angels Gomez, membre del CAGG en re-
presentacié d’UJP-UGT; Mary Luz Eixarch, membre i
anterior vicepresidenta associativa del CAGG; Rosario
Cunillera, activista de laioflautes, i Antonia Hernan-
dez, en representacié de Les dones del mocador verd
(Associacié Ciutadana pels Drets de les Dones)

i membre del CAGG.

Es va reivindicar que hi ha una llarga tradicié de lluita
social duta a terme per les dones que sortien al carrer
a reclamar millores de les condicions de vida als seus
barris i que ha quedat invisibilitzada. Es va parlar de

la bretxa salarial que pateixen les dones, que és d'un
20 % respecte als sous dels homes que fan la matei-
xa feina. Aquesta bretxa augmenta a un 35% pel que
fa a les pensions de jubilacid i, en el cas de les dones
viudes, pot arribar fins al 52% i, en alguns casos, fins
al 60%. Les dones del mocador verd, de I’Associacio
Ciutadana pels Drets de les Dones, van explicar la seva
lluita, de més de 20 anys, per unes pensions de vidu-
itat dignes. Des de I'any 2001, el dia 25 de cada mes,
la placa de Sant Jaume s‘'omple de dones que, amb el
distintiu del mocador verd al coll, reivindiquen unes
pensions que els permetin viure dignament. També es
va llegir el Manifest del Dia Internacional de les Perso-
nes Grans 2022, que denuncia la doble discriminacio,
per genere i per edat, que pateixen les dones grans, i
es van exposar les reclamacions que en aquest sentit
proposa el Consell Assessor de la Gent Gran:



Membres del CAGG do-
nant suport a les reivin-
dicacions de Les dones
del mocador verd a la
placa de Sant Jaume de
Barcelona, abans de la
sessi6 de debat “El pa-
per de les dones grans
en les reivindicacions
socials i politiques”

Visibilitzar i reconeéixer la participacio social i politi- | 19 persones
ca de les dones grans. participants
Impulsar i ampliar la seva participacio. 16 dones

3 homes

Fomentar imatges positives de les dones grans que
contrarestin els estigmes negatius vers els seus
C0ssos, la seva salut i les seves capacitats.

Sistematitzar dades desagregades per sexe i edat,
i dur a terme estudis especifics sobre la seva con-
tribucio social.

Garantir la cura i I'atencio a la seva salut.

Comptar amb la denuncia social i la proteccid juri-
dica contra els maltractaments.

Defensar unes pensions i condicions de vida dignes.
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“No podem parlar avui d’un futur de participacio
i lluita de les dones si no fem una retrospec-
tiva al passat. No podem comencar de zero
cada vegada. Les dones han construit els barris
d’aquesta ciutat, han estat sempre en les reivin-
dicacions, han estat al carrer”. Marta Mas



3a Activitat singular
Projecte cocreatiu del CAGG

Gener-maig de 2023

El curtmetratge
A la bretxa

240
persones
assistents
al’estrena

Estrena del curtmetratge
A la bretxa. Cinemes
Girona
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El Consell Assessor de la Gent Gran, amb |’Associacio
Cultural El Parlante i la productora audiovisual Cami-
lle Zonca, va cocrear, mitjancant un grup de treball
especific, el curtmetratge A la bretxa. Protagonitzat
per la reconeguda actriu Carme Sansa, el curt aborda
temes com la soledat no volguda, la bretxa digital, les
relacions afectives de les persones grans o |'edatis-
me. Els temes per tractar i el guid van ser discutits i
consensuats en el grup de treball del CAGG que es
va crear per idear el curt. A la bretxa es va estrenar el
dia 3 de maig del 2023 als Cinemes Girona, i també
es va projectar al juliol a La Gran Pantalla, el Festival
Internacional de Cinema de les Persones Grans de
Barcelona. Després, s’ha projectat, sequit d’'un debat,
en diferents casals i espais de persones grans de la
ciutat i en alguns altres equipaments, i ha tingut una
molt bona acollida.

Aqui podeu veure el curtmetratge A la bretxa:




10 persones  Les accions territorialitzades de la 6a Convencio Les

participants  veus de les persones grans, que van permetre conei-
xer diferents serveis, projectes i iniciatives de diversos
barris de la ciutat, van comencar amb la visita a I'hort
comunitari Pla i Armengol. Aquest hort és un model
d’autogestié d’un espai comunitari que afavoreix la
cohesid entre veins i veines i, per tant, genera valor
huma i ecologic.

Hort comunitari Pla i Armengol:
hortplaiarmengol.org

Visita a I’hort comunitari
Plai Armengol

Grup de persones
assistents a la visita a
I'Hort Comunitari Pla i
Armengol
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Visita a la cooperativa
d’habitatge La Borda

13 persones
participants

La cooperativa
d’habitatge La Borda

I

Les cooperatives d’habitatge sén una alternativa

al model d’habitatge tradicional. En el marc de la 6a
Convencid vam fer una visita a una d’aquestes coope-
ratives, La Borda, situada al barri de la Bordeta. Des-
prés de visitar les installacions ens van explicar que el
principal objectiu de les cooperatives d’habitatge és
generar comunitat i optimitzar els serveis amb la cre-
acid d'espais comuns. La gestio és sempre collectiva
per part de tots els veins i veines que la formen i es
basa en un model no especulatiu.

També vam coneixer un nou projecte que s’ha posat
en marxa: Can 70, el primer projecte d’habitatge coo-
peratiu senior de Barcelona, amb titularitat de sol pu-
blic i amb habitatges en cessio d’Us. L'objectiu d’aques-
ta cooperativa, que és membre del CAGG, és crear un
espai autogestionat de vida i envelliment en comunitat.
El projecte encara esta en desenvolupament.

Cooperativa d’habitatge La Borda:
www.laborda.coop/ca

Cooperativa d’habitatge senior Can 70:
https:/sostrecivic.coop/projectes/can70




Visita als serveis

de VilaVeina i
Konsulta’m+22 del barri
de la Marina de Port i al
servei VilaVeina del barri
del Congrés i els Indians

Un altre dels serveis que vam visitar durant la Conven-
cié van ser els espais d’atencio VilaVeina. Actualment
n’hi ha setze en diferents barris de la ciutat i tenen les
seguents funcions i objectius:

Ser espais de formacid, orientacid i assessorament
de qualsevol tema relacionat amb la cura.

Promoure i donar a coné&ixer recursos i serveis del
barri.

Cobrir les necessitats de les persones cuidadores
(familiars o professionals) o de les persones que
necessiten suport.

Dirigir-se a families amb infants en les primeres
etapes de la vida, adults amb necessitats i perso-
nes grans.

Servei VilaVeina:
73 www.barcelona.cat/ciutatcuidadora/ca/vilaveina




A més a mes, al casal La Vinya del barri de la Marina de
Port vam poder coneixer la iniciativa Konsulta'm+22,
un espai d’acompanyament psicosocial per tractar

el malestar emocional fora de 'ambit médic. La seva
finalitat és detectar i atendre de forma preventiva el
patiment emocional i els problemes de salut mental
de la poblacié. Va sorgir arran de la bona acollida del
programa Konsulta’m, que anava adrecat a atendre
especialment adolescents i joves, i que es va crear
després de la pandémia. Des de Konsulta'm+22 s’atén
també persones adultes i persones grans. Actualment
té preséncia en sis districtes de Barcelona.

Servei de suport psicologic Konsulta'm:
https:/ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/
canal/konsultam

Diptic Konsulta'm:
https:/ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/
default/files/arxius-documents/diptic-konsulta-m-
22-ca.pdf

Visita als serveis VilaVeina
i Konsulta'm+22 en

el casal La Vinya del barri
de la Marina de Port
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Visita a Radars
del Poble-sec

i/

Radars €s un projecte comunitari que vol palliar
els efectes de la soledat no volguda en les persones
grans, i detectar i prevenir situacions d‘aillament.

Inclou un grup de persones voluntaries, moltes d’elles
persones grans, que realitzen trucades a altres perso-
nes grans en risc d’aillament amb l'objectiu de fer un
seguiment de la seva situacid i vincular-les al barri. Pa-
ratlelament, es treballa en conjunt amb veins i veines,
comercos, farmacies i entitats del barri que alerten de
persones grans amb risc de patir soledat no volguda.

Projecte Radars:
https:/ajuntament.barcelona.cat/serveissocials/ca/
canal/projecte-daccio-comunitaria-radars




/ debats territorials

en diferents districtes
de la ciutat | 3 debats
en residencies
municipals de persones
grans




Al llarg del procés de la Convencio, i per tal de com- Debat

plir amb l'objectiu d’anar als barris a escoltar les veus Sant Andreu
de les persones grans, es van celebrar set debats en

diferents districtes de la ciutat i tres en residéncies 39 persones
municipals. Tots van tenir la mateixa estructura, ex- participants

cepte el debat de les Corts, que es va centrar exclusi-
vament en la discussié sobre quin seria el model ideal
de residéncia, el de Sarria - Sant Gervasi, en el qual es
va parlar del paper de les entitats i casals de gent gran
dins la xarxa veinal, i el de I'Eixample, que es va centrar
en la questio de I'edatisme.

En els debats dels districtes d’Horta-Guinardo,
Sants-Montjuic, Sant Andreu i Nou Barris, es van plan-
tejar dues preguntes a les persones assistents i, a partir
d’aqui, es va comencar a debatre en petits grups primer,
i es van posar en comu tots els temes després. Les pre-
guntes que van articular el debat van ser les seguents:

«  Quines son les principals questions que em preo-
cupen a mi com a persona gran?

- Quines son les principals questions sobre les quals
vull saber-ne meés?

Debat al districte
de Sant Andreu

80 81

Les tematiques que es van tractar en aquests debats
van ser coincidents amb les preocupacions que ja es
van detectar en els grups de treball de la primera jor-
nada de la Convencio:

- Soledat no desitjada i projectes comunitaris per

combatre-la.
Necessitat de fer campanyes per incentivar
el voluntariat per acompanyar persones grans
que viuen soles i sense familia.
Tenir menjadors socials per a persones que se
senten soles.
Obtenir descomptes en menus de restaurants
perque les persones grans puguin menjar acom-
panyades.

- Reactivacio de la vida social després de la pande-
mia i difusid de les activitats adrecades a persones
grans.

Manca de recursos per poder oferir meés acti-
vitats des dels casals i espais de gent gran dels
barris.

Implementacid d’algun tipus de bonus cultural
per a persones grans.

Millorar la divulgacio de la informacid dels recur-
sos socioculturals i de I'oferta dels casals amb

la proposta d’imprimir uns llibrets de distribucio
gratuita amb tota l'oferta dels barris.

- Estereotips vers les persones grans i visibilitat de
la seva diversitat.

Fer formacions sobre edatisme tant per a tre-
balladors que estan en contacte amb persones
grans com en altres ambits com les escoles.
Evitar el tracte infantilitzat cap a les persones
grans per part d’alguns professionals i tenir cura
en el plantejament de les activitats que es fan en
espais de gent gran.



- Drets de les persones grans i obligacions de I’Ad- Debat . Oferir més formacio a les treballadores de les
ministracio. Nou Barris cures.

Revisar i apujar les pensions de jubilacio i viduitat.

Difondre informacié sobre ajudes i beneficis per
a les persones grans i sobre informacio que els
és d’interes, com els testaments vitals.

Difondre el dret a una mort digna i el document
de voluntats anticipades.

Habitatge i vulnerabilitat econdmica.

Necessitat de més pisos tutelats i adaptats per
a persones grans.

Regulacid del lloguer per a les persones grans

i control dels fons voltor.

Incentivar noves modalitats d’habitatge, com
el cohabitatge o I'habitatge cooperatiu.

Sanitat, atencid a la dependéncia, model de resi-
déncies i Servei d’Atencié Domiciliaria (SAD).

Crear associacions de familiars a les residéncies
per millorar-ne el funcionament.

Aqilitzar els tramits per a la llei de la dependencia.

Reconstruir el vincle que hi havia abans de la
pandemia amb el personal sanitari, que era molt
mes estret i aqgil. Facilitat i rapidesa per accedir
al metge o metgessa de capcalera.

Ampliar els recursos dels serveis d’atencié do-
miciliaria: més oferta de serveis, més hores de
dedicaci6 de treballadors i treballadores, més
divulgacioé dels recursos del barri.

Dotar de més recursos i places les residencies
publiques de la ciutat davant la dificultat de fer

front als preus elevats de les residencies privades.

Medicacié gratuita per a les persones grans.

Cures.

Dignificar i millorar les condicions laborals de les
treballadores de cures i suport a les persones
cuidadores.

82

34 persones
participants
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Tenir més informacio sobre els recursos de
suport a les persones cuidadores que hi ha als
barris, com el projecte VilaVeina.

- Bretxa digital.
Crear punts de suport continus en els casals per
ajudar les persones grans amb temes digitals.
Incrementar I'atencid presencial per fer tot tipus
de tramits amb I’Administracid, aixi com amb les
entitats bancaries.
Crear un unic canal d’atencid telefonica per a tot
tipus de tramits perque les persones grans pu-
guin fer gestions i resoldre dubtes.

- Amigabilitat de la ciutat i espai public.
Pensar els espais de la ciutat en funcié de qui els
habita i dotar-los del mobiliari urba i dels serveis
necessaris: bancs, zones d’'ombra, fonts, la-
vabos.
Reqular les vies de transit i la circulacié de pa-
tinets i bicicletes (obligatorietat d’asseguranca,
matricula).
Millorar la mobilitat i I'accessibilitat als barris per
a les persones amb mobilitat reduida, millorar
la senyalitzacié amb recursos grafics i tenir més
vies per a vianants.
Tenir un transport public adaptat i gratuit per a
les persones grans.

El debat del districte de I’Eixample va girar entorn de
I'edatisme. Es va comencar explicant-ne el concepte

i després es van plantejar un seguit de preguntes a
partir de les quals els grups de treball van estar deba-
tent. Les preguntes van ser les seguents:



- Creus que les persones grans son totes iguals? Debat Debat Sarria la ciutat per a les persones amb diversitat funcional.

En que sén iguals i en que sén diferents? Eixample - Sant Gervasi
- Promoure ajudes per a la rehabilitacié d’habitatges
+  Que entens tu per edatisme? 24 persones 15 persones adaptats per a les persones grans.
participants participants
- Que és el que més t'afecta en el teu dia a dia pel - Poder recuperar la vida d’abans de la pandemia, ja
que fa a I'edatisme? que molts espais s’han tancat o han imposat limita-

cions que ja no tenen sentit.
- Has viscut o vist alguna situacié edatista?
El debat en el districte de Sarria - Sant Gervasi va te-

« Que creus que pots fer per millorar aquesta situacio? nir un format diferent, ja que en comptes de les dues

preguntes esmentades anteriorment, la conversa va

Les questions i les propostes que van sortir dels dife- girar entorn del paper dels casals i les entitats de gent

rents grups van ser les seguents: gran en les xarxes veinals. Es va destacar el paper dels

casals com a espais de confianca i de cohesid soci-

- Necessitat de reconeixer la diferéncia entre les al, aixi com la importancia de les entitats petites de
persones grans; diferencies d'edat, d’educacio, de persones grans, que, tot i tenir moltes dificultats per
familia, de classe social, de relacions afectives, etc. mantenir-se a causa de la manca de recursos econo-
No les podem tractar com un collectiu homogeni. mics i materials, fan una gran tasca als barris. Casals i

entitats contribueixen a palliar la soledat no volguda,

- Donar valor a I'experiéncia i veure en positiu els promouen les relacions intergeneracionals i fomenten
anys viscuts. Moltes feines que es perden es podri- I'intercanvi de coneixements i sabers. Les principals
en transmetre de persones grans a joves. demandes que van sortir del debat de cara a millo-

rar-ne el funcionament van ser aquestes:
- Lluitar contra les situacions d’infantilitzacio en el
tracte cap a les persones grans. - Dotar de més recursos i pressupost els casals i es-
pais de gent gran.
- Garantir que les opinions de les persones grans no
siguin menystingudes enlloc, perd especialment en - Oferir més activitats gratuites en aquests espais.
els nuclis familiars.
- Dur a terme accions per ampliar la base de les
- Fer formacio especifica per a persones grans pel entitats de gent gran, fomentar |I'associacionisme
que fa al'ds de les eines digitals i fer-les faciiment i el voluntariat.
comprensibles i adaptables.
- Fer campanyes per dignificar la imatge dels casals
- Facilitar l'opcioé de tramits i serveis presencials i te- i els espais de gent gran.
lefonics.
- Crear xarxa entre els casals, i incloure-hi també les
- Garantir I'accessibilitat i amigabilitat dels espais de 84 85 entitats dels barris.



El debat del districte de les Corts va girar entorn de
la pregunta “com seria la residéncia de persones
grans ideal2”. La sessid va comencar amb les expo-
sicions de persones expertes en I'ambit residencial i
posteriorment hi va haver el debat. Van formar part
de la taula rodona Esther Beijers, directora de la resi-
dencia de gent gran Sanitas les Corts; Gemma Jodas,
directora de la residencia de gent gran de les Corts;
Imma Miralles, psicologa clinica especialitzada en
malalties neurodegeneratives i gerontologa social i
presidenta de I'associacio FRESS, i Raquel Calatayud,
referent d’atencid integral social i sanitaria del Depar-
tament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

“Sociologicament, les persones que ara tenen
mes de 80 anys son mes diverses que abans,
tenen inquietuds, necessitats, gustos i preferen
cies diferents. Per tant, hem de crear diversos
tipus d'equipaments pensant en diferents tipo-
logies de persones’. Raquel Calatayud

Ester Beijers i Gemma Jodas van parlar sobre els
serveis, el funcionament i el tracte que hauria de ca-
racteritzar el model de residencia ideal. Un aspecte
important que van destacar les dues va ser la necessi-
tat de disposar de més personal per tal de tenir ratios
mes baixes de residents per cada auxiliar i d’aquesta
manera millorar-ne I'atencié. També van esmentar al-
tres aspectes com la possibilitat de tenir habitacions
individuals, amb bany, i decorades de manera perso-
nalitzada pels residents perque s’hi puguin sentir com
a casa, o bé oferir més autonomia als residents per
administrar el seu temps, aixi com flexibilitzar els ho-
raris de visita, entre d’altres. Per la seva banda, Imma
Miralles va fer émfasi en la sostenibilitat dels centres
residencials del futur i en I'avantatge d’incorporar la
tecnologia a les residencies per fer les tasques me- 86

Debat
ales Corts

25 persones
participants

22 persones
participants,
entre
residents i
familiars, als
debats ales
residéncies

Debat a la residéncia
Francesc Layret
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caniques, de manera que els i les professionals es
puguin dedicar a tasques més humanes. Raquel Cala-
tayud va destacar la necessitat de pensar en altres ti-
pus d'’equipaments i recursos diferents de les residen-
cies, destinats a persones grans sense dependencia

i en els quals es tingui en compte la diversitat de les
persones i les seves diferents necessitats.

Després es va obrir el torn de paraula a les persones
assistents. Els temes, preocupacions, suggeriments

i propostes que van sortir es van complementar amb
els que van exposar les persones que viuen en centres
residencials, on es van dur a terme tres debats.

A la residéncia de Fort Pienc també es va organitzar,
a banda del debat amb els residents, un altre debat
amb els seus familiars.



Debats a les residencies
municipals Francesc
Layret, Josep Miracle

i Fort Pienc™.

Els aspectes més destacats del debat territorial a
les Corts i dels tres debats a les residéncies son els
seguents:

- Dignificar i reconeixer socialment la feina que
fan treballadors i treballadores de les residencies
a partir de:
Millorar les condicions salarials
Dotar-los de més formacio

- Fer més inversio en residencies publiques i tenir
Meés recursos, cosa que permetria:
Contractar més personal per abaixar les ratios
de residents per cuidador/a
Cobrir adequadament els torns de nit i caps

de setmana, que els residents valoren negativa-

ment per la falta d’atencid i servei

Tenir més capacitat d’atencié sanitaria i poder
personalitzar les cures segons les necessitats
Crear més places publiques a les residencies

10 De les quatre resi-
dencies municipals de
Barcelona, es van poder
dur a terme debats en
aquestes tres, ja que el
centre residencial Parc
Guinardé va estar en
obres durant tot el pro-
cés de la Convencié i no
s’hi va poder organitzar
cap activitat.
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Lluitar contra la mercantilitzacié de la vellesa: les
residéncies haurien de ser un servei public i gratuit
com la sanitat o I'educacid, no un negoci.

Crear espais de participacio per construir de ma-
nera collaborativa projectes comunitaris que els
permetin sentir-se part del mén que els envoltaii
gue generin companyonia.

Oferir més autonomia a les persones residents
perque puguin administrar el seu temps.

Crear més oferta d’activitats formatives i ludiques.
Donar-los tota la informacio necessaria sobre la
medicacid que han de prendre i oferir assessora-

ment professional.

Disposar d’habitacions individuals per respectar
la privacitat dels i les residents.

Oferir flexibilitat en els horaris de visita i transpa-
réncia de cara a les families.

Tenir més transport adaptat per fer sortides.

Disposar de carrers adaptats per facilitar la mobili-
tat de cadires de rodes i caminadors.

Vetllar pel bon tracte, I'estima en les cures, el res-
pecte i la dignitat al final de la vida.

Millorar la qualitat dels apats.
Invertir i desplegar una bona atencié domiciliaria

perque les residencies no siguin I'Unica alternativa
per a les persones grans.



Espai virtual

Canal de debat de la
6a Convencio al servel
VinclesBCN

Novembre del 2022 -
marc del 2023

21 persones
participants
al canal de

la Convencié
a VinclesBCN

12 debats
articulats
através de
VinclesBCN

Sessio presencial

de cloenda del grup

de debat de la Conven-
cié a VinclesBCN

o1

Es va crear un canal especific de la Convencié dins
el servei VinclesBCN, en el qual es van promoure
una serie de debats al llarg dels mesos que va du-
rar la Convencio, parallelament a les altres activitats
d’aquest procés. En cada debat virtual es proposava
un tema al grup per reflexionar i fer aportacions amb
I'ajuda de dos recursos: preguntes orientatives i cap-
sules audiovisuals de les activitats que es portaven

a terme en la Convencid.

El grup de debat especific va funcionar de novembre
a marc amb una frequéncia setmanal. Una de les di-
namitzadores del servei anava compartint els debats
per tal que les persones usuaries de Vincles pogues-
sin participar del procés de la Convencio impulsat pel
CAGG. Totes les activitats s'anunciaven al canal, fent
recordatoris especifics en els grups territorials més
propers als llocs on se celebraven les activitats per tal
que les persones usuaries del canal també hi pogues-
sin assistir presencialment si aixi ho volien. Els resul-
tats d’aquests debats es van recopilar i es van incor-
porar al procés d’elaboracié de conclusions. També



Espai virtual

Espai de participacio digital de
la 6a Convencio a la plataforma
Decidim Barcelona

Novembre del 2022 -
marc del 2023

92

4168 visites
i19.633
visualitzacions
al'espaidela
6a Convencio
de la platafor-
ma Decidim
Barcelona
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es van realitzar dues trobades, una d’inicial virtual per
presentar el CAGG i introduir la Convencio i aquest
canal de debat, i una de cloenda que es va realitzar de
manera presencial per tal que les persones usuaries
d’aquest canal en valoressin I'experiencia.

VinclesBCN:
https:/ajuntament.barcelona.cat/vinclesbcn/ca

L'espai virtual de la Convencio al Decidim Barcelona
€s va crear com una eina de de promocio de la par-
ticipacio digital i directa de la ciutadania que volia
donar lI'oportunitat a les persones participants en la
Convencio d'informar-se i d’opinar sobre els dife-
rents debats presencials que es duien a terme, aixi
com obrir la possibilitat de participacid a d’altres per-
sones. Amb aquesta finalitat es van produir videos i
documents de presentacié de contingut per facilitar
la divulgacio i generar espais perque tothom pogués
expressar la seva opinio.

Espai de la 6a Convencioé al Decidim Barcelona:
https:/decidim.barcelona/convenciogentgran




Conclusions




239 persones
assistents

Jornada de Sintesi
de la 6a Convencio
Les veus de les
persones grans

Ada Colau Ballano,
alcaldessa de Barce-
lona; Enric Boti Castro
de la Pefa, delegat de
I'ONCE a Catalunya, i
Juan Martinez Ledn,
vicepresident associatiu
del CAGG
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La jornada de sintesi de la Convencid va servir per ex-
posar les idees i propostes sorgides de tot el proceés,
aixi com per plantejar les accions que s’han de dur a
terme de cara als propers quatre anys, tant aquelles
que pot realitzar el CAGG directament, com les que
cal elevar a I’Administracié municipal i/o a les altres
administracions competents.

Es va celebrar a I'auditori ONCE i la benvinguda va
anar a carrec de |'alcaldessa de Barcelona Ada Colau,
que va assenyalar la importancia que les politiques
publiques per a les persones grans siguin transversals
a totes les arees de I’Administracié i no pas exclusives
d’una regidoria, i també va felicitar el Consell Assessor
de la Gent Gran pels seus més de 30 anys d’existencia
i els 20 anys celebrant convencions.

Seguidament, el cap del Departament de Participacio
Social, Sergi Marti Moreno, juntament amb alguns

i algunes membres del Consell Assessor de la Gent
Gran, va exposar el balanc dels 20 anys de convenci-
ons que ha celebrat el Consell cada quatre anys des
de la primera edicidé I'any 2003.



Després va tenir lloc la ponéncia “Enganys i paranys
del discurs public sobre la vellesa”, a carrec de la pe-
riodista Milagros Pérez Oliva, que va fer un discurs
valent i reivindicatiu, on va destacar la necessitat de
combatre determinats relats sobre la vellesa que estan
arrelats a la nostra societat i que presenten aquesta
etapa de la vida com una carrega economica i social.

D’esquerra a dreta: els

i les membres del CAGG
José Maria Nieto Tarin,
Marifé Molano Salgado,
Angel Rodriguez Mén-
dez, Mary Luz Eixarch
Bosch, Joan Trullas Gra-
ells, Merce Mas Quinta-
na i Sergi Marti Moreno,
cap del Departament de
Participacio Social

La periodista
Milagros Pérez Oliva
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Jornada de treball del
CAGG en la 6a Conven-
cié. Presentacio inicial
a carrec d'Elisa Sala
Mozos, Gabriela del
Valle Gémez i Merce
Pérez Salanova
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Seguidament, Merce Pérez Salanova, doctora en psi-
cologia, Elisa Sala Mozos, consultora social, i Gabriela
del Valle Gomez, gerontologa social, que havien dut
a terme el disseny del procés de la 6a Convencio Les
veus de les persones grans, van presentar i exposar
aquest procés fent emfasi en la voluntat participativa
d’aquesta Convencid i destacant els temes més im-
portants que havien sortit de les diferents accions i
activitats que havien tingut lloc.

Al llarg de tot el procés va ser molt important la feina
del grup motor de la Convencid, grup de treball es-
pecific del Consell Assessor que va iniciar la primera
sessio de treball el 7 de setembre de 2022, abans de
la primera jornada de la Convencid, i es va anar reu-
nint en un total de nou sessions. Les quatre sessions
seguents del CAGG van tenir lloc durant la Convencio,
comencant per una jornada de treball que constava
d’una part comuna i d’'una part de treball simultani

en quatre grups, i continuant per dues sessions més
de cadascun d’aquests grups, i la finalitat era recollir i
discutir les tematiques, propostes i accions que ana-
ven sortint en els diferents actes. Les quatre darreres
sessions es van celebrar un cop acabada la Convencid
i van servir per definir els eixos i linies de treball que
acabarien constituint el Pla de treball del CAGG i pro-
postes al govern 2023-2027.



A lajornada de sintesi, diverses persones membres
del Consell Assessor de la Gent Gran van exposar les
propostes i accions que s’havien anat definint al llarg
de la Convencidé i en aquests grups, i que en aquell
moment s’agrupaven en onze eixos.

Els eixos d’actuacio i les accions que es van proposar
van ser les seguents:

José Gonzalez Mora,

en representacio de la
Plataforma Unitaria de
Gent Gran de Catalunya;
M. Jesus Martinez Vicen-
te, en representacié de
I’Agrupacié de Jubilats
de Metges de Catalunya;
Teresa Mufioz Dofate,
en representacio de
I’Associacié Dret a Morir
Dignament - Catalunya;
M. Carmen Gonzalo
Pérez, representant del
Districte de Sants-Mont-
juic; M. Angels Gémez
Cémara, en representa-
cié de la Unié de Jubilats
i Pensionistes de I'UGT,

i el técnic municipal re-
ferent del CAGG, Carlos
Garcia Abalos
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Eixos Accions per desenvolupar des del CAGG

o per adrecar a I’Administracié municipal i/o

a ’Administracié competent
Drets - Redactar una nova versié del Document obert de
i edatisme drets i llibertats de les persones grans i fer-ne una

campanya de difusio.

Combatre la discriminacio per motiu d'edat amb

la collaboracio de I'Oficina per la No Discriminacid
(OND), de diferents entitats i dels sindicats.

Dur a terme campanyes contra I'edatisme, transmetent
missatges i imatges positives de les persones grans.
Presencia del CAGG en els mitjans de comunicacié

i a les xarxes socials.

Promoure plans formatius pel bon tracte antieda-
tista entre professionals de sectors com el sanitari,
bancari, etc.

Exigir que les persones grans no quedin al marge de
les campanyes de prevencid i cribratge mediques.

Participacio
i accio
comunitaria

Impulsar estrategies de participacio des dels distric-
tes, visibilitzant la tasca comunitaria de les entitats
de persones grans dels barris i donant suport a les
entitats més petites.

Enfortir els vincles entre el CAGG i els consells i
comissions dels districtes.

Fer seguiment de la participacio de les persones
grans en espais de participacié com Decidim Barce-
lona, consells de barri, etc.

Promoure l'accés a la culturai la formacio al llarg

de la vida, continuar collaborant amb el Consell
Assessor Municipal d’Universitats (CAMU) i fer un
seguiment de I'accio “Escola de ciutadania, itineraris
formatius per a les persones grans”.

Dur a terme i fer el sequiment de I'Estrategia
municipal contra la soledat i de les accions contra

la soledat no volguda, el projecte Radars, el servei
VinclesBCN i 'app BCN+65.




Compromis

.

Formalitzar i avancar en el Compromis per I'amigabi-

d’amigabi- litat de la ciutat, connectat amb I’Agenda 2030.
litat Estabilir criteris per la deteccio i reconeixement
de bones practiques amigables.
Accions Detectar i recollir bones practiques intergeneracio-
intergenera- nals i fomentar-ne de noves, com ara activitats es-
cionals portives o d’oci i cultura.
Sequir collaborant amb el Consell de la Joventut de
Barcelona i impulsar la collaboracié entre entitats de
gent grani escoles i instituts.
Analitzar amb perspectiva critica la silver economy
des dels grups de treball del CAGG.
Exclusio Exigir el dret a I'atencid presencial i telefonica.
digital Sequir els acords municipals amb els bancs.

Capacitar i formar les persones grans en I'us de les
noves tecnologies.

Exigir interficies intuitives que facilitin la comprensid
(lectura facil).

Disposar d’'un acompanyament per fer gestions a
I’Administracio electronica i també per realitzar tramits
als caixers dels bancs (a través d’un interfon).
Promoure la incorporacio de les persones grans a
I'espai de participacio digital Decidim Barcelona,

i utilitzar-lo com una eina més del CAGG.

Pobresa
i pensions

Calcular I'empobriment real vinculat a la no actualit-
zacié de I'lPREM (indicador public de renda d’efec-
tes multiples) i I'lRSC (indicador de renda de sufici-
éncia de Catalunya) i promoure ajudes especifiques
per a persones grans en situacio de pobresa.
Redactar un nou manifest sobre la qualitat i condici-
ons de vida dignes de les persones grans.

Crear un observatori especific de la situacié de les
persones grans a Barcelona.

Reivindicar pensions dignes i actualitzacions ade-
quades a l'increment del cost de la vida.

Reivindicar unes pensions de viduitat dignes (Les
dones del mocador verd) i visibilitzar les dificultats
en relacid amb les pensions de les persones grans
d’origen migrat.
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Habitatge

Sequir treballant conjuntament amb el Consell de
I’'Habitatge Social de Barcelona.

Tenir més sol public destinat a habitatges socials
amb reserva de places per a persones grans.
Potenciar formules innovadores com les coopera-
tives d’habitatge o el cohabitatge entre persones
grans i joves.

Promoure ajudes per a I'adaptacié dedificis i d’habi-
tatges de persones grans amb problemes d’acces-
sibilitat i altres necessitats.

Iniciar una linia de treball sobre la situacio de les per-
sones grans sense llar i buscar aliances amb la Xarxa
d’Atencid a les Persones sense Llar.

Tenir en compte la dificultat de les persones grans
migrades per tenir accés a un habitatge digne.
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Crisi
climatica

Incloure la perspectiva climatica en els treballs del
Consell i participar activament en I’Agenda 2030.
Promoure una jornada sobre els efectes del canvi
climatic sobre la salut.

Collaborar en la difusié dels recursos que poden
alleugerir els efectes de la crisi climatica, com els
refugis climatics, i promocionar energies renovables
i 'empresa energetica municipal.

Establir un vincle amb el Consell Ciutada per la Sos-
tenibilitat.

Mobilitat,
seqguretat
i espai public

Interlocutar amb els departaments municipals impli-
cats en mobilitat urbana i disseny de I'espai public,
seguretat i mobiliari urba, i participar en els espais
de treball d’aquest ambit.

Sequir treballant i collaborant amb TMB.

Promoure una jornada sobre mobilitat i accessibilitat
amb els diferents agents de transport que operen a
Barcelona.

Cures

de proximi-
tat

i comunita-
ries

Fer el seqguiment de la implementacié del projecte
Radars i de VilaVeina, incloent noves propostes al
projecte com un servei d’atencié d'urgencia post-
hospitalaria.

Fer difusid de la Targeta Cuidadora.

Rebre informacid periddica sobre atencié a la de-
pendencia a la ciutat.

Crear un grup de treball al CAGG o bé realitzar ses-
sions sobre models d’atencid residencial.

Fer un seguiment dels equipaments residencials
pel que fa a I'estat dels equipaments, la qualitat de
I'atencid, la formacio de treballadors i treballadores
i els espais de participacio de les families i persones
grans.

Reclamar millors ratios d’atencio a les residencies
municipals i més personal per agilitzar els tramits.

Atencid
sanitaria

i coordinacio
sociosani-
taria

Fer un sequiment del Pla d'integracié sociosanitaria
i implementar més projectes de coordinacio dels
serveis de salut i d"atencio social.

Avancar en la perspectiva d’atencié centrada en la
persona.

Tenir una targeta identificativa per a persones grans
que viuen una situacio de meés fragilitat.

Disposar d’un servei d’atencio telefonica prioritaria
per a persones grans.

Fer seqguiment i reforcar les actuacions en

materia de salut mental per a persones grans i fer
campanyes de difusié d'iniciatives com el Konsul-
ta'm+22.

Assistents a la Jornada
de Sintesi de la 6a
Convencid Les veus
de les persones grans
a I'’Auditori ONCE de
Barcelona



Aquests eixos i accions es van seguir treballant i
madurant en les sessions del grup motor que hem
esmentat anteriorment, i en una sessio de treball en
grups de la Comissié Permanent ampliada que es va
reunir el 16 de juny, fins a tenir definit el que actual-
ment és el Pla de treball 2023-2027, que finalment va
quedar concretat en els nou eixos seglients:

Edatisme i drets

Participacio i accié comunitaria

. Amigabilitat

. Exclusié digital

. Pensions i pobresa

. Habitatge

Cures de proximitat i comunitaries

. Atencid sanitaria i coordinacio sociosanitaria
. Eix transversal

©ONOONWN—

Aquests eixos es treballaran a partir de set grups de
treball, cinc comissions i un comite.

El pla de treball, que inclou tant accions que ha de
dur a terme directament el CAGG com d’altres que ha
d’elevar a I’Administracié municipal i fer-ne el correcte
seguiment, va ser presentat i aprovat en el Plenari del
10 d’octubre de 2023.

Aqui podeu consultar el Pla de treball 2023-2027:
pfagtin)

Impro Side Story

La cloenda de la Jornada de Sintesi va anar a carrec
del vicepresident associatiu del CAGG, Juan Martinez
Ledn, que va recordar que el Consell treballa per a to-
tes les persones grans de la ciutat sense excepcid i va
encoratjar els i les assistents a participar-hi; Gemma
Tarafa Orpinell, regidora de Salut, Envelliment i Cu-
res, va explicar que per a ella els tres grans reptes de
la propera decada son la crisi climatica, I'envelliment i
el benestar emocional de la poblacio, i que moltes de
les propostes i linies de treball del CAGG ja s’emmar-
quen dins d’aquests reptes; finalment, Joan Ramon
Riera Alemany, regidor d’Infancia, Joventut, Persones
Grans i Persones amb Discapacitat i president del
CAGG, va destacar la feina feta i va remarcar tota la
que queda per fer per tal d’abordar el canvi i lI'aug-
ment demografic a les nostres ciutats al mateix nivell
que la crisi climatica.

Després d’aquests parlaments, I'espectacle d'improvi-
sacio Impro Side Story va posar el punt final a aquesta
6a Convencio Les veus de les persones grans.





http://barcelona.cat/consellgentgran
http://barcelona.cat/personesgrans

