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Barcelona: L’atenció de la gent 
gran des de la proximitat  
 
 
 

» La ciutat promou, des de casals i espais de gent gran, l’envelliment 
actiu i saludable, el bon tracte i la formació  
 

» Tots els districtes ja compten amb  espais lúdics dissenyats per a 
l’exercici de la gent gran  

 

» S’estén, a tots els districtes, el Projecte Radars, una iniciativa 
comunitària que vetlla per les persones grans que viuen soles  
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Barcelona: L’atenció de la gent gran des de la proximitat 

» Introducció: l’atenció de la gent gran des de la 

proximitat  dels barris 

 
L’atenció a la gent gran des de la proximitat ha suposat, aquest mandat, una aposta ferma de 

l’Ajuntament de Barcelona per l’increment de programes i serveis dedicats a l’atenció de les 

persones grans amb l’objectiu de donar resposta a noves demandes emergents que 

sorgeixen a mesura que els barcelonins i barcelonines van incrementant la seva esperança de 

vida.  

  

L’Ajuntament de Barcelona ha fet una aposta per garantir les condicions de benestar, 

participació i cohesió per a aquest col·lectiu de persones. I ho ha fet sobre tres eixos: 

 

A) Ampliació i dotació de més recursos per a la millora i  la qualitat dels serveis, 

incorporant la innovació per donar noves respostes a demandes emergents.  

 

B) Desplegament de recursos de suport i acompanyament en les diferents etapes 

d’aquest cicle vital en funció de les demandes i necessitats específiques de les 

persones: condicions psicosocials, grau d’autonomia personal,... 

 

C) Promoció de l’envelliment actiu i la participació en la vida dels barris, fomentant la  

solidaritat entre generacions i la col·laboració entre els diferents agents de la societat 

civil com a requisit indispensable per a afavorir l’esperança de vida de la gent gran amb 

qualitat, tant física com emocional. 
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» Nous casals i espais per a la gent gran i millora dels 

equipaments  existents 

 

 

Durant aquest mandat, Barcelona ha obert dos nous casals per a gent 

gran i ha projectat la construcció de set més. També s’han fet obres de 

millora en quatre d’aquests espais. 

 
 

 

Durant aquests últims quatre anys, els districtes de Barcelona han millorat els equipaments 

destinats a persones grans –casals i espais— fent diverses intervencions per a l’adequació de 

les instal·lacions i fent d’aquests espais un espai de trobada però també de formació, d’atenció 

i de foment de les activitats per a la promoció de l’envelliment saludable. En total, Barcelona 

compta avui amb 53 casals de gent gran. En aquests últims quatre anys, se n’han obert dos de 

nous i s’han projectat set més. També s’han fet obres de millora en quatre espais. 

 

 

 

Ciutat Vella  Obres de millora de l’accessibilitat al casal Josep Trueta 
Obertura, al mes d’agost, dels casals de gent gran de la Barceloneta 
 

Eixample Projecció de nous espais de gent gran a: 
Nova Esquerra de l’Eixample 
Antic local de Transformador 
Germanetes 
 

Sants-Montjuïc Obres de millora al casal de gent gran La Capa (barri de la Marina del Port) per a la 
reforma integral de l’espai, amb la construcció d’un nou forjat de planta pis i la 
instal·lació d’ascensor interior i millora de la il·luminació 
 

Gràcia Projecció del nou casal de gent gran del barri de la Salut (antiga Quirón) 
Posada en marxa del nou espai de gent gran La Violeta 
 

Horta-
Guinardó 

Obres de millora al Casal de Gent Gran i a la residència del Parc del Guinardó 
Licitació de les obres per a un nou casal de gent gran a Sant Genís 
 

Sant Andreu Construcció de l’espai per a gent gran al Nou Centre Cívic de Baró de Viver 
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» Habitatges amb serveis per a la gent gran  
 

 

Barcelona guanyarà més de 370 habitatges amb serveis per a gent 

gran. Els propers dos anys s’adjudicaran els pisos de cinc noves 

promocions als districtes de Gràcia, Sarrià-Sant Gervasi i Sant Martí.  

 
 

 

Barcelona ha projectat, per als propers anys, la construcció de 371 nous habitatges amb 

serveis per a la gent gran, que s’afegiran als 1.206 habitatges d’aquest tipus que existeixen a la 

ciutat. Amb aquests, Barcelona arribarà a tenir 1.577 habitatges per a aquest sector de 

població. El conjunt més gran (de 105 habitatges), està previst construir-se a l’entorn de la 

plaça de les Glòries. L’edifici de l’antiga Quirón acollirà un altre conjunt d’habitatges d’aquest 

tipus amb 100 habitatges més. 

 

A més, a principis d’aquest any, l’Ajuntament de Barcelona ha engegat el procés per a 

adjudicar les promocions d’habitatges destinades a la gent gran que ja s’estan construint o 

s’iniciaran en breu a la ciutat. Són un total de 178 habitatges, repartits en tres promocions: al 

carrer Pere IV (29 habitatges); la de l’entorn de Glòries (105 habitatges), i al carrer Infanta 

Isabel, a Sarrià-Sant Gervasi (44 habitatges). Al 2012, es van adjudicar els 32 habitatges de 

l’edifici del carrer Còrsega (antiga Cibeles).  

 

 

 

Els habitatges amb serveis per a gent 
gran són equipaments gestionats pel 
Patronat Municipal de l’Habitatge, i dotats de 
serveis d’atenció a les persones que ofereix 
l’àrea de Qualitat de Vida, Igualtat i Esports. 
Aquest tipus d’edificis tenen com a objectiu 
oferir a les persones grans de la ciutat un 
habitatge adaptat, segur, confortable i 
integrat a la comunitat, amb el suport 
necessari, tant d’atenció directa (personal 
del centre) com indirecta (teleassistència), 
perquè els faciliti el manteniment dels nivells 
d’autonomia personal el màxim de temps 
possible.  
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El procés d’adjudicació es fa per barem i per a acollir-s’hi cal estar inscrit al registre 

corresponent. Ser-ne beneficiari dóna dret a utilitzar-los al llarg de tota la vida, pagant una 

renda que s’estableix en funció dels ingressos de cada usuari.  

 

 

» Cura en xarxa: projecte Radars, Àpats en Companyia i 

Vincles BCN  

 
Durant aquests últims quatre anys, l’Ajuntament de Barcelona ha estès el projecte Radars a 

tots els districtes de la ciutat i, concretament, en 18 dels barris dels 73 que la composen. 

Aquesta iniciativa d’acció comunitària –on hi participen entitats, veïns i comerços-- contribueix a 

que les persones més grans que viuen o bé soles o bé acompanyades per persones grans 

puguin continuar a la seva llar amb la complicitat del seu entorn. 

 

Des de 2011, aquesta iniciativa s’està desenvolupant, en les seves diferents fases, a: 

 

 
Horta Guinardó 
 

Baix Guinardó 
Can Baró 
El Guinardó 
 

Nou Barris Porta 
Verdum 
 

Sant Andreu Sant Andreu 
 

Sant Martí El Camp de l’Arpa del Clot 
El Clot 
 

Ciutat Vella Sant Pere, Santa Caterina i Ribera 
 

L’Eixample La Sagrada Família 
La Nova Esquerra de l’Eixample 
 

Les Corts Les Corts 
La Maternitat i Sant Ramon 
 

Sarrià-Sant 
Gervasi 
 

Sant Gervasi-Galvany 

Gràcia El Coll 
La Salut 
La Vila de Gràcia 
El Camp d’en Grasspt o Gràcia Nova 
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Aquesta iniciativa compta, a l’actualitat, amb un total de 575 persones usuàries, la majoria de 

més de 75 anys. El Projecte Radars requereix de la participació de veïns i veïnes observadors, 

però alhora respectuosos amb la privacitat de les persones, que desitgin el millor per al seu 

entorn, disposats a cooperar amb els Serveis Socials i les entitats del barri que ja formen part 

del Projecte. 

 

No cal que els veïns i veïnes assumeixin grans responsabilitats, només cal que estiguin atents, 

en el dia a dia, a la dinàmica de les persones grans que coneixen. Si detecten un canvi en la 

seva rutina diària, en el seu comportament o en el seu aspecte, compte, poden ser indicis que 

necessiten algun tipus d’ajuda, i en aquest cas, la única cosa que s’ha de fer és posar-se en 

contacte amb el Projecte Radars. 

 

Durant aquest mandat s’ha establert un conveni amb les farmàcies de Barcelona, que s’han 

adherit com a ‘radars comercials’ al projecte. 

 

 

» La promoció de l’envelliment actiu als barris 
 

Al març de 2013, l’Ajuntament de Barcelona va aprovar la mesura de govern per a la Promoció 

de l’Envelliment Actiu de les Persones Grans, que establia una nova conceptualització del 

treball que es recolza en la idea de treballar per la participació activa de les persones grans, 

afavorint la seva promoció personal i col·lectiva i ajudant a fer visible la importància de les 

seves aportacions i la seva experiència a la nostra ciutat. 

 

Fruit d’aquest treball, els districtes han realitzat un seguit d’actuacions que han permès la 

dinamització de les relacions entre generacions, la participació de la gent gran en la vida dels 

barris, i el foment de la solidaritat entre els diferents agents de la societat civil per a afavorir la 

qualitat de vida de la gent gran, tant física com emocional. 

 

Així, a través dels casals i espais de gent gran dels districtes, s’han realitzat diverses activitats 

com la Primavera de la Gent Gran, Mostra de teatre dels casals i espais, jornades de 

participació per a les persones voluntàries, dinamització de les Corals i cantada de Corals, 

activitats d’estiu a l’agost. En aquest àmbit, cal destacar els convenis i acords amb universitats 

per a realitzar tallers de noves tecnologies, estudis musicals, la Universitat de l’Experiència i el 

foment del voluntariat. 

 

També, durant el 2014 es va fer visible la consolidació de les activitats intergeneracionals com 

a part de les activitats estables programades als espais de gent gran, amb la col·laboració dels 

casals infantils i les escoles.  

 

Un pes especial ha tingut també tot el reforç de les activitats dirigides a promoure l’envelliment 

saludable. En aquest sentit, cal destacar la instal·lació, a tots els districtes, d’espais lúdics per a 
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gent gran, composats per diferents aparells situats a places i parcs dissenyats especialment 

perquè les persones grans puguin fer un exercici adequat a les seves capacitats físiques, 

mobilitzant extremitats, guanyant equilibri i treballant l’elasticitat muscular. Els circuits 

d’exercicis també acaben convertint-se en punts de trobada, on les persones grans poden 

socialitzar-se amb persones de la seva mateixa edat. Durant aquests últims tres anys, se 

n’han instal·lat 15 de nous, cobrint tots els districtes. 

 

 

 

CIRCUITS LÚDICS PER A GENT GRAN 

 
Sants-Montjuïc Jardins de Cal Sèbio  

Plaça Navas 
Jardins de Ca l’Alena 
 

Les Corts Jardins Josep Munté 
Parc de Can Rigal 
 

Sarrià-Sant Gervasi Passatge Maluquer 
Jardins de Martí Luter 
Vil·la Cecília 
Plaça de Sarrià 
 

Horta-Guinardó Jardins Prínceps de Girona  
Parc de l’Esvoranc 
Parc de les Rieres d’Horta 
Plaça Palestina  
Carrer de Perea 
Plaça de les Sibil·les 
 

Sant Andreu Parc de la Trinitat Vella  
Parc Turó de la Peira 
 

Sant Martí Jardins del Clot de la Mel  
Jardins de Teresa de Calcuta 
 

Nou Barris Carrer de Vallcivera  
Parc del Turó de la Peira 

Ciutat Vella Plaça de les Caramelles 
Arc del Teatre 
Espigó del Gas 
Platja de la Barceloneta 
 

L’Eixample Interior d’illa Beatriu de Pinós-Milany 
Interor d’illa Flora Tristán 
Jardins de Cándida Pére 
 

Gràcia Jardins d’Antoni Puigverd 
Parc Sanitari Pere Virgili 
 

 


