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I 4

Presentacio

La infraestructura verda de la ciutat és un recurs per a una
vida saludable i de qualitat, i per a la conservacio de la
biodiversitat. L’Ajuntament s’ocupa de la cura i de I'impuls
d’aquesta infraestructura verda, mitjancant la gestio del
verd que ja existeix, i 'increment d’aquest verd. Aquests
compromisos van quedar expressats en el desplegament
del Pla del verd i de la biodiversitat 2013-2020, en la mesura
de govern «Programa d’impuls a la infraestructura verda
urbana», en el pla Natura 2021-2030 i en el Pla d’accid per
I’'emergéncia climatica 2030.

Lincrement dels espais verds de la ciutat s’esta duent

a terme tenint en compte la funcié que han de fer al
servei de la ciutadania, per a I’'adaptacio al canvi climatic
i per activar processos naturals per preservar la natura.
Es tracta d’innovar per maximitzar els serveis
socioambientals.

Aquesta innovacio ha d’incloure la planificacio per assolir

una distribucié del verd equitativa i amb connectivitat. | ha
d’incloure una nova manera de projectar el verd. Es en aquest
marc en el qual s’encaixa el projecte de la Carta del verd i de
la biodiversitat que es presenta.

La Carta del verd i de la biodiversitat és una guia de
referencia, que recull com dissenyar la ciutat i els espais
verds considerant els serveis socioambientals i integrant
criteris a favor de la biodiversitat i de la sostenibilitat.

Va dirigida a tots els actors implicats en el projecte del
disseny, perd més concretament esta pensada com a marc

de referéncia en comu entre els projectistes i les diverses
arees técniques de I'Ajuntament de Barcelona implicades
en el procés d'elaboracio dels projectes dels espais verds
de la ciutat.

La publicacio de la Carta del verd i de la biodiversitat és

una fita d’'un procés amb passat, present i futur. La carta ha
estat elaborada per Barcelona Regional, amb la col-laboracio
del cos tecnic de I’Ajuntament de Barcelona, especialment
de I’Area d’Ecologia Urbana, i la consulta a professionals
externs. El document s’ha beneficiat, per tant, d’'uns anys

de proves pilot i assajos a I'’espai public. L’Ajuntament
planteja, en el pla Natura, 'aplicacié de la carta als projectes
d’urbanitzacié, edificacio i millora de I’espai public, com

a instrument per al disseny pel que fa al sol, a I'aigua i a la
vegetacio. Aixi mateix, preveu divulgar els criteris de la carta,
definir els mecanismes de seguiment de la seva aplicacio,

i recollir les llicons apreses que han de revertir en un disseny
millor. Una ciutat que integra les consideracions d’aquesta
carta és una ciutat més habitable, més amable i amb un espai
public al servei de la ciutadania.

Es tracta, doncs, de fer avancar la manera de dissenyar
I’espai public, per tal que aquest respongui als reptes de la
vida a la ciutat i a la terra. La problematica ecologica global
requereix I’execucié de projectes com aquest, ja que tenen
una influéncia notable en la millora ambiental i, alhora, poden
esdevenir exemplars i replicables. Esperem que la Carta del
verd i de la biodiversitat pugui ser un document d’utilitat com
a mostra d’una nova manera de fer ciutat.






Per quée una Carta del verd

i de la biodiversitat?

La necessitat

Barcelona és una ciutat densa i compacta, amb una elevada
densitat edificatoria i d’infraestructures subterranies. El sol
permeable és un bé escas i encara hi ha barris amb un déficit
d’espais verds. D’altra banda, la necessitat de contacte amb
la natura i de vida als carrers i als espais oberts de la ciutat
per part de la ciutadania esta experimentant un augment
creixent, i la pressio per I'Us social de I’espai public entra en
friccié amb el manteniment dels beneficis ambientals que
aquests espais aporten a la ciutat.

Davant la situaci6 climatica, sociocultural i economica, és
necessari adoptar un nou paradigma per avancar cap a

un escenari on s’entrellacin la ciutat i la natura. En aquest
escenari es reconeix el valor estructural del verd, a la vegada
que es projecta i es gestiona I’'equilibri entre a la importancia
del verd per al benestar de la ciutat i la pressio que rep per
I’Us social.

Barcelona fa anys que ja ha reconegut el valor del verd com
a infraestructura imprescindible per a la ciutat. EIl model de
verd defineix les zones d’actuacié prioritaries en relaciéo amb
el verd per assolir una ciutat resilient que afronti millor els
reptes del canvi climatic, alhora que augmenta els indexs

de salut de la ciutadania i genera espais de més equitat
social. El Pla Natura, el Pla Clima i el Programa d’impuls de la
infraestructura verda urbana, entre d’altres, sén alguns dels
documents que posen I’émfasi en la importancia de constituir
una infraestructura verda urbana funcional' amb dues linies
d’actuacié estratégiques:

- Més quantitat d’espais verds, objectiu que es va
impulsar inicialment mitjangcant el Compromis
Barcelona pel Clima, que es compromet a incrementar
els espais verds de Barcelona en 1 m?/habitant en
I’horitzé de 'any 2030.

- Més naturalitzacio dels espais verds per maximitzar-
ne I'aportacio de serveis ecosistemics en termes de
termoregulacié, de confort acustic, d’augment de la
biodiversitat, d’estalvi energétic, de disminucio de les
emissions de CO: i de contaminacié atmosférica, de
regulacio del cicle de 'aigua i de produccié d’aliments
per a les persones i per a la fauna.

La naturalitzaci6 dels espais verds per la qual aposta la ciutat
implica diversos canvis de perspectiva, ja que per assolir un
disseny en clau ecologica és imprescindible adoptar noves
perspectives relacionades no només amb el seu disseny, sind
també amb I'execucio i el manteniment dels espais verds.

Aquesta guia posa I’accent en la qualitat d’aquest verd

i se centra en els aspectes necessaris per assolir el nou
estandard de rendiment del paisatge urba, tenint en compte
que els espais verds no constitueixen un paisatge natural
autosuficient en les ciutats, sind que depenen, com la resta
de sistemes urbans, d’un disseny acurat i d’una gestio
continuada en

el temps.

Tenint en compte aquesta situacio de partida, la Carta

del verd i de la biodiversitat es concep com una guia de
referéncia en el procés de disseny del verd a la ciutat, una
eina instrumental amb pautes i directrius que condueixen i
faciliten el disseny dels espais verds en clau ecologica per
maximitzar-ne la funcionalitat com a infraestructura verda.

1 Mesures vinculants: Pla d'accié per I'emergencia climatica 2030 de la ciutat de Barcelona, Declaracié d’emergéencia climatica (2020), Pla del verd i de
la biodiversitat 2020, Pla Natura 2021-2030, Pla director de I'arbrat de Barcelona 2017-2037, Programa d’impuls a la infraestructura verda urbana 2030,
Cap a la gestio ecologica i la naturalitzacio dels espais verds a la ciutat de Barcelona (2020).

Mesura de Govern «Barcelona dona molt de joc» (2018).
Ordenancga de medi ambient de I'Ajuntament de Barcelona (2011).

Manuals: Gestio de I'arbrat viari de Barcelona (2011), Corredors verds urbans: exemples i criteris de disseny (2010), Bones practiques de jardineria a

Barcelona: conservar i millorar la biodiversitat (2016).

Documents técnics: Plec de prescripcions tecniques per al disseny, I’execucio i la recepcid d’espais verds (2020), Serveis socioambientals dels espais verds
de Barcelona (2019), Guia técnica per al disseny de sistemes de drenatge urba sostenible (SUDS) (2020), Pla tecnic per a I'aprofitament dels recursos hidrics

alternatius de Barcelona (2020).



Objectius, abast i estructura

Objectiu

L’objectiu de la Carta és definir criteris orientatius de disseny
urba per a la maximitzacio dels serveis ecosistémics dels
espais verds de la ciutat.

Es concep com un instrument metodologic que aterra a
I’escala de projecte els objectius generals establerts als
grans plans de referéncia de la ciutat en relacié amb els
sistemes de verd. La Carta forma part del desplegament del
Pla Natura 2030 i és coherent amb el Plec de prescripcions
técniques per al disseny, I’execucio i la recepcio d’espais
verds, d’aplicacié obligatoria. La Carta no constitueix un
instrument d’aplicacio obligatoria.

Abast

La Carta del verd i de la biodiversitat reconeix el valor dels
espais verds com a proveidors de serveis ecosistemics,
tant de tipus ambiental com cultural. No obstant aix0, en
coheréncia amb els objectius concrets d’aquest treball,
aquesta guia es limita a proporcionar directrius de disseny
relacionades amb la potenciacio dels serveis de tipus
ambiental, és a dir, de regulacio, d’aprovisionament i de
suport.?

Va dirigida a totes les persones implicades en el projecte
del disseny, perd més concretament esta pensada com a
marc de referéncia comu per als i les projectistes i per a

la resta de técnics i tecniques que treballen a les diferents
arees municipals implicades en el procés d’elaboracio dels
projectes dels espais verds de la ciutat.

Aquest document també pretén ser una guia de consulta
oberta, tant per als técnics i les tecniques com per als veins
i les veines involucrats en els processos de participacio
publica relacionats amb els espais verds i en la cura de la
natura urbana.

El procés de disseny dels espais verds és certament
complex. En aquest context, la guia s’enfoca principalment
a les fases inicials del disseny, és a dir, a la fase d’analisi i
posterior conceptualitzacio i disseny de I’espai. També té en
compte les fases posteriors d’execucid, manteniment, gestié
i seguiment, perd no hi aprofundeix.

Estructura del document
Aquesta carta s’estructura en dues parts.

La primera part, de premisses, explica els criteris
transversals que tot projecte haura de tenir com a marc de
referéncia, aixi com els punts de partida per a I’aproximacio
al projecte.

La segona part, tracta els criteris de disseny i s’estructura
per sistemes, és a dir, pels components estructurals del
medi: el sol, I'aigua i la vegetacio.

2 Lavaluacio «Millennium Ecosystem Assessment» (MEA), desenvolupada per les Nacions Unides el 2005, divideix els serveis ecosistémics en quatre
categories principals. Els serveis d’aprovisionament son tots aquells béns obtinguts dels ecosistemes. En s6n exemples la provisié d’aliments, de matéries
primeres com la fusta, d’aigua dolga o de plantes medicinals. Els serveis de regulacié sén serveis obtinguts a partir dels processos ecologics. La qualitat de
Iaire, la pol-linitzacid, I'erosid, la fixacié de CO., el control biologic i la purificacio de I'aire en serien alguns exemples. Els serveis de suport s6n aquells que
proporcionen les funcions ecologiques essencials per a la generacié de serveis com ara els habitats o la diversitat genética. | els serveis culturals sén tots
aquells beneficis intangibles per a la societat, com per exemple la salut mental i fisica, I'oci i la inspiracié artistica. En el present document, quan parlem de
serveis ecosistemics o ambientals, fem referéncia als serveis de regulacié, d’aprovisionament i de suport.



Objectius generals i estructura
del Pla natura 2030

El Pla Natura Barcelona 2030 és un instrument estratégic

i participat que defineix i planifica els objectius i els
compromisos del Govern municipal en relacié amb
I'increment de la infraestructura verda de la ciutat, la
conservacio de la biodiversitat, i la manera com la ciutadania
coneix, gaudeix i millora la natura urbana i en té cura.

El Pla Natura Barcelona 2030 té la visi¢ d’una ciutat de I’'any
2050 amb una infraestructura verda funcional i ecologica,
amb un verd equitatiu, accessible i connectat a la trama
urbana i a la xarxa verda metropolitana per maximitzar-

ne els serveis socials i ambientals, sobretot els de salut i
adaptacio al canvi climatic. Aquesta xarxa de natura urbana
és apreciada i conservada com a patrimoni natural de la Terra
i com a benefici per a les persones i les generacions presents
i futures, perqué gaudeixin de la connexié amb la natura i
s’impliquin en la creacié d’espais verds i en la conservacio i
millora de la biodiversitat.

Els objectius generals del Pla Natura

Incrementar la infraestructura verda de la ciutat per
maximitzar-ne els serveis, sobretot els d’adaptacio
al canvi climatic, i millorar I'accés de tota la
ciutadania a la natura urbana

Fer créixer el coneixement, el gaudi i la cura de la
natura urbana, i facilitar i promoure la implicacié de
la ciutadania en la seva conservacio i millora.

Desplegar i consolidar la gesti6 ecologicai la
naturalitzacio en la gestioé de la natura, al servei de
la salut de la ciutadania i de la conservacio de la
biodiversitat a la Terra.

Conservar i promoure la biodiversitat, protegint
les espécies i millorant els habitats i la seva
connectivitat.




Declaracié d'emergeéncia climatica

El 15 de gener de 2020, la ciutat de Barcelona va declarar
I’emergencia climatica i va comencar a accelerar un seguit
de canvis que comprometen tots els agents de la ciutat. Les
evidéncies cientifiques irrefutables i els efectes de la crisi
climatica global que ja estem patint ens porten a actuar de
manera urgent i contundent. La ciutat pretén ser neutra en
carboni I'any 2050 i reduir, de cara a I'any 2030, un 50 % les
emissions de gasos amb efecte d’hivernacle (GEH) respecte
als valors de 1992. Aixo implica reduir a I’entorn d’1.950.000
tones de GEH.

Entre moltes altres, algunes mesures que tenen a veure amb
la natura sén les seglents:

¢ Incrementar el verd urba i aconseguir que es distribueixi
de manera equilibrada per tot el territori.

e Transformar I’espai public per millorar-ne les condicions
ambientals i de salut, recuperant I’espai destinat al
vehicle privat per a I'Us social i I'increment de verd urba, i
fomentant mitjans de mobilitat sostenibles i col-lectius.

e Dotar d’eines en clau climatica els instruments urbanistics:
normativa urbanistica, indicadors i mecanismes de
finangament.

e Evitar la perdua de biodiversitat en el context actual de
canvi global.



Beneficis de la infraestructura verda

La infraestructura verda es defineix per la xarxa de zones
naturals i seminaturals i d’altres elements ambientals
que es planifica de forma estratégica, es dissenya i es
gestiona perque proporcioni una extensa gama de serveis
ecosistemics.?

Els serveis ecosistemics de la infraestructura verda sén
clau i seran cada cop més estratégics i necessaris per
fer front a I’emergéncia climatica. A més de proporcionar
altres beneficis de tipus cultural i ambiental, la
infraestructura verda:

Reequilibra el cicle de P’aigua

Aquesta és una de les funcions de resiliencia més
estrategiques i reconegudes de la infraestructura verda en
les ciutats mediterranies, que sén especialment vulnerables:
amb el canvi climatic, els episodis de pluges torrencials i els
riscos associats d’inundacié urbana seran més freqiients, i
també hi haura menys aigua disponible emmagatzemada als
sols i més episodis de sequera i calor.

El sistema planta-sol de la infraestructura verda redueix
el flux superficial de la pluja, permet que la humitat transpiri
a I’ambient, i infiltra i reté I’aigua. Com a conseqiiéncia, a
la ciutat disminueix el risc d’escorriment i d’inundacions
provocats per les pluges torrencials, es recarrega I'aqiiifer i
es refresca I'ambient.

Regula el microclima

Les plantes, i en especial determinats arbres, refresquen
I’ambient gracies a diversos factors: ’ombra que
proporcionen, la transpiracio, la influéncia que exerceixen
en el canvi dels patrons del vent i I’efecte que tenen en la
modificacié de la capa limit de I’'atmosfera. La vegetacié pot
fer menys intensa I’illa de calor urbana,® que es preveu que
sera més aguda en la situacié d’emergéncia climatica, ja que
augmentara I'exposicio a episodis llargs de temperatures
elevades i onades de calor. Tot i que 'augment de la
temperatura sera comu a tota la ciutat, amb el canvi climatic
les temperatures extremes afectaran més la poblacio
vulnerable i determinats barris.

3 Infraestructura verda — Millora del capital natural d’Europa. Informe
de la Comissié Europea de maig de 2013

Estalvia energia

Gracies al seu efecte en el microclima, la vegetacio
pot ajudar a reduir el consum energetic en els edificis i,
en conseqtiencia, mitigar les emissions de gasos d’efecte
hivernacle que la produccié d’aquesta energia provoca.
L'efecte és especialment rellevant en el cas de la vegetacio
més propera als edificis, com I'arbrat viari, tot i que varia en
funcié de les espécies. La preséncia de verd en cobertes i
en fagcanes millora I’aillament termic de I’edifici.

Disminueix les emissions de CO, amb
efecte d'hivernacle

Els espais verds mitiguen el canvi climatic mitjancant
els sols i la vegetacid. Els sols son el principal embornal
de carboni terrestre, per davant de les plantes i de
I’'atmosfera, malgrat que, quan sén remoguts, també
actuen com a font de dioxid de carboni i d’altres gasos
amb efecte d’hivernacle. D’altra banda, en les plantes el
segrest de carboni es produeix quan incorporen el carboni
de I’'atmosfera als teixits durant el creixement. Tot i que
després I’alliberen de nou amb la descomposicié de la
matéria organica que les componen, s’ha calculat que a
Barcelona, a mitja termini, la taxa encara és a favor del
segrest de carboni.® D’altra banda, les cobertes verdes
també retenen CO..

Disminueix la contaminacio atmosferica

Les projeccions indiquen que els efectes del canvi
climatic podrien comportar un increment de la concentracio
anual de particules, oxids de nitrogen i 0z6. La vegetacio
facilita la depuracié de I'aire mitjancant la captacié de
particules o la deposicié de gasos com '0z4,
el dioxid de sofre, el dioxid de nitrogen, el monoxid de
carboni i les particules amb un diametre inferior a 10 um,
pero si es troba en ambients contaminats, també pot
alliberar compostos organics volatils, els quals, al seu
torn, contribueixen a la formacié d’oz6 i de monoxid de
carboni, una emissié que augmentaria si la temperatura
pugés 2 o 3 °C.7

4 Lareduccié de temperatura que ofereix 'ombra de certs arbres, per exemple les especies Broussonetia papyrifera, Morus alba, Celtis australis i Platanus
spp., durant els mesos d’estiu és destacable, mentre que d’altres, com I’Albizia julibrissin, el Prunus cerasifera, el Populus spp. i la Catalpa bignonioides,
ofereixen un baix nivell de reduccié de temperatura. Font: Chaparro, L.; Terradas, J., Serveis ecologics del verd urba a Barcelona. Universitat Autonoma de
Barcelona - CREAF (Centre de Recerca Ecologica i Aplicacions Forestals), Ajuntament de Barcelona, 2009.

5 Les ciutats tendeixen a patir unes temperatures més elevades que les zones menys urbanitzades, especialment durant la nit. Aquesta diferencia de

temperatura és el que s’anomena «efecte illa de calor»..

6 Les especies a Barcelona en van segrestar més de 113 tones. El carboni segrestat va ser alliberat per descomposicié a una taxa d’unes 5,4 t a I'any. Les
especies d’arbres que més carboni net segresten a Barcelona soén el Quercus ilex, el Platanus x acerifolia i el Pinus halepensis. Font: Chaparro, L.; Terradas,
J., Serveis ecologics del verd urba a Barcelona. Universitat Autdnoma de Barcelona - CREAF (Centre de Recerca Ecologica i Aplicacions Forestals),

Ajuntament de Barcelona, 2009.

7 Chaparro, L.; Terradas, J., Serveis ecologics del verd urba a Barcelona. Universitat Autonoma de Barcelona~CREAF (Centre de Recerca Ecologica i

Aplicacions Forestals), Ajuntament de Barcelona, 2009.



A través de la intervencid en el cicle de I’aigua, les
plantes i els sols poden captar contaminants que sén
arrossegats per la pluja. Ara bé, als carrers, la vegetacio pot
tenir impactes tant positius com negatius sobre la qualitat
de I’aire en funcid de les caracteristiques de I'estructura
urbana i de la vegetacio.?

Produeix aliments

La infraestructura verda, en la forma d’horts urbans
i de conreus dins de la ciutat o en els seus limits, pot
oferir aliments de proximitat a la poblacié i reduir, per
tant, les emissions de gasos d’efecte hivernacle. Els sols
agricoles tenen un paper en I’'absorcié de carboni, diferent
segons el cultiu, que pot potenciar-se a través de certes
practiques agricoles. Pero el paper de I’espai verd com a
productor d’aliments va més enlla: s’insereix dins d’una
xarxa més extensa d’espais productius, de cooperatives
de consum ecologic, de mercats de proximitat, de botigues
d’alimentacié saludable, etc. i fa de vector de sensibilitzacio
a favor d’un model de sobirania alimentaria més sostenible i
menys emissiu.

Beneficis de la infraestructura verda

Fa de suport a la fauna

La infraestructura verda ofereix habitats per a la fauna de
la ciutat: brinda espais per al refugi, per a la nidificacio, per a
la cria i per a I’'alimentacio.

Redueix el soroll

Els espais verds milloren la qualitat acustica percebuda
per la ciutadania.

Disminueix
les emissions
de CO,
amb efecte
d'hivernacle

Estalvia
energia

Reequilibra
el cicle de
I’aigua

Regula el
microclima

Disminueix la
contaminacio
atmosfeérica

Produeix
aliments

8 Els grans parcs o boscos urbans tendeixen a diluir la contaminacio a les ciutats, mentre que en determinats carrers amb circulacié de vehicles la
incorporacié de vegetacié baixa o de cobertures verdes pot ser més favorable per a la dispersio i deposicié de contaminants que un arbrat poc porés i
d’alta densitat. Aquest tipus d’arbrat, en canvi, si que pot ser interessant per reduir I’entrada de contaminacié externa en carrers estrets sense circulacié de
vehicles (Font: Barcelona Regional, 2019. Document inicial estrategic del Pla director metropolita de Barcelona).



Integracio de
perspectives

Un bon disseny de la infraestructura verda pot assegurar les
millors prestacions, tenint en compte algunes peculiaritats
propies. La infraestructura verda és:

e Multifuncional: té la capacitat d’oferir multiples serveis
de proveiment, de regulacio, culturals i de suport.

¢ Dinamica: es fonamenta en la matéria viva, que com a
tal evoluciona en el temps i en I'espai. L'organitzacio
d’aquesta matéria viva té la capacitat de constituir-se en
un habitat i, per tant, d’afavorir la preséncia de fauna i
flora a través de relacions d’atraccié amb altres sistemes
verds propers.

¢ Interactiva: els components dels espais verds (el sol,
I’aigua, la vegetacio) formen un conjunt de sistemes amb
interrelacions complexes i que alhora es relacionen amb
I’entorn construit i amb I’estructura urbana en si.

e Sustentada: com qualsevol infraestructura, necessita un
manteniment constant. Tan important com el seu disseny
és la gestid i el seguiment en el temps.

Aquestes caracteristiques singulars de la infraestructura
verda sén un punt de partida fonamental a I’hora de
dissenyar-la, conjuntament amb una série de perspectives
importants que també cal incorporar en el projecte:

- La perspectiva ambiental

- La perspectiva temporal

- La perspectiva multiescalar

- La perspectiva paisatgistica

- La perspectiva multidisciplinaria



La perspectiva ambiental

Treballar amb la natura

La perspectiva temporal

El temps com a factor clau en el disseny

La perspectiva multiescalar

L’espai no és un paper en blanc

La perspectiva paisatgistica

Creuar I’esteética i la funcio ecologica

La perspectiva multidisciplinaria

Dissenyar la complexitat




LA PERSPECTIVA AMBIENTAL

Treballar amb la natura

La perspectiva ambiental reconeix I’espai com un sistema
format per interrelacions entre components socials, biologics
i fisics, dels quals depenen la salut i el benestar de I'ésser
huma. Aixi, el disseny amb perspectiva ambiental vetlla per
la introduccio de la natura en la matriu urbana i proporciona
noves maneres creatives d’activar processos ecologics

a les ciutats®.

La perspectiva ambiental es relaciona amb la proteccio,

la restauracio i la generacio de recursos i de processos
naturals, i amb la minimitzacié dels impactes ambientals,
sempre en col-laboracié amb la natura i treballant a escales
espacials i temporals rellevants.

Aquesta perspectiva prioritza les solucions basades en la
natura, solucions técniques no mecaniques dissenyades per
aportar més natura a la ciutat i per donar suport a elements i
processos naturals que fan la ciutat més resilient i habitable.
Les solucions basades en la natura reprodueixen dinamiques
naturals de baix o nul impacte ambiental en la matriu urbana
i donen resposta a la necessitat de preservar i augmentar

el nostre capital natural. Ho fan mitjangant intervencions
adaptades a les condicions locals i eficients en termes

d’Us dels recursos, utilitzant i desplegant, d’una manera
intel-ligent i «dissenyada», les propietats dels ecosistemes
naturals i els serveis que ofereixen.

Destaquem algunes de les prioritats que hauria de tenir
el disseny de les solucions basades en la natura en
el context urba:

Afavorir la biodiversitat

La biodiversitat és un element clau en la funcionalitat

dels ecosistemes i en la provisié d’un bon nombre de
serveis ecosistémics. La biodiversitat inclou la variabilitat
d’ecosistemes, d’habitats, d’especies i genética, aixi com
les possibilitats d’intercanvi i d’interaccio a les diferents
escales. Potenciar la biodiversitat passa per cedir el

maxim espai disponible per poder construir-hi un sistema
on puguin créixer comunitats vegetals diverses en les
millors condicions, amb estructures vegetals complexes i
heterogénies, habitats que ofereixin aliment i arees de cria i
refugi per al major nombre possible d’aquelles espécies que

considerem beneficioses perque incrementen la qualitat de la

vida urbana.

N

Augmentar el confort urba

L’augment de la vegetacio i I'Us de solucions basades en

la natura sén clau a I’hora de fer la ciutat més habitable

per als seus ciutadans. El verd genera confort acustic, no
només perque en determinades circumstancies és atenuant
del soroll, també perqué els sons de la fauna associada a
aquest verd (especialment, el cant dels ocells) ens aproximen
a la natura i generen paisatges acustics que els ciutadans
perceben com a confortables. El verd, com a infraestructura,
es caracteritza per una eficiéncia maxima a I’hora de generar
espais de confort climatic, mitjancant les ombres de les
plantacions, les superficies permeables, I'Us i la gestid

de l'aigua i el control de la circulacio de I'aire mitjangant
I’ordenacio de la vegetacid, entre d’altres parametres.

Cicle de vida: sentit d’economia

La perspectiva ambiental estalvia en I'Us de recursos.
S’inclina a favor de solucions de disseny de baix impacte
ambiental. Aixo implica reduir els recursos i els impactes
durant tot el cicle de vida dels materials, des del moment

de la seva fabricacid i fins al seu desballestament. Es dona
prioritat a la seleccié de materials de construccio reciclables,
de baix consum i de gran durabilitat, alhora que es té

en compte la reduccié del material de manteniment i del
consum d’energia en el periode posterior.

Conservar el patrimoni natural

Respectar i fomentar el patrimoni natural existent és una
responsabilitat ambiental, tenint en compte el temps que
els sistemes naturals necessiten per establir-se i formar
relacions complexes entre ells, relacions en les quals es
basa, precisament, I'aportacio dels serveis ambientals que
demanem que ens ofereixin.

9 Urban principles for ecological landscape design and maintenance: Scientific fundamentals, Cadenasso i Pickett, 2008.
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Comparacio entre un sistema de drenatge
convencional i un sistema de drenatge dissenyat

com una solucié basada en la natura: les solucions
basades en la natura s6n multifuncionals, aporten

una gamma de beneficis ambientals dinamics pero
sempre actius en comparacié amb una infraestructura
convencional, generalment monofuncional, i a més
aporten beneficis durant el temps d’us.

- Fitoextraccio

itodegradac

3 ErﬁH\agatzematge

Font: Barcelona Regional sobre la base de «Low Impact Development: a manual for urban areas (LID)», University of Arkansas Community
Design Center
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LA PERSPECTIVA TEMPORAL
El temps com a factor clau en el disseny ,

La introduccio del factor temps (del passat al futur) com
a principi fonamental del disseny és imprescindible per
al desenvolupament idoni dels processos ecologics de la
infraestructura verda de la ciutat.

La historia del lloc

Tot lloc té una historia. Coneixer el seu passat, la seva
evolucié i els processos que I’han conduit a I'estat actual
proporciona una informacié important per al projecte:

¢ Revela valors relacionats amb processos ecologics
subjacents que es podrien recuperar, com per exemple la
preséencia de cursos d’aigua.

e Posa I'atenci6 en els elements de valor natural establerts
fa temps i ressalta les permanéncies, com per exemple
I’arbrat singular.

¢ Detecta usos que podrien haver alterat el lloc i que podrien
incidir en la compatibilitat del que s’hi pot desenvolupar
i en el grau d’idoneitat o de dificultat per implantar-hi
sistemes nous, com per exemple una activitat industrial
que ha contaminat el sol.

e Ofereix eines per interpretar el valor d’elements presents
avui per la seva transcendeéncia historica, com per exemple
els camins historics o el parcel-lari agricola.

El present

La vegetacio necessita temps per adaptar-se al lloc i per
arribar al seu estat madur. Cada espécie té el seu propi
ritme de desenvolupament i el seu grau d’adaptacio a altres
especies. A més, la vegetacio es caracteritza per una série
de canvis, la majoria ciclics:

e Fenologics, al llarg d’una estacié de creixement (canvis al
llarg d’un any).

e D’abundancia i preséncia visual de determinades espécies
i de 'aspecte conjunt de la comunitat.

e Successionals a llarg termini, de composicié i de tipus de
vegetacio.

e Distribucionals en I'espai, en funcio de la competéncia i la
disponibilitat de llum i de nutrients.
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Del present al futur: la importancia del
manteniment

Més enlla dels canvis intrinsecs en la vegetacio, és
imprescindible ser conscients del fet que en I'ambit urba la
vegetacio ha d’estar sempre sustentada i que ha de comptar
amb manteniment: s’ha de ser curés amb les necessitats

de conservacié i de gestio, i incorporar-les com a base del
disseny a I'inici de la conceptualitzacié del projecte; és a dir,
de forma proactiva més que no pas correctiva.

El futur: projectar en clau de canvi
climatic

A la historia del lloc i a les dinamiques actuals se suma

la dinamica de futur vinculada a les projeccions del canvi
climatic, cada vegada menys favorables per a I’habitabilitat
de I’espai urba, i a altres alteracions sobrevingudes, com ara
emergencies socials, crisis economiques, alertes sanitaries o
novetats tecnologiques.

Preveure el futur és complicat, gairebé impossible, pero

és possible generar i avaluar escenaris i proposar linies
d’actuacié que orientin la gestié de forma adaptativa i
evolutiva. Existeixen indicadors de canvi que ens orienten:
en el cas del clima, per exemple, sabem que I'augment

de les temperatures i de les pluges torrencials afectara

molt la ciutat. Aixi doncs, dissenyar els espais verds per
maximitzar-ne la capacitat d’adaptacio¢ a diferents impactes

i perquée contribueixin a la resiliéncia de la ciutat és una
tasca necessaria. Aixd hauria d’influir en la presa de totes les
decisions i té a veure amb aspectes com la tria d’espécies
vegetals adaptades, la previsio d’'ombra, I'accés als recursos
naturals, la seleccié dels materials, la permeabilitat del sol o
la gestio de I'aigua en I'espai del projecte.



Els sistemes naturals necessiten temps, suport i condicions idonies
per créixer i atraure la fauna que de manera espontania hi arribara,
hi viura i s’hi reproduira.

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII)
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LA PERSPECTIVA MULTIESCALAR
L’espai no és un paper en blanc

Tota intervencio hauria de basar-se en el reconeixement

de les condicions especifiques del lloc. Cal una diagnosi
acurada dels valors culturals, paisatgistics, ambientals i
socials del lloc, tant presents com subjacents, que s’han de
protegir o de reactivar. També cal detectar-ne les fragilitats

i fer-hi front. Tot plegat exigeix una mirada multiescalar de
I’espai, entés com a part d’un sistema interconnectat: la
infraestructura verda de la ciutat, ubicada en un context
geografic determinat.
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Algunes directius per a aquesta aproximacié multiescalar
son:

Reconeixer el paisatge i les condicions
especifiques de la biogeografia on es
situa l'espai

Les variables paisatgistiques, fisiques i bidtiques
(climatiques, d’assolellament, de topografia, de
fitotopografia), a més de les antropogeniques, canvien
segons la biogeografia local. A escala de la ciutat de
Barcelona, es poden distingir algunes ubicacions clarament
diferenciades: el litoral, Collserola, Montjuic, els tres Turons i
el pla urba.

El suport biogeografic determina les caracteristiques
intrinseques de cada lloc. El coneixement d’aquestes
caracteristiques facilita la creacié de paisatges vinculats
a I'especificitat del lloc i potencia els valors paisatgistics i
ambientals del projecte.



Collserola

y 7

Reconéixer i recuperar I'especificitat
de la biogeografia del lloc

. /..

,

Considerar el paper de I’espai en
la xarxa de la infraestructura verda
de la ciutat
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Considerar el paper de I’espai en la Identificar la relacid i la

xarxa de la infraestructura verda de complementarietat amb espais verds

la ciutat de P’entorn més proxim

Tot espai obert urba té un paper potencialment significatiu Es important caracteritzar els serveis ecosistémics i

en la infraestructura verda. Contextualitzant-ne la ubicacié socials dels espais verds de I’entorn per tal d’establir usos

en relacié amb la distribucio territorial del verd, se’n poden complementaris o que pal-liin les mancances de serveis

potenciar les funcions més necessaries com a sistema ecosistémics dels altres espais verds, sense que aixo vagi

ecologic inserit en un sistema més gran. en detriment de les necessitats de la poblacié i de les
caracteristiques especifiques del context urba on s’insereixen

En la valoracio del paper potencial que pot tenir el lloc en la aquests espais en relacié amb els usos i el tipus de teixit.

infraestructura verda de la ciutat, és convenient considerar,
entre d’altres, els aspectes seglents:

e Si forma part d’un corredor verd i com pot potenciar la
connectivitat ecologica del sistema del verd en general.
e Si es troba en un barri amb manca de verd.

e Si es troba a I’entorn d’algun node de verd important de la
ciutat, ampliant-ne I'area d’influéncia com a pulmo verd.

\!}
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Identificar la relacié amb els espais de I’entorn



Analitzar les condicions del lloc i
reconeixer el valor de les preexisténcies

Tot espai es caracteritza per una série de variables
morfologiques, ambientals i socials que influiran el seu
desenvolupament com a espai verd.

Aquestes variables no s’han de veure com a factors limitants
per al seu desenvolupament. Al contrari, considerar-les i
incorporar-les al disseny permet que la proposta s’adapti a
les especificitats del lloc i en garanteix I’éxit. A continuacio es
descriuen algunes d’aquestes variables:

Les condicions estructurals i morfologiques sén les que
van lligades al suport fisic del projecte, tant en relacié amb
la mida i la forma com amb la preséncia d’elements urbans
en superficie (a nivell de terra), al subsol i a I'espai aeri.

Les condicions ambientals son les que tenen a veure
amb el medi, com la pluviositat i la temperatura, la
biodiversitat, les caracteristiques del sol, la qualitat de
I’aire, 'assolellament, etc. S6n variables que cal considerar
amb periodicitat diaria, anual i també a llarg termini i, en
aquest sentit, és basic tenir en compte els efectes del
canvi climatic

Les condicions socials es refereixen a la intensitat
i a la tipologia d’Us social, estatic o més dinamic, de I'espai
en sii a la seva relaciéo amb els espais limitrofs.

Les condicions de gesti6 estan relacionades amb

les necessitats de manteniment i, en conseqiéncia,

és imprescindible tenir-les en compte per a la bona
evolucié de I'espai verd. Cal congixer i preveure la
periodicitat de les accions de manteniment i els costos i
els recursos que I’espai necessitara per garantir la seva
funcionalitat en el futur, i incorporar-les com a punt de
partida en el disseny.
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Condicions morfologiques i d’us social

Superficie

La mida del projecte condiciona I’escala

del disseny i n’és una variable definitoria de
practicament tots els aspectes: el tipus i la
intensitat dels usos, les comunitats vegetals
(habitats) que s’hi podran desenvolupar, les
plantacions, la preséncia d’elements d’aigua, etc.

Forma

El factor forma, tant en superficie com en relacié
amb la topografia i el pendent, és una variable

que determina 'accessibilitat, la concentracio

o dispersio d’usos, la relacié amb els limits,
I’estabilitat del sol, 'escolament de I'aigua, el tipus
de plantacions, I'Us d’oportunitats morfologiques
per obtenir-ne beneficis ambientals i la idoneitat de
certs tipus de paviments, entre d’altres aspectes.

Limits

L'analisi dels limits de I’ambit especific, en termes
morfologics i d’usos, és imprescindible per a la
integracio de I’ambit en el seu entorn.

Segons el caracter de cada limit, es poden definir
unes distancies imprescindibles que cal mantenir
perque els sistemes (de vegetacio, de sol, de
drenatge, etc.) funcionin. Els limits ofereixen
I’oportunitat de definir llocs estrategics per
potenciar la connectivitat i la permeabilitat entre
I’espai verd i el seu entorn.

Infraestructures i elements/usos
subterranis

Les instal-lacions subterranies, com la xarxa
ferroviaria, els tunels viaris, les xarxes de serveis,
les estacions de transport public, les depuradores
i altres equipaments i espais, com ara parquings,
diposits, centres de neteja, etc., condicionen la
profunditat edafica i la capacitat de suport de
carrega en superficie. Controlar les limitacions
de la quantitat, en superficie i profunditat, de

sol viu disponible és central per a la presa de

les decisions projectuals des d’un bon inici del
projecte.

Xarxes de serveis i elements vinculats

La preséncia de xarxes de serveis, superficials i subterranies, i els
elements urbans vinculats condicionen el projecte de I'espai verd, tant
per I'ocupacioé estricta del terreny en superficie, en el subsol i aéria, com
per la necessitat d’accés i de manteniment.
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Elements de valor paisatgistic i patrimonial

Es tracta d’elements i de traces historiques patrimonials d’un valor,
reconegut o no, d’elements que formen part del caracter especific de
cada lloc; en definitiva, del conjunt dels elements que formen part del
caracter singular de cada lloc. La seva integracio en el projecte pot
constituir un punt de partida important per a la projectacio.
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Intensitat d’us social i pla d’usos

Per tenir exit en el desenvolupament de

la infraestructura verda, cal considerar les
previsions d’Us en el lloc i els fluxos previstos
de vianants i de mobilitat activa i rodada. La
definicio d’un pla d’usos és, per tant, una tasca
imprescindible per poder fer compatible I’Us del
lloc, i la intensitat d’aquest Us, amb el projecte
del verd i les necessitats de manteniment. La
intensitat de I'Us social incidira en la morfologia
de les plantacions, la tria d’espécies, el tipus
de paviment i de sOls, i els elements relacionats
amb el cicle de I'aigua i amb la definicié dels
limits i els elements de proteccio de la vegetacio.

Visuals del paisatge

La comprensio del lloc esta intimament lligada
a la seva exposicio visual i a la seva funcié com
a punt d’observacié de I’entorn, que fins i tot
es podria considerar un patrimoni intangible
d’aquell espai.



Condicions ambientals i de gesti6

Geologia

Cal incorporar en I'analisi del lloc la informacié referida als
estrats geologics de base del projecte i, per derivacio, a la
la condicié edafologica del subsol. Els resultats d’aquesta
analisi poden indicar la necessitat de fer-hi esmenes o altres
tractaments especifics per permetre’n I’'s com a espai
verd. Per exemple, una base argilosa podra fer necessaria la
implementacié d’un sistema de drenatge reforgat.

Processos geomorfologics

Cal considerar la situacié actual i com aquesta evolucionara
amb la implementacié del projecte i amb el canvi global.
Existeixen dues dinamiques principals associades a aquests
processos: I'erosio i la sedimentacié. En arees amb pendents
del relleu més abruptes, s’haura de tenir una cura especial
amb I'estabilitat del terreny per evitar-ne I’erosio. El mateix
passa amb el fenomen de regressié de les platges, que a
meés a més s’accentuara amb el canvi climatic, la qual cosa
implicara la constant aportacié de sediments salins al front
maritim. El desplagament regressiu del limit de salinitzacio
podria produir un deteriorament en la qualitat dels sols i,

per tant, podria afectar negativament el desenvolupament

i rendiment d’aquells sistemes vegetals que no hi estan
adaptats. En aquest sentit, és important considerar la
salinitat a les zones litorals, ja que la intrusio salina a I'aquifer
o les particules de sal en I'aire condicionen el tipus de
vegetacio a desenvolupar i les caracteristiques del sol.

Aigua

Orientacions
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Usos del sol historics i actuals

L’analisi dels usos i les cobertes del sol és una base de
recopilacio d’informacioé valuosa per al projecte, en dos
sentits: per a la recuperacio i reactivacié d’elements i traces
d’origen antropic o natural, perd també perque indica la
possible preséncia de sols contaminats.

Disponibilitat i qualitat de sol

Cal coneixer la disponibilitat i la qualitat del sol, ja que
aquests dos aspectes tenen un paper estrategic per al
desenvolupament de la vegetacid i la gestio sostenible
de l'aigua.

Topografia

Cal tenir en compte la morfologia del lloc per adaptar-hi el
projecte i utilitzar-la per afavorir els processos ecologics.
Adaptar-se a la topografia de partida evita excessius
moviments de terra, redueix impactes sobre el medi
edafologic i evita modificar les condicions ambientals dels
elements existents.

Recursos hidrics

Fonts, cursos o masses d’aigua propers, punts d’infiltracio,
etc. son preexisténcies que cal considerar en el projecte.

Ombra / Preexisténcies



Nivell freatic i humitat continguda al sol

Condicionen el desenvolupament radicular i, per tant, el port
de les espécies i els tipus d’elements vegetals en relacio amb
el seu comportament hidric. També poden condicionar els
elements soterrats i la morfologia del projecte.

Aigua d’escorriment

Actor determinant per a un disseny sostenible en I'escenari
del canvi climatic. La gestio de I'aigua d’escorriment és vital
per a I’aprofitament d’un recurs natural escas com és 'aigua.

Pluviositat i temperatura

Determinen el disseny de la plantacid, la tria d’espécies,

el drenatge, les necessitats de reg i el manteniment. Cal tenir
en compte les projeccions del canvi climatic, segons les
quals les condicions de temperatura i de pluviositat seran
meés extremes.

Ombra i assolellament

Incideixen en el tipus de comunitats vegetals, les necessitats
de reg i els usos. Cal tenir en compte els cicles diaris, els
estacionals al llarg de I'any i la pujada de les temperatures
prevista arran dels efectes del canvi climatic.

Vent

Condiciona les espécies que millor es poden desenvolupar,
els usos compatibles i la dispersié de contaminants
atmosférics, del soroll i de les olors.

Qualitat de l'aire

Les particules i 'acumulacio de sediments condicionen el
correcte desenvolupament de la vegetacio.

Qualitat acustica i luminica

La preséncia de biodiversitat es veu afectada per la qualitat
acustica i luminica.

Vegetacié i fauna present

Posen en relleu els valors del lloc i condueixen a la
preservacio d’elements i de formacions d’interés (com

ara singularitats, elements catalogats, habitats refugi o

llocs de cria), alhora que condicionen els usos de I’entorn.
Fonamenten la relaciéo amb els espais verds de I’entorn en
funcié de la connectivitat, la proximitat, la complementarietat
de serveis ecosistémics i la possible sinergia i potenciacio
de la biodiversitat. L'existencia de plagues i d’especies
invasores o molestes obre possibilitats al projecte com a
agent reparador.

Vegetacio

25

Visuals / Relacié entorn



LA PERSPECTIVA PAISATGISTICA
Creuar l’estetica i la funcio ecologica 4

El paisatge és un element de benestar individual i col-lectiu
que, a més de tenir valors estétics i ambientals, també té una
dimensio econdmica, cultural, social, patrimonial i identitaria.
Aquests valors han estat reconeguts i protegits per la llei™.

Els espais verds son elements definidors de la forma urbana
i determinen la percepcié del paisatge urba. Per tant, el
disseny dels espais verds és més que una mera resposta
técnica a una necessitat de maximitzacié dels serveis
ecosistemics. Certament, ha d’integrar el reconeixement

del valor de la natura per la seva aportacio de serveis
ecosistemics, perd també ha de reconéixer el seu potencial
com a valor paisatgistic de primer nivell i com a element
estructural per a la configuracio de la imatge de la ciutat.

El disseny es pot nodrir de la composicié de les formes i
del color de la vegetacio, del dinamisme de la natura i els
seus canvis ciclics al llarg del temps, de la visibilitzaci6 de
la gesti6 de I'aigua i del tractament de la permeabilitat del
sol, etc. Tots aquests factors, entre d’altres, entrellacen
I’habitat urba amb la natura i generen nous imaginaris de
paisatge urba més propis del verd com a infraestructura
dinamica i complexa que com a imatge estatica en el temps,
ens aproximen a una experiéncia espacial dels processos
ecologics i activen la consciéncia sobre la seva importancia
per fer la ciutat més habitable.

Primer tram pacificat de Cristébal de Moura

Placa de les Glories

10 Article 3 de la Llei 8/2015 de proteccié del paisatge: «S’entén per paisatge qualsevol part del territori, tal com la col-lectivitat la percep, el caracter de la

qual resulta de I'accié de factors naturals o humans i de llurs interrelacions»



LA PERSPECTIVA MULTIDISCIPLINARIA

Dissenyar la complexitat

Per afrontar els reptes del nou model de disseny de la
infraestructura verda, no només és aconsellable sind que
és imprescindible formar equips de treball multidisciplinaris.
L’equip constituit per membres procedents de diverses
disciplines té coneixements, experiéncies i visions diferents
i aporta a la tasca del disseny valors afegits, com la
complementarietat, la sinergia, la creativitat i el dinamisme.
Aquestes caracteristiques son basiques per abordar la
omplexitat dels projectes dels espais verds.

A més de I'equip encarregat del disseny del projecte,
constituit per arquitectes, urbanistes i paisatgistes, fa falta
I’aportacio d’experts en altres materies:

e Caldra el coneixement dels sistemes naturals, dels
elements que participen en el sistema biotic, edafologic
i hidric i dels seus processos, un coneixement que
aporten disciplines com la biologia, la botanica, I’'ecologia,
la hidrologia, I’edafologia, I’'agronomia, la zoologia, la
geologia i la jardineria.
La dinamica dels espais verds fa necessaria la participacio
de professionals amb una visi6 integrada que aportin llum
a la gestio d’un verd constituit per flora amb diferents
origens: espontania i plantada, al-loctona i autoctona.

BENEFICIS
TIPOLOGIA
EQUIPS

PERSPECTIVA
MULTI-

DISCIPLINARIA

PARTICIPACIO
CIUTADANA

27

e També és necessaria la informacié técnica i detallada que
aporta I’enginyeria sobre els fluxos i els calculs necessaris
per a la instal-lacié de xarxes de serveis i estructures, i
sobretot per aportar idees innovadores que garanteixin la
solvencia tecnica del projecte i que alhora potenciin els
serveis ambientals

e Per entendre com sera la percepcio del lloc i com s’han de
comunicar els valors, cal I'aportacié de disciplines com la
pedagogia, la psicologia o la sociologia, que també poden
aportar llum sobre les dinamiques socials que incideixen
en I'espai, que hi han intervingut en el passat o que s’hi
poden donar en el futur.

e La climatologia, les ciéncies ambientals i les ciéncies de
la salut poden contribuir al coneixement d’aquesta relacio
entre la societat i el sistema natural, i estudiar-ne I’evolucié
i les projeccions de futur, incloent-hi els efectes del canvi
climatic.

e Es imprescindible el coneixement de la gestié del dia a dia,
com el que poden proporcionar els equips de manteniment
de I’espai public, de la vegetacié i del conjunt dels espais
verds.

e Complementarietat
e Creativitat

e Sinergia

e Dinamisme

¢ Disseny del projecte
arquitectura, paisatgisme, agronomia

e Sistemes naturals
ecologia, hidrologia, edafologia, agronomia

e Fluxos i calculs necessaris per a la instal-lacio i gestio
enginyeria, agronomia i jardineria

¢ Projeccions de futur
climatologia, ciencies ambientals, salut

e Percepcio del lloc, comunicacio de valors
psicologia, sociologia, pedagogia

e Gesti6 del dia a dia
equips de manteniment, jardineria i pedagogia

e Incloure la ciutadania en els processos
de disseny i de cura de la natura

e Facilitar 'ecogestié ciutadana
custodia urbana, ciutadania implicada



Criteris
de disseny

L’aproximacio de la Carta als criteris de disseny no pretén 4 Us social

iifii

ser exhaustiva i englobar totes les variables i els factors que
incideixen en el projecte, sin6 centrar-se en tres sistemes
que es consideren estructurants en el projecte del verd: el
sol, 'aigua i la vegetacié. Es tracta de sistemes absolutament
interdependents: les relacions mutualistes que
s’estableixen entre ells s6n absolutament necessaries
per al desenvolupament de la funcionalitat ecologica de
la infraestructura verda. La Carta proposa una bateria de
10 criteris de sistemes, que s’han d’entendre i incorporar
en el projecte de forma integradora.

Els criteris reflecteixen objectius de maxims per al
rendiment de la infraestructura verda. Sens dubte, el gran
repte és aterrar aquests objectius de maxims a la realitat
de cada lloc i projectar ’equilibri entre la funcionalitat
ecologica i I’alta densitat i intensitat d’us social de la
nostra ciutat.

Aixi, els criteris no s’haurien d’entomar com a «receptes» de
disseny universals, ja que la maxima funcionalitat ambiental
del verd ha de ser compatible amb el paper transversal que
els espais oberts tenen en la qualitat de la vida urbana i ha
d’ajustar-se de forma adequada i equilibrada a la intensitat

i al tipus d’Us social, a les necessitats de manteniment i, en
general, a la funcio de tots els sistemes, fluxos i dinamiques
urbanes que influeixen en I'ambit del projecte.
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. Maxim aprofitament de la topografia

. Maxima estabilitat

. Maxim aprofitament del sol existent

. Maxim volum de sol: maxima superficie i profunditat continues
. Maxima qualitat del sol

. Maxima diversificacié dels tipus de sols

. Maxima permeabilitat

. Maxima accessibilitat i transitabilitat

. Maxima sostenibilitat dels materials

10. Maxima contribucié dels paviments als serveis ecosistéemics

© 0O NOOOGA»ODN =

1. Maxima infiltracio

-+ 2. Maxim Us de sistemes de drenatge sostenible

---------- 3. Maxim ajust dels sistemes de drenatge sostenible a les condicions de partida
---------- 4. Maxima sinergia entre les diferents estrateégies de drenatge

. . Maxima idoneitat dels recursos hidrics

[R— 6. Maxim Us de recursos hidrics alternatius

-------------------- 7. Maxima eficiencia del reg

. Maxim aprofitament de I'aigua com a agent generador de biodiversitat

: . Maxima frescor

B 10. Maxima llegibilitat

Aigua
Drenatge reg

suport per a la
biodiversitat

. Maxima protecci6 de la vegetacio existent d'interes

. Maxima sinergia entre els sistemes vegetals (a escala local i en xarxa)
. Maxima continuitat de la vegetacié

. Maxima complexitat estructural

. Maxima naturalitzacio

. Maxima adaptabilitat i durabilitat

. Maxima aportacioé de serveis ecosistemics

. Maxima consideracié al desenvolupament de les espécies

‘ . Maxima proteccié de la vegetacié davant dels impactes de I'Us social
B 10. Maxim interes paisatgistic
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El sol és més que el suport de la vegetacio, és un
medi i un ecosistema en si. El componen una barreja
de particules minerals, matéria organica, aigua, aire i
organismes vius que reaccionen entre si de maneres
molt diverses i que fan que evolucioni fins a formar
un sistema complex. Les reaccions van modificant-ne
la composicid i les propietats i el converteixen en un
dels recursos naturals més dinamics i importants del
planeta.

En la natura, una bona estructura de sol
s’aconsegueix deixant que els factors ambientals
interactuin amb els components fisics i biologics en un
procés llarg. En el medi urba, pero, el sol és un recurs
molt escas i les condicions urbanes no afavoreixen
de forma espontania la formacié de substrats amb les
propietats adequades per cobrir les necessitats de
nutrients, d’aeracié i de disponibilitat d’aigua de les
arrels de la vegetacio.

S’ha de procurar, doncs, aconseguir un sol
funcional per maximitzar el desenvolupament de la
biodiversitat de la vegetacio i de la fauna edafica, aixi
com I’eficiencia en la gestié de I’'aigua. Un bon sol,
caracteritzat per I’equilibri entre la disponibilitat d’aigua
i oxigen, regula la distribucié de I’'aigua (per tant, intervé
en I’'aeracié i la retencié d’aigua); és suport fisic i font
de nutrients per a la fauna edafica i per a la vegetacio
(per tant, fertil); actua com a filtre de la qualitat de
I’aigua (captura substancies) i produeix biomassa
(facilita 'ancoratge de les plantes i participa activament
en els cicles de I’aigua i dels nutrients).

En el medi urba, i per assegurar la prestacié de
serveis ambientals, es necessita un sol de maxima
qualitat i amb capacitat de funcionar, amb el temps, de
la forma més autonoma possible. Les caracteristiques
geologiques del sol evolucionen i les condicions
topografiques es poden utilitzar o modificar per ajudar
en la gestié de I'aigua o per obtenir-ne altres beneficis
ambientals. Cal que la qualitat del sol sigui I’0ptima: que

el sol sigui estructurat i funcional, que sigui permeable
(per drenar el terreny i per facilitar la recarrega de
I'aquifer), que equilibri I’evacuacio i ’emmagatzematge
de 'aigua, i que tingui un balan¢ adequat de materials
minerals i organics.

Un sol aixi dota els habitats d’una elevada
resisténcia davant de pertorbacions i d’'una gran
capacitat per recuperar-se després d’un impacte.

El tractament del sol és una eina basica per a la
composicio paisatgistica. La composicio floristica va
intimament lligada a la naturalesa fisicoquimica del
sol. Algunes plantes sén menys exigents i d’altres
necessiten unes condicions edafiques molt concretes:
I’heterogeneitat de sols genera diversitat d’habitats.

A la ciutat, aquesta diversitat s’aconsegueix afegint
substrats, amb combinacions variades de I’ampli rang
de valors de granulometria, de quantitat de matéria
organica i de naturalesa quimica dels components
del sol, i també jugant amb la topografia per obtenir
diversitat d’ambients.

Els criteris de disseny, doncs, fan referéncia
als diferents aspectes del sol com a sistema
multidimensional que es pot dissenyar i al qual
convé adaptar-se (tenen a veure amb la localitzacid,
la topografia, la disponibilitat, la qualitat i el
comportament respecte de I'aigua). Es fa mencié
especial a la capa superficial del sol, els paviments,
com la pell superficial responsable de I'intercanvi
d’aigua, oxigen i matéria organica entre sol i aire. La
forma i qualitat de la capa superficial del sol també
incideix directament en la llegibilitat del projecte, ja
que, juntament amb el tractament de la vegetacio,
condiciona la comprensié general de I’espai i la lectura
de la distribucié dels usos. La Carta aposta per la
maximitzacié d’ds de paviments drenants i de materials
que facilitin la consecucié de serveis ecosistémics
de regulacié i minimitzin els costos ambientals de
fabricacio i de transport.






Maxim volum de sol: maxima superficie i profunditat continues

Maxim aprofitament
del sol existent

Maxima qualitat del sol Maxima diversificacio dels tipus de sols
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1. Maxim aprofitament de la topografia
--------- 2. Maxima estabilitat

------------ 3. Maxim aprofitament del sol existent
PR LT 4. Maxim volum de sol: maxima superficie i profunditat continues
' SRRSSR— 5. Maxima qualitat del sol
. - -6. Maxima diversificacié dels tipus de sols

Sol S 7. Maxima permeabilitat

Forma i qualitat ceerresraensress i 8. Maxima accessibilitat i transitabilitat
9. Maxima sostenibilitat dels materials
10. Maxima contribucié dels paviments als serveis ecosistémics
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Maxim aprofitament
de la topografia

I Maxima estabilitat

.

Maxima accessibilitat i transitabilitat

S

xima permeabilitat

Maxima sostenibilitat dels materials Maxima contribucié dels paviments als serveis ecosistémics
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Sol

1. Maxim aprofitament de la topografia

La topografia €s un recurs per a la configuracié d’un mosaic
d’habitats, la gestio de I'aigua i el confort espacial. Té la
capacitat de delimitar espais i d’augmentar la percepcio de
confort acustic i visual. Cal:

e Incorporar la topografia de partida com un element integral
del projecte i evitar les modificacions que puguin afectar
vegetacio d’interes o habitats potencialment valuosos.

e Treballar amb micromodificacions topografiques mitjancant
noves formes de relleu per generar diferents ambients
d’humitat i controlar el curs de I'aigua superficial.

2. Maxima estabilitat

Cal afavorir una topografia de pendent baix, que no generi
grans desnivells, per garantir la maxima estabilitat del terreny
i evitar escorriments, I’'arrossegament de material organic

i els processos erosius. Quan aix0 no és possible, es poden
fer servir diferents técniques d’estabilitzacio i de retencio de
sols. Com a primera opci6, s’hauria de valorar la capacitat
de la vegetacio per estabilitzar el terreny. La hidrosembra
d’herbacies, incloent-hi espécies que presentin una bona
dispersio lateral amb rizomes o estolons, ajuda a estabilitzar
el terreny. En el cas d’haver de formar talussos, es recomana
no superar pendents del 10 % i treballar en terrasses

sempre que es pugui. En el cas de pendents més forts, cal
prendre mesures que asseguressin la bona implantacio de la
vegetacio, el seu manteniment i la seguretat dels tecnics.
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3. Maxim aprofitament del sol existent

L'estructura del sol es forma amb el pas de molts anys
d’evolucié. Si el volum i la qualitat de sol disponible sén
suficients i adients per al desenvolupament de la vegetacio
plantejada i presenten unes condicions de retencié d’aigua
favorables, cal aprofitar-ho.

Si cal extreure sols de bona qualitat de I'ambit del projecte,
per exemple en el cas d’una modificacié topografica, és molt
recomanable que aquests mateixos sols siguin reposats dins
del propi ambit del projecte i compensar, aixi, els moviments
de terres.

Quan el volum de sol disponible no sigui suficient o no
tingui la qualitat optima per al desenvolupament de la
vegetacio, caldra aportar-hi terres. Sempre que sigui
necessari condicionar el terreny per a plantaciéo amb treballs
d’aportacio i estesa de terres, s’haura d’aplicar el criteri de
I’Institut Municipal de Parcs i Jardins de Barcelona.

En el cas que el sol estigui contaminat segons els parametres
que indica la normativa, s’haura de retirar el volum afectat,
gestionar-lo convenientment i aportar, en el seu lloc, un sol
nou de bona qualitat. Si els parametres de contaminacio no
son prohibitius, es poden prendre en consideracié diferents
técniques de descontaminacio in situ, fisicoquimiques

(com I'extraccié de contaminants, el rentat o les esmenes
organiques o minerals) i biologiques (com la bioremediacio).

La bioremediacié és efectiva en grans extensions i per aixo
es considera menys efectiva i generalment no s’aplica en
’entorn urba. No obstant aix0, no s’haurien de descartar les
solucions basades en la natura per a la descontaminacié en
I’entorn urba i s’hauria de considerar la tria d’especies amb
capacitat d’extreure particules que poden contaminar el sol i
acumular-les a les seves estructures.
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S’ha de garantir I'espai fisic suficient per al bon
desenvolupament radical de la vegetacié, i aixi afavorir la
connectivitat subterrania i superficial i els intercanvis aire-sol.

Quan la continuitat i el volum del sol, superficials i
subterranis, es veuen compromesos per la presencia

de xarxes de serveis i d’infraestructures subterranies,
s’aconsella I'Us de sols estructurals. Els sols estructurals
tenen com a principal funcié assegurar un volum optim de sol
airejat alhora que n’eviten la compactacio, les interferencies
amb estructures urbanes i I’'afectacio als paviments pel
desenvolupament de les arrels.

La maxima qualitat del sol va associada a la maxima
biodiversitat de I'ecosistema en qiestio. El sol ha de ser font
de nutrients i suport per a la fauna edafica i la vegetacio, i ha
de facilitar el segrest de carboni.

El sol sempre ha de tenir la qualitat Optima: el bon
desenvolupament de la vegetacié i de la fauna edafica
depenen de les condicions de textura, d’estructura i de
volum, i de I’equilibri en els materials constituents del sol.
D’altra banda, la textura, la proporcié de matéria organica i la
composicié en condicionen una permeabilitat adequada.

Amb la finalitat de potenciar els serveis de segrest de carboni
i la fertilitat es poden prendre les segiients mesures:

e Generar zones de proteccio del sol, amb limitacions d’us
social, per permetre el maxim desenvolupament de la
fauna del sol i potenciar el seu paper en la descomposicio
de la fullaraca i el segrest de carboni.

e Fomentar des de I'etapa del disseny la preséncia de zones
d’acumulacio de materia organica. D’aquesta manera es
potencia la funcio del sol com a font de nutrients per a la
vegetacio i la fauna edafica.

e Incorporar al sol materials que puguin millorar la funcié de
segrest de carboni, com ara el biocarbé o carbonet.

e Garantir que les terres vegetals siguin de nova aportacio i
d’alta qualitat.

e Cobrir la capa superficial de les terres amb un encoixinat
per tal d’afavorir la humitat del sol, mantenir la textura i
les caracteristiques quimiques i biologiques de les terres,
evitar I'erosid i protegir la fauna edafica i/o reptant, entre
d’altres gliestions.
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El sol és un medi, un ecosistema. Les variacions en les
textures i en la composicio (per exemple, en el contingut
de nutrients) produeixen diferents microambients que
contribueixen a augmentar I'heterogeneitat biologica.
Aquesta diversitat afavoreix I'increment de la resiliencia
del sistema a I’hora d’afrontar els canvis sobrevinguts.

El grau de permeabilitzacio del terreny afecta directament la
capacitat de desenvolupament de la vegetacio, la gestié de
les aigles pluvials i la termoregulacié de la ciutat, sobretot
quan la impermeabilitzacio es deu a I’'Us de materials de
pavimentacié que tallen completament el flux d’oxigen i
aigua entre el sol i I'aire. Es essencial recuperar la capacitat
d’infiltracié del sol, és a dir, tendir a la maxima permeabilitat
del sol.

Aquesta permeabilitat ha de permetre la maxima retencio
d’humitat pero alhora evitar les condicions d’anoxia del
sistema radical, per tant cal un sol que sigui pords i que
afavoreixi I'aeracid. Es necessari, doncs, un equilibri entre la
capacitat de retencié d’humitat del sol i la seva porositat, és
a dir, entre evacuacié i emmagatzematge d’aigua.

Aixi, cal maximitzar I’'Us de paviments amb una capacitat
drenant alta i limitar aquells paviments no drenants a les
zones imprescindibles, on es prevegi una intensitat alta de
transit o altres usos incompatibles amb la permeabilitat.

La capacitat dels paviments d’infiltrar aigua depen de la
composicié de la capa superficial, aixi com de la base i de la
subbase aplicables.



SOL ESTRUCTURAL
Garanteix un volum de sol util per al bon desenvolupament radical de la vegetacio

Sol estructural amb grava

Sol estructural amb cel-les

SOL DISPONIBLE DE QUALITAT SOL MILLORABLE SOL CONTAMINAT
¢ Aprofitament de sol disponible (Qualitat i/o compactacio) e Substitucio i aportacié de substrat nou
e Tractament del sol existent ¢ Retirada porcié de terres contaminades

¢ Bioremediacié
¢ Aprofitament de la terra disponible
e Aportacio de substrat nou

_ .
s0l nou,” :
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La tria de paviments ha de ser compatible amb el pla d’'usos
del projecte. En el cas dels paviments transitables, els
materials han de ser compatibles i durables en aquestes
condicions de transitabilitat i d’intensitat d’Us social. Es
basic que siguin totalment accessibles, és a dir, han de
facilitar i protegir el pas per a tota la ciutadania (cal evitar els
materials solts com la grava, han de ser antilliscants, tant en
condicions seques com humides, i han de contenir elements
podotactils).

Es un objectiu imprescindible prioritzar solucions de baix
impacte ambiental i cicle de vida llarg que durant tot aquest
temps no perdin les caracteristiques que van motivar-ne
I’eleccio.

Per complir els objectius ambientals, es recomana I'ls
de paviments amb baixa petjada de carboni en la seva
fabricacio6 i distribucié als emplagaments de projecte:

¢ Produits a distancies properes al lloc de projecte.

e Fets amb materials amb una baixa emissivitat en la seva
fabricacio.

e Fets amb materials reciclats. Els materials reciclats,
generalment, tenen una petjada més baixa de carboni que
els elaborats de nou.
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Les noves tecnologies han facilitat I'existéncia de materials
que permeten minimitzar o compensar ambientalment
I'ocupacié de la superficie del sol amb paviments inerts i
inclusive aportar serveis ecosistémics. Es recomana I'Us de:

e Paviments fotocatalitics per millorar la qualitat atmosférica
i reduir les emissions. També intervenen en la millora de la
qualitat d’aigua d’escorrentia.

® Paviments sonoreductors per millorar la qualitat sonora.

® Paviments termoreguladors com ara paviments de color
clar i altres amb propietats fisiques que amorteixen la
variacioé de la temperatura.

® Paviments generadors d’energia neta i renovable, per
ajudar a reduir I'impacte de gasos amb efecte d’hivernacle.



Quan els pendents, la intensitat d’uUs social i els Sense capacitat d’infiltrar aigua al subsol
fluxos de vehicles motoritzats ho permetin, seria

favorable optar pels segiients paviments:

¢ Paviments tous: paviments generalment

granulars que permeten el pas de 'aigua a
través dels seus intersticis. De la mateixa
manera que els paviments durs, responen bé a
intensitats d’Us social altes i s6n compatibles
amb el mobiliari urba, perd sé6n menys tolerables
a la preséencia de vehicles. El paviment de sauld,
un dels paviments granulars més extensament
utilitzat, té una capacitat drenant variable que
depén de la compactacié que s’hi apliqui o

que s’hi produeixi per I'Gs. Cal tenir en compte
que quan s’utilitzen components estabilitzants
s’aconsegueix accessibilitat pero es redueix
drasticament la capacitat drenant del paviment.

Paviments durs porosos: paviments massius
amb porositat variable que permeten el pas de
I’'aigua. Responen bé a una alta intensitat d’us
social i toleren la preséncia de vehicles. Sén
aconsellables en zones on ha de garantir-se
I'accessibilitat. Es poden combinar amb diposits
d’emmagatzematge d’aigua.

Paviments mixtos: combinacions de paviments
drenants amb no drenants. Poden presentar
dificultats de manteniment del verd que sorgeix
entre les peces no drenants, especialment en
llocs amb intensitat de fluxos de vianants, amb
mobiliari urba o terrasses, i també amb mobilitat
rodada. En tot cas, I'is del paviment mixt té un
potencial molt rellevant en el medi urba, ja que
pot conjuminar usos intensos i permeabilitat. Es
una nova tendéncia que s’esta investigant

i caldra estar pendents de les propostes que van
sorgint.

La capacitat drenant de tots els paviments
depén de la seva compactacioé, de les técniques
d’estabilitzacio i de les bases i subbases
emprades.
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La capacitat d’infiltrar aigua al subsol
depén de la seccié drenant
(normalment mitjana-baixa)

Alta capacitat d’infiltrar aigua al subsol

Paviment dur porés
(continu o peces)

Paviment granular
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En el disseny dels espais verds de la ciutat actual, la gesti6
de I'aigua pot intervenir de manera definitiva en I’assoliment
dels objectius d’habitabilitat i de resiliencia de I’habitat urba.

Es tracta d’un recurs escas i la seva accessibilitat es
veu afectada pels efectes del canvi climatic. En les nostres
latituds, a I'augment de les temperatures s’hi afegeix un
regim més irregular de les precipitacions, amb menys
quantitat anual de pluja perd concentrada en episodis més
intensos. Aixo provoca I’'augment del risc d’inundaciod i el
perill de col-lapse de les infraestructures.

Una gestio sostenible i eficient d’aquest recurs
serveix per controlar el risc d’inundacions, per afavorir
la biodiversitat, per millorar les condicions ambientals
dels espais i, en conseqliéncia, per augmentar el confort
urba. L’aigua és un agent termoregulador, un element clau
per garantir I’habitabilitat de la ciutat davant la pujada
de temperatures. L'aigua també es pot entendre com un
component compositiu a I’hora de diversificar la paleta
vegetal i de crear diferents identitats d’espais. Els elements
vinculats a la seva gestié (actuals i historics) poden ser
objectes patrimonials i de valor paisatgistic.

L’aigua és, per tant, un recurs, pero cal tenir molt present
que també és un habitat en si, un habitat singular per a
nombroses espécies de flora i de fauna. Ens referim als
espais d’aigua dolga a I'interior de la matriu urbana pero
també a I’'aigua salina, el mar, com un habitat caracteristic de
la nostra ciutat.

L’aigua com a sistema es pot entendre, doncs, des de
perspectives multiples. La Carta tracta I’aigua com un recurs
de primer ordre per assolir els objectius de funcionalitat
ambiental i posa especial émfasi en:

La gestioé sostenible de les aiglies pluvials

La Carta prioritza la gestié sostenible de I’'aigua
mitjancant sistemes de drenatge emmarcats dins de I’'ambit
de les solucions basades en la natura. Els sistemes urbans
de drenatge sostenible (a partir d’ara, SUDS) reprodueixen en
I’ambit urba el comportament natural de I’aigua, interceptant
i infiltrant la precipitacié a la zona util del sol, posant I'aigua
a disposicio de la vegetacid i afavorint la biodiversitat. Pel
que fa a I'aigua de pluja, els diferents tipus de sistemes de
drenatge poden detenir-la (se’n redueix el cabal punta, se
n’afavoreix I’'absorcié per part de les plantes i se’n controla
la dispersié de contaminants), filtrar-la (es redueix la velocitat
d’escorriment urba i se n’afavoreix la neteja abans que
sigui alliberada al medi o reconduida a altres dispositius) o
infiltrar-la (s’emmagatzema per infiltrar-la al terreny de forma
controlada, se’n redueix el cabal punta i se’n reté el flux de
contaminants).

La implantacié sistematica a la traga urbana de sistemes
de drenatge urba sostenible és una de les accions que
ens poden ajudar a naturalitzar les ciutats i fer front a
I’emergéncia climatica. A Barcelona s’utilitzen des de fa més
d’una década i sén sistemes de drenatge complementaris
al drenatge convencional que permeten reproduir en I'ambit
urba el comportament natural de I'aigua d’escolament:

e Augmentant el temps de concentracid
¢ Laminant els cabals

* Reduint els volums

e Augmentant la infiltracio

¢ Millorant la qualitat del medi

La implantacié de SUDS implica la reforma del model de
disseny i de gestié de I’espai public, que ha d’avancar cap
a habitats urbans més inclusius i sostenibles, fomentant
la recuperacié de processos naturals de gestié de I'aigua
a I’entorn urba. En aquest sentit, cal dotar els SUDS de
les millors tecnologies i els millors materials disponibles,
establir la metodologia a seguir per al seu disseny, execucio i
manteniment, i definir-ne els indicadors de gestid i reposicio.
La Carta del verd fa referéncia als condicionants i les
estratégies basiques del seu disseny incloses en la guia
especifica de disseny dels SUDS elaborada per I’Ajuntament
de Barcelona I’any 2020.

El reg com a suport imprescindible per a la
vegetacio

En el sistema urba, el reg és una eina imprescindible per a
la implantacid i la gestié de la vegetacié. En I'ambit urba, els
efectes previstos del canvi climatic ens situen davant d’un
dilema important: d’'una banda, la pujada de les temperatures
fan del reg un aliat imprescindible per garantir el benestar de
la vegetacio i aixi garantir els seus serveis ecosistémics a la
ciutadania. De I’altra, I'aigua com a recurs sera cada vegada
més escassa. Per poder trobar I'equilibri entre la necessitat
de més quantitat d’aigua per al manteniment de la vegetacio
i 'escassetat de I’'aigua com a recurs, cal que el disseny
eficient del reg sigui un element estructural per al projecte de
la vegetacio.

La Carta també se centra en I'laigua com a habitat, ja que
la generacioé d’habitats lligats a I’aigua és una oportunitat per
fer créixer molt significativament la biodiversitat a la ciutat.
Ens referim a les basses o als estanys d’aigua dol¢a, o a les
zones d’acumulacioé d’aigua temporal. L’habitat mari no esta
previst en la Carta, ja que les directius per al seu disseny
excedeixen I'objecte d’aquest document.



Els sistemes de drenatge sostenible sén elements multifuncionals que ofereixen beneficis ambientals, socials i economics:

e Gestionen el volum d’aigua: incrementen la permeabilitat i, per tant, redueixen els efectes adversos en el cicle de I'aigua
que produeix la impermeabilitzacié. La laminacié redueix la velocitat de les aiglies d’escolament i els sistemes d’infiltracio
afavoreixen la recarrega natural de I'aquifer i protegeixen el sol de I’erosié que provoquen les pluges torrencials.

e Milloren la qualitat de I'aigua: les aiglies d’escolament urba arrosseguen una gran quantitat de contaminants. La majoria
dels sistemes de drenatge sostenible fan un tractament de les aigles pluvials en origen.

e Generen espai habitable: els sistemes de drenatge sostenible son infraestructures verd-blaves que redueixen I'efecte «illa
de calor» de la ciutat. Eviten les emissions de CO, derivades de I'energia de refrigeracio.

* Fomenten la diversitat biologica. Incrementen el volum util d’aigua de pluja per a la biota de les ciutats.
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1. Maxima infiltracio

Aconseguir la maxima capacitat d’infiltracio del terreny és
un objectiu prioritari. Un criteri absolutament lligat amb el
criteri de permeabilitat del sol anteriorment esmentat esta
relacionat amb el fet d’evitar 'abocament directe de les
aiguies pluvials a la xarxa de drenatge convencional, sense
aprofitar al maxim els beneficis ambientals que aporta una
gestio sostenible de I'aigua.

2. Maxim us de sistemes de drenatge
sostenible

La gestio sostenible de I'aigua esta relacionada amb
diferents tipus d’estrategies.

e Detencid: redueix el cabal punta i protegeix el medi
receptor. També afavoreix I’evaporacié i I'absorcio
de I'aigua per part de la vegetacio i el terreny. Quan
s’emmagatzema I'aigua, se’n controla la dispersi6 de
contaminants. Tipus de SUDS: diposits de detencio,
parterres de detencio, aljubs.

e Filtracio: minimitza el risc d’erosio, augmenta el temps de
concentracié de la conca, i reté sediments i contaminants
arrossegats. Tipus de SUDS: franges filtrants, rases
filtrants, cobertes verdes.

e Infiltracid: redueix el cabal punta i el volum d’abocaments
al medi receptor i afavoreix la recarrega de I’aquifer un cop
passa per un procés de descontaminacio passiva. Tipus
de SUDS: pous d’infiltracio, diposits d’infiltracio, paviments
permeables, parterres inundables, escocells d’infiltracio.

e Tractament: tracta la contaminacié de les aiglies
d’escolament urba. Tipus de SUDS: franges de bioretencio,
estanys d’infiltracio, cunetes vegetades.

En el disseny de SUDS, cal analitzar els elements segiients:

e Pluviometria
e Topografia i superficie a drenar

e Geologia del terreny (permeabilitat, cota del nivell freatic, passius ambientals)

Us de I'aigua captada

e Proximitat a arees d’interes arqueologic
Densitat del serveis urbans soterrats

Temps de buidat dels SUDS (maxim 48 hores)

Qualitat de I'aigua d’escolament (afluent) i de I’'aigua de sortida (efluent)

No es considera apropiada la implantacié de SUDS en els casos segiients:

e En I’espai viari amb una amplada inferior a 9m
¢ En zones amb pendents superiors al 6 %

¢ Proxims a infraestructures subterranies (tunels de ferrocarrils, aparcaments, diposits, etc.), per evitar

infiltracions i humitats

¢ Proxims a fonaments de les edificacions existents. Els SUDS d’infiltracié s’han de situar a 1,5 m de la cota del
nivell freatic per evitar possibles danys a les fonamentacions
¢ En sols impermeables o sobre substrat rocés, en el cas dels SUDS d’infiltracié

¢ En zones d’esbarjo de gossos

¢ Per minimitzar el risc de contaminacié dels SUDS per abocaments no controlats, no s’admeten les connexions

dels segilients elements als SUDS situats a I’espai public:

- Els desguassos de les fonts de beure i/o ornamentals i els abeuradors de gossos

- Els baixants de les cobertes dels edificis privats



3. Maxim ajust dels sistemes de
drenatge sostenible a les condicions
de partida

Hi ha una tipologia molt amplia de sistemes de drenatge
sostenible que ofereixen moltes possibilitats al projecte, perd
no sempre pot implantar-se qualsevol tipus de sistema en
qualsevol lloc.

Més enlla del fet que els SUDS han de complir sempre les
condicions referents a I’accessibilitat universal, la mobilitat, la
funcionalitat, la qualitat ambiental, la biodiversitat, el paisatge
urba, la sostenibilitat i la resiliéncia, cal que el seu disseny
prevegi també el maxim nombre de parametres per tal que
s’ajustin al maxim al lloc on es volen implantar.

Després d’una analisi del lloc i de I’entorn, el projecte
pot escollir quina o quines son les tipologies de SUDS
que ofereixen la millor estratégia per a ’ambit en qlestio
i hi aporten el maxim valor afegit en forma de serveis
ecosistémics.

+

Maxima permeabilitat

Directe al subsol

Directe al subsol

Dirigir 'aigua fins a espais d’infitracio

Sistema de drenatge sostenible
+ paviment drenant impermeable

4. Maxima sinergia entre les diferents
estrategies de drenatge

Les solucions que aporten els sistemes de drenatge
sostenible han d’estar connectades entre elles i han de
treballar conjuntament amb els sistemes convencionals de
drenatge urba per minimitzar els riscos d’inundacio i protegir
les persones i el medi, sobretot tenint en compte 'augment
del réegim de pluges torrencials previst a causa dels efectes
del canvi climatic.
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5. Maxima idoneitat dels recursos hidrics

Els recursos hidrics han de ser els més adients per a la
vegetaci6 i compatibles amb els usos potencials del lloc. Es
important considerar la resisténcia intrinseca de cada tipus
de vegetacio a les diferents qualitats de I'aigua. A I’hora

de projectar els usos de cada espai, és important analitzar
I’origen dels recursos hidrics per garantir que la qualitat

de I'aigua compleix amb els requisits necessaris per a I’'Gs
assignat.

6. Maxim us de recursos hidrics
alternatius

Cal reduir el consum d’aigua potable per al reg i cercar
prioritariament recursos hidrics alternatius, tenint en compte
la variabilitat del seu subministrament. Quan es pugui, el reg
es connectara a la xarxa d’aigua freatica més propera, tot

i que es podra complementar amb altres recursos. Caldra
tenir-ne en compte el contingut en sals, que pot afectar
negativament la qualitat del sol i el desenvolupament de la
vegetacio, i que pot requerir tractaments previs.

L’aigua com a habitat

7. Maxima eficiéncia de reg

Cal buscar la maxima eficiencia del reg tenint en compte no
nomes la disponibilitat del recurs i les necessitats hidriques
d’avui, sind també les necessitats futures de les plantacions
amb el canvi climatic. L’optimitzacioé ha de garantir salubritat i
el bon desenvolupament de les espécies, i també que puguin
oferir els maxims serveis ecosistemics. Cal:

e Adaptar el sistema de reg a les condicions edafologiques,
microclimatiques i d’Us de I'espai, i a les necessitats
especifiques de cada espécie.

e Agrupar les espécies segons requeriments hidrics
semblants, sectorialitzant els espais amb sistemes vegetals
especifics que crearan diferents unitats compositives i de
gestio de reg.

e Racionalitzar el consum: incorporar tecnologia intel-ligent
per al control dels parametres basics del cicle de I'aigua
de les plantes i per racionalitzar el consum d’aigua.

Els sistemes han de ser automatitzats, programables

i telegestionables, compatibles amb la plataforma de
telegestio de I’Ajuntament. Han de disposar de sensors de
pluja i humitat edafica per ajustar la quantitat i la qualitat
d’aigua que han d’aplicar en cada cas.

e Potenciar els serveis ecosistemics de la vegetacio. Aixo
implica tenir en consideracio els requeriments hidrics
i els consums necessaris per permetre’n el correcte
metabolisme. L'arbrat viari refresca I'ambient si disposa
d’aigua. Si demanem a 'arbrat viari aquest servei, és
important organitzar el reg tenint en compte aquesta
consideracio.

Les basses naturalitzades s6n ambients aquatics que es gestionen sense I'Us de productes quimics amb I’'objectiu
de conservar i millorar la biodiversitat de la ciutat. En aquests espais es promou la preséncia d’espécies animals
(amfibis, libel-lules, cargols aquatics, puces d'aigua...) i d’espécies vegetals (lliri groc, nenufar, joncs, carex...) que
desenvolupen funcions ecologiques de primer ordre per mantenir la transparéncia i la qualitat de I'aigua i, alhora,
augmenten la complexitat ecologica de I’espai. Tenir basses ben constituides i a ple rendiment biologic permet gaudir
d’ecosistemes aquatics de gran interes per a la conservacioé de la biodiversitat en ’ambit urba, amb un indubtable valor
ornamental i que doten la ciutat de serveis ambientals que fomenten el benestar i la salut de les persones. Més enlla de
les caracteristiques tecniques del vas constructiu (dimensid, profunditat) i del sistema de filtracié biologica utilitzats, cal
parar especial atencio a la pressioé ciutadana i a I’entorn de la bassa per valorar la idoneitat de crear o transformar una

font ornamental clorada en una bassa naturalitzada.

Grau de Pressi6
Tipologia Sistema de depuracié Objectiu naturalitzacio ciutadana Ubicacié
Filtre materia organica + ++++
Filtre d'algues
Filtre ultravioleta
Filtre zeolites
Font naturalitzada de 1r Filtre kaldnes Garantir la qualitat de I'aigua Carrers, places,
grau (tecnificada) Reactor de fosfats amb criteris de sostenibilitat parcs i jardins
Skimmer
Bomba circulacio
Injectors d'aire
Zona de regeneracio (vegetacio)
Filtre de graves ++ +++
Font naturalitzada de 2n Zona de regeneracié (vegetacio) Garantir la qualitat de I'aigua Carrers, places,
grau (filtre biologic) Bomba circulacio amb criteris de sostenibilitat parcs i jardins
Skimmer
Font naturalitzada de 3r . - . Parcs i jardins amb
grau (biodiversitat) Zona de regeneracio Promoure la biodiversitat +++ ++ entorns vegetals
) " ) - Conservar habitats aquatics
Espais aquatics naturals ~ Bomba circulacio ++++ +

naturals



8. Maxim aprofitament de I’aigua com a
agent generador de biodiversitat

Els espais amb emmagatzematge d’aigua, com ara basses o
llacunes, i els sols amb diferents graus d’humitat afavoreixen
el desenvolupament d’habitats diversos i singulars en I'entorn
urba. Algunes de les estratégies per introduir I’'aigua com

a generador de biodiversitat son:

e Disseny d’ambients aquatics naturalitzats. Un ambient
aquatic pot atreure una gran quantitat d’animals, com per
exemple libél-lules, ocells i d’altres, que s’uneixen al gaudi
de la contemplacié i I’escolta de la biodiversitat associada.

¢ Dissenyar sistemes de drenatge sostenible que puguin
acollir vegetacié. Cal evitar, d’altra banda, que una densitat
de plantacio excessiva no sigui contradictoria amb la
funcionalitat i la necessitat de manteniment del sistema de
drenatge en si.

e Crear zones d’acumulacié d’aigua amb diferents
profunditats i diferents taxes d’infiltracio al sol. L'aigua
es pot distribuir mitjancant diferents morfologies
topografiques, de manera que es desenvolupin comunitats
vegetals diferents, adaptades a la disponibilitat diferencial
d’aquest recurs.

a7

9. Maxima frescor

Davant dels efectes del canvi climatic associats a 'augment
de les temperatures, el disseny dels espais oberts en
termes de sensacio de frescor, utilitzant ’'aigua com a agent
termoregulador, sera cada vega més necessari. El projecte
pot diferenciar entre «zones fresques» i «zones de refresc»:

e Zones fresques: espais que mantenen certa humitat en
I’ambient. El sistema de reg més apropiat és per inundacio,
amb I’objectiu de mantenir el sol humit i potenciar zones
més fresques. La seva efectivitat depén de les ombres que
s’obtinguin amb la vegetacio i de la qualitat i permeabilitat
del sol.

e Zones de refresc: son zones on es preveuen elements
d’aigua que refresquen la poblacié de manera directa. Son
espais d’oportunitat per utilitzar-hi I’'aigua com un element
recreatiu.

10. Maxima llegibilitat

El disseny de I’'aigua mitjangant la gestio sostenible del
drenatge, el reg, el treball amb la topografia i la qualitat del
soOl per aconseguir diferents taxes d’infiltracio i acumulacio
d’aigua i humitat, aixi com la incorporacié d’ambients
aquatics i elements d’aigua recreatius, €s un parametre
compositiu de primer ordre. Les decisions projectuals
haurien de tenir com a objectiu, de manera compatible amb
la maximitzacié dels serveis ambientals, la configuracio
d’ambients i elements que facin visible la preséncia de
I’aigua i la seva gestié com a factors que proporcionen
qualitat paisatgistica a la vegada que activen la consciéncia
ciutadana sobre la importancia del recurs i de la seva gestio
sostenible.

@ Evapotranspiracio
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Vegetacio

Les comunitats vegetals tenen un paper clau a I’hora
d’augmentar la biodiversitat i ’adaptabilitat de la ciutat:
les comunitats millor adaptades a I’entorn urba i a les
noves condicions del canvi climatic podran crear una
infraestructura verda resistent i resilient, eficient en I'is dels
recursos i capac d’oferir serveis ecosistéemics d’acord amb
les noves necessitats urbanes.

Els criteris de disseny relacionats amb la vegetacio fan
referéncia a:

El disseny dels espais de plantacio

Un espai de plantacio és I’'espai tridimensional de
superficie, sol i espai aeri on el verd es desenvolupa amb
el temps. Aquesta condicié volumeétrica adquireix la seva
expressiéo maxima quan és complexa i heterogénia en
alcades i densitat d’espécies. El conjunt s’ha de tractar
com un suport fonamental per a la generacié d’un habitat,
per tant caldra tenir-ne en compte el desenvolupament i
I’estructura tant en el pla vertical, en forma d’estrats, com
en I’horitzontal, en forma de mosaic de diferents tessel-les.
La forma dels espais de plantacié també és important: com
més gran i «arrodonida», més gran sera la zona «interior», i
també estara menys proxima als limits i menys exposada a
les pertorbacions de I'Gs social.

D’altra banda, la sinergia entre diferents espais de
plantacié interrelacionats és important per a la biodiversitat
i la connectivitat ecologica. Es per aixo que no han
d’entendre’s de forma individual, siné conjunta, dins de
I’ambit del projecte, i amb altres espais fora de I’ambit. La
continuitat, juntament amb la complexitat, contribueix a
incrementar la relacié entre les espécies animals i vegetals.
A més continuitat, més interrelacié entre la vegetacio
d’espais de plantacio diferents i més connectivitat amb les
poblacions animals.

La tria d’espécies

La base elemental de les comunitats vegetals sén les
especies. Com a organismes individuals, les espécies
aporten una riquesa indiscutible a les plantacions i, a
més, ofereixen beneficis ambientals. Pero en el si de les
comunitats vegetals s’estableixen relacions d’espécies de
flora entre elles, entre la flora i la fauna i entre les espécies
de fauna. El projecte pot potenciar, des d’un inici, aquestes
relacions positives.

Cal triar les espécies adequades per a cada lloc. Perque
aixo sigui possible, cal conéixer I’entorn (condicions
fisiques, ambientals i socials) on es desenvoluparan les
espeécies i preveure com evolucionaran com a individus
d’una programacié genética determinada i com a grup
d’espécies que formen una comunitat vegetal.

La vegetacio experimenta canvis de composicio i les
espeécies, de forma natural, poden veure’s substituides
per unes altres, perque la mateixa comunitat (de flora i de
fauna) té la capacitat de canviar les condicions ambientals
inicials i permetre I’entrada d’altres espécies que continuen
amb el procés de canvi, desplagant o no les primeres.

La bona gestié d’aquesta barreja de plantes introduides i
espontanies és estrategica.

La composicié

El disseny dels espais verds pot aportar una experiéncia
espacial i compositiva actualitzada de la ciutat, vinculada
amb un habitat urba més naturalitzat i atractiu.
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Protegir i posar en valor la vegetacié existent d’interés
ambiental, paisatgistic i patrimonial és una directriu
general del disseny del verd. La vegetacio forma I’habitat
d’una multitud d’espécies de fauna, i tenint en compte que
la vegetacio necessita un temps llarg per establir-se, la seva
extraccié d’un lloc, almenys a curt termini, pot significar la
pérdua d’habitat per a una multitud d’espécies de fauna i
dels beneficis ambientals aportats a la ciutadania. En casos
concrets, es podria argumentar I'extraccié de la vegetacio
existent (exceptuant-ne els exemplars singulars) amb
I’objectiu de fomentar el bon desenvolupament del sistema
del verd general.

En el disseny dels espais verds, cal mirar més enlla de
I’ambit del projecte en si per promoure sistemes vegetals en
xarxa que potenciin les relacions positives entre espécies
de flora i fauna amb la resta d’espais verds de I’entorn i

de la ciutat. També cal considerar el paper potencial de
I’espai a I’hora d’enfortir la connectivitat ecologica urbana i
metropolitana (entre els grans elements naturals del nostre
territori: Collserola-Besos-Llobregat-Litoral), tenint en compte
la vegetacio que atrau la fauna local, especialment en els
espais de contacte amb aquests elements naturals, als
espais corredors i en els parcs més naturalitzats.

El projecte hauria de vetllar per assegurar la maxima
continuitat superficial, aeria i subterrania de la vegetacio.
Aconseguir la maxima superficie en els tres nivells seria la
situacié optima. No obstant aix0, s’ha de tenir en compte
que la continuitat de la vegetacio s’ha de compatibilitzar amb
la intensitat d’Us social i la disponibilitat d’espai.
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e Als espais d’una menor intensitat d’us i/o d’una superficie
important, les zones per al pas i per a I’estada de persones
es poden adaptar a les condicions de naturalitzacio,
atorgant el paper protagonista a la continuitat aéria,
en superficie i subterrania de la vegetacid. Mitjancant
passeres discontinues o continues, passarel-les i
delimitacions clares que evitin la invasio de I'espai vegetat,
es poden articular i assenyalar els espais d’us de manera
que afavoreixin les condicions de I’habitat creat.

e Als espais on I'alta intensitat d’Us i/o la disponibilitat
limitada d’espai condicionen la continuitat superficial de
la vegetacio, si les condicions del subsol i de I'espai ho
permeten, es recomana afavorir la continuitat subterrania
i aéria. La connectivitat hidrica i edafica es podria produir
per sota del paviment, per afavorir la continuitat del sol
entre els espais de plantacio, i la connectivitat aéria, per les
capcades dels arbres.

En resum, es proposa la jerarquia segtient, segons la
intensitat d’Us i la disponibilitat d’espai:

e En primer lloc, dissenyar parterres que crein una zona
verda continua.

e En segon lloc, escocells correguts, que tinguin la maxima
area continua possible en longitud i en amplada.

* En tercer lloc, escocells convencionals, limitats als casos
on no hi hagi una altra opci6 per manca d’espai o perque
la intensitat d’Us aixi ho demana, ja que constitueixen
superficies petites i desconnectades entre si i no permeten
desenvolupar estructures vegetals complexes. La
superficie minima dels escocells en tot cas ha de ser de
2m2i per enjardinar, de 6m2 (amb el condicionant que han
de tenir reg).

e En darrer lloc, quan la preséncia dels serveis urbans o de
construccions soterrades impedeixin plantar directament
a terra, es poden utilitzar jardineres. Les espéecies que
s’utilitzin en jardineres han de ser capaces de suportar
la vida en un contenidor (no han d’anar arbrades) i han
d’estar al més adaptades possible al clima mediterrani per
reduir costos i augmentar I’eficiencia del seu manteniment.
Les jardineres haurien d’incorporar un sistema de reg
i de drenatge per garantir la funcionalitat de I'espai de
plantacié.



Parterres
Grans superficies

Escocells correguts

Escocells:
Per a arbres s’aconsella una superficie de 2m? i que permeti
I’escolament de les aiglies superficials cap al seu interior. Només
si s6n més grans de 6m? i tenen reg automatitzat, es podran
enjardinar. Jardineres (no arbrat)
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L’objectiu de la maxima complexitat estructural és prioritzar
la creacio d’una comunitat vegetal, més que no pas d’una
sequéncia d’individus vegetals, i la maxima heterogeneitat i
diversitat d’habitats. La complexitat del sistema vegetal es
pot aconseguir mitjancant el disseny de I'estructura en el
sentit vertical, mitjangant la combinacio de diferents estrats
en altura, i en sentit horitzontal, amb la formacié d’un mosaic
d’habitats divers en superficie.

e Estrats: maximitzar les combinacions de diferents estrats
de vegetacié augmenta la complexitat estructural i la
densitat dels sistemes vegetals. Cada estrat, a més, es pot
potenciar amb especies de diferents alcades. Les diferents
combinacions generen estructures tancades, semiobertes
o obertes que tenen diferent visibilitat i fauna associada
diversa. Com més oberta sigui I’estructura, més percepcio
de transparéncia i de control visual de I’espai s’obtindra.

Mosaic: introduir tessel-les' d’habitats heterogénis és clau
per obtenir sistemes vegetals més complexos, ja que les
combinacions entre diferents habitats generen un paisatge
de mosaic que afavoreix la interrelacio i la mobilitat de més
especies de fauna dins de I'estructura urbana.

11
i especificament en 'ecosistema de la ciutat
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El disseny dels estrats i del mosaic depén de dos factors
importants. Primer, la morfologia i la disponibilitat de I’espai.
Les comunitats vegetals, per tal de permetre I’establiment

i 'evolucié de les comunitats vegetals i la colonitzacié per
part de la fauna que potencialment arribara al lloc, hauran
de tenir la mida i la forma necessaries i especifiques per a
cada una de les comunitats. Per poder desenvolupar una
estructura complexa de vegetacio es necessita un espai

de dimensions considerables, no sempre disponible a la
nostra ciutat. Ajustar el disseny del mosaic i dels estrats

a les condicions morfologiques del lloc i a les necessitats
de desenvolupament de la comunitat vegetal que es vol
implantar és, per tant, fonamental per a I’éxit de la proposta
emprada, i també ho és la compatibilitat de la proposta

de plantacié amb la necessitat de manteniment de I'espai,
imprescindible perque les comunitats perdurin en el temps
en I'entorn urba.

Tessel-la: és un element del paisatge amb una superficie de composicié vegetal homogénia que té un paper ecologic determinat dins dels ecosistemes,



MOSAIC: Habitats (H) heterogenis en composicié i mida en superficie

ESTRATS: Complexitat en altura

Lianoide

Arbori + Arbustiu + Herbaci + Lianoide

Arbori

Arbori + Herbaci Arbustiu + Herbaci Arbori + Arbustiu

Arbustiu

Herbaci Arbustiu Arbori

Herbaci
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La naturalitzacio parteix de la premissa que cal potenciar
al maxim les condicions del lloc i de I’entorn en termes de
complexitat estructural, biodiversitat i valors naturals, com
també les dinamiques dels cicles vegetals i la relacio de les
especies existents, les projectades i les atretes. En aquest
sentit, és important que el disseny incorpori les directrius
seguents:

Evitar el monocultiu i afavorir la diversitat amb una bona
riqguesa d’espécies i comunitats vegetals.

e Adaptar la composici6 de la plantacioé a les
preferéncies especifiques de la fauna que es vol atraure,
especialment la beneficiosa local. Alguns espais poden
tenir la funcié complementaria d’aprovisionar la fauna
amb mateéries primeres, com ara aliments o materials
per al refugi i la reproduccié. Se suggereix la plantacio
d’especies que aportin aquests recursos, tenint en compte
la complexitat del seu manteniment, especialment en els
llocs amb molta intensitat d’us.

A més dels horts urbans, altres espais gestionats de manera
diferent podrien concebre’s com a jardins «comestibles»,
per a les persones o per a la fauna.

e En relacié amb la tria d’espécies autoctones o al-loctones:

Generalment, el concepte de la naturalitzacié es vincula amb
I’Gs d'espécies autoctones. La tria d’espécies hauria d’estar
vinculada amb el grau d’adaptabilitat de I’especie a les
condicions especifiques de cada lloc:

La vegetacié en els parcs i jardins de la ciutat o als espais
forestals, on les condicions de disponibilitat de sol de
qualitat i la disponibilitat d’espai i de condicions ambientals
son favorables, pot atenir-se més facilment a criteris de
biodiversitat amb I'Us d’espécies que de forma general
presenten més interaccions amb la fauna local. Per aquest
motiu, €s important que les especies arbories autdoctones
tinguin una presencia rellevant dins d’aquests espais.
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Per tant, donades les caracteristiques de la nostra ciutat,

i especialment a I’espai viari, on generalment el sol és

escas, deficient i sovint impermeabilitzat, i les condicions
atmosferiques, ambientals, d’habitat, hidriques i fisiques sén
més estressants, és important treballar amb espécies, que es
poden adaptar millor a aquest tipus d’espai urba. Aixi doncs,
es prioritzaran les espécies, autoctones o al-loctones, que
s’adaptin facilment a condicions especialment exigents.

Ara bé, davant d’un mateix nivell d’adaptabilitat, caldra
optar sempre per espécies autoctones.

e En aquest mateix sentit, també és recomanable optar
per prats en lloc de fer-ho per la gespa convencional,
pobra en especies vegetals. Les tasques continuades
de manteniment eviten I’obtencié d’un banc de llavors,
mentre que els prats urbans, herbassars i els prats florits
acullen un nombre més gran d’especies mediterranies de
graminies i d’herbacies de flor, més heterogénies i amb
meés prestacions ecologiques.

Afavorir el procés de pol-linitzacié. Es convenient la
presencia de plantes mel-liferes, com les aromatiques,
i de comunitats de prats florits, aixi com maximitzar la
preséncia de flors al llarg de I'any.

Escollir el moment de la plantacié d’acord amb els cicles
fenologics de les plantes.

Incorporar el procés de successié ecologica en el
projecte. Es recomana la tria d’espécies (de I'estrat
arbustiu, principalment) que facilitin la implantacio
d’altres plantes que les puguin acompanyar o substituir
si una pertorbacié no permet la recuperacié de I'espécie
plantada. Aixo aporta una certa flexibilitat davant de la
incertesa, ja que introdueix el concepte de successid i
planteja, si cal, un relleu en el temps. Es pot projectar la
substitucio d’especies des d’estadis inicials a d’altres
més evolucionats. Unes comunitats poden desplacgar

o complementar les comunitats dissenyades. Conve
treballar amb els recursos del lloc, incorporant al disseny
la vegetacio que potencialment pot arribar-hi, atés que el
resultat final sera la conjuncié del que se sembra i planta
juntament amb la vegetacié espontania que hi apareix.



Gespa Prats urbans Herbassars
(gespa evolucionada) (prats urbans evolucionats)

- > = prestacions
ecologiques

Refugi per a la fauna

Espécies que potenciin
la relacié la flora i fauna
de I’entorn

Aliment per a la fauna

Per potenciar les relacions positives entre les espécies, es recomana:

e Prioritzar les espécies que estableixen relacions mutualistes amb altres plantes. Es poden escollir espécies que
no produeixin substancies que evitin la germinacid i el creixement d’altres espécies, o que permetin créixer sota la
seva capcada.

e Usar varietats que genéticament siguin semblants a les de I’entorn.

e Evitar espécies que competeixin molt agressivament pels recursos amb d’altres especies i afavorir les que tinguin
un comportament positiu o neutre. Caldria evitar, també, la plantacié d’espécies amb potencial invasor actual i
futur. Davant la incertesa, cal assumir el principi de precaucié sobre el poder invasiu de determinades espécies
al-loctones. Amb el canvi climatic i la globalitzacid, algunes espeécies foranes poden acabar desplagant les locals.
Es recomana que se n’avalui la potencialitat de dispersié en funcié del sistema de pol-linitzacio i de dispersié.

e Evitar la plantacid i la conservacié d’espécies existents que potencien I'aparicié de plagues, per si mateixes o
perque generen habitat per a espécies que poden constituir plagues.

e Evitar espécies o habitats atractors de la fauna perjudicial o invasora.
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Cal generar comunitats vegetals resistents i resilients,
capaces de sobreposar-se a les pertorbacions de I’entorn
on s’implantin actuals i futures en clau de canvi climatic. Per
aconseguir 'adaptabilitat de les espécies a les condicions
ambientals amb previsié de futur, s’haurien de tenir en
compte de manera especifica, com a minim, les condicions
ambientals seglents:

e Ombra/assolellament: en relacio amb el cicle diari i
anual, a I'espai verd hi pot haver zones de sol o d'ombra
permanent, i zones d’assolellament variable en funcié de
les estacions. Les espécies haurien d’estar adaptades als
diferents gradients de llum i d’evapotranspiracio, tenint el
compte la pujada de temperatures prevista pels efectes
de canvi climatic. D’altra banda, cal tenir en compte que
en els estrats inferiors les espécies han d’estar adaptades
a la quantitat d’'ombra que els proporcionen els estrats
superiors.

e Cops de calor: amb el canvi climatic, les condicions
ambientals seran més extremes. La vegetacio haura de
resistir la pujada de temperatures durant més temps que
fins ara.

¢ Profunditat del sol: caldra triar les especies segons
la disponibilitat del sol, ja que hi ha diferents cotes de
profunditat de sol a les quals es desenvolupen optimament
les arrels de les diferents espeécies.

¢ Disponibilitat d’aigua: és fonamental que la tria
d’espécies es basi en les condicions de les precipitacions
mitjanes de la ciutat, de les microconques on se situi
el projecte (o bé les que pugui modular) i dels diferents
recursos per al reg de cada lloc. Cal tenir en compte
I’evolucio en la disponibilitat d’aigua, els episodis de
sequera (més freqlients amb el canvi climatic) i la dificultat
creixent per disposar d’aquest recurs en un futur. Com a
norma general, les espécies escollides haurien de ser de
baix requeriment hidric.
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e Vent: les espécies triades haurien de ser resistents a les

empentes de vent fort i haurien de suportar un increment
de la dessecacio per vent.

Salinitat: a les zones de litoral principalment, la salinitat (ja
sigui per intrusié salina a I'aquifer, per acumulacio en el sol,
0 bé per I'aerosol que prové de les onades) és un factor
determinant en la viabilitat vegetal.

Tolerancia a 'alcalinitat: preferiblement, cal escollir
especies que siguin tolerants als sols alcalins, que sén

els més comuns a la ciutat (a excepcidé d’una petita franja
tocant a Collserola i d’una part dels Tres Turons). També, a
la ciutat, I’'aigua té un elevat grau de duresa.

Aportacié de sediments: a les zones on es concentren
grans fluxos d’aigua i a les zones de litoral (pel vent),
als espais de plantacio s’hi acumula una gran quantitat
de sediments. Les espécies han d’estar adaptades a
un possible soterrament per acumulacié de particules o
sediments, aixi com a la variacio en la taxa d’infiltracio.

Contaminacié atmosférica: en llocs amb contaminacié
per particules i poc vent, es dipositen més particules sobre
les fulles. S’hi aconsellen espécies que:

- Estiguin adaptades a I’adhesi6 de les particules i a la
consegiient reduccié de la seva taxa fotosintética.

- Tinguin fulles rugoses, ja que s’hi generen zones on es
poden depositar els contaminants.

- Siguin caducifolies. Es millor triar espécies
caducifolies, per la renovacié foliar anual que els
permet desprendre’s dels contaminants acumulats.

- Tinguin, prioritariament, més capacitat de fixar COa.

- Generin espais de filtre de la contaminacié
atmosferica.

- Densifiquin la plantacio en punts estrategics per tal de
minimitzar els contaminants transportats pel vent.
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En ’entorn urba, el paper del verd com a infraestructura és
vital per al benestar de la ciutadania, perd perque sigui aixi és
important escollir espéecies que contribueixin a maximitzar la
prestacio de serveis ecosistémics de la vegetacio.

e | a vegetacio intervé en I'estructuracié del sol.
Es recomana:

- Combinar espécies amb arrels de diferent tipologia
estructural que intervinguin en I’estructuracio del sol.
La varietat radicular contribuira, de forma conjunta, a
mantenir la porositat i, per tant, la infiltracio, i, alhora,
ajudara a minimitzar I’erosio. Per exemple, es poden
combinar espécies llenyoses amb arrels pivotants i
amb altres d’herbacies, d’arrels fasciculades.

e La vegetacio és una solucié optima a I’hora d’afavorir
la termoregulacié i les ombres. La vegetacio, a més
d’interposar-se a la radiacio, absorbeix la calor amb
la transpiracio, allibera vapor d’aigua i disminueix la
temperatura de ’'ambient. Si la proposta s’acompanya
d’una densa massa vegetal, se’'n potencia I'efecte gracies
a 'augment de I'evapotranspiracio i a ’'ombra aportada per

la vegetacio. - Escollir especies amb capacitat d’aportacio de
matéria organica. Es aconsellable escollir les espécies
Es recomana: capaces d’aportar la quantitat de fullaraca suficient
per assegurar la fertilitat del sol. Per exemple, les
- Optar per especies que permetin I'entrada de la especies llenyoses esclerofil-les, amb la caiguda de
radiacid hivernal i en dificultin I’estival, que protegeixin la fulla, son les que aporten més estructura al sol,
de la radiacio ultravioleta i que facin una ombra més donada la seva elevada concentracio de carbé.
efectiva i densa. Preferiblement, cal utilitzar arbres de
port alt i de fulla gran, amb distancies de plantacio e La vegetaciod incideix en la regulacié del cicle de
ajustades, de manera que, respectant el maxim espai I’aigua, ja que esta relacionat amb el sistema planta—-sol-
que necessiten per créixer, es maximitzi la cobertura atmosfera. L’aigua s’incorpora a la planta des del sol, per
de les capgades per ombrejar I’espai en els llocs les arrels, i surt cap a I’'atmosfera per les fulles durant els
assolellats. Aquestes zones haurien de tenir aportacio processos de transpiracio i de fotosintesi. D’altra banda,
d’aigua de reg frequient per tal d’aconseguir espais I’aigua s’evapora directament des del sol quan no és
arbrats amb grans dossers verds. capturada per la vegetacio.

- Considerar les ombres que el fullatge dels arbres
projecta sobre les fagcanes dels edificis. Aquestes
ombres poden tenir un efecte positiu en I’estalvi
energetic de les edificacions.

En aquest sentit es recomana:

- Perseguir la maxima cobertura de vegetacio, per no
deixar sOls nus.

- Incidir, a través de la vegetacio, en I’evapotranspiracio
optima mitjancant estructures arbustives amb una
elevada densitat de fulles i branques que evitin
I’evaporacio directa de I'aigua del sol, principalment
en zones clau per a la regulacio hidrica de I'aigua de
pluja.

- Si la plantacié no és possible, es recomana cobrir
el sol amb fullaraca o amb altres tipus d’encoixinats
(mulch) i aixi limitar I’evaporacio directa d’aigua des
del sol.
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Per tal de garantir el correcte desenvolupament volumeétric
de les comunitats vegetals en el temps, les espécies s’han
de plantar a una distancia adequada per permetre’n el
desenvolupament maxim segons les condicions ambientals
de cada lloc. Tenir en compte el seu potencial creixement
també evitara que resultin afectades per elements i fluxos
urbans propers, i que, al seu torn, afectin elements vegetals
existents. Una densitat excessiva pot fomentar la competicié
dels sistemes radicals, I'aixecament de paviments i la falla
d’espécimens, tot en detriment de la qualitat de I'arbrat i de
la seva conservacio.

La distancia entre els arbres pot afectar-ne de manera significativa el desenvolupament, atés que competeixen entre
ells per la llum a la part aéria i per I’aigua i els nutrients a la part subterrania. Aixi mateix, la distancia entre arbres
afecta el servei d’enllumenat, la visibilitat de la senyalitzacid i la percepcio dels veins en els edificis propers als
arbres, ja que poden arribar a tocar les facanes.

El marc de plantacio varia fonamentalment en funcié de I’espécie i de les condicions de ’emplagament (cal
distingir els espais verds, com ara parcs i jardins, de I’espai considerat viari, com ara carrers i similars). El marc de
plantacié per a parcs i jardins és menys restrictiu i permet distancies més reduides.

MARCS DE PLANTACIO GENERALS

PORT DIAMETRE CAPCADA MARC PLANTACIO MARC RECOMANABLE
Petit 2-4m 4-6 m 5m
Mitja 4-6 m 6-8 m 7m
Gran 6-8 m 8-10m 9m
Molt gran sup 8 m 10-12m 11m

Els corredors o eixos verds es poden plantejar amb marcs de plantacio alternatius seguint criteris de naturalitzacio

MARCS DE PLANTACIO ESPECIFICS D'ESPAI VIARI
(Condicionats per I'amplada de I'espai viari i el de la vorera)

CARRER DIAMETRE CAPGADA MARC PLANTACIO MINIM MARC RECOMANABLE

Estret 2-4m 7m 8m
Mitja 4-6 m 9m 10m
Ample 6-8 m 13 m 15m
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Tenint en compte I'alta intensitat d’Us social dels espais verds
a la ciutat, és imprescindible que el seu projecte vetlli per la
proteccio de la vegetacio. Més que considerar la proteccio
de la vegetacié com un condicionant, el projecte hauria de
considerar-la un requeriment programatic i un repte projectual
de primer ordre per garantir-ne la implantacio, I'adequat
desenvolupament i el manteniment posterior.

e La proteccio de la vegetacio es pot aconseguir mitjangant
la distribucié espacial dels espais de plantacio i d’Us
social a 'ambit del projecte, per tal d’assegurar la maxima
presencia de zones enjardinades més protegides dels
impactes de I'Us social.

¢ El projecte haura de considerar que existeixen espécies
amb diferents sensibilitats a la freqlientacié humana i als
animals domestics. Quan es tracti d’espais amb gran

activitat social, és preferible allotjar-hi espécies antropofiles.

Com menys exposats estiguin els espais de les plantacions
a intensitats d’Us altes, més naturalitzat podran estar i més
capacitat tindran d’acollir espécies antropofobes.
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e La configuracié en si de I'espai enjardinat, en funcio de la
seva mida i morfologia, també pot influir positivament en la
proteccio de la vegetacio:

- Cal evitar el disseny de parterres petits i fragmentats.

- Quan les proporcions entre la secci6 transversal i
la seccio longitudinal estiguin igualades i la mida
de I’espai sigui suficient, I’espai de plantacié es pot
ordenar en zones perimetre i zones nucli. Les especies
es poden distribuir en aquestes zones en funcié de la
seva resisténcia als impactes de la pressio social.

- En les zones de perimetre, més exposades a les
variacions de temperatura, a la sequera, als danys
mecanics, al soroll, a la llum i a les particules, i amb
més contacte amb el transit, les espécies haurien
de ser resistents. Es pot considerar, a més, que les
espéecies puguin fer de limit per evitar la intrusio als
espais del nucli interior.

- Es poden aprofitar les condicions de les zones de
nucli, les zones interiors protegides per les zones de
perimetre, per plantar-hi espécies més sensibles.

- Com més espai disponible té i més arrodonida és la
seva forma, més gran és la zona interior que queda
protegida de les pertorbacions. En el cas que I'espai
disponible sigui massa petit per diferenciar-hi zones
perimetre i zones nucli, caldra instal-lar-hi elements
fisics de proteccio, de manera permanent o temporal,
que dificultin la interaccio entre I’espai de plantacio
i la zona de pas. Aixd és especialment necessari en
llocs amb gran afluencia de gent, preséncia de gossos
i fluxos de modes de transport actius o motoritzats
propers.



Perimetre

.
.
.
.
.
.

Nucli

X y X=Y

Zones de perimetre més exposades a les pressions urbanes versus la zona nucli

Exemple de limit provisional Exemple de limit permanent

Exemples de limits de proteccio:

¢ Provisionals: pals de fusta i corda, rodons d’acer corrugat i corda, palissada de castanyer
¢ Topografics: dunes, «<ha-ha», talussos, desnivells

¢ Vegetals: franges arbustives denses, espinoses

¢ Elements urbans: vorades, mobiliari urba, baranes
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El disseny d’espais compositivament heterogenis, complexos
i dinamics per promoure la maximitzacié dels serveis
ambientals dels sistema del verd no pot deixar de banda el
fet que els espais verds de la ciutat tenen la funcio primordial
d’acollir la vida quotidiana de la ciutadania. Es important,

per tant, que el resultat del disseny sigui valorable i atractiu
per a la gent i que ofereixi un paisatge que uneixi la funcio
ecologica amb I’experiéncia paisatgistica. Es recomana:

e Incorporar la identitat especifica del lloc, en termes
de context i ubicacié biogeografica concrets, com un
principi de disseny. Els vincles amb la geografia del lloc
soén necessaris per a la funcionalitat ecologica i per a
I’adaptabilitat del sistema del verd a unes condicions
ambientals concretes. Perd també sén una possible
manera de recuperar un caracter singular que es nodreix
de paisatges especifics del nostre entorn, la preséncia dels
quals ha anat perdent pes gradualment en 'entorn urba.

L’estudi dels fons escenics i de les visuals que
s’estableixen des del lloc permeten trobar els elements

o les arees singulars (fites com el mar, la muntanya,
edificis concrets, elements patrimonials, etc.) que hi estan
connectats des de la perspectiva d’un territori més ampli.

64

La diversitat d’espécies i de comunitats vegetals, important
per aconseguir la complexitat desitjada pel sistema del
verd, i la seva gestio diferenciada per potenciar-ne la
naturalitzacié generen un paisatge heterogeni i dinamic
en el temps. Aixo té un efecte directe en la percepcid de
I’espai, ja que s’allunya d’una imatge estatica i congelada
en el temps per apropar-se a una imatge canviant que
incorpora en la seva paleta un efecte més naturalitzat i

un ritme de canvi que segueix els canvis fenologics de la
vegetacio: hi ha comunitats que neixen, creixen, floreixen
i moren en diferents époques de 'any i que constitueixen
moments concrets dins del cicle natural de les especies.
Tenen, per tant, el potencial d’introduir el factor temps, de
canvi i transformacio constant, en els paisatges urbans.

El disseny del sistema de verd pot contribuir a la llegibilitat
de I'espai. En coheréncia amb el pla d’usos i la intensitat
prevista, es pot aprofitar la capacitat del sistema de sol,
de l'aigua i de la vegetacioé per orientar la ciutadania cap

a un Us adequat de I'espai, diferenciant-hi les arees de
descans, les arees de mobilitat, els espais exclusius per a
la potenciacié de la biodiversitat, els espais d’Us preferent
per a I’hivern i per a I'estiu, etc.

El projecte pot promoure també la percepcié de seguretat,
controlant els graus de transparéencia de la vegetacio,
I’'algada dels diferents estrats i els marcs de plantacié. Es
pot escollir vegetacié amb algades que no impedeixin la
visio, aixi com distancies de plantacié que generin canals
de visio.



Parc de les Rieres d'Horta




Documents de referencia

Documents de ’Ajuntament de Barcelona

- Pla d’acci6 per ’emergéncia climatica 2030

- Pla Natura Barcelona 2021-2030

- Declaracié d’emergencia climatica (2020)

- Plec de prescripcions tecniques per al disseny, I’execucio i la recepcié d’espais verds (2020)
- Pla del verd i de la biodiversitat de Barcelona 2020

- Guia técnica per al disseny de sistemes de drenatge urba sostenible (SUDS) (2020)

- Pla Clima 2018-2030 de la ciutat de Barcelona (2018)

- Estudi dels serveis socioambientals dels espais verds de Barcelona. BR. (2018)

- Pla director de I’arbrat de Barcelona 2017-2037

- Bones practiques de jardineria a Barcelona: conservar i millorar la biodiversitat (2016)

- Estudi d’especies invasores a la ciutat de Barcelona i proposta d’espécies alternatives (2013)
- Gestio de 'arbrat viari de Barcelona (2011)

- Els corredors verds urbans. Exemples i criteris de disseny. A.E.U. (2010)

- Serveis ecologics del verd urba a Barcelona. CREAF. (2009)

Documents de I’Area Metropolitana de Barcelona

- Criteris ambientals per al disseny de parcs urbans (2016)

Documents de la Diputacié de Barcelona

- Guia per a la seleccié d’especies de verd urba (2015)

- Guia per a la seleccio d’espécies de verd urba: arbrat viari (2012)

Documents internacionals

- Ciutat d’Amberes: Waterplan Antwerpen (2019)
- Ciutat de Mila: Rigenerare la citta con la Natura (2016)
- Govern de Franca: Guide pour I’évaluation de la biodiversité dans les EcoQuartiers (2016)

- Estats units: SITES v2 Sistema de clasificacion para el desarrollo y el disefio sustentables de terrenos. Centre de
Recerca de Flora Silvestre Lady Bird Johnson (Lady Bird Johnson Wildflower Center) de la Universitat de Texas a Austin
(The University of Texas at Austin), Jardi Botanic dels EUA (U.S. Botanic Garden) i Societat Americana d’Arquitectes
Paisatgistes (American Society of Landscape Architects) (2014).

- Ciutat de Nova York: High performance landscape guidelines, 21st century Parks for NYC (2010)
- Ciutat d’Estocolm: Planting beds in the city of Stockholm. A handbook (2009)

- Ciutat de Madrid: Criterios para una jardineria sostenible en la Ciudad de Madrid.
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