Avaluacio de la qualitat
de l'aire a la ciutat
de Barcelona

€S B Consorci Sanitari
de Barcelona

/+ Ageéencia
de Salut Publica

% f I)lll!l !lllllllll Wy mnnunu

. (N
Iy ¢




Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

©2021 Agencia de Salut Publica de Barcelona
Tots els drets reservats. No es permet la reproduccié total ni parcial
de las imatges o textos d'aquesta publicacié sense previa autoritzacio.

https://www.aspb.cat/documents/qualitat-aire-2020

Aquesta publicacié esta sota una llicéncia
Creative Commons Reconeixement - No Comercial - No derivades (BY-NC-ND)

https://creativecommons.org/



https://www.aspb.cat/documents/qualitat-aire-2020
https://creativecommons.org/

Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

Informe de qualitat de I'aire de Barcelona, 2020

Presidenta de I’Agéncia de Salut Publica i Regidora de Salut, Envelliment i Cures de I'Ajuntament
de Barcelona

Gemma Tarafa i Orpinell

Gerenta de I’Agéncia de Salut Publica de Barcelona

Carme Borrell i Thio

Responsables de I'Informe
Marc Rico

Laia Font

Anna Gémez

Elisenda Realp

Col-laboradors/es
Jaume Arimon
Arantxa Millas
Jordi Remirez

Javier Casado

Cita recomanada
Rico M, Font L, Arimon J, Gémez A, Realp E. Informe qualitat de l'aire de Barcelona, 2020.

Ageéncia de Salut Publica de Barcelona.



Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

Index

RESUM @XECULIU ..eeiiiiiiieitie ettt e s e s nae e s emneees 5
RESUMEN ©JECULIVO ...eiiiiiiiiieei ettt ettt e s e e e s st e e e s s sibaeeesssnnreeeessnns 7
EXECULIVE SUMIMAIY ittt ettt et e s e e e s e s saneees 9
INEFOAUCCIO .ttt st st 11
Nivells de CONtamMiNACIO.......oviiriiriirieeieeieeeee e 13
Exposicid a la contaminacio .......occveevieeniieniiiecieecec e e 39
IMPACLE €N SAIUL ...ttt et 46
CONCIUSIONS. ..ttt e r e srne s 51
RECOMANACIONS ittt e s e e e 55
ANNEX Lttt 57
ANNEX ] it 60
ANNEX T ettt e s e s e e s e s e nae e e e nneeeeanee 63
ANNEX TV e s s 65
REFEIENCIES ..ottt st sttt b e 67



Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

Avaluacio de la qualitat
de lI'aire a la ciutat
de Barcelona




Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

Resum executiu

L'any 2020 ha estat marcat per la pandémia de la COVID-19 que ha comportat una
forta crisis sanitaria, econdmica i social, amb un excés de mortalitat a Barcelona
que s'estima que esta al voltant de 4.200 morts. Alhora, la forta reduccié de la
mobilitat per les restriccions de la pandémia ha implicat una millora de la qualitat
de l'aire sense precedents. En aquest sentit, 'any 2020 ha resultat en un casi-
experiment natural del que se’'n pot extreure informacié molt util des del punt de
vista de la qualitat de I'aire a la ciutat i del seu impacte en la salut.

El descens de la contaminacio durant el 2020 ha estat molt rellevant per tots els
contaminants atmosferics. Per primera vegada, s'ha complert el nivell guia de
I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) i el valor limit anual de la Uni6 Europea
(UE) per NO; (40 pg/m?) a totes les estacions de vigilancia de la ciutat. Les
particules PM,s i PMyq, tot i haver assolit minims historics, com en anys anteriors
han seguit complint els valors limit anuals de la UE (40 ug/m?® de PMyo i 25 pg/m?* de
PM,;s) i han seguit superant de forma generalitzada els nivells guia de 'OMS (20
pg/m?3de PMg i 10 pg/m? de PM,s). Durant la fase de confinament més estricte es
van assolir els minims historics de contaminacié a la ciutat, amb un descens
atribuible al confinament respecte al periode pre-COVID del 43% per I'NO,, del 21%
per PMq, i del 24% per PM,s.

La concentracié mitjana a la que s'exposa la poblacié s'ha reduit durant el 2020 un
28% per 'NO; i un 23% per les PM, s, respecte els anys 2018 i 2019. La poblacié
exposada per sobre del limit legal d'NO, s’ha reduit un 91% i ha estat d'un 3%
durant el 2020 respecte del 35% els anys 2018-2019. Pel que fa a les PM;;, tot i la
gran reduccié en els nivells d’exposicid, gairebé el 100% de la poblaci6 ha
continuat exposada a nivells per sobre el nivell guia de 'OMS. L'exposicié a NO, de
les escoles també s’ha reduit en una proporcié similar a la del conjunt de la
poblacio.

Aquesta millora de la qualitat de l'aire del 2020 és molt rellevant des del punt de
vist de I'impacte en salut. Si la contaminacié habitual (dels anys 2018-2019) es
reduis de forma permanent als nivells observats al 2020, s'estima que a la ciutat de
Barcelona s'evitarien el 4% de les morts naturals (al voltant de 600 morts cada any
(Interval de Confianca del 95% (1C95%)=400-800), el 19% dels nous casos d’'asma
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infantil (al voltant de 300 casos anuals (IC95%=125-450) i el 5% dels nous casos de
cancer de pulm¢ (al voltant de 50 casos anuals (IC95%=10-90).

La pandémia per la COVID-19 ens ha mostrat uns nivells minims historics de
contaminacio de l'aire durant el 2020 a la ciutat. Tanmateix, cal deixar clar que la
causa que ha provocat aquesta millora de la qualitat de l'aire és una crisi global
sense precedents i que, indubtablement, no s’hauria de tornar a repetir. El repte
actual és poder assolir la millora de la qualitat de I'aire mitjancant politiques
publiques i canvis socials decisius que garanteixin la reduccié de forma
contundent de les emissions de contaminants atmosférics i consequentment de
I'impacte negatiu sobre la salut.
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Resumen ejecutivo

El afio 2020 se ha caracterizado por la pandemia de la COVID-19 que ha conllevado
una fuerte crisis sanitaria, econdmica y social, con un exceso de mortalidad en
Barcelona que se estima entorno a las 4.200 muertes. Asimismo, la fuerte
reduccion de la movilidad por las restricciones de la pandemia ha implicado una
mejora de la calidad del aire sin precedentes. En este sentido, el afio 2020 ha
resultado en un casi-experimento natural del que se puede extraer informacién
muy util desde el punto de vista de la calidad del aire en la ciudad y de su impacto
en la salud.

El descenso de contaminacion durante el 2020 ha sido muy relevante por todos los
contaminantes atmosféricos. Por primera vez, se ha cumplido con el nivel guia de
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el valor limite anual de la Unién
Europea (UE) para NO, (40 pg/m?3) a todas las estaciones de vigilancia de la ciudad.
Las particulas PM,sy PMyo, a pesar de haber logrado minimos histéricos, como en
afios anteriores se ha seguido cumpliendo los valores limites anuales de la UE (40
pg/m? de PMyoy 25 pg/m? de PM,;s) y se ha seguido superando de forma
generalizada los niveles guia de la OMS (20 pg/m?* de PMoy 10 pg/m? de PM,5).
Durante la fase de confinamiento mas estricto se alcanzaron minimos histéricos
de contaminacion en la ciudad, con una disminucion atribuible al confinamiento
respecto al periodo pre-covid del 43% para el NO,, del 21% para PMqoy del 24%
para PMs.

La concentracion media a la que se expone la poblacion se ha reducido durante el
2020 un 28% para el NO, y un 23% para las PM;5, respeto a los afios 2018 y 2019.
La poblacién expuesta por encima del limite legal de NO, se ha reducido un 91%y
ha sido del 3% durante el 2020 comparado con el 35% de los afios 2018-2019. A
pesar del cumplimiento del limite legal en todas las estaciones de vigilancia, en la
ciudad existen zonas concretas de trafico muy elevado y baja dispersion de los
contaminantes en las que las concentraciones de NO, pueden ser mas elevadas.
En cuanto a las PM;s, a pesar de la gran reduccion en los niveles de exposicion,
casi el 100% de la poblacion ha continuado expuesta a niveles por encima del nivel
guia de la OMS La exposicién a NO, en los colegios también se ha reducido en una
proporciéon similar a la del conjunto de la poblacién.
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Esta mejora de la calidad del aire del 2020 es muy relevante des del punto de vista
del impacto sobre la salud. Si la contaminacién habitual (de los afios 2018-2019) se
redujera de forma permanente a largo plazo, se estima que en la ciudad de
Barcelona se evitarian el 4% de las muertes naturales (alrededor de 600 muertes
cada afio (Interval de Confianza del 95% (1C95%)=400-800), el 19% de los nuevos
casos de asma infantil (alrededor de 300 casos anuales (IC95%=125-450) y el 5% de
los nuevos casos de cancer de pulmén (alrededor de 50 casos anuales (1C95%=10-
90).

La pandemia de COVID-19 nos ha mostrado niveles minimos historicos de
contaminacion del aire durante 2020 en la ciudad. Sin embargo, hay que dejar
claro que la causa de esta mejora de la calidad del aire es una crisis global sin
precedentes y que, sin duda, no deberia repetirse. El reto actual es poder lograr la
mejora de la calidad del aire a través de politicas publicas y cambios sociales
decisivos que garanticen una reduccion de forma contundente de las emisiones de
contaminantes atmosféricos y consecuentemente del impacto negativo sobre la
salud.
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Executive summary

The year 2020 has been characterized by the COVID-19 pandemic that has led a
strong health, economic and social crisis, with an excess mortality in Barcelona
that has been estimated in around 4.200 deaths. At the same time, the strong
reduction in mobility due to pandemic restrictions has led to an unprecedented
improvement in air quality. In this sense, the year 2020 has resulted in a quasi-
natural experiment that has offered very useful information on air quality in the
city and its health impacts.

The decline in annual pollution during 2020 has been very significant for all air
pollutants. For the first time, the World Health Organization (WHO) guideline and
the European Union (EU) annual limit value for NO, (40 pg/m?) have been met in all
measurement stations in the city. During the strictest lockdown, historic lows in air
pollution were reached in the city, with a reduction attributable to the lockdown of
43% for NO,, 21% for PM;o and 24% for PM,s compared to the pre-COVID period.

The average population exposure to air pollution has decreased during 2020 by
28% for NO, and 23% for PM, 5, compared to 2018-2019 exposure. The population
exposed above the legal limit of NO, has been 3% during 2020 compared to 35% in
2018-2019 (a 91% reduction). Despite compliance with the legal limit at all
monitoring stations, there are specific areas in the city with very high traffic and
low dispersion of pollutions where NO, levels can be higher. With regard to PM,
despite the large reduction in exposure levels, almost 100% of the population has
remained exposed to levels above the WHO guideline. NO, exposure in schools
has also been reduced in a similar proportion as the overall population.

This improvement in air quality during 2020 is very relevant from the health impact
point of view. If the regular pollution (from years 2018-2019) was permanently
reduced to the levels observed in 2020, it is estimated that 4% of natural deaths
(around 600 deaths each year (95% Confidence Interval (95% Cl) = 400-800), 19% of
new childhood asthma cases (about 300 cases per year (95% Cl = 125-450) and 5%
of new lung cancer cases (about 50 cases per year (95% Cl = 10-90)) would be
avoided in the city of Barcelona.

The COVID-19 pandemic has led to historic lows of air pollution during 2020 in the
city. However, it must be clarified that the cause of this improvement in air quality
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is an unprecedented global crisis that, undoubtable, should not be repeated. The
current challenge is to achieve the improvement in air quality through public
policies and decisive social changes that guarantee a drastic reduction of air
pollution emissions and consequently its negative health impacts.
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Introduccio

La contaminacio de l'aire és un problema molt important de salut publica, també a
la ciutat de Barcelona. El principal impacte de la contaminacio de l'aire en la salut
es produeix per I'exposicio cronica i es tradueix en un augment a llarg termini de
moltes malalties, incloses les malalties cardiovasculars, malalties respiratories,
cancer de pulmo i també la mortalitat (Figura 1). La contaminacié de l'aire afecta
en totes les etapes de la vida, inclosa la gestacio, i perjudica el desenvolupament
neuronal i respiratori dels infants'2 La contaminacié atmosférica en general i les
particules en suspensio i el sutge del diésel en particular son cancerigens per als
humans?.

L'Agencia de Salut Publica de Barcelona (ASPB) avalua la qualitat de l'aire a la ciutat
de Barcelona, a través de les mesures dels contaminants atmosférics de la xarxa
d’estacions de mesurament ubicades a la ciutat, adscrites a la Xarxa de vigilancia i
previsio de la contaminacié atmosférica de Catalunya (Annex I). L'avaluacio de la
contaminacio atmosferica es realitza d'acord amb la Directiva 2008/50/CE i el Reial
decret 102/2011 que estableixen els contaminants a avaluar, el nombre de punts
de mesurament i la seva classificacio, aixi com els valors limit o objectius establerts
per a la protecci6 de la salut i del medi ambient. Des de 'ASPB es complementa
aquesta avaluacié incorporant els nivells guia de I'Organitzaciéo Mundial de la Salut
(OMS) (Annex Il). Des de I'any 2017, el Sistema de vigilancia de I'impacte sobre la
salut de la contaminacio de l'aire a Barcelona (VISCAB), de I'ASPB, estima l'impacte
en salut atribuible a la contaminacié de l'aire a la ciutat tant per I'exposici6 cronica
als nivells habituals, com pels episodis de contaminacié* (Figura 1).
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L'any 2020, a Barcelona i a tot el moén, ha estat marcat per la pandemia de la
COVID-19 que ha comportat una forta crisis sanitaria, economica i social. A
Barcelona, s'estima que el 2020 hi va haver un excés de mortalitat al voltant de
4.200 morts®, la majoria dels quals van tenir lloc durant la primera onada de la
pandémia, entre mitjans de marg i primers de maig. Les restriccions de la mobilitat
i les restriccions en la interacci6 social com a mesures de contencié de I'epidémia,
han portat a una forta reducci6 de la circulacié de vehicles per la ciutat,
especialment durant el confinament de la primavera, pero també durant la resta
de I'any 2020. Aquesta forta reducci6 de la mobilitat ha implicat una millora de la
qualitat de l'aire sense precedents. En aquest sentit, 'any 2020 ha resultat en un
casi-experiment natural i del que se’'n pot extreure informacié molt util des del
punt de vista de la qualitat de l'aire a la ciutat i del seu impacte en la salut.

L'informe de qualitat de I'aire de I'any 2020 segueix el format d'altres edicions
d’avaluar la qualitat de l'aire a la ciutat i de descriure els nivells d’exposicio de la
poblacié i de I'estimacié d'impacte en la salut. En aquesta edicio pero, es fa una
atencio especial en descriure la magnitud de la millora de la qualitat de l'aire, de
I'exposicié de la poblaci6 i de 'impacte en salut de I'any 2020 respecte de la
situacio abans de la pandemia.

Figura 1. Diagrama dels efectes sobre la salut de la contaminacié de l'aire i de com I'ASPB fa la
vigilancia de la contaminacio6 de l'aire i del seu impacte en la salut a la ciutat.

Normativa
Recomanacions OMS

Contaminacié
de l'aire
(PM1g, PMys,
NO;, 0s...)

poblacié (lloc
de residéncia,

edat...) l 1

Efectes a curt termini

Mortalitat Visites als serveis
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i cardiovasculars
Impacte sobre
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Font: Valero et al. 2018.
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Nivells de contaminacio

Nivells de NO,

La taula 1 mostra les concentracions de NO, mesurades per la xarxa de vigilancia durant el 2020. Per primera vegada a la ciutat,
s'ha assolit el compliment del nivell guia de 'OMS i del valor limit anual de la UE (40 ug/m?) a totes les estacions fixes de vigilancia
(incloent les estacions de transit), degut al confinament de la poblacié i a la reduccié de la mobilitat derivades de les mesures de la

pandémia de la COVID19.

Taula 1. Nivells de NO; (en pg/m3) a les estacions de la xarxa de vigilancia de Barcelona durant el 2020.

NO; Transit Fons urba
3 .
(Dades en pg/m’) Eixample Gracia Poblenou Sants Palau Reial Ciutadella Vall d’'Hebron
Sant Gervasi
Maxim anual 35 32 29 24 18 24 22
Nivell guia OMS: 40 pg/m? - Valor limit anual UE:40 pg/m3
Maxim horari 133 132 118 113 132 145 137
Nivell guia OMS: 200 pg/m? - VLh UE: 200 pg/m?
Num. d’hores que es supera el VLh (Y 0 0 0 0 0 1 0

18 superacions permeses per any

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
(1) VLh: valor limit horari (RD 102/2011). Es permet superar 18 hores a I'any.
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La mitjana d'NO, durant I'any 2020 s’ha reduit de manera molt important tant a les
zones de transit com a les zones de fons urba respecte els anys anteriors (veure
figura 2). Aquest descens és degut a I'impacte de les mesures contra la COVID-19
que han suposat una reducci6 de la mobilitat, i que han permes per primera
vegada donar compliment al nivell guia de 'OMS i el valor limit anual de la UE a les
estacions de transit de la ciutat (Figura 2).

Figura 2. Evolucié temporal de la mitjana anual agregada per estacions de transit i de fons

de NO: (en pg/m3) pel periode 2000-2020.
90
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Els intervals indiquen les mitjanes anuals maximes i minimes mesurades

L'NO; és un contaminant molt relacionat amb les emissions del transit a la ciutat i
és el contaminant que millor mostra el descens de la mobilitat durant les diferents
fases del confinament per la COVID-19 (Taula 2). Durant la primera fase de
confinament es van assolir minims historics a la ciutat per aquest contaminant
tant a les estacions de transit com de fons urba i es va estimar que el descens
atribuible al confinament del nivells de NO, va ser del 43% respecte al periode pre-
COVID (veure informe COVID-19: aprenentatges de qualitat de I'aire®).

A la figura 3 es mostra I'evoluci6 de la mitjana per tipus d'estacions (transit i fons
urba) de 'NO; respecte a la mitjana dels 4 anys anteriors (2016-2019) per a
cadascuna de les fases d'avaluacio relacionades amb les mesures contra la COVID-
19. El descens per les diferents fases de confinament no ha estat homogeni durant
tot I'any, destacant el descens més important durant la fase de confinament més
estricte, a partir de la declaracié de l'estat d'alarma (14 de marg¢ de 2020) i fins a
mitjans del mes de maig (17.05.2020), quan es van iniciar les succecives fases de
desescalda. A partir del mes de juny, amb la derogacié de 'estat d'alarmaii la
flexibilitazaci6 de les mesures més estrictes, els nivells de NO, van comencar a
incrementar-se, situant-se els nivells a les estacions de transit lleugerament per
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sobre dels nivells historics (2016-2019) de les estacions de fons urba. Aquesta
mateixa tendéencia es va mantenir a partir de l'inici del curs escolar i de 'aprovacié
de noves mesures de restriccio de la mobilitat a partir de finals del mes d'octubre.
Per a tot I'any 2020, tot i I'increment de la mobilitat respecte les fases previes de
confinament i les condicions estacionals dels mesos freds de I'any que redueixen
la dispersi6 dels contaminants, els nivells de NO, es van mantenir per sota dels
nivells del periode 2016-2019 per a cadascuna de les tipologies d'estacions (transit
i fons urba).

Taula 2. Fases d’avaluacié en funcié de les mesures COVID-19.

Periode
Fase
Inici Final

Pre-COVID 01.01.2020 14.03.2020
Confinament 15.03.2020 18.05.2020
Desescalada 19.05.2020 21.06.2020
Post-Estat Alarma 22.06.2020 13.09.2020
Inici curs escolar 14.09.2020 25.10.2020
Noves mesures 26.10.2020 31.12.2020

Figura 3. Mitjana agregada per fases i tipus d’estacions de NO2 (en pug/m3) i per a l'any 2020 i per
als anys 2016-2019.
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El perfil mensual durant I'any 2020 mostra el descens historic dels nivells de NO, a
la ciutat durant els mesos de major confinament de la poblacio, des del mes de
marg a juny per a totes les estacions a la ciutat (figura 4). Durant aquest periode, la
mitjana de les estacions de transit es va situar per sota de les dades historiques
del periode 2016-2019 de les estacions de fons urba.

Figura 4. Mitjana mensual agregada per tipus d’estacions de NO; (en pg/m3) i per a 'any 2020 i per

als anys 2016-2019.
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Els perfils diaris (figura 5) mostren la influéncia del transit per aquest contaminant,
amb pics de contaminacio en les hores de major intensitat de transit i en dies
feiners, si bé els nivells durant I'any 2020 s'han mantingut molt més baixos
respecte als anys anteriors (2016-2019). Durant el 2020 els nivells horaris a les
estacions de transit han sigut equivalents a les estacions de fons urba del periode
2016-2019, amb un lleuger increment durant el dia (entre aproximadament les 10
a les 19h) i una disminucié durant el toc de queda nocturn (entre les 22h i les 6h).
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Figura 5. Mitjana horaria agregada per tipus d'estacions de NO; (en pg/m3) per a I'any 2020 i per
als anys 2016-2019.
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Els intervals indiquen les mitjanes horaries maximes i minimes mesurades.

Per dia de la setmana (figura 6), els nivells de NO, de les estacions de transit al
2020 han estat equivalents al perfil diari de les estacions de fons urba per al
periode 2016-2019 (figura 6). A més, el descens de mitjana durant els caps de
setmana ha estat del 28% respecte els dies feiners. Aquest descens és superior a la
mitjana dels 4 anys anteriors (23%) i es pot associar a les mesures aplicades de
confinament perimetral en caps de setmana que limitaven la mobilitat per motius
no feiners.

Figura 6. Mitjana diaria agregada per tipus d'estacions de NO; (en pg/m3) per a 'any 2020 i per als
anys 2016-2019.
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Mapa de la mitjana anual de NO;

A la figura 7 es mostren els mapes dels nivells anuals de contaminacié de NO, per
trams de carrer de la ciutat (2019-2020). Aquest mapa d'alta resolucié de la
contaminacio es calcula a partir del model d'immissions de 'Ajuntament de
Barcelona i els resultats de les mesures ambientals de la xarxa de vigilancia i les
avaluacions complementaries realitzades durant 'any amb les unitats mobils de
control atmosferici els difusors passius de NO,. Durant el periode 2019-2020 es
detecta un descens molt important i general dels nivells de NO, degut a I'impacte
de les mesures de restriccio de la mobilitat per la COVID-19. Les estacions de
transit de la ciutat durant el 2020 mostren el compliment del nivell guia de 'OMS i
la UE perd a la ciutat existeixen zones concretes d'elevat transit i un disseny urba
que dificulta la dispersié dels contaminants en queé les concentracions de NO,
poden ser més elevades que a les estacions de transit de la ciutat. El model
d'immissions 2020 ha estimat que en aquestes zones concretes es supera el valor
limit de la UE (40 pg/m?3), tot i que si s’hagi complert en totes les estacions de
vigilancia de la qualitat de l'aire de la ciutat. S'estima que un 2% dels metres linials
de carrers de la ciutat i un 3% de la poblacié (veure seccié exposicié de la poblacio,
pag. 39) encara es van exposar durant el 2020 a concentracions de NO, per sobre
del valor Iimt de la UE (40 ug/m?3). A I'any 2019, el valor guia de 'OMS es superava
en el 21% del trams de carrers i el 35% de la poblaci6 de la ciutat estava exposada
a nivells per sobre del limit legal de 40 pg/m?>.
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Figura 7. Mitjana anual de NO; (en pg/m3) per trams de carrer per a 'any 2019 i 2020.
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PMo

La taula 3 mostra les concentracions de particules PMq a les estacions de la xarxa de vigilancia durant el 2020. Durant I'any 2020 es
compleix el valor limit anual de la UE (40 pg/m?) a totes les estacions de la ciutat. Tanmateix, el nivell guia de 'OMS (20 pg/m?3) es
supera a totes les estacions de la ciutat, excepte a les estacions de fons urba de Vall d'Hebron i Palau Reial. Respecte al valor
maxim diari, s'’ha superat el nivell guia de 'OMS (50 pg/m?3) a totes les estacions de la ciutat, sense arribar a superar-se els 35 dies a
I'any permesos per la normativa europea. Durant I'any 2020, els nivells mitjans mesurats s’Than mantingut per sota de les mesures
dels 4 anys anteriors per a cada estacio, mostrant per tant un impacte general de les mesures de reduccié de la mobilitat derivades
de la COVID-19 pero més moderat que en el cas de 'NO,.

Taula 3. Nivells de PMqo (en pg/m3) a les estacions de la xarxa de vigilancia de Barcelona durant el 2020.
PMio 1) Tr‘j:m.sit Fons urba
(Dades en ug/m3) Eixample Gracia . 'Plaga' Poblenou Sants  Palau Reial IES IES Goya . Zon.a‘ . Vall

Sant Gervasi  Universitat 3) Verdaguer Universitaria Hebron

Mitjana anual 23 24 26 23 22 16 27 21 21 19
Nivell guia OMS: 20 pg/m? Valor limit UE: 40 pg/m?3
Maxim diari 85 92 104 71 80 - 93 86 90 90
Nivell guia OMS: 50 pg/m? Valor limit UE: 50 pg/m3
Nam. de dies que es . 9 1 g . 3 10 6 . 6
supera el VLd (2)

35 superacions permeses per any

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
(1) Métode de determinacié gravimetric.

(2) VLd: Valor limit diari (RD 102/2011). Es permet superar 35 dies a I'any.

(3) Mesuraments indicatius amb el monitor automatic tipus TEOM.
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Durant I'any 2020, la reducci6 de la mobilitat derivada de les mesures contra la
COVID-19 ha contribuit a la reduccié dels nivells generals de particules a la ciutat.
Tanmateix, les mitjanes anuals per les estacions de transit i de fons es mantenen
amb la mateixa tendéncia que al periode 2013-2020, i I'avaluacio a la ciutat segueix
complint el valor limit de la UE pero superant el nivell guia de 'OMS (Figura 7). Com
veurem meés endavant, a aquesta avaluacio anual, cal afegir, que durant diferents
mesos de I'any, el descens important del transit per les mesures COVID-19 han
permes assolir temporalment el compliment dels nivells guia de 'OMS.

Figura 8. Evolucié temporal de la mitjana anual agregada per estacions de transit i de fons de PM1q
(en pg/m3) pel periode 2002-2020 (Dades métode gravimeétric).
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Els intervals indiquen les mitjanes anuals maximes i minimes mesurades.

Les particules PMo sén una mescla heterogenia de diferents contaminants
procedents de diverses fonts d’emissid, com ara el transit, les obres, la industria,
I'agricultura i la ramaderia, la resuspensio del sol, els episodis d'intrusié de pols
africana o els aerosols marins. Aquesta diversitat de fonts d’emissié fa que els
descensos detectats en els nivells durant les diferents fases de confinament i
mesures de restriccid de la mobilitat de la COVID-19 (Taula 2) hagin estat
importants, perdo menors que en el cas de I'NO.. Es va estimar que durant la fase
de confinament més estricte (15.03.2020-17.05.2020) la reduccié de PMq
atribuible a les mesures contra la COVID-19 va ser del 21% (veure informe COVID-
19: aprenentatges en qualitat de l'aire®).

Ala figura 8 es presenten els nivells durant I'any 2020 per a cada fase d’avaluacié
en funci6 de les mesures COVID-19. Les mitjanes de PM, durant el confinament
més estricte es van situar per sota dels nivells guia de 'OMS tant a les estacions de
transit com a les de fons urba. Els nivells durant aquesta fase de confinament
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(15.03.2020-18.05.2020) i la posterior desescalada (19.05.2020-21.06.2020)
mostren una reduccioé important del material particulat respecte al periode 2016-
2019, situant-se els nivells a les estacions de transit per sota dels nivells historics
de les estacions de fons urba (2016-2019). A partir de l'inici del curs escolar
(14.09.2020), els nivells de PMjpes van anar incrementant i les concentracions
mesurades tant a les estacions de transit com a les de fons urba es van situar dins
dels intervals de les mesures dels anys anteriors.

Figura 9. Mitjana per fases i tipus d'estacions de PM1o-TEOM (en pg/m3) per a I'any 2020 i
per als anys 2016-2019.
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Els intervals indiquen les mitjanes per fases d'avaluacié maximes i minimes mesurades.

Respecte a l'evolucio al llarg dels mesos de I'any, també es detecta un descens dels
nivells a partir del mes de mar¢ quan es va declarar 'estat d'alarma per la COVID-
19. A partir del mes d'abril, els nivells de I'any 2020 s’han mantingut més baixos
qgue la mitjana dels 4 anys anteriors, excepte el mes de novembre, per un episodi
prolongat d'intrusié de pols sahariana (Figura 9).
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Figura 10. Mitjana mensual agregada per tipus d'estacions de PM1o (en pg/m3) per a l'any
2020 i per als anys 2016-2019. (Dades meétode gravimetric).
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Els pics del perfil diari mostren una relacié d'aquest contaminant amb les hores de
maxima intensitat de transit, perd es mantenen més estables al llarg de la resta
d’hores del dia, en comparacio al NO, (Figura 10). Es detecta una disminucio de les
concentracions en tot el perfil diari respecte als anys previs de comparacio (2016-
2019), tant a les estacions de transit com a les de fons.

Figura 11.Mitjana horaria agregada per tipus d'estacions de PM1o-TEOM (en pg/m3) per a
I'any 2020 i per als anys 2016-2019.
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Respecte al perfil setmanal (figura 11), la mitjana a les estacions de transit per cada dia de
la setmana durant el 2020 s'ha reduit fins a valors equivalents a les mitjanes trobades a les
estacions de fons urba durant els 4 anys anteriors (2016-2019). Les mitjanes per dia de la
setmana de les estacions de fons urba al 2020 s'han situat en minims historics, si bé,
només durant els diumenges de I'any 2020 han assolit el compliment del nivell guia anual
de I'OMS (20 pg/m3).

Figura 12.Mitjana diaria agregada per tipus d'estacions de PMjo (en pg/m3) per a I'any 2020
i per als anys 2016-2019. (Dades métode gravimetric).
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Mapa de la mitjana anual de PM1,

Ala figura 12 es mostren els mapes dels nivells anuals de contaminacié de PM;q
per trams de carrer de la ciutat (2019-2020). Aquest mapa d'alta resoluci6 de la
contaminacio es calcula a partir del model d'immissions de 'Ajuntament de
Barcelona i els resultats de les mesures ambientals de la xarxa de vigilancia i les
avaluacions complementaries realitzades durant 'any amb les unitats mobils de
control atmosfeéric. El descens dels nivells durant 'any 2020 degut a I'impacte de la
COVID-19 ha provocat que el percentatge de metres linials de carrer que superen
el nivell guia de 'OMS (20 pg/m?) disminueixi del 90% a I'any 2019 fins
aproximadament el 60% al 2020.
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Figura 13. Mitjana anual de PM1o (en pg/m3) per trams de carrer per a I'any 2019 i 2020.
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A la taula 4 es mostren les concentracions de particules PM,s. Durant I'any 2020 respecte a la normativa de la UE (limit legal) es
compleix el valor limit anual (25 pg/m?3) a totes les estacions de la ciutat. Respecte els valors de la OMS, tot i el descens dels nivells
durant el 2020, es supera el nivell guia anual (10 pg/m?) i el nivell maxim diari (25 pg/m?®) de 'OMS a totes les estacions de la ciutat.

Taula 4. Nivells de PMy5 (en pg/m?3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.

PM,5 (1) Transit Fons urba
(Dades en pg/m?) Eixample Gracia IES
i Placa Universitat Poblenou Zona Universitaria Vall d’'Hebron
sant Gervasi Goya
Mitjana anual 16 13 16 15 14 13 12
Nivell guia OMS: 10ug/m? “Valor objectiu UE:25 pg/m3
Maxim diari 41 36 48 53 46 43 31
Nivell guia OMS: 25 pg/m?
Superacions Maxim diari 18 7 23 8 8 11 5

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.

(1) Métode de determinacié gravimetric.
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Tot i I'afectaci6 de les mesures i restriccions de mobilitat derivades de la COVID-19
al llarg del 2020, la mitjana anual de les particules PM, s es manté per sobre del
nivell guia de 'OMS (10 pg/m?) (Figura 13). La menor contribucié del transit a la
fraccié de particules fa que els descensos detectats en aquest contaminant siguin
menors que en el cas de I'NO,. D'altra banda, les particules fines presenten una
major correlacio amb les emissions dels vehicles diesel de distribucié urbana de
mercaderies i aquest tipus de vehicles s’han vist afectats en menor mesura per les
restriccions de mobilitat de la COVID-19. Aplicant la mateixa metodologia
realitzada I'informe COVID-19: Aprenentatges en qualitat de l'aire, el descens de les
concentracions de PM,s atribuible durant la fase de major confinament de la
poblacio (15.03.2020-17.05.2020) va ser del 24% de mitjana respecte el periode
pre-COVID®.

Figura 14. Evoluci6 temporal de la mitjana anual agregada per estacions de transit i de
fons de PMys (en pg/m3) pel periode 2010-2020. (Dades métode gravimétric).
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Els intervals indiquen les mitjanes anuals maximes i minimes mesurades.

L'avaluacio dels nivells de PM, s en funcié de les diferents fases de restriccions i
mesures per reduir la COVID-19 durant I'any 2020 (Taula 2) mostren un descens
dels nivells tant a les estacions de transit com de fons de la ciutat (figura 14). Els
nivells mitjans a les estacions de transit de la ciutat durant les fases de
confinament, desescalada i post-estat d'alarma es situen per sota de la mitjana
dels darrers 4 anys (2016-2019) de les estacions de fons urba. A partir de l'inici del
curs escolar, els nivells generals s'incrementen lleugerament pero es mantenen

27



Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

inferiors a les concentracions del periode 2016-2019, tant en les estacions de
transit com de fons urba.

Figura 15. Mitjana per fases i tipus d'estacions de PM2s (en pg/m?3) per a I'any 2020 i per als
anys 2016-2019. (Dades meétode gravimetric).
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La comparacio del perfil mensual (Figura 15) de I'any 2020 amb els 4 anys anteriors
mostra que a partir del mes d'abril la mitjana de les estacions de transit es situa de
manera general per sota de la mitjana dels darrers 4 anys (2016-2019). Tanmateix,
durant el mes de novembre es va tornar a superar la mitjana dels anys anteriors
degut a un episodi d'intrusi6 de pols sahariana. Cal destacar també que, tot i els
nivells baixos mesurats durant I'any 2020, no s'ha assolit el compliment del nivell
guia anual de 'OMS (10 pg/m?) en cap dels mesos de I'any 2020 ni a les estacions
de fons urba ni a les de transit, tampoc durant 'epoca de confinament estricte.
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Figura 16. Mitjana mensual agregada per tipus d’estacions de PM; s (en pug/m3) per a l'any
2020 i per als anys 2016-2019. (Dades meétode gravimetric).
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Respecte a l'evolucio diaria, els nivells durant I'any 2020 també es mantenen per
sota de la mitjana dels 4 anys anteriors (Figura 16) tant a les estacions de transit
com de fons urba. A diferencia de les particules PM;q i de 'NO,, els nivells a les
estacions de transit durant el 2020 sén superiors als de les estacions de fons urba
del periode 2016-2019.

Figura 17. Mitjana diaria agregada per tipus d'estacions de PM; (en pg/m3) per a I'any
2020 i per als anys 2016-2019. (Dades meétode gravimetric)
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Els intervals indiquen les mitjanes diaries maximes i minimes mesurades.
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Mapa de la mitjana anual de PM_s

Ala figura 17 es mostren els mapes dels nivells anuals de contaminacié de PM;s
per trams de carrer de la ciutat (2019-2020). Aquest mapa d‘alta resoluci6 de la
contaminacio es calcula a partir del model d'immissions de 'Ajuntament de
Barcelona i els resultats de les mesures ambientals de la xarxa de vigilancia i les
avaluacions complementaries realitzades durant 'any amb les unitats mobils de
control atmosfeéric. Durant I'any 2020 els nivells de les particules més fines s’han
reduit a tota a la ciutat degut a I'impacte de la COVID-19 respecte I'any anterior. Tot
i el compliment del valor llindar de la UE, s'estima que més del 90% dels metres
linials de carrers de la ciutat i més del 99% de la poblacié s’ha exposat durant el
2020 a nivells superiors al nivell guia de 'OMS (10 pg/m?). L'any 2019, es superava
practicament a tots els trams linials de la ciutat (99%) i al 100% de la poblacio.
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Figura 18. Mitjana anual de PMzs (en pg/m?) per trams de carrer per a 'any 2019 i 2020.
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Resta de contaminants

De la resta de contaminants avaluats, els nivells durant 'any 2020 també s’han
reduit per les mesures i restriccions derivades de la COVID-19 i s'assoleix el
compliment dels nivells guia de 'OMS, excepte per I'0z6.

L'oz6 és un contaminant secundari que es genera a partir de reaccions
fotoquimiques en les que participen principalment els oxids de nitrogen i els
compostos organics volatils. Aixi, la reducci6 de les emissions dels principals
precursos d'ozé han afavorit una disminucié dels pics horaris i 8-horaris d'aquest
contaminant a la ciutat respecte els anys anteriors. Tot i aix0, durant el 2020 s’ha
seguit superant el valor guia maxim 8h de 'OMS (100 pg/m?) a totes les estacions
de la ciutat i també es va superar el llindar d'informaci6 horaria de la UE (180
pg/m?3) durant 1h a l'estaci6 de fons situada a Palau Reial.

D’altra banda, destaca lI'increment detectat en la mitjana anual del cadmi respecte
als anys previs degut a un incendi d'una planta de tractament de bateries i residus
electronics de Granollers el 28.09.2020 i que va provocar un increment dels nivells
de cadmi a la ciutat durant els dies posteriors. Tot i aquest increment, els nivells
anuals de cadmi es situen per sota del nivell guia de 'OMS.

Pel que fa a la resta de contaminants regulats (As, Ni, Pb, benze, CO, SO, i
benzo[a]pire) les concentracions mesurades es mantenen per sota dels valors guia
de 'OMS i els valors limit o objectiu establerts per la UE.

32



Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

0zo6

Taula 5. Nivells d'Os (en pg/m3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.

0; Transit Fons urba

(Dades en pg/m?) Eixample Gracia Palau Reial Ciutadella Vall d’'Hebron
Sant Gervasi

Mitjana anual 40 46 55 45 55

Maxim 8-horari 109 111 123 121 126

Nivell guia OMS: 100 pg/m? *Valor objectiu UE:120 ug/m?3

Num. de dies amb superacions Maxim 8-horari" 1 1 4 3 6

Mitjana del nombre de dies amb superacions (2017-2019) - Es permet superar 25 dies de mitjana

Maxim horari 115 117 239 148 136

Nudm. de superacions del Llindar horari

d’Informacié 0 0 ! 0 0

Llindar Informaci6 Poblacié:180 pg/m3

Num. de superacions del Llindar horari d'Alerta 0 0 0 0 0

Llindar Alerta Poblaci6:240 pg/m?

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.

(1) Maxim 8-horari (RD 102/2011). No podra superar-se més de 25 dies per any, com a mitjana d'un periode de tres anys
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Benze

Taula 6. Nivells de benzé (en pg/m3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.

Benzé Transit Fons urba
3 a2 e
(Dades en pg/m’) Eixample Gracia Poblenou Vall d’'Hebron
Sant Gervasi
Maxim anual 1.5 1,6 1,2 0,8

OMS: 1,7 pug/m?- Valor limit UE: 5 pg/m?

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.

Benzo(a)pire

Taula 7. Nivells de benzo(a)piré (en ng/m?3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2019.

Benzo(a)pire Transit Fons urba

(ades en kg/m) Ei | Gracia Plaga Pobl S IES IES G Zona Vall Heb
Ixample Sant Gervasi Universitat oblenou ants Verdaguer oya Universitaria afl Hebron

Mitjana anual 0,12 0,09 0,10 0,12 0,08 0,10 0,06 0,08 0,07

OMS: 0,12 ng/m* Valor Objectiu UE: 1 ng/m?

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
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Taula 8. Nivells de metalls pesants (en ng/m3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.
Metalls pesants Transit Fons urba
(Pades en pg/m’) Eixample Gracia Plaga Poblenou Sants IES IES Goya Zona Vall Hebron
Sant Gervasi Universitat Verdaguer Universitaria
As - Mitjana anual 1,00 1,01 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Nivell guia OMS: 6,6 ng/m* Valor Objectiu:6 ng/m?
Cd - Mitjana anual 1,52 1,70 1,89 1,30 0,56 1,55 0,40 0,49 0,53
Nivell guia OMS: 5 ng/m? Valor Objectiu:5 ng/m3
Ni - Mitjana anual 2,54 2,33 2,61 2,36 2,25 2,53 2,09 2,18 2,10
Nivell guia OMS: 25 ng/m? - Valor Objectiu:20 ng/m3
Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
Plom
Taula 9. Nivells de plom (en pg/m3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.
Pb Transit Fons urba
(bades en pg/m) Eixample Gracia Placa Poblenou Sants IES IES Goya Zona Vall Hebron
Sant Gervasi Universitat Verdaguer Universitaria
Pb - Mitjana anual 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
Nivell guia OMS: 0,5 pg/m* Valor limit UE: 0,5 pg/m?*

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
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Monoxid de carboni

Taula 10. Nivells de monoxid de carboni(en mg/m3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.

co Transit Fons urba

3
(Dades en pg/m) Eixample Gracia Palau Reial Vall d'Hebron
Sant Gervasi

Mitjana anual 0,4 0,4 0,3 0,3

Maxim 8-horari 1,9 2,1 1,4 1,0

Nivell guia OMS: 10 mg/m? Valor limit:10 mg/m3

Maxim horari 3,7 3,9 2,5 1,2

Nivell guia OMS: 30 mg/m?

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
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Dioxid de sofre

Taula 11. Nivells de dioxid de sofre (en pg/m3) a les estacions de vigilancia de Barcelona durant el 2020.

Informe de qualitat de l'aire de Barcelona, 2020

SO, Transit Fons urba

(Dades en pg/m’) Eixample Gracia Palau Reial Vall d'Hebron
Sant Gervasi

Mitjana anual 1 2 1 1

Maxim diari 3 6 2 2

Nivell guia OMS: 20 mg/m? Valor limit:125 mg/m3

Nudm. de dies amb superacions del VLd (1) 0 0 0 0

No es podra superar en més de 3 ocasions per any

Maxim horari 54 26 15 13

Valor limit horari UE:350 pg/m3

Nam. de superacions del VLh (2) 0 0 0 0

No es podra superar en més de 24 ocasions per any

Nota: En color taronja es mostren les concentracions que superen les guies de 'OMS i en vermell les superacions dels llindars de la UE.
(1) VLd: Valor limit diari (RD 102/2011). Es permet superar 3 dies a 'any.
(2) VLh: Valor limit horari (RD 102/2011). Es permet superar 24 hores a l'any.
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Resum compliment llindars

A continuacié es mostra un resum del compliment dels valors guia de 'TOMS i de la
normativa per als contaminants avaluats, a les estacions de transit i de fons urba

durant I'any 2020 (Taula 12).

Taula 12. Nivell de compliment dels valors de referéncia de la UE i de 'OMS de les
concentracions mitjanes agregades en les estacions de mesurament en funcié de la
intensitat de transit (transit interns o fons). Nota: Quan existeix alguna superacio s'indica
entre parentesi la seva magnitud (% de superacié respecte als llindars).

Contaminant

Transit

Fons

oMs

UE

oMms

UE

Mitjana anual NO;

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Mitjana anual PM1,

Supera (20%)

No es supera

Supera (8%)

No es supera

Mitjana anual PM_s

Supera (51%)

No es supera

Supera (31%)

No es supera

Mitjana anual benzé

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Mitjana anual benzo(a)piré

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Maxim 8-horari d'ozé

Supera (10%)

No es supera

Supera (23%)

Supera (2%)

Llindar d'informacié horari
d'ozé

No es supera

S'ha superat
(1h)

Llindar d’alerta horari d'ozé

No es supera

No es supera

Maxim diari SO

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Maxim horari SO,

No es supera

No es supera

Maxim 8-horari CO

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Maxim horari CO

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Mitjana anual As

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Mitjana anual Cd

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Mitjana anual Ni

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera

Mitjana anual Pb

No es supera

No es supera

No es supera

No es supera
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Exposicio a
la contaminacio

Context

L'avaluacio6 de la qualitat de I'aire d’acord amb la normativa que s'ha descrit en els
apartats anteriors, es realitza en punts de mesurament fix adscrits a la xarxa de
vigilancia i previsio de la contaminaci6é atmosférica (veure annex ). Les mesures de
la xarxa de vigilancia son representatives de les diferents situacions d'emissié i
dispersié dels contaminants atmosferics que podem trobar en els carrers de la
ciutat. Aixi, les mesures d'una Unica estacio de control atmosféeric no representen
la qualitat de I'aire de tot un districte o barri, siné que sén representatives de la
contaminacio en les diferents tipologies de carrers de la ciutat, amb més o menys
transiti en les zones allunyades de les emissions directes; és per aixd que parlem
d'estacions de transit i d'estacions de fons. Per tant, els nivells mesurats en el
conjunt de la xarxa de vigilancia responen a diferents realitats de contaminacio i
acaben representant les diferents situacions de contaminacié que podem trobar a
la ciutat de Barcelona. A més a més, 'ASPB complementa aquestes mesures en les
estacions de la xarxa amb estudis i avaluacions realitzades en altres localitzacions
de la ciutat amb unitats mobils de control atmosferic i amb campanyes
especifiques de difusors passius de NO,.

Amb el resultat de totes les mesures ambientals realitzades durant I'any
s'actualitza el mapa d'immissions de la qualitat de l'aire a la ciutat, realitzat
conjuntament per I'Ajuntament de Barcelona i I'ASPB. Aquest mapa d'alta
resolucio, generat amb un model d'immissi6 de la contaminacié atmosférica,
permet disposar de I'estimacio de la mitjana anual de NO,, PMq,i PMy5 a tots els
trams de carrer de la ciutat.

A partir d'aquest mapa d'alta resolucié de I'any 2020 i el padr6 d’habitants a 1 de
juliol de 2020, s’ha calculat la mitjana dels nivells anuals de NO,, PM1o i PMy5
ponderada per poblacio a la ciutat i per cada districte. La mitjana ponderada per
poblacié (o mitjana poblacional) és una mitjana d’exposici6 de la poblacié
basada en els nivell de contaminacio a I'adreca del domicili de la poblacio.
D’aquesta manera, la mitjana poblacional té en compte la distribuci6 dels
habitants dins la ciutat, que en el cas de Barcelona es caracteritza per tenir més
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densitat de poblacio al centre de la ciutat que en parts periferiques com Collserola.
En aquest informe es presenten els resultats d’exposicié per NO, i PM;sja que
aquests son els contaminants més rellevants per la salut, pels quals posteriorment
se n'estima I'impacte en salut a la ciutat. El nivells d'exposicié del 2020 es
comparen amb els nivells d'exposicié del 2018-2019, previs a la pandemia i que
representen els nivells habituals de contaminacié a la ciutat. A diferencia de
I'apartat anterior on es descriuen els nivells mesurats a la xarxa, aqui no s’ha pogut
comparar el nivell d’'exposicié del 2020 amb el periode 2016-2019, ja que pels anys
20161 2017 encara no es disposava dels mapes de contaminacié de la ciutat que
es necessiten per estimar I'exposicio de la poblacié.

NO;

La mitjana poblacional de NO; a la ciutat va ser de 28 ug/m?3durant el 2020, 11
pg/m? menys, (un 28%) que els anys anteriors (2018-2019) (29 pg/m?). A la figura
18 es mostra aquesta reduccio tant important en la mitjana a cada districte i en el
conjunt de la ciutat. Pels diferents districtes, la reducci6 ha variat entre el 29% i el
27% (entre 9i 14 pg/m?), sent el districtes de I'Eixample el que ha tingut la reduccié
més gran. Més enlla d’haver complert el nivell legal de la UE i el nivell guia de 'OMS
de 40 pg/m?, cal dir que la reduccié ha estat molt important apropant-nos en molts
districtes als 20 pg/m?, el valor minim que 'OMS considera que comenca l'efecte
perjudicial sobre la salut?.

Figura 19. Mitjanes de NO- (ug/m?) ponderades per poblacié als districtes de Barcelonai al
total de la ciutat durant el 2020 i durant el periode 2018-2019.
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Nota: Els intervals indiquen la desviacié estandard.
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El percentatge de poblaci6 exposada per sobre el limit legal de 40 pyg/m3va ser del
3% durant el 2020 en comparacio al 35% del periode anterior (2018-2019), el que
significa una reducci6 del 91% (Figura 19).

Figura 20.Poblacié exposada a diferents rangs de NO- (ug/m?) a Barcelona durant el 2020 i
durant el periode 2018-2019.
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Nota: El rombe indica la concentracié mitjana anual de NO, ponderada per poblacié (en pg/m?3, eix de
la dreta) durant els dos periodes.
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PM;3s

La mitjana poblacional de PM,sa la ciutat va ser de 13 pg/m? durant el 2020, 4
pg/m? menys (un 23% menys) que la contaminacié detectada en els anys anteriors
(2018-2019, 17 yg/m?). La mitjana anual del 2020 va estar encara per sobre el
valor guia de 'OMS de 10 pg/m?3, a tots els districtes de la ciutat (Figura 20).

Figura 21.Mitjanes de PM,s (ug/m?3) ponderades per poblacié als districtes de Barcelona i
al total de la ciutat durant el 2020 i durant el periode 2018-2019.
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Nota: Els intervals indiquen la desviacié estandard.

El 70% de la poblacié es va situar durant el 2020 en un interval moderat
d'exposicio (per sota els 15 ug/m3). Per primera vegada des que hi ha mapes
d'exposicio, el nivell minim anual detectat a I'exterior d'un domicili de Barcelona va
ser de 9 ug/m>, és a dir per sota el valor guia de 'OMS. Aquest compliment de
I'OMS es va donar en punts molt concrets de diferents districtes de la ciutat pero
qgue representa un percentatge minim de poblacio (el 0,6%). Per tant, tot i la
millora de la qualitat de l'aire del 2020 gairebé el 100% de la poblacié de la ciutat
va continuar exposant-se a nivells de PM,s per sobre el limit anual recomanat per
'OMS de 10 pg/m? (Figura 21).
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Figura 22. Poblacié exposada a diferents rangs de PM. s (ug/m?) a Barcelona durant el 2020
i durant el periode 2018-2019.
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Nota: Nota: El rombe indica la concentracié mitjana anual de PM, s ponderada per poblacié (en
pg/m3, eix de la dreta) durant els dos periodes.

Exposicio a les escoles

A continuacio es descriu I'exposicié a NO; als centres escolars de Barcelona, en
concret a les escoles de primaria i/o educaci6 infantil de 2n cicle (de P3 a 6&
primaria - 3 a 11 anys) actives al comencament del curs 2020/2021. S6n 348
centres (165 publics i 183 concertats/privats) i aproximadament 122.500 infants.
S’ha analitzat el nivell de NO; (mitjana anual) del 2020 a I'adreca del centre segons
el mapa de contaminacio de 'ASPB/Ajuntament de Barcelona i s’ha comparat amb
els nivells del periode 2018-2019. S'ha fet I'analisi per centre, tot i que també s’ha
fet per alumne (tenint en compte la matriculacié a primaria a cada centre) i els
resultats sén gairebé iguals.

Les escoles de Barcelona van estar exposades a un nivell mitja de 27 yg/m3de NO,
durant 'any 2020, 10 yg/m? menys (un 27% menys) que pels anys 2018-2019. Els
centres exposats de mitjana a nivells per sobre el limit legal de 40 pg/m?3 de NO,
durant el 2020 van ser 4 (I'1% del total, que corresponen aproximadament a 1.550
infants), en comparacié amb els 92 centres (el 26% del total i aproximadament
30.000 infants) que hi havia al periode 2018-2019 (Figura 22).
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Figura 23. Percentatge d'escoles de Barcelona exposades a diferents rangs de NO> (ug/m?)
durant el 2020 i durant el periode pre-pandémia (2018-2019).
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Nota: El rombe indica la concentracié mitjana anual de NO; a les escoles (en pyg/m3, eix de la dreta)
durant els dos periodes.

Les diferéncies entre escoles es van reduir substancialment durant el 2020, quan
I'escola menys contaminada i I'escola més contaminada van tenir unes mitjanes
anuals de 15i 43 pg/m3de NO, respectivament (28 ug/m?de diferéncia, enlloc dels
49 pg/m? del periode anterior). Es important remarcar aquesta diferéncia en els
nivells de NO, entre escoles i les seves consequéncies sobre la salut dels infants
ates que els estudis epidemioldgics indiquen que cada augment d’exposicié de 10
pg/m?3de NO, al domicili dels infants suposa augmentar un 5% el risc de
desenvolupar asma infantil.

A nivell geografic, el districte de I'Eixample va continuar sent durant el 2020 el
districte amb més escoles exposades als nivells més alts de NO, (Figura 23), tot i
que alhora va ser el districte que va tenir una davallada més forta durant el 2020.
En el periode pre-pandéemia, el 91% de les escoles del districte superaven el limit
legal anual de 40 pg/m? de NO,, mentre que al 2020 I'han superat el 7%.
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Figura 24. Percentatge d'escoles exposades a diferents rangs de NO2 (ug/m?) segons els districtes de la ciutat durant el 2020 i durant el periode
anterior (2018-2019).
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Nota: Els rombes indiquen la concentracié mitjana de NO; a les escoles de cada districte (en pg/m?3, eix de la dreta).
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Impacte en salut

Context i novetats

La contaminacio de l'aire és una causa important de mortalitat i morbiditat i és de
fet, el factor ambiental que més perjudica la salut de les persones, tant a nivell
global’, com a Europa® o a I'Estat espanyol®. La contaminacié de I'aire augmenta el
risc de morir per totes les causes i també de patir algunes malalties en concret,
principalment malalties cardiovasculars (com lictus o la cardiopatia isquémica) i
malalties respiratories (com la malaltia pulmonar obstructiva cronica, el cancer de
pulmo, la pneumonia o I'asma infantil)'°. Cada vegada hi ha més evidéncia que la
contaminacio de l'aire també té efectes negatius sobre I'embaras, el
neurodesenvolupament, les malalties neurologiques, altres cancers i la diabetis™ .

Des de I'any 2017, el sistema de vigilancia de I'impacte sobre la salut de la
contaminacio de l'aire a Barcelona (VISCAB), de 'ASPB, estima I'impacte en salut
atribuible a la contaminaci6 de l'aire a la ciutat tant per I'exposici6 cronica als
nivells habituals, com pels episodis de contaminacié®. A 'anterior informe de
qualitat de l'aire de Barcelona, es va estimar per primera vegada l'impacte en la
salut de la contaminacio per PM,s i NO, de forma conjunta. Amb els nivells de
contaminacioé anteriors al 2020 (anys 2018-2019), s'estimava que a la ciutat de
Barcelona el 7% de les morts naturals (unes 1000 morts anuals), al voltant del 11%
dels nous casos de cancer de pulmo (uns 110 casos anuals) i al voltant del 33%
dels nous casos d'asma infantil (uns 525 casos anuals) s'atribuien a I'excés de
contaminacio de l'aire respecte les recomanacions de 'OMS (10 pg/m3 de PM,s i de
20 pg/m3 de NO; (el valor minim que el projecte HRAPIE de 'OMS va considerar
que comenca l'efecte perjudicial sobre la salut?)). Aquests casos anuals serien
aproximadament el doble si es considerés el total de contaminacié de l'aire que hi
havia abans de la pandéemia.

En l'apartat d'impacte en salut d'aquest informe 2020, s’ha estimat com la reduccio
de la contaminacié durant el 2020 es traduiria en una millora sobre la salut si
s'aconseguis aquests nivells a la ciutat de manera continua (llarg termini).
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Impacte en la salut de la contaminacio de l'aire
durant el 2020

Introduccié i metodologia

L'any 2020 ha tingut uns nivells de contaminacio6 de l'aire forca més baixos que
I'habitual, per la reduccié de l'activitat i la mobilitat lligades a la pandémia.
Respecte els nivells anteriors (anys 2018-2019), la mitjana anual ponderada per
poblacié de NO,i de PM;ss’ha reduit en un 28% i un 23% respectivament.

La contaminaci6 de l'aire té un efecte sobre la salut tant a curt termini com a llarg
termini. L'efecte sobre la salut a curt termini, és a dir en el risc de patir malalties i
de morir durant els dies seguents a I'exposicio, és molt més petit que l'efecte que
la contaminacié té sobre la salut a llarg termini, és a dir en el risc de desenvolupar
malalties i de morir després de mesos i d'anys d'exposar-se a la contaminacié. En
aquest informe s’ha estimat com la reduccié en els nivells de contaminacié de l'aire
durant el 2020 respecte I'habitual a la ciutat (anys 2018/2019) i el seu manteniment
a llarg termini es traduiria en una reduccié en la mortalitat, 'asma infantil i el
cancer de pulmo a llarg termini. Tot i que es tracta d'un escenari hipoteétic, fer
aquesta estimacio té interes des del punt de vista de quantificar l'impacte en salut
d'uns nivells de contaminacié detectats a la ciutat i que, per tant, ens acosta al
concepte d'impacte en salut evitable. La pandemia per la COVID-19 ens ha mostrat
uns nivells de qualitat de I'aire a la ciutat que no s’havien detectat mai desde que
es vigilen els nivells dels contaminants atmosferics a la ciutat. Tanmateix, cal
deixar clar que la causa que ha provocat aquesta millora de la qualitat de 'aire és
una crisi sanitaria, economica i social sense precedents que ha deixat moltes
morts i una elevada carrega de malaltia i que, indubtablement, no s’hauria de
tornar a repetir. El repte actual és poder assolir la millora de la qualitat de l'aire
mitjancant politiques publiques i canvis socials que redueixin les emissions de
contaminants atmosferics.

L'impacte de la reduccié de NO, i PM, s sobre la mortalitat, 'asma infantil i el
cancer de pulmoé s’ha estimat segons la metodologia d'impacte en salut
quantitativa, descrita a I'anterior informe" (ASPB 2019). Les taxes i poblacié
utilitzades sén les de l'informe anterior i no s’han actualitzat per garantir la
comparabilitat (veure detalls a 'Annex 2).

Resultats

La millora de la qualitat de l'aire del 2020 és molt rellevant des del punt de vist de
I'impacte en salut. Si la millora de qualitat de l'aire observada al 2020 respecte als
nivells habituals de la ciutat es mantingués a llarg termini, s'evitarien a Barcelona
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el 4% de les morts naturals (al voltant de 600 morts cada any (1C95%=400-800), el
19% dels nous casos d'asma infantil (al voltant de 300 casos anuals (IC95%=125-
450) i el 5% dels nous casos de cancer de pulmé (al voltant de 50 casos anuals
(1C95%=10-90) (Taula 13).

Taula 13. Benefici en salut de mantenir a llarg termini la millora de la qualitat de I'aire del
2020 respecte els nivells de contaminacié habituals de la ciutat de Barcelona (anys 2018-
2019).

N02 PM2,5 Total*

Reduccié mitjana anual del 2020 respecte el 2018-2019

-28% -23%
(-11 pg/md) (-4 pg/m3)
Mortalitat evitable a llarg termini
. 300 400 600
Nombre de morts evitables anualment (200-500) (200-500) (400-800)
0 0, 0,
Percentatge de morts** 2% 2% 4%
(1%-3%) (2%-3%) (2%-5%)
Asma infantil evitable a llarg termini
Nombre de casos nous evitables 200 175 300
anualment (75-275) (50-275) (125-450)
13% 1% 19%
**%*
Percentatge de casos nous (5%-17%) (4%-18%) (7%-29%)
Cancer de pulmé evitable a llarg termini
Nombre de casos nous evitables 40 20 50
anualment (10-80) (0-30) (10-90)
4% 2% 5%
**k*
Percentatge de casos nous (19-8%) (0%-3%) (19-9%)

* Considerant un 30% de solapament entre les morts o casos per PM;s i per NO». La mateixa
aproximacio s'aplica en I'estimacio6 dels intervals de confianca del 95% (entre paréntesis).
**Percentatge de les morts evitables respecte el total de morts per causa natural en un any habitual.
El nombre de morts estan arrodonits a la centena.

*** Percentatge de casos nous evitables respecte el total de casos nous en un any habitual. El
nombre de casos estan arrodonits en unitats de 25 per 'asma infantil i a la desena pel cancer de
pulmé.

Tot i la forta reducci6 de la contaminacié de l'aire durant el 2020, encara no s’ha
complert la recomanacié de 'OMS de tenir una mitjana anual per sota els 10 pg/m3
de PM,s i de 20 pg/m3 de NO,, el valor minim que el projecte HRAPIE de 'OMS va
considerar que comenca l'efecte perjudicial sobre la salut?. Per aquest fet,
I'impacte en salut que s'evitaria a la ciutat si la qualitat de l'aire millorés fins als
nivells del 2020 de manera permanent representa només una part, tot i que
important, de I'impacte en salut atribuible als nivells habituals la contaminacié de
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I'aire de la ciutat (2018-2019) (figura 24). La mortalitat atribuible a la contaminacio
de l'aire que s'evitaria si s'assolissin a llarg termini amb els nivells del 2020
representa el 60% de la mortalitat atribuible a incomplir les recomanacions de
I'OMS i el 30% de la mortalitat atribuible al total de contaminacio de l'aire a
Barcelona.

Figura 25. Benefici en salut de reduir a llarg termini la contaminacié de l'aire a la ciutat de
Barcelona respecte els nivells de contaminacié habituals (2018-2019).

Qualitat de l'aire i impacte en salut a Barcelona
Contaminaci6 2018-2019

600 morts/any
50 cancer pulmé/any

300 asma infantil/any |

1000 morts/any
110 cancer pulmé/any

Contaminaci 525 asma infantil/any
2020

Recomanacio OMS

2100 morts/any
210 cancer pulmé/any
950 asma infantil/any

Nota: Es mostra els casos anuals evitables de reduir la concentracié anual de PM25 i NO; habitual de
la ciutat (2018-2019 (39 pg/m?3 de NO2 i 17 pg/m?3 de PMy,5)) fins: i) als nivells assolits el 2020 (28 pg/m3
de NOz i 13 pg/m3 de PMy,5), ii) els nivells recomanats per 'OMS (20 pg/m3 de NO2 i 10 pg/m3 de PMy;s)
i iii) fins al minim de contaminacié (1,5 pg/m?3 de NO; i 2,5 yg/m?3 de PMy;s).

Impacte en salut dels episodis de contaminacio

Els nivells de contaminacio a la ciutat i a la resta del territori poden veure's
incrementats temporalment davant del manteniment o increment de les
emissions antropogeniques o davant I'aportacio de particules d'origen natural, i
quan les condicions meteoroldgiques sén desfavorables a la dispersi6 de
contaminants, com en les situacions anticicloniques persistents.

En aquestes situacions, els nivells de NO; i/o de particules en suspensié poden
veure's incrementats per sobre dels nivells de referéncia de 'OMS i dels
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corresponents valors limit per exposicions de curta durada (hores o dies). La
vigilancia d’aquests episodis de contaminacié es fa per NO, i per particules PMyq.

Davant d'aquestes situacions d'increment dels nivells, es plantegen 3 escenaris,
cadascun dels quals porta associat un seguit de mesures concretes, tant a nivell
intern de I'administracié com per a la poblacié en general (veure annex 4).

Els nivells més baixos de contaminacié de l'aire durant el 2020 també s’han traduit
en molts menys seguiments i episodis d'alta contaminacié que els habituals. L'any
2020 es van declarar 2 episodis i un seguiment atent, en tots els casos associats a
les particules PMyq (taula 14).

Data Contaminant Escenari
1 25.01.2020 PMjo Episodi
2 22.10.2020 PMio Episodi
3 13.12.2020 PMio Seguiment atent

Com a part del sistema de vigilancia de I'impacte sobre la salut de la contaminacio
de l'aire a Barcelona, 'ASPB estima I'impacte en salut dels episodis de
contaminacio. En concret, s'estima la mortalitat a curt termini atribuible a 'excés
de PMyj a la ciutat respecte el limit diari recomanat per 'OMS durant els episodis
de contaminacio, seguint el metode d'avaluacio dimpacte en salut. Els detalls de la
metodologia i dels resultats es poden consultar als informes especifics

(https://www.aspb.cat/documents/impacte-salut-episodi-pm10-gener-2020/

https://www.aspb.cat/documents/impacte-salut-episodi-pm10-octubre-2020/).

En resum, els dos episodis de contaminacié per PMy, del 2020, un al gener (3 dies)
i un a l'octubre (3 dies), van augmentar molt lleugerament la mortalitat atribuible a
la contaminacioé a curt termini (3 morts atribuibles).

Una vegada més, les dades d'aquest informe indiquen que l'impacte en salut de
I'exposicié puntual a nivells elevats de contaminacié atmosferica a Barcelona és
molt menor que I'impacte de I'exposicié continuada als nivells habituals a la ciutat.
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Conclusions

e l'any 2020 ha estat marcat per la pandémia de la COVID-19 que ha
comportat una forta crisis sanitaria, economica i social, amb un excés de
mortalitat a Barcelona que s'estima que esta al voltant de 4.200 morts.
Alhora, la forta reducci6 de la mobilitat i les restriccions de la pandémia
han implicat una millora de la qualitat de l'aire sense precedents. En
aquest sentit, 'any 2020 ha resultat en un casi-experiment natural del que
se'n pot extreure informacié molt util des del punt de vista de la qualitat
de l'aire a la ciutat i del seu impacte en la salut.

e Enquant a l'avaluaci6 de l'evoluci6 dels contaminants en les fases de
confinament derivades de la COVID-19:

- L'NO, és un contaminant molt relacionat amb les emissions del transit i
és el contaminant que millor mostra el descens de la mobilitat durant
les diferents fases de confinament per la COVID-19. Durant la fase de
confinament més estricte, es van assolir minims historics a la ciutat i el
descens atribuible al confinament va ser del 43%.

- Pel que fa a les particules PM;q i PM;5 la reduccié atribuible durant el
confinament estricte va ser d'un 21% per PM, i del 24% per PMs.
Aquesta menor reduccio (aprox. 50% menys) a la de NO; es deu a la
menor contribuci6 del transit rodat a la contaminacié per particules,
tant d'origen primari com secundari de Barcelona, i a la importancia
d'altres fonts d'emissio locals i regionals (obres, ramaderia i agricultura,
indUstria, activitat portuaria, etc.), aixi com de les fonts d'origen natural,
com ara les intrusions de pols sahariana i els aerosols marins.
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e En quant al'avaluacié anual dels contaminants:

S'’ha produit un descens historic del NO, i per primera vegada a la
ciutat, s’ha complert el nivell guia de 'OMS i el valor limit anual de
la UE (40 pg/m°) a totes les estacions de vigilancia de la ciutat.

Respecte a les particules PM1,, cal destacar que els nivells anuals a les
estacions de transit s’han situat durant I'any 2020 en nivells equivalents
a les estacions de fons urba del periode 2016-2019 i les estacions de
fons urba, han assolit minims historics. Tot i aquest descens, es
segueix superant de manera generalitzada a la ciutat els nivells
guia de I'OMS (20 pg/m?3) tot i que es compleix el valor limit anual
establert per la Unié Europea (40 pg/m?3).

Respecte a les particules PM,, els nivells de 'any 2020 han disminuit
tant a les estacions de transit com de fons urba, on s’han mesurat
nivells minims historics respecte la mitjana del periode 2016-2019.
Tot i el descens, no s’ha assolit el compliment dels nivells guia de
IFOMS (10 pg/m3), tot i que es compleix el valor limit anual establert per
la Uni6 Europea (25 pg/m?).

Els nivells de |la resta de contaminants de l'aire també s’han reduit
durant el 2020. Excepte '0z¢, s'assoleix el compliment dels nivells guia
de 'OMS de la resta de contaminants avaluats (benze, benzo(a)pire, Cd,
As, Ni, Pb, CO, SO,). Respecte els anys anteriors, a part de l'0z6, es
superaven també els nivells recomanats per 'OMS per al benze i el
benzo[a]pire.
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» Respecte a I'exposicié de la poblacié a la contaminacié:

La reducci6 de la contaminacio de l'aire durant el 2020 també s'ha
traduit en una drastica reduccié dels nivells d'exposicio de la poblacié.
La concentracié mitjana de NO; a la que s'ha exposat la poblacié durant
el 2020 ha estat de 28 pg/m3 i s’ha reduit en 11 pg/m? (un 28%)
respecte al 2018-2019. La poblacioé exposada a nivells per sobre del
limit legal d’'NO2 (40 pg/m?) va ser d’'un 3% durant el 2020 en
comparacié amb el 35% que ho estava els anys previs. El districte de
I'Eixample va ser el que va patir una reduccié més forta d'exposici6 al
NO, durant el 2020.

La concentracié mitjana de PMysa la que s’ha exposat la poblacié
durant el 2020 ha estat de 13 pg/m?i s’ha reduit en 4 pg/m? (un 23%)
respecte al 2018-2019. Tot i la millora significativa, gairebé el 100% de la
poblacié de la ciutat va continuar exposant-se a nivells de PM, s per
sobre el limit anual recomanat per 'OMS de 10 pg/m?,

L'exposicio a NO, de les escoles també es va reduir en una proporcié
similar a la del conjunt de la poblacid, aixi com les diferéncies entre les
escoles més i menys contaminades. Els centres exposats de mitjana a
nivells per sobre el limit legal de 40 ug/m3 de NO, durant el 2020 van
ser 4 (I'1% del total), en comparacié amb el 26% de centres exposats
qgue hi havia abans de la pandemia.
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e La millora de la qualitat de l'aire del 2020 és molt rellevant des del punt de
vist de I'impacte en salut. Si la contaminaci6 habitual de la ciutat de
Barcelona (2018-2019) es reduis de forma permanent als nivells observats
de mitjana al 2020, s'evitarien el 4% de les morts naturals (al voltant de 600
morts cada any (IC95%=400-800), el 19% dels nous casos d'asma infantil (al
voltant de 300 casos anuals (1C95%=125-450) i el 5% dels nous casos de
cancer de pulmo (al voltant de 50 casos anuals (1C95%=10-90).

e La pandémia per la COVID-19 ens ha mostrat uns nivells minims historics de
contaminacio de l'aire durant el 2020 a la ciutat. Tanmateix, cal deixar clar
que la causa que ha provocat aquesta millora de la qualitat de l'aire és una
crisi global sense precedents i que, indubtablement, no s’hauria de tornar a
repetir. El repte actual és poder assolir la millora de la qualitat de l'aire
mitjan¢ant politiques publiques i canvis socials decisius que garanteixin la
reduccio de forma contundent les emissions de contaminants atmosferics i
consequentment de 'impacte en salut.
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Recomanacions

Es fan les seglients recomanacions dirigides a millorar la qualitat
de l'aire a la ciutat:

» (Cal evitar tornar a la mobilitat motoritzada dels nivells prepandémia,
afavorint la proximitat en els desplacaments quotidians (entre domicilis i llocs
de feina, centres educatius o comerg), i altres mesures que han influit en la
reduccio del transit motoritzat com el teletreball. Es imprescindible també
millorar i fomentar el transport public (intra i interurba) i revisar el model
turistic de la ciutat.

o Cal seguir millorant la mobilitat i el disseny urba amb mesures que
redueixin I'Us del vehicle motoritzat privat, la millora ambiental del parc
circulant i potenciin el transport actiu (zona de baixes emissions, pacificacio
de carrers, millora dels carrils bici, augment de les zones verdes, restriccio de
l'aparcament...). Les mesures de disseny urba caldria intensificar-les a les
zones de la ciutat amb més contaminacié de l'aire, com el districte de
I'Eixample.

e Perla millora de la qualitat de l'aire a la ciutat és imprescindible sumar noves
mesures que redueixin de manera significativa el nombre de vehicles
circulants. La reduccio global del transit és la mesura que té un major
benefici per la salut, ja que a part de millorar la qualitat de l'aire, aporta grans
co-beneficis en salut, com la reducci6 del soroll ambiental i les lesions de
transit i l'alliberament d'espai urba per altres usos més saludables (espais de
trobada i zones verdes que facilitin la interacci6 social i una mobilitat activa).

e Per assolir la millora dels nivells de particules a la ciutat sera necessari una
reduccié d'altres fonts d’'emissid de particules a banda del transit, com ara
la logistica dels vehicles de transport urba de mercaderies (DUM) diesel i
antics, les activitats generadores de pols com les obres, I'activitat portuaria,
les activitats generadores de particules d'origen secundari com ara la
generacio damoni per part de les explotacions ramaderes de Catalunya o
altres fonts regionals i altres gasos precursors del material particulat
secundari com I'03. Es important disposar de I'analisi actualitzat de la
contribucié de cada font sobre els nivells d'immissié actuals i planificar
actuacions especifiques.
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o Es prioritari reduir I'exposicié a la contaminacié de l'aire a les escoles. Les
accions de millora dels entorns escolars s'haurien de prioritzar més
clarament per les escoles amb més contaminacié. La pacificacio de I'entorn
és la mesura més eficient i amb més co-beneficis en salut, pero caldria
valorar altres mesures immediates (com la instal-lacié de murs verds) quan la
pacificacié de I'entorn no és possible a curt termini. Des de IASPB hem
presentat un recull de 12 recomanacions en aquest sentit
(https://www.aspb.cat/documents/recomanacions-reduir-contaminacio-aire-
escoles-barcelona/).

o Cal una actuaci6 coordinada entre 'administracié municipal, la
metropolitana, la catalana i I'estatal per tal d'impulsar les politiques
publiques i canvis socials necessaris per garantir la reducci6 de forma
contundent de les emissions de contaminants atmosférics i conseqientment
de la millora de la qualitat de l'aire i de I'impacte en salut.
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Annex |

Estructura dels contaminants avaluats a la
xarxa de vigilancia

L'estructura de la Xarxa de Vigilancia i Previsio de la Contaminacié Atmosféerica
(XVPCA) a la ciutat esta dissenyada per disposar de les concentracions dels
contaminants atmosfeérics en aire ambient en punts de mesurament fix que siguin
representatius de les diferents situacions de contaminacié que podem trobar a la
ciutat, com ara en entorns propers a carrers amb alta intensitat de transit, en
carrers de menor intensitat o bé en punts allunyats de les emissions directes del
transit. Aixi, quan es superen els nivells de referéencia de 'OMS o els valors limit de
la UE en una estacio de mesurament, significa que aquesta superacio és
extrapolable a molts d'altres punts de la ciutat que tinguin caracteristiques
equivalents.

A continuacio es presenta l'estructura de la xarxa d’estacions de vigilancia de la
contaminacio atmosféerica a la ciutat. Com a novetats d'aquest any destaquem:

- Shainstal-lat un monitor automatic de Black carbon
a l'estacié de transit de 'Eixample.

- Durant el darrer trimestre de I'any 2020
s'ha donat de baixa l'estacié suburbana
de fons de I'lES Goya.

Aixi mateix, durant l'any 2020 s'ha
procedit a realitzar els treballs d'instal-lacié
d'una nova estacié de transit a la ciutat,

a I'Av. Meridiana i a I'adquisicié d'un nou
monitor de Black carbon a l'estaci6 de fons
urba de la Vall d'Hebron.
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Estacions Contaminants
Estacions suburbanes de fons
IES GOYA (1) PMo Pb Pb metalls HAP PMys
Estacions urbanes de fons
CIUTADELLA NO- Os
IES VERDAGUER PMiq Pb metalls HAP
VALL D'HEBRON SO, NO, PMsg PM;o-TEOM** Pb CcO BTEX O3 metalls HAP PM5
ZONA UNIVERSITARIA PMio Pb metalls HAP PMys
POBLENOU NO, PMig PM;o-TEOM** Pb BTEX metalls HAP PMgs
SANTS NO, PMio Pb metalls HAP
PALAU REIAL SO; NO, PM1o-TEOM** CcO O3 PM,s**
Estacions urbanes de transit
EIXAMPLE SO, NO, PMsg PMio-TEOM** BC Pb CO BTEX O5** metalls HAP PM3s
GRACIA-SANT GERVASI SO, NO, PMso PM;o-TEOM** Pb CcO BTEX Os** metalls HAP PM5
PLACA UNIVERSITAT PMiq Pb metalls HAP PMys

(1) Donada de baixa el darrer trimester de 2020.
BC (Monitor automatic de Black carbon)

COV (Compostos organics volatils). Fraccié BTEX: benzg, tolug, etilbenze i xilens

** Mesuraments indicatius.

Metalls: Arsénic (As), cadmi (Cd) i niquel (Ni) HAP (hidrocarburs aromatics policiclics): benzo(a)pire, Fluorante, Pire, Benzo(a)antrace, Crisé, Benzo(b)fluorantg,

Benzo(j)fluoranté, Benzo(k)fluorante, Di-benzo(a,h)antrace, Benzo(g,h,i)perilé i Indée(1,2,3,c,d)pire.
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Ubicacio dels punts de mesurament fix

Estacions de fons urba

¥| Palau Reial [t

“‘u_,:.“

Estacions Ubicacié
1. Ciutadella Parc de la Ciutadella
2. IES Verdaguer Parc de la Ciutadella
3. Eixample Av. Roma/ ¢/ Comte Urgell
4. Gracia - St. Gervasi Placa Galla Placidia (Via Augusta / Travessera de Gracia)
5. Poblenou Placa Josep Trueta (Pujades / Lope de Vega)
6. Sants Jardins de Can Mantega (Joan Guell / Violant d'Hongria)
7. Plaga Universitat ¢/ Balmes / Gran Via de les Corts Catalanes
8.Zona Universitaria Av. Diagonal, 643. Camps experimentals de Biologiques
9. Vall d'Hebron Parc de la Vall d'Hebron. ¢/ Marti Codolar / ¢/ Granja Vella
10. IES Goya Parc del Guinardd. ¢/ Garriga i Roca s/n
11. Palau Reial ¢/ John Maynard Keynes / ¢/ de Jordi Girona

(1) Donada de baixa el darrer trimester de 2020.
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Annex Il

Nivells de referencia

Valors Limit UE (1)

NO: OMS (2)
vigents a partir 01/01/2.010
Valor Limit horari (VLh) 200 pg/m? 200
Superacions Valor Limit No es podra superar més de 18 ocasions per
horari any civil
Valor Limit Mitjana anual - B
(VLa) 40 pg/m 40 pg/m
Llindar d'alerta 400 pg/m3
PM1o Valors Limit UE (1) oMS (2)
vigents a partir 01/01/2.010
Valor Limit diari (VLd) 50 pg/m? 50 pg/m?
. L. No es podra superar més de 35 dies per an
Superacions Valor Limit P P civil P y
diari Percentil 90,4 igual o inferior a 50 yg/m?
Valor Limit Mitjana anual 5 5
(VLa) 40 pg/m 20 pg/m
PM_s Valors Limit UE (1) Valors Limit UE (1) OMS (2)
vigents a partir 01/01/2.010 | vigents a partir 01/01/2.010
Valor Limit diari (VLd) - - 25 pg/m?
Valor Limit Mitjana anual 25 pg/m? 20 pg/m?3 10 pg/m?

(VLa)
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Valors Limit UE (1)

Benze OMS (3)
vigents a partir 01/01/2.010

Valor Limit Mitjana anual (VLa) 5 pg/m?3 1,7 pg/m?

Benzo(a)piré Valors Objectiu UE (1) oMS (3)
vigents a partir 01/01/2.010

Valor Limit Mitjana anual (VLa) 1 ng/m? 0,12 ng/m?

0s Valors UE (1) OMS (3)
vigents a partir 01/01/2.010

Valor Objectiu Maxim 8-horari 5 5

(VO8-h) protecci6 salut 10T OO

Superacions Valor Objectiu No es po.d|.fé superar.més de 25 d,ies per

. . A cada any civil de promig en un periode de 3
Maxim 8-horari (VO8-h) anys.
Llindar horari d'informacio a la
. 180 pg/m? -
poblaci6 (LIP) HE
Llindar horari d'alerta a la
. 240 pg/m?3 -

poblacié (LAP) HE

SO, Valors Limit UE (1) oMS (3)
vigents a partir 01/01/2.010

Valor Limit horari (VLh) 350 pg/m?3 -

. - . No es podra superar en més de 24

Superacions Valor Limit horari P . P o -
ocasions per any civil

Valor Limit diari (VLd) 125 pg/m?3 20 pg/m?

No es pot superar en més de 3

Superacions Valor Limit diari P . P L -
ocasions per any civil

Valor limit 10 minutal - 500 pg/m?

Llindar horari d’alerta 500 pg/m?3 -

co Valors Limit UE (1) oMS (3)
vigents a partir 01/01/2.025

Valor Limit 8-horari (VL8-h) 10 mg/m3 10 mg/m?

Valor limit horari - 35 mg/m?
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Metalls pesants Valors Limit UE (1) oms 3)
(As, Cd i Ni) vigents a partir 01/01/2.013
As - Valor Objectiu Mitjana . 5
anual (VOa) 6 ng/m 6,6 ng/ m
Cd- Valor Objectiu Mitjana

/m?3 /m?3
anual (VOa) > ng/m > ng/m
Ni - Valor Objectiu Mitjana 20 ng/m? 25 ng/m?

anual (VOa)

Pb Valors Limit UE (1) WHO AQG (3)

vigents a partir 01/01/2.005

Valor Limit anual (VLa) 0,5 pg/m? 0,5 pg/m3

(1) RD 102/2011 i Directiva 2008/50/CE

(2) Guias de calidad del aire de la OMS relativas al material particulado, el ozono, el diéxido de
nitrégeno y el diéxido de azufre (Organizacién Mundial de la Salud, 2005).

(3) Air Quality Guidelines for Europe, 2n edition (WHO, 2000).
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Annex lll

Dades utilitzades pel calcul de mortalitat,
cancer de pulmé i asma infantil atribuibles a la
contaminacio de l'aire

Els impactes en salut atribuibles als nivells de PM,s i de NO, s’han estimat per
separat i posteriorment s’han sumat assumint que hi ha un 30% de solapament
entre els casos. Com que els dos indicadors de qualitat de I'aire estan parcialment
correlacionats, els seus impactes no es poden sumar directament. Els estudis
epidemiologics indiquen que el grau de solapament entre I'associacié de cada
contaminant i la mortalitat varia, perd que estaria com a maxim al voltant del 30%*
(WHO 2013). La resta del 30% dels casos s'aplica a 'impacte per NO,, ja que aquest
té més incertesa que I'impacte per PMs.

™ Poblacié:
e Elnombre de residents i de residents de 30 anys o més durant el 2019 s'ha
obtingut del Padro6 d’habitants de I'Ajuntament de Barcelona.

Mortalitat:

e Funcié de dosis-resposta. S'han utilitzat per PM, s els RR de mortalitat total
(excepte causes externes) en >30 anys que proposa 'AIRQ+ 2 de 'OMS
(per cada 10 pg/m?*de PM,;, el RR a curt termini és de 1,012 (1C95%=1,004-
1,020) i a llarg termini és de 1,06 (95%Cl 1,04-1,08)). Per NO,, s'ha utilitzat
el RR de mortalitat total (excloent causes externes) per totes les edats per
cada 10 pg/m?* de NO,. El RR a curt termini s’ha obtingut de I'AIRQ+ (1,003
(1C95%=1,002-1,004)) i el RR a llarg termini (1,02 (95%CI 1,01-1,03)) s'ha
obtingut de la Ultima meta-analisis disponible’?,

o Taxa de mortalitat natural (s'exclouen causes externes). S'ha obtingut del
Registre de Mortalitat de I'Agencia de Salut Publica de Barcelona (mitjana
dels anys 2015-2017).
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4) Cancer de pulmo:

e Funcio6 de dosis-resposta. S'ha utilitzat el RR obtingut de dues meta-
analisis que analitzaven la relacié entre el cancer de pulméiila
contaminacio de l'aire per PM,s ' i per NO, ", EI RR per cada 10 pg/m? de
NO, és de 1,04 (95%Cl 1,01-1,08) i es basa en 20 estudis, mentre que el RR
per cada 10 pg/m? de PM,;s és de 1,09 (95%CI=1,04-1,14) es basa en 18
estudis.

e Incidéncia de cancer de pulmé. S'ha utilitzat la incidéncia de cancer de
pulmo per totes les edats a Espanya per I'any 2018 obtinguda del projecte
Global Cancer Observatory, de 'Agencia Internacional de Recerca en
Cancer (IARC) de la OMS (https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-multi-
bars), que és de 59* casos nous per 100.000 habitants. Aquesta dada s'ha
de considerar aproximada, ja que la incidencia de cancer de pulmoé a
Barcelona podria ser diferent de la mitjana de I'Estat Espanyol.

e Incidéncia de cancer de pulmé. S'ha utilitzat la incidéncia de cancer de
pulmé per totes les edats a Espanya per lany 2018 obtinguda del projecte
Global Cancer Observatory, de I'Agencia Internacional de Recerca en
Cancer (IARC) de la OMS (https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-multi-
bars), que és de 59* casos nous per 100.000 habitants.

Asma infantil:

e Funcié de dosis-resposta. S'ha utilitzat el RR obtingut d'una meta-analisis
recent'® que analitzava la relacié entre la contaminacio de laire i el
desenvolupament d'asma en infants de 1-18 anys. El RR per cada 10 pg/m
de NO, és de 1,05 (95%Cl 1,02-1,07) i es basa en 20 estudis, mentre que el
RR per cada 10 pg/m?de PM, s és de 1,03 (95%CI=1,01-1,05) i es basa en 10
estudis.

3

¢ Incidéncia d'asma infantil. S’ha utilitzat la incidencia d'asma infantil en
menors de 20 anys a Espanya per I'any 2017 obtinguda del projecte Global
Burden of Disease (http://ghdx.healthdata.org/ghd-results-tool), que és de
576 casos nous per 100.000 habitants. Aquesta dada s’ha de considerar
aproximada, ja que la incidéncia d'asma infantil a una gran ciutat com
Barcelona podria ser diferent de la mitjana de I'Estat Espanyol.

e Incidéncia d'anys perduts per malaltia (per asma) en menors de 20 anys a
Espanya del Global Burden of Disease (http://ghdx.healthdata.org/gbd-
results-tool), que és de 168 anys perduts per malaltia per 100.000
habitants.
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Annex IV

Criteris d'activacio dels nivells d’alerta dels
episodis de contaminacié i de les
recomanacions en salut
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Responsable

Seguiment . . » o : L
Avis Preventiu Declaracié d’Episodi ambiental per contaminacié
ATENT
Ageéencia de Dep. de Territori i

Salut Publica

Sostenibiltitat de la

Dep. de Territori i Sostenibiltitat de la Generalitat de

activacio de Barcelona Generalitat de Catalunya Catalunya
140 pg/m3de 160 pg/m?*de mitjana
Nivell d'activacis mitjana horaria  horaria en més d'una 200 pg/m?de mitjana horaria en més d'una estacio i
Ivell dactivacio enunaestacié  estacid ila previsié no la previsioé no indiqui una millora en els nivells
de la ciutat indiqui millora en els nivells
NO:
Recomanacio de La poblacié vulnerable* redueixi I'exercici fisic intens,
salut ) ) especialment a I'exterior
3 . . 80 pg/m3de mitjana diaria en més d'una estacié i la
50 pg/m3de >0 pg,/m 'de m'tjan?,d.'ar'a previsio indiqui que els nivells es mantindran elevats i
mitjana 24h en mesd urTa e.staC|o Hla es seguira superant el VL diari
Nivell d'activaci6  mobil en una previsio |nd|qu! que els 50 pug/m? de mitjana diaria en més d’una estacié
estacié de la nivells es mantln.d\ran durant més de 3 dies i la previsié indiqui que els
ciutat elevats i es segu!ra. el tind levats . el
PMio superant el VL diari nivells es mantindran elevats i es seguira superant e

VL diari

Recomanacié de
salut

La poblacié vulnerable*

redueixi I'exercici fisic

intens, especialment a
I'exterior

La poblacié vulnerable* eviti I'exercici fisic intens,
especialment a l'exterior.

La poblacié general redueixi I'exercici fisic intens,
especialment a l'exterior.

* Es considera poblacié vulnerable les persones amb malalties respiratories o del cor, infants en edat preescolar, gent gran i dones embarassades.
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