4 )

Analisi dels impactes a I'exterior dels
menjadors publics de Barcelona: Centres
d’educacio infantil i primaria

Neus Marti, Helena Soler, Gonzalo Gamboa

Marg¢ 2019

Encarrec de:

Direcci6 de Justicia Global i Cooperaci6 Internacional

@

rs Ajuntament
L@ de Barcelona




CONTINGUTS

RESUM EXECUTIU ..cueeitteeeseeseeseeesesesessesssessssssssssssssssssssssssessssesssessssssssssssssssssssasssessssssssasssessssssssssssssssasssassssees 3
1. INTRODUCCIO cocorsererrerseesssssessssssessssssessssssess oo st sess s oo oo 7
1.1 Proposit de I'eStUdI . ssssssssssssssssssssssssssssses 7
1.2 ODJECTIUS. coeeueeureereeeeeeee ettt eesse b s ee e s s s bbb R R R s AR 8
1.3 MetodoloZia s —————— 8

2. MARC DE REFERENCIA .....ooovvrrreeesssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseee 10
2.1  Politiques publiques i Marc NOTMALIU......cc.ouureermerreeereeeseeseerseseessesssss s ssessesssssssasas 10
2.2 EStUdis 1 diagnOStICS . meerreermersseesseeeseesseesseessessssssssessesssesssessssssssesssessssssssessssssssssssessssssssessseses 18

3.  ENTITATS GESTORES DELS MENJADORS .....ooiiiereireerseernnsisesessesssssssssssssssssssssssssessssssssesssssens 22
4. CONTRIBUCIO DELS MENUS EN LES PROBLEMATIQUES AMBIENTALS GLOBALS.....23
4.1 AlIMENTS €1 1S MENTUS et ses e s ssss s ssss s bsss s s s sesas s st 23
4.2 Origen dels aliMENTS...... e sesse s sses s s s s s 31
4.3  Quatre exemples d'impactes ambientals globals ..., 34
4.3.1 Impacte difts: el canvi CHIMALIC ... sssssssssssans 34
4.3.2 Impactes localitzats: contaminacio, desforestacio i pérdua biodiversitat............. 38

5. TRANSPARENCIA I RENDICIO DE COMPTES SOBRE L’ORIGEN DELS ALIMENTS.........42
6. MECANISMES DE JUSTICIA AMBIENTAL GLOBAL DE LES GESTORES .....oooooeeevevirrrrrrnen 48
6.1  Qui gestiona els menjadors dels CEIP a Barcelona.......enneenneeneeenseeseesseeens 48
6.2 Circuits de PrOVEIMENT. ... ceuieseerrerrersseesseersessseesseesssessseessessssesssssssessss e sssess e sssesssesssseens 53
6.3  Responsabilitat global de 185 ESTOTes.. ... sssssssesssesens 54

7. CONCLUSIONS .otectreeeseensreseesssssnseseessssssssssssssssssssssssesssssssesssessssssssssssesssssssessssssssasssesssssssssssssssasessassssesss 60
8. RECOMANACIONS.....oeieeerreesectseseseesseesssesssssssssssssss s sssesssessssssssasssesssssssssssssssssssssesssessssssssasssasssmssseses 62
9. LINIES FUTURES DE RECERCA ....osieeereetreetreeeseersessessssessssssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssesssessseses 64
Annex 1. Identificaci6 de les gestores i CEIPS de barcelona inclosos en I'analisi .......c.cccuceueee. 66
Annex 2. Proporci6 de gestores que incorporen els aliments.......coenenneenseesecnsernseesseessseennens 68

Annex 3. Identificacio de 'origen dels aliments per part de les gestores (a través
QUIESTIOTIATT ) cuueurrerreueeuresseessesssesseseesseessesseesse b s s e s s e s s s £ s RS s bR AR s bbb et 72

Annex 4. Valoraci6 de 'origen dels aliments per part de les afes/ ampes (a través

L0 LTy 0 00 ¥ o | TSP 75
1210 L0 =3 ¢ 1 PPN 76



RESUM EXECUTIU

En el marc del Pla Director de Cooperacio per a la Justicia Global 2018-2021, que estableix
com un dels 4 eixos prioritaris el del foment de la responsabilitat de la ciutat en la justicia
ambiental global, s’ha portat a terme el segiient estudi. El qual presenta una analisi sobre
la responsabilitat de la compra d’aliments dels menjadors dels centres educatius publics
de primaria (CEIP).

El volum d’aliments consumit als menjadors dels CEIPs és el més gran de tots els
menjadors publics de la ciutat, amb un 75% dels centres educatius amb servei menjador.
Aleshores, I'abast de la incidencia que l'analisi pot tenir és estratégic, en tant de millorar
els procediments reguladors de la compra publica dels menjadors escolars que les
administracions educatives estan desenvolupant.

Els objectius del present estudi son els segiients:

e Determinar l'abast geografic, socioambiental, sociocultural i socioeconomic de
I'impacte de les importacions de menjar associades als serveis de menjador dels
centres educatius de primaria de la ciutat de Barcelona.

e Identificar els aliments sentinella des de la perspectiva de la responsabilitat global i
justicia ambiental explorant la seva relaci6 amb les principals problematiques i
conflictes ambientals globals.

e Explorar la relacié existent entre I'impacte socioambiental dels menus dels menjadors
dels CEIP i el models de gestié dels menjadors.

¢ Emetre recomanacions per a minimitzar I'impacte exterior dels menjadors publics dels
CEIP contribuint a que I’Ajuntament de Barcelona i els agents implicats exerceixen la
seva responsabilitat d’orientar els menjadors publics dels CEIP cap a la sostenibilitat
assegurant una major coherencia de politiques.

Per aconseguir aquests objectius, I'estudi comenca amb una analisis del marc de
referéncia de I'estudi, identificant les politiques publiques, mesures de govern i marc
normatiu dels menjadors escolars, i els principals estudis i analisis realitzats per
organitzacions especialitzades en la tematica.

En I'ambit de les politiques publiques, hi ha tres politiques puibliques municipals impulsen
menjadors escolars més sostenibles i responsables: la politica de cooperaci6 i justicia
global, la de consum responsable i sobirania alimentaria i la de sostenibilitat. Cal destacar
els segiients fets:

e L’administraci6 ambiental i de foment de l'agricultura ecoldgica han facilitat eines i
instruments per a fer els menjadors escolars més sostenibles i més responsables. En
aquest sentit, cal destaca els seglients

e Existeixen instruments de certificacié i auditoria especifics per als menjadors que
possibiliten la transparéncia i la rendicié de comptes de les organitzacions i empreses
gestores de menjadors escolars

e L’autoritat en materia de salut a Catalunya reconeix la pertinenca d’'incloure aliments
de proximitat i ecologics en els ments dels centres educatius.



e L’administraci6é educativa a Catalunya delega als centres educatius la sostenibilitat i
responsabilitat del servei menjador sobre els seus impactes ambientals.

En I'ambit dels estudis i diagndstics s’han pogut identificar 12 estudis rellevants per la
present analisi, els quals es poden agrupar en dos tematiques generals. Per una banda,
tenim un seguit d’estudis que promouen una alimentacié sostenible als menjadors basada
en criteris de sobirania alimentaria i alimentaci6 ecologica. En aquest grup també hi ha
estudis que defineixen els criteris dels menjadors escolars ecologics i analitzen els
principals aspectes de la seva implementacié

Per una altre banda, tenim un grup d’estudis sobre politica publica municipal, que van des
de un recull de propostes de politiques municipals, passant per estudis que proposen la
creacio de consells alimentaris o fan propostes per a la contractacié i compra publica (en
base a criteris de compra de proximitat o de respecte als drets humans), fins guies de
bones practiques per a la contractacié de serveis als menjadors escolars.

A partir d’aqui, s’ha realitzat una analisi de la composicié dels menis que les
organitzacions i empreses gestores de menjadores han ofert als CEIP de Barcelona
durant el mes de desembre (mes en el que s’ha realitzat I'estudi). S’han identificat les 54
organitzacions i empreses gestores dels menjadors dels CEIP de Barcelona i els centres
atesos per aquestes empreses gestores. S’han obtingut i analitzat els menus que ofereixen
les gestores en termes dels aliments, procedencia, temporalitat, tipus de produccid, entre
d’altres aspectes. Aquesta informacié s’ha complementat amb una consulta a les gestores i
ales AFA/AMPA dels CEIP a traves de qiiestionaris on-line.

Seguidament s’ha realitzat una analisi del possible origen dels aliments més presents
en els menus del mes de desembre utilitzant les dades d'origen facilitades per
Mercabarna en el cercador de la seva web. A partir de la identificacié dels possibles
origens dels aliments, s’han explorat els possibles impactes generats en la seva cadena de
produccié/ comercialitzacié consultant I'Atles de Conflictes Ambientals EJATLAS elaborat
per un equip de centres de recerca internacionals a través dels projectes ACKnowl-E]
(Academic-Activist Co-Produced Knowledge for Environmental Justice), EJOLT
(Environmental Justice Organisations, Liabilities and Trade) i Environmental Justice.

Seguidament, s’ha realitzat una analisi de la tipologia d’agents gestors dels menjadors
i la relaci6 amb la tipologia d’aliments dels menis. S’ha portat a terme una
caracteritzacid de les gestores en funcié d’'una serie de criteris: naturalesa juridica, mida (a
través de la facturaci6), ambit d’especialitzaci6 (multiserveis, lleure educatiu, insercié
laboral i cuina), i s’ha analitzat la possible relacié entre les tipologies de gestores amb el
grau d’incorporacié d’aliments que minimitzin els impactes globals (ecologics i de
proximitat) i el grau de transparencia i fiabilitat de la informaci6é que lliuren a través dels
mends i webs.

Els resultats de I'estudi s’han analitzats amb la Direccié de Cooperacié i Justicia Global de
I’Ajuntament de Barcelona com amb la resta d’agents implicats en 'estudi.

A continuacié presentem els principals resultats de I'estudi sobre els impactes exteriors
dels menjadors escolars:


https://ejatlas.org/
http://acknowlej.org/
http://www.ejolt.org/
http://envjustice.org/

La compra d’aliments dels menjadors publics (p.e, d’hospitals, llars de gent gran,
centres educatius, presons, etc.) pot tenir responsabilitats en les problematiques
ambientals globals. Nombrosos estudis assenyalen que la provisié d’alimentaci6 és un
dels vectors més importants de la petjada ecologica de les ciutats (EAT-Lancet, 2018).
Hem valorat les repercussions de la compra d’aliments dels menjadors de les escoles
publiques de Barcelona a I'exterior. L’analisi dels menus dels 168 CEIP gestionats per
58 gestores i de la procedéncia dels aliments, ha permés identificar els impactes
associats i els projectes menjador que vetllen per un consum responsable.
En els menuds dels CEIP s’identifiquen aliments “kilometrics” que contribueixen al
canvi climatic, a la contaminacié de sols i aqiiifers, la desforestacié i la pérdua de
biodiversitat. Exemples:
e (Carn de porc produida amb soja transgenica que genera contaminacié de sols i
humana en els paisos d’origen.
e (alamar provinent d’aiglies en conflicte internacional (p.ex., Sahara
Occidental) (Figura 13).
e Platans provinents de paisos del sud (p.ex., Colombia) produits a través de
practiques intensives que generen erosio i contaminaci6 de sols (Figura 11).
e Llug i bacalla congelat extret de zones de captura on s’exerceix una elevada
pressio sobre I'espécie (veure grafic) (Figura 13).
Una part importants de productes anomenats “de temporada” i “del temps” per les
gestores provenen de zones de producci6 llunyanes contribuint a I'emissié de gasos
d’efecte hivernacle i altres impactes. Alguns d’aquests aliments per al mes de
desembre han estat l'alberginia, cogombre, pebrot, tomaquet, mongeta tendra,
carbassé, pesols, kiwis, mangos, platans, mel6, i pinya, entre altres (Figura 10 i 11).
Cada escola podria necessitar una superficie de territori equivalent al Camp Nou per
absorbir les emissions de CO; generades durant I'any pel transport dels aliments del
menu (Taula 2).
Malgrat I'existéncia d’eines i instruments per introduir una alimentacié més sostenible
a les escoles, només un 15% de gestores incorporen productes de proximitat i
ecologics que minimitzen els impactes globals mediambientals. El 11%de gestores
incorporen fins al 20% de productes ecologics i de proximitat, i només el 7% de les
gestores n’incorporen per sobre del 50% dels aliments ecologics i de proximitat.
Dos gestores, que aglutinen 8 menjadors escolars, ja compten amb la certificacié de
menjador d'INTERECO, que audita la proporcié d’aliments ecologics servits. La
proporcié de productes ecologics servits en aquests menjadors és aproximadament
del 95%.
La manca d’especificaci6 i d’'informacié per algunes categories d’aliments
(principalment fruita, verdura i peix) constitueix la principal limitant a I'hora de
coneéixer l'origen i temporalitat dels aliments. Només un 15% de les gestores
identifiquen el tipus de fruita en cada apat. Pel que fa les verdures i hortalisses, només
el 20% les identifiquen en tots els apats. Pel que fa el peix, el 50% de les gestores
I'identifica en tots els apats (Figura 15)
Un factor clau en la integracid d’'una alimentaci6 de proximitat i ecologica és
I'existencia d’'un projecte menjador basat en els valors de consum responsable i la
sostenibilitat ambiental que estableixi vincles amb els productors i productores.
Només en el 10% dels menjadors s’explica quins s6n els productors/es dels aliments
consumits (veure Figura 19)
Existeix una alta concentraci6 dels serveis de menjador. EI 50% els menjadors esta
gestionat per 1/5 part de les empreses, majoritariament mitjanes i grans empreses
multiserveis (Figura 21).
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Els menus de les grans gestores multiservei i de cuina globalitzades, inclouen molt
baixa/cap proporcié de productes de proximitat i a la vegada ecologic (veure grafic
35).

Les gestores que s’abasteixen de empreses distribuidores manifesten tenir dificultats
per a coneixer I'origen dels aliments. En canvi, les empreses especialitzades en cuina i
de mida petita que es proveeixen majoritariament de productors/es directament no
tenen problemes en conéixer I'origen dels aliments.

El model de contractacié del servei menjador dels centres educatius hauria d’incloure:
1) requisits d’obligat compliment en la incorporacié d’aliments de baix impacte
ambiental global, 2) requisits de transparéncia i qualitat de la informaci6é proveida a
les families, i 3) sistema d’auditories de compliment dels requisits i compromisos
adquirits per les gestores



1. INTRODUCCIO
1.1 PROPOSIT DE L’ESTUDI

El repte de proporcionar una alimentaci6 saludable a partir de sistemes alimentaris
sostenibles dins dels limits bio-fisics del planeta esta sent plantejat per una diversitat
d’organismes internacionals, d’experts, i d’organitzacions de la societat civil.

Nombrosos estudis assenyalen que la provisié d’alimentaci6 és un dels vectors més
importants de la petjada ecologica de les ciutats. També es reconeixen com impactes del
sector de la restauracié 'emissi6 de gasos d'efecte hivernacle degut a I'ds de combustibles
fossils, aixi com la contaminaci6 dels sols i de I'aigua, la proliferaci6 de residus de plastic i
altres residus no organics, i la contaminacié atmosferica causada pel transport dels
aliments. En l'estudi Andlisi de metodologies per a I'avaluacié de l'impacte ambiental de
Barcelona a 'exterior (Cafiellas et al, 2018), encarregat per la mateixa Direccié de Justicia
Global i Cooperacid Internacional de ’Ajuntament de Barcelona, s’explica com l'interés de
la comunitat cientifica en generar evidéncies sobre el traspas dels limits ecoldgics del
planeta ha portat al desenvolupament d’indicadors de responsabilitat global com ara el
Boundary limits Index (ROCKSTOM et al.,2009; STEFFEN et al., 2015), la petjada ecologica
(BAABOU, W. et al,, 2017) i la petjada de carboni (WIEDMAN & MINX, 2007), entre altres.

Un cas especific i d’especial interes és I'impacte de la compra d’aliments dels menjadors
publics de la ciutat (p.e, d’hospitals, llars de gent gran, centres educatius, presons, etc.) en
el canvi global, és a dir, en les principals problematiques ambientals globals que
evidencien el desencaix entre el model de consum i els limits ecoldgics del planeta (EAT-
Lancet, 2018).

En aquest marec, la ciutat de Barcelona ha fet seva aquesta prioritat a través d'una série de
politiques publiques com ara s6n la de Cooperaci6 per a Justicia Global i la politica
alimentaria de la ciutat. El Pla Director de Cooperaci6 per a la Justicia Global 2018-2021
estableix com un dels 4 eixos prioritaris el del foment de la responsabilitat de la ciutat en
la justicia ambiental global. La diversitat de projectes, estudis, campanyes i eines
impulsats des de la societat civil i 'administracié en aquest marc és amplia.

En aquest sentit, en 'ambit de les politiques publiques i serveis municipals i en el marc del
reconeixement de la responsabilitat que 'administracié té en minimitzar els seus impactes
en I'entorn i proveir serveis més sostenibles, analitzar el tipus d’aliments que es serveixen
en els menjadors publics per a identificar la seva possible contribucié a determinats
impactes ecologics globals esdevé clau.

Disposar d’evidéncies resulta rellevant per a garantir la igualtat de tots els infants,
millorar els projectes de servei menjador dels centres educatius (p.e, pel que fa al seu
proposit educatiu, coheréncia amb la visid, principis de sostenibilitat, compromisos de
millora continua, transparéncia i rendicié de comptes, etc), millorar els procediments i
requisits en els processos de contractacié aquest servei, i sensibilitzar a la ciutadania
sobre la necessitat d'un consum responsable.


http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1462901116303987

Aquestes evidéncies han de possibilitar la comprensié del tipus d'impactes exteriors que
els aliments consumits estan generant, l'extensid en la que aquests aliments estan
presents en la matriu alimentaria publica, la identificaci6 de bones practiques de consum
responsable que vetlla per la minimitzacié dels impactes ambientals globals dels
menjadors publics i la identificaci6 de recomanacions per a millorar els procediments de
compra publica i gesti6 dels menjadors de manera a garantir l'exercici de la
responsabilitat que I’Ajuntament de Barcelona té en la sostenibilitat ambiental i la justicia
global.

L’analisi que us presentem es centra en la responsabilitat de la compra d’aliments dels
menjadors dels centres educatius publics de primaria (CEIP) de la ciutat pels segiients
motius:

- El volum d’aliments consumit és el més gran de tots els menjadors publics de la ciutat.
A Barcelona es concentren 220 centres educatius publics amb servei menjador?, dels
quals 168 son escoles (Consorci d’Educacié de Barcelona, 2018)2.

- L’abast de la incidéncia que I'analisi pot tenir és estratégic: sensibilitzar la comunitat
educativa i ciutadania i millorar els procediments reguladors de la compra publica dels
menjadors escolars que les administracions educatives estan desenvolupant.

Aquest encarrec vol promoure la coherencia de politiques publiques amb la resta de
politiques sectorials que ’Ajuntament esta desplegant, com ara la politica Alimentaria i la
de sostenibilitat ambiental.

1.2 OBJECTIUS

- Determinar l'abast geografic, socioambiental, sociocultural i socioeconomic de
I'impacte de les importacions de menjar associades als serveis de menjador dels
centres educatius de primaria de la ciutat de Barcelona.

- Identificar els aliments sentinella des de la perspectiva de la responsabilitat global i
justicia ambiental explorant la seva relaci6 amb les principals problematiques i
conflictes ambientals globals.

- Explorar la relaci6 existent entre la petjada ecoldgica dels menus dels menjadors dels
CEIP i el models de gesti6 dels menjadors.

- Emetre recomanacions per a minimitzar I'impacte exterior dels menjadors publics dels
CEIP contribuint a que I’Ajuntament de Barcelona i els agents implicats exerceixen la
seva responsabilitat d’orientar els menjadors publics dels CEIP cap a la sostenibilitat
assegurant una major coherencia de politiques.

1.3 METODOLOGIA

1Segons dades recollides pel Consorci d’Educacio, en la major part dels centres, el preu és igual o
inferior a 6,20 euros (En 59% dels centres igual a 6,20€, en 30% inferior, i només 11% superior).

2Segons dades recollides pel Consorci d’Educacié, en 118 escoles és el centre qui gestiona el servei
menjador. Les escoles en les que és I’AFA qui el gestiona son 55. En el 90% de les escoles es diposa de
cuina propia (n=154 centres).



Les fases metodologiques seguides per a dur a terme aquest estudi han estat les segiients:

Fase 0: Validacié metodologica. Amb 'objectiu de validar la viabilitat de la metodologia
plantejada, s’han realitzat dues reunions, una amb I'’equip de la Direcci6 de Cooperacio i
Justicia Global de I'Ajuntament de Barcelona, i I'altre amb una persona especialista en
I’ambit de les politiques alimentaries.

Fase 1: Analisis del marc de referencia de I'estudi, consistent en: 1) les politiques
publiques, mesures de govern i marc normatiu a través d’entrevistes a persones de les
administracions sectorials vinculades al tema d’analisi (p.e, Economia social i solidaria i
consum de I'’Ajuntament de Barcelona, Departament d’agricultura, ramaderia i pesca de la
Generalitat de Catalunya, Consell Catala de la Produccié Agraria Ecoldgica (CCPAE),i
Consorci d’Educacié de Barcelona); i 2) els principals estudis i analisis realitzats per
organitzacions especialitzades en la tematica (p.e, Justicia alimentaria global-Veterinaris
sense fronteres, Observatori DESC, Xarxa de Consum Solidari, Arran de Terra, etc.

Fase 2: Analisi de la composicié dels mends que les organitzacions i empreses
gestores de menjadores han ofert als CEIP de Barcelona durant el mes de desembre (mes
en el que s’ha realitzat '’estudi). Aixo s’ha fet seguint els seglients passos:

e Identificaci6 de les organitzacions i empreses gestores dels menjadors dels CEIP de
Barcelona (n=54) i identificacid dels CEIP que gestionen.

e Analisi de possibles especificitats dels menus entre el conjunt de menjadors que cada
empresa/ organitzacié gestiona per a valorar la pertinenca d’analitzar més d’'un menu
per gestora.

e Selecci6 i descarrega dels menus de referéncia de les gestores a través de les pagines
web dels CEIP.

e Buidatge i sistematitzaci6 de la informacié dels menus proveida per les gestores
(aliments, procedéncia, temporalitat, tipus de produccid, etc.) en una eina de gestio de
la informacié (full excel).

e Analisi de la informaci6 en les webs de les gestores sobre la procedéncia, temporalitat,
tipus de produccio6 i productors dels aliments que serveixen en els menus. Buidatge
d’aquesta informaci6 en una eina de gestié de la informaci6 (full excel).

e Analisi de la coheréncia en la informacié proveida per les gestores. Per fer-ho, s’ha
complementat el buidatge dels mentis amb una consulta a les gestores sobre els canals
de proveiment dels aliments i el seu origen a través d’un quiestionari on-line (33,3% de
respostes, n=18) amb preguntes tancades i obertes3.

e (Consulta a les AFA/AMPA dels CEIP per als quals s’han analitzat els ments, per
explorar la seva percepcié sobre la rellevancia d’'un consum responsables que
minimitzi els impactes globals i sobre els mecanismes que tenen a I'abast per a incidir
en el projecte menjador. Aixd s’ha fet a través d'un qiiestionari on-line (37% de
respostes, n=20) amb preguntes tancades i obertes.

Fase 3: Analisi del possible origen dels aliments més presents en els menus del mes
de desembre utilitzant les dades d’origen facilitades per Mercabarna en el cercador de la

3 De les 18 gestores que han respost el qliestionari, 28% han estat operadores multiservei, 39% gestores
especialitzades en cuina i 33% en educacio en el lleure.



seva web. A partir de la identificacié dels possibles origens dels aliments, s’han explorat
els possibles impactes generats en la seva cadena de produccid/ comercialitzacio
consultant 'Atles de Conflictes Ambientals EJATLAS elaborat per un equip de centres de
recerca internacionals a través dels projectes ACKnowl-E] (Academic-Activist Co-
Produced Knowledge for Environmental Justice)* amb el suport del International Social
Science Council, el projecte EJOLT (Environmental Justice Organisations, Liabilities and
Trade) en el marc del 7& programa marc de recerca de la Comissié Europes, i el projecte

Environmental Justice amb el suport del Consell Europeu de Recerca.

Fase 4: Analisi de la tipologia d’agents gestors dels menjadors i la possible relaci6é
amb la tipologia d’aliments dels menus . A partir de la cerca d’'informaci6 a internet
sobre les organitzacions/ empreses gestores dels menjadors, s’ha portat a terme una
caracteritzacié de les gestores en funcié d'una série de criteris: naturalesa juridica
(societat limitada, societat anonima, cooperativa, fundacid, associacié), mida (a través de
la facturacié: micro, petites, mitjanes i grans empreses), ambit d’especialitzacié
(multiserveis, lleure educatiu, inserci6 laboral i cuina). A través de les dades recollides en
la fase 2, s’ha analitzat la possible relacié entre les tipologies de gestores i: 1) la renda
familiar disponible dels barris en els que estan establertes, 2). el grau d’incorporacid
d’aliments que minimitzin els impactes globals (ecologics i de proximitat), i 3) el grau de
transparencia i fiabilitat de la informacié que lliuren a través dels menus i webs.

Fase 5: Analisi de resultats i triangulaci6 dels resultats preliminars tant amb la Direccié de
Cooperaci6 i Justicia Global de I’Ajuntament de Barcelona com amb la resta d’agents
implicats en I'estudi.

2. MARC DE REFERENCIA

2.1 POLITIQUES PUBLIQUES I MARC NORMATIU

1. Tres politiques publiques municipals impulsen menjadors escolars més
sostenibles i responsables: la politica de cooperaci6 i justicia global, la de
consum responsable i sobirania alimentaria i la de sostenibilitat.

Les politiques publiques i marc normatiu que des de diferents ambits justifiquen aquest
encarrec inclouen, a primera instancia, tres politiques municipals impulsades des de
I’Ajuntament de Barcelona. Entre elles destaquen les de:

1. Justicia Global i cooperacié que es concreta en el Pla Director de Cooperacié per a la
Justicia Global 2018-2021 impulsat des de la direcci6 de Cooperacié i Justicia
Global de I’Ajuntament de Barcelona. El Pla proposa un canvi d’enfocament en la
politica de cooperaci6 municipal per a millorar la coherencia de politiques

publiques de I'’Ajuntament que impacten en l'objectiu de fomentar la justicia
global. Aquest nou enfocament planteja “..un marc d’analisi més ampli i complet

«

*School of International Development (DEV) at University of East Anglia (Gran Bretanya), la Bogazigi
University (Turquia), The Asfari Institute for Civil Society and Citizenship de I’American University of
Beirut, Kalpavriksh environmental group, Platform London, Grupo Confluencias, Institute of
Environmental Sciences and Technology, Universitat Autonoma de Barcelona, (ICTA-UAB)
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que aquell que se centra en la dicotomia nord-sud i en la linealitat en el
desenvolupament. Ressalta les creixents interconnexions a escala global i, per tant,
les interferéncies que les accions produeixen sobre altres pobles i territoris. Accions
que deriven d’'un mode de produccid, distribucié, consum i intercanvi que sovint
vulnera aquestes comunitats”. Un dels quatre ambits de la Justicia global és el de la
Justicia ambiental, per afavorir “.un accés just i equitatiu a béns o serveis
ambientals, promoure que tota persona, independentment del seu origen o situacié
socioeconomica, tingui dret a una qualitat de vida ambiental (aigua i aire nets,
gestio eficient de residus, etc.) i assumeixi les seves responsabilitats envers els
impactes ambientals generats per la seva manera de viure”. El Pla planteja la
necessitat de garantir la coheréncia de politiques i centrar la cooperacié en, més
enlla de l'eficacia de I'ajut, la responsabilitat global de Barcelona sobre el que
s’esdevé a la resta del mdn i les futures generacions. A la vegada situa I'Educacié
per a la Justicia Global (Ep]JG), com a eix fonamental d'una cooperacié
transformadora, entenent 'Ep]JG com un “procés de coneixement i d’analisi critica
de la realitat que vincula I'accié local i la seva dimensi6 global. La seva finalitat és
promoure una consciencia critica envers les causes que generen desigualtat i
conflictes [...]. També contribueix al canvi d’actituds i practiques que han de fer
possible una ciutadania responsable, respectuosa i compromesa amb la
transformacié social”5 El Pla estableix un objectiu de Fomentar la justicia
ambiental (objectiu 2), dins del qual es troben els objectius especifics d’Augmentar
les capacitats de les administracions locals per reduir els impactes del
metabolisme urba i incrementar la qualitat ambiental (obj.2.1) i el de Reforcar les
capacitats institucionals i de la societat civil per denunciar els impactes negatius
dels models extractivistes i promoure models de produccié, consum i intercanvi
alternatius (0bj.2.6).

2. Economia social, desenvolupament local i consum que es concreta en I'Estrategia
d'Impuls de la Politica Alimentaria. Aquesta estrategia, liderada des del
Comissionat d’Economia Social, Desenvolupament Local i Consum, respon al
compromis de ’Ajuntament de Barcelona amb el Pacte de Mila signat 'any 2015.
Aquest pacte insta a “desenvolupar sistemes alimentaris sostenibles, inclusius,
resilients, segurs i diversificats, per assegurar menjar sa i accessible en un marc
d’acci6 basat en el dret huma a la salut i ’'alimentacio, amb la finalitat de reduir el
malbaratament alimentari i preservar la biodiversitat i, al mateix temps, disminuir
i adaptar-se als efectes dels canvis climatics”. En aquest marc, I'’Ajuntament
impulsa una estrategia juntament amb la pagesia i les entitats socials per avancar
de cap a un nou model agroecoldgic de sobirania alimentaria. Els projectes
impulsats busquen consolidar i ampliar les vies de comercialitzaci6 dels productes

ecologics, de proximitat i circuits curts a la ciutat aixi com donar a coneéixer i
enfortir alternatives d’alimentaci6 sostenible i de proximitat. L’estratégia compta
amb una Comissié Interdepartamental en la que es fomenta la coordinacié amb
altres arees de I'’Ajuntament i agents vinculats amb la politica alimentaria de

> L. RUBIO i L. LUCCETTI (2016), APS pau, drets humans i solidaritat: noves propostes d’educacio per a la
justicia global; citat en el Pla de Cooperacid per a la Justicia Global.2018-2021. Ajuntament de
Barcelona.
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Barcelona. Un dels ambits d’accié en el foment dels circuits curts i locals és el de
foment de menjadors sans i sostenibles i la posada en funcionament d’'un centre
d’intercanvi agroalimentari de proximitat (CIAP). En aquest marc, i amb
coheréncia amb aquesta politica, I'Institut Municipal d’Educacié6 de Barcelona

(IMEB) ha tret a licitacié el Servei global d’alimentaci6é de 68 escoles bressol
municipals, amb mesures de contractacié publica sostenible. En la Clausula 9,

s’estableixen aquells aliments que han de ser ecoldgics obligatoriamenté. Destaca
que entre els criteris d’adjudicacid, el preu ofertat constitueix el 35% de la
puntuacié, mentre que la resta queda repartida entre els criteris d’inclusié de
productes ecologics addicionals als obligatoris (35%), productes de proximitat
(20%) i productes de centres especials de treball o d’'empreses d’insercié laboral
(10%). A la Clausula 14 s’estableix quins productes ecologics seran considerats
com a millora’i a la Clausula 15 quins de proximitat8, tenint en compte el seu
potencial impacte d’emissié de CO2 i gasos d’efecte hivernacle (GEH) pel transport.

3. Foment de la sostenibilitat impulsada per I'area d'Ecologia, Urbanisme i Mobilitat de
I’Ajuntament. En el marc del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat, i amb motiu
de la celebracié de la 21a Conferencia de les Parts de la Convencié Marc de les
Nacions Unides sobre el Canvi Climatic, Barcelona va establir el Compromis de
Barcelona pel Clima (2015-2017) en qué es comprometia a reduir les emissions de
gasos amb efecte hivernacle un 40% al 2030. La ciutat també ha aprovat el Pla
Clima 2030, que inclou amb una serie de mesures per reduir les emissions de
gasos d’efecte hivernacle per a mitigar el canvi climatic i desaccelerar I'escalfament
global. Entre les estrategies establertes esta promoure una transicié energetica i
un canvi de model de ciutat, incloent el foment d’'una mobilitat més sostenible i
d’'un model de consum més responsable. Val a dir, que les emissions contemplades
en el Pla Clima s6n, de moment, les directament generades pels diferents sectors
(p.e, transports, port i aeroport, tractament de residus, etc.) i no les que s’han
generat al llarg del cicle de vida dels béns consumits a la ciutat, com podrien ser els
aliments.

En l'ambit de la sostenibilitat, també destaca l'establiment de mesures de
responsabilitat ambiental i ética en la contractacié publica en el marc del
programa Ajuntament+Sostenible. L’Ajuntament ha aprovat el decret de
contractacié publica sostenible (S1/D/2017-1271 24/04) i diverses guies que el
desenvolupen per impulsar les mesures socials, étiques, ambientals i d'innovacio.

6 Els cereals per esmorzar hauran de ser ecologics. D’entre les verdures, seran obligatoriament
ecologiques durant tot el curs les seglients: les cebes, la pastanaga, els xampinyons i el tomaquet
sofregit.

També seran obligatoriament ecologiques les segiients verdures en els periodes estacionals indicats: els
porros (d’octubre a marg), la carabassa (d’octubre a febrer), els espinacs (de novembre a febrer), el
carabasso (al juny ijuliol) i el broquil (de desembre a febrer).

7 Patates, pasta, arros, cigrons, llenties, pa, poma, pera, platan, pollastre, vedella i llet.

Tant el que figura com obligatori com I'oferta addicionalment passaran a ser obligacié contractual
essencial, I'incompliment de la qual sera objecte de penalitzacié podra arribar a ser qualificat com a
incompliment molt greu.

8 Cebes, la carabassa, la pastanaga, el tomaquet per amanida, la mongeta tendra, I'enciam, la patata,
I'arros, els cigrons, les llenties, la taronja, la poma, la pera i el platan.
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Aquests instruments remeten a la comunicaci6 de la Comissié Europea
“Contractacié publica per un medi ambient millor” (COM/2008/400) que defineix
la contractaci6 publica ambiental (verda o ecologica) com “un procés pel qual les
autoritats publiques tracten d’adquirir béns, serveis i obres amb un impacte
ambiental reduit durant el seu cicle de vida, en comparacié amb el d’altres béns,
serveis i obres amb la mateixa funcié primaria que s’adquiririen en el seu lloc”. La
Guia de contractaci6 publica ambiental publicada I'any 2017 descriu com “la
Directiva 2014 /24 /UE incorpora els costos de tot el cicle de vida en I'avaluaci6 de
les ofertes (art. 67 i 68) o I'exigéncia que les caracteristiques ambientals, socials o
d’'una altra naturalesa de béns, obres o serveis estiguin certificades amb una
etiqueta especifica (art. 43)”. En la mateixa guia s’explica com els serveis
d’alimentacié constitueixen serveis prioritaris per a 'ambientalitzacié, d’acord
amb el Decret d’Alcaldia sobre contractacié publica responsable amb criteris
socials i ambientals (2013) i seguint les linies i prioritats marcades per la Comissi6
Europea. L’any 2015 es va aprovar la Instruccid técnica per a l'aplicacié de criteris
de sostenibilitat en els serveis d'alimentaci6. Aquesta estableix els criteris
ambientals i socials a introduir en tots els contractes de serveis de menjador®.
Entre aquests destaca el d’introduir aliments basics i manufacturats d'agricultura
ecologica, temporada i de comerg just, si bé no estableix requeriments sobre la
necessitat que siguin de proximitat o que fomentin els circuits curts. La instruccié

proveeix un calendari de la temporalitat dels aliments.

4. L’administracié ambiental i de foment de I'agricultura ecologica han facilitat
eines i instruments per a fer els menjadors escolars més sostenibles i més
responsables

L’any 2010, la Generalitat de Catalunya (Departament de Medi Ambient i Habitatge.
Direcci6 General de Qualitat Ambiental) va publicar la Guia d’ambientalitzacié de
menjadors col-lectius que, si bé presenta una serie de criteris ambientals a incloure en els

plecs de clausules administratives particulars i de prescripcions técniques, en la
contractacié de serveis de gesti6 de menjadors. no parteix de l'analisi dels circuits
d’obtencié dels recursos primaris dels menjadors. Aquesta guia recomana la incorporacid
d’'un minim de productes ecoldgics i productes de temporada segons el calendari proveit
per l'associaci6 ERA-Espai de Recursos Agroecologics. També proveeix una llista
d’aspectes per a facilitar 'autoavaluacio6 de la sostenibilitat dels menjadors per part de les
gestores de menjador que inclou no només I'is de productes locals i de temporada,
productes de comerg just i/o productes ecologics, sind aspectes de gestié dels fluxos
d’aigua, energia i residus del menjador.

° La Guia de contractacié publica ambiental explica com el plec per al servei de menjador de I'Institut
Municipal d’Educacié de Barcelona (IMEB) introdueix des de I’any 2008 aliments frescos, de temporada i
procedents de I'agricultura ecologica al 100% de les escoles bressol municipals. Aixi, totes les ofertes
presentades al concurs “Servei global d’alimentacido de 46 escoles bressol municipals, per als cursos
2016-2017 i 2017-2018” han ofert el subministrament de la totalitat de productes provinents
d’agricultura ecologica.
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En el marc del Pla d’accié per a I'alimentaci6 i I'agricultura ecologiques 2008-2012, es va
constituir la Taula de Treball d’Alimentaci6 Escolar Ecological® que va publicar, junt amb
el Departament d'Agricultura i amb la coordinaci6 de I'Era-Espai de Recursos
Agroecologics, Alimentacié i Acci6 Rural 'any 2010 el manual per a la introduccio
d’aliments ecologics i de proximitat a les escoles “A taula! Manual per a la
introduccié d’aliments ecologics i de proximitat a les escoles”. L'objectiu de la
publicaci6 va ser fomentar el consum de productes ecoldgics i de proximitat en els centres
educatius proveint eines a les entitats gestores dels menjadors i centres educatius per a
elaborar una visié de menjador que minimitzi els impactes ambientals i socials, millorar el
disseny dels menus en funcié de les instal-lacions dels centres (amb o sense cuina propia)
0 que no la utilitzen, preveure formacié de les parts implicades i sensibilitzar la comunitat
educativa, etc. El Manual, que inclou sis experiéncies de menjadors de centres educatius
arreu de Catalunya que van optar per a un model de menjador més responsable a través
de, entre altres mesures, la introduccié d’aliments ecologics, esta a disposicié dels centres
educatius junt amb altres recursos educatius, en la pagina web de la Produccié Agraria
Ecologica de la Generalitat de Catalunya. També destaquen les Jornades de menjadors
escolars ecologics organitzades des de I'any 2011 fins I'actualitat pel Departament en el

marc dels plans anuals de transferéncia tecnologica (PATT). Aquestes jornades anuals han
estat organitzades per diferents agents, com ara universitats i grups de recerca (p.e, en el
marc del Postgrau de dinamitzacié local agroecologica de la Universitat Autonoma de
Barcelona, I'Institut de Ciencia i Tecnologia Ambiental de la mateixa universitat, entre
d’altres), i amb la col-laboracié d’'una diversitat d’agents entre els quals hi ha I’Associacio
de Menjadors Ecologics, Biocultura, l'associacié Vida Sana, I'Era-Espai de recursos
agroecologics, Entrepobles, GRESCA-Educacio, sostenibilitat, escola i comunitat, i Arran de
Terra-Eines per la dinamitzacié agroecologica, entre d’altres. En les jornades s’ha comptat
amb productors i productores i gestores de menjadors (Ecomenja, Dovella Serveis
Escolars i Fundacid Futur entre d’altres) que estan protagonitzant experiencies i bones
practiques de col-laboracié en la gestié de menjadors amb un visié agroecologica. En la
ultima d’elles, realitzada el mes de desembre del 2018, es planteja I'existéncia de diversos
models de menjador en funci6 de la si el proposit és la integracié d’aliments ecologics en
una major proporcio en els menus o si és 'educacio dels infants en el temps menjadors en
base als valors i principis de I'agroecologia i 'estructuraci6 del projecte menjador en base
a aquests valors i principis.

El mateix Programa de foment de la produccié agroalimentaria ecologica (2015-2020)
inclou en I'ambit 3 d’incidéncia de foment de la comercialitzacié i el consum el Projecte de
produccié ecoldgica i escola que té com a objectiu facilitar el coneixement del sistema
agroalimentari ecologic i destacar els seus beneficis en I'ambit escolar. En aquest marc, es
convoca anualment el Premi Escola, Agricultura i Alimentacié Ecologica, s’ofereixen
propostes i materials educatius destinats als centres escolars que vulguin treballar la

10 Composada per I’ADV de Produccidé Ecologica de Ponent; ADV de Produccié Ecologica del Montsia-
Baix Ebre; ADV Ecologica Gent del Camp; Servei d’Ocupacié, Formacid i Economia Social de I’Ajuntament
de Manresa; AMPA Midén-Puigberenguer; APRODISCA. Associacié pro Persones amb Disminucid Psiquica
de la Conca de Barbera; Associacid Menja Sa; CEDRICAT. Centre de Desenvolupament Rural Integrat de
Catalunya; Consell Comarcal de I"'Urgell; Consell Comarcal del Montsia; Consell Comarcal del Pallars
Sobira; Cooperativa El Rebost, SCCL; Entrepobles; FAPAC. Federacio d’Associacions de Pares d’Alumnes
de Catalunya; Fundacié Futur; L’Era, Espai de Recursos Agroecologics; Montanyanes, SL; Serveis
Educatius Pam i Pipa, SL; Xarxa de Consum Solidari.
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produccié agraria ecologica i es realitzen xerrades i actuacions divulgatives en centres
escolars.

També destacar, en la marc de I'eina Barometre del consum i percepcié de la produccié
agraria ecologica, la recopilacié6 que el Departament d’Agricultura, Ramaderia i Pesca
realitza d’algunes dades rellevants. En l'tltima enquesta realitzada (any 2015,
mostra=1.600 families), algunes de les preguntes que es van incloure van ser: 1) els
infants parlen a casa dels aliments ecoldgics per alguna activitat que han fet a I'escola?, 2)
les families estarien disposades a pagar més per tal que els seus fills/filles consumeixin
alguns aliments ecologics en el menjador escolar?, 3) quant estarien disposats a pagar de
més per infant pel menu escolar d’'un apat que incorporés aliments ecologics?, 4) que els
semblaria a les persones entrevistades si als menjadors publics de les escoles, dels
hospitals, dels geriatrics, de les guarderies, etc., s’oferissin aliments ecologics?, i 5) les
families estarien disposades a pagar més per aquest servei?

L’any 2015 la Generalitat de Catalunya aprova el Pla de contractacié publica alimentaria
de Catalunya, que té com a objectiu integrar en la contractacié publica de productes
alimentaris la responsabilitat social i ambiental. Aquest Pla proveeix d’'una série de
clausules “tipus” a introduir en els plecs contractuals per a afavorir la contractacid
d’aliments de venda de proximitat, frescos, de temporada, de qualitat diferenciada, de
produccié agraria ecologica i de produccid integrada en les politiques d’afers socials(per
orientar, entre altres, la compra d’aliments en centres de dia i residéncies), en les
politiques de justicia (per orientar la compra d’aliments en els centres penitenciaris), en
les politiques de salut (per orientar la compra d’aliments en els centres hospitalaris) i en
les politiques d’educacid (per orientar la compra d’aliments en els centres educatius).

5. Existeixen instruments de certificacié i auditoria especifics per als menjadors
que possibiliten la transparéncia i la rendici6 de comptes de les
organitzacions i empreses gestores de menjadors escolars

En I'ambit de Catalunya, el sistema de certificacié dels productes ecologics a través del
Consell Catala de la Producci6 Agraria Ecologica (Llei 2/2014) té com a objectiu el control
i la certificacié de la producci6 agroalimentaria ecologica d’acord amb la normativa sobre
producci6 i etiquetatge dels productes agroalimentaris ecologics marc, no abordant la
certificacio d’establiments de consum de productes ecologics com ara els menjadors
publics. L’'organisme que certifica la incorporacié d’aliments ecologics (no necessariament
de proximitat) en establiments, inclosos menjadors escolars és INTERECO, associaci6 que
agrupa les autoritats publiques de control de 'agricultura ecologica de les comunitats
autonomes. Hi ha 8 centres educatius que disposen actualment d’aquesta certificacié:
Saint Paul’s School i els set menjadors que gestiona Ecomenja SL, empresa gestora de
menjadors escolars tant a Barcelona com a la resta de Catalunya. Aquests vuit centres
també son els Unics que disposen del distintiu de Cargol KmO de Slow Food. Val a dir que
un dels requisits pera formar part de la Xarxa de Menjadors Ecologics de Catalunya és
comptar amb el certificat d’INTERECO.

Cal mencionar també la iniciativa per a I’elaboracié de I'’eina d’auditoria “Qué mengem?
Auditoria agroecologica dels aliments dels menjadors escolars” desenvolupada per VSF-
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Justicia Alimentaria i Arran de Terra- Eines per la Dinamitzaci6é Local Agroecologica amb
el suport de ’Ajuntament de Barcelona. El principal objectiu del procés d’elaboraci6 de
I'eina era promoure la transparencia entre les gestores de menjadors escolars, els centres
educatius i les families de les escoles sobre la tipologia d’aliments que s’ofereixen en el
menjador de I'escola. En constituir un instrument de transparencia i rendicié de comptes,
dota de credibilitat a les empreses que treballen amb menjadors escolars ecologics
permetent tant l'autoavaluacié com l'avaluacié externa per millorar la seva gestid.
L’auditoria porta a identificar la proporcié dels aliments que es serveixen que s6n
ecologics i de proximitat a través d'un protocol i eina de calcul automatitzada. L’eina
considera els aliments de proximitat aquells que han estat produits a Catalunya. El procés
d’elaboracio de I'eina va comptar amb una fase de prova pilot. Les entitats que acrediten o
avalen l'auditoria s6n VSF-Justicia alimentaria, la Xarxa de Consum Solidari, LabCoop,
Opcions-Consum Responsable, Ecologistes en Accid i Entrepobles.

1. L’autoritat en materia de salut a Catalunya reconeix la pertinenca d’incloure
aliments de proximitat i ecologics en els menis dels centres educatius.

En I'ambit de la politica de salut, destacar el Programa de revisi6 de menus escolars a
Catalunya (PREME), de '’Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Aquesta, en col-laboracio
amb el Departament d’Educacid, ofereix la possibilitat de revisar la programacié de ments
que se serveixen al menjador escolar, amb I'elaboracié d'un informe amb suggeriments

per millorar la qualitat de I'oferta.

La guia ’alimentaci6 saludable en I'etapa escolar (Edici6 2017) destaca que “...La possible
incorporacié d’aliments de produccié ecologica als ments escolars, sempre que siguin de

temporada, locals i de proximitat, es pot considerar com un valor afegit, i en destaquen els
avantatges en relacié amb la proteccié del medi ambient, el benestar animal i els aspectes
sensorials (aroma, gust, etc)”. En el mateix sentit, el document de Exemples de
programacions de menus (2018) planteja com “. El dinar del menjador escolar pot ajudar a
transmetre coneixements basics relacionats amb I'alimentacié saludable a partir d'una

oferta de menus gastrondmicament ben variada, agradable i atractiva. Es per aixo que la
inclusi6 de plats tipics de la zona o també propis d’altres cultures, de diferents técniques
culinaries i formes diverses de presentar un mateix aliment, aixi com la promoci6 dels
aliments locals, de proximitat i de temporada (sobretot les hortalisses, les fruites i el peix),
contribueixen al desenvolupament rural i afavoreixen la vinculacié entre els ambits de
produccié i consum, a la vegada que poden facilitar I'aprenentatge de nous sabors i, en
conseqliencia, millorar I'acceptacié de més aliments”.

«

La guia Petits canvis per menjar millor de 'ASPC (2019) destaca com “..el sistema

alimentari (la produccié d’aliments, el transport, els residus que es generen, les eleccions

alimentaries, el malbaratament d’aliments, etc.) exerceix un gran impacte sobre el planeta”
i com “El consum d’aliments de proximitat i de temporada (principalment les hortalisses,
les fruites i el peix), contribueixen al desenvolupament rural integrat al territori des del
punt de vista ambiental, economic i social, i afavoreixen la vinculaci6 entre els ambits rural
iurbai els de producci6 i consum. Potencialment, els aliments s6n més frescos i conserven
millor les propietats originals (aromes, gust, sabor, contingut de vitamines i minerals...). A
més, es redueix la contaminacié produida pel transport en qué es recorren llargues
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distancies, la qual cosa propicia que l'alimentacié sigui més sostenible i respectuosa amb
el medi ambient...”.

2. L’administracié educativa a Catalunya delega als centres educatius la
sostenibilitat i responsabilitat del servei menjador sobre els seus impactes
ambientals.

En I'ambit de la politica educativa, I'abséncia de requisits normatius especifics sobre la
gestio i funcionament del servei de menjador escolar en els centres educatius publics ha
portat a l'inici d'un procés d’establiment d’aquest marc per part del Departament
d’Educacio6 I'any 2018 a través del Decret de serveis menjadors, no finalitzat en el moment
de realitzaci6 d’aquest analisi. Al voltant d’aquest procés, la plataforma SOS Menjadors

Escolars ha articulat propostes i arguments per a contribuir en I’elaboracié del Decret.

Si bé la regulaci6 marc del servei menjador i espai del migdia no esta enllestida, el
Consorci d’Educaci6 de Barcelona proveeix als CEIP en procés de contractacié del servei
menjador, un model de plec de prescripcions técniques. En el de l'any 2018-2019,
prorrogable fins el 2022 s’estableix com a requisit d’obligat compliment que la
programacié mensual els productes servits integri:

* 90% de producte fresc

* 10% de producte ecologic

* 5% de producte procedent de produccid integrada

* 80 % de producte de temporada

¢ 10 productes de qualitat diferenciada

Si bé en aquest plec s’estableixen els requisits i criteris de valoracié de les propostes de
gestié dels menjadors escolars que les gestores realitzen en el processos de concurs dels
serveis menjador, es deixa la responsabilitat d’establir el valor del pes dels criteris en el
sistema de valoraci6 a cada CEIP, podent-se donar la situaci6 de trobar diferents CEIP que
puntuen de diferent manera al inclusié de productes ecologics i de proximitat (anomenat
“Proveidors de km0”). Es destaca, que dels 100 punts de valoracié de les propostes, es
preveu que entre 60 i 70 segons una série de criteris automatics. Entre els criteris
automatics s’integra el de productes ecologics per sobre del 10% obligatori i el de
proveidors km 0 per als quals es deixa a cada centre la responsabilitat d’establir-ne el pes
global en la matriu de valoracio, podent-se produir diferéncies importants entre centres.
Pel que fa el punts d’adjudicacié segons judici de valor (no automatic), que van entre 30 i
40, destaca el fet que es valori que la proposta de menus s'adeqtii a les recomanacions del
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya en relacié als menjadors escolars i
I'alimentacié en 1'etapa infantil (no constituint aquesta adequaci6é un requisit d’obligat
compliment en el concurs). El Plec proveeix les definicions de producte de produccid
agraria ecoldgica, producte de venda de proximitat i de producte de temporada segiients:
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Producte de produccié agraria ecologica: producte agroalimentari que compleix les condicions
establertes en el Reglament (CE) niim. 834/2007 del Consell, de 28 de juny de 2007, sobre producci6 i
etiquetatge dels productes ecologics (DOUE num. L189, de 20 de juliol de 2007). Pot ser acreditat
mitjancant certificat del Consell Catala de Produccié Agraria Ecologica o per qualsevol altre organisme
regional o estatal autoritzat, i també pot ser acreditat amb la presentacié de proves suficients que
demostrin el compliment d'aquelles condicions.

Producte de venda de proximitat: producte agroalimentari, procedent de la terra o de la ramaderia i/o
resultat d'un procés d'elaboracié o de transformaci6 que es realitza a favor del consumidor o consumidora
final, directament o mitjan¢ant la intervencié d'una persona intermediaria, per part deis productors o
agrupacions de productors agraris. La venda de proximitat inclou la venda directa (la realitzada
directament pels productors o agrupacions de productors agraris a favor del consumidor o consumidora
final, sense la intervenci6 de cap persona intermediaria) i la venda en circuit curt (la realitzada pels
productors o agrupacions de productors agraris a favor del consumidor o consumidora final, amb
intervenci6 d'una persona intermediaria). Pot ser acreditat pels mitjans establerts en el Decret 24/2013,

de 8 de gener, sobre 1'acreditacié de la venda de proximitat de productes agroalimentaris, i també pot ser
acreditat a través d'altres possibles mitjans que demostrin el compliment d'aquelles condicions.

Producte de temporada: fruita o verdura que compren uns mesos de cultiu recol-lecci6 especifics, i que
té un periode de produccié optim.

2.2 ESTUDIS I DIAGNOSTICS

A continuaci6 es presenta 'estat de la qliesti6 dels analisis i treballs realitzats per entitats i
institucions en 'ambit d’aquesta recerca:

El Centre de Desenvolupament Rural Integrat de Catalunya (CEDRICAT) és autor de
I'“Estudi per a la implantacié de menjadors escolars sostenibles a Solsona”, un projecte
realitzat entre abril de 2008 i marc¢ de 2009 en el context de la jornada “Noves estrategies
de comercialitzacié de venda directa: circuits curts i de proximitat”, amb l'objectiu de
promoure aquest model de menjadors al municipi, potenciant el consum responsable
(productes ecologics, de proximitat, locals, de qualitat i de comer¢ just). Inclou una
diagnosi sobre la gesti6 actual dels menjadors, una diagnosi del sector productiu, un
inventari de productes sostenibles i una analisi economica.

L’any 2011, Amigos de la Tierra publica I’estudi “La sobirania alimentaria en las mesas del
col-legio” elaborat per Carles Soler i coordinat per Gustavo Duch. S’hi analitza el sector de
la restauracié col-lectiva o social (les empreses i els seus interessos) posant especial
atenci6 als menjadors escolars. Addicionalment és una eina i guia per a facilitar als
col-lectius (clients) la transicié del model de catering a un model de menjador ecologic i de
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proximitat. Compta també amb una part practica en que s’han avaluat iniciatives reals
arreu de I'Estat Espanyol per implementar els menjadors ecologics a les escoles (Pais Basc,
Extremadura, Balears, Andalusia).

A partir de la col-laboracié entre Llaurant Barcelona i la revista Sobirania Alimentaria,
GRAIN, Food Smart Clties for Development i I’Ajuntament de Barcelona, s’ha realitzat entre
I'octubre 2015 i el novembre de 2016, l'estudi “Mesures per a construir sobirania
alimentaria a Barcelona - Recull de propostes per al desenvolupament de politiques
municipals”. Consisteix en “un procés de diagnosi i debat col-lectiu amb maultiples
persones i col-lectius” que resulta en un recull de mesures per dur a la practica la visi6 de
la Carta per a una sobirania alimentaria des dels nostres municipis i el Pacte de Mila a
través de les politiques publiques municipals. L’objectiu és orientar la politica alimentaria
de la ciutat.

Per part de la revista Sobirania Alimentaria, amb el suport de Food Smart Cities for
Development, FEADER, I’Ajuntament de Valencia i I’Ajuntament de Barcelona, s’ha portat
sobre paper “Consells Alimentaris - Una eina municipalista per a la transformacié del
sistema alimentari” el desembre de 2016. El contingut de la guia recull el coneixement i
I'experiencia existent sobre els espais de participacié ciutadana en els afers municipals.
S’hi destaca la seva importancia entre d’altres com a eina potencial per a construir la
sobirania alimentaria, tot “abordant la governanc¢a des del nivell local” en forma de
consells oberts o juntes de veins.

L’Observatori DESC és autor, juntament amb NOVACT, de I'estudi “Contractaci6 publica,
precaritzaci6 i salut: una analisi i prospeccié sobre la contractacié”. Aquest es centra a
investigar quin és el volum de negoci que genera la restauracié col-lectiva i publica, de
manera directa i indirecta, a qui beneficia i quines potencialitats té. Planteja una visi6 del
sector com a economia que substitueix la sobirania alimentaria de la poblacié d'un
determinat territori, concretament es calcula que la restauracié col-lectiva s’abasteix prop
d’'un mili6é de persones diariament arreu de Catalunya. En aquest sentit cal aclarir que les
investigacions s’han dut a terme amb totes les empreses d’aquest ambit, independentment
de la tipologia de clients amb qui treballen. La tasca va iniciar-se el 2016 i de moment
resta sense data de finalitzaci6. Al gener d’aquest any tancara la fase de recerca i
entrevista a les diferents operadores. Entre les afirmacions que ja es poden posar sobre la
taula esta la certesa de qué la distribucié dels operadors a Barcelona (uns quaranta
aproximadament) no és representativa per a la resta de Catalunya. Fora de la capital
predominen les grans empreses, mentre que dins de la metropoli hi ha forga pluralitat, és
a dir, entitats de diferent magnitud i valors ideologics. Segons els autors, 'hegemonia de
pocs operadors es dona més notablement en llocs amb pocs recursos administratius o AFA
amb poca potencia ideologica i de gestoria; les grans empreses guanyen els concursos
publics en els consells comarcals i s'emporten la majoria dels lots. A Barcelona la situacié
no és tan extrema i 'impacte no tan gran.

A través de l'estudi “Comedores escolares en la CAV” publicat el novembre de 2017,
Veterinaris sense Fronteres (Justicia Alimentaria Global) i EHIGE (organitzaci6 d’AMPA al
Pais Basc), treballen amb el concepte de menjador escolar com a espai transformador en
I’ambit alimentari, educatiu, de salut i economic; aixi com el de sobirania alimentaria com
a sistema alternatiu desitjable. Fa recerca sobre com sén i com podrien ser els menjadors

19



escolars al Pais Basc, tot fent una radiografia sobre el consum, origen i preparacié dels
aliments en vuit centres educatius. Inclou apartats dedicats als avantatges del sistema
ecologic i de proximitat envers el model industrial i es discuteixen els diferents impactes
locals i globals implicats. L’estudi finalitza amb el plantejament de quins recursos locals té
la CAV per a millorar el sistema alimentari en qiiestié i un seguit de propostes per a
integrar-hi els criteris de la sobirania alimentaria.

L’any 2013, Veterinaris sense Fronteres en el marc Justicia Alimentaria Global va publicar

el document de Criteris de justicia alimentaria en la compra publica d’aliments, Guia per a
les administracions publiques, elaborat en el marc de la campanya “Corto Circuito x 1

alimentacid sana, propera i justa”. Aquesta guia vol constituir-se com una referéncia per a
les adjudicadores i el personal técnic de les administracions publiques que gestionin
processos de compra i contractacié publica, proveint criteris de valoracié com ara sén el

de foment dels canals de comercialitzacié de circuit curt (CCC) (Binimelis & Descombes
2010) a través de: i) el foment de la proximitat entre producci6 i consum (tant espacial
com de relacions), ii) la promocié del coneixement directe entre els productors,
elaboradors i consumidors, iii) la informacio6 a través d’espais de coneixement i educacid
sobre el sistema agroalimentari que permetin prendre decisions de manera autdonoma i
responsable, iv) la participacié directa en la governanga i la gestié dels maultiples
components del sistema alimentari, v) la justicia i sostenibilitat economica que permet
redistribuir el valor mitjancant la cadena alimentaria, vi) la inclusié cap a les persones que
potencialment en poden prendre part, vii) la sostenibilitat ambiental i viii) la promoci6 de
la diversitat/ varietat de productes. Aquesta guia realitza propostes especifiques per a
integrar criteris de justicia alimentaria en els plecs de prescripcions tecniques per a la
contractacié publica de la gestié dels menjadors escolars aixi com consideracions sobre el
procés d'implementacio de la proposta.

La Xarxa de Consum Solidari ha dut a terme I'estudi “Menjadors escolars ecologics al
districte de I'eixample” en el que s’analitza la situacié d’un seguit de centres educatius des
del punt de vista de 'alimentaci6 agroecoldgica, posant especial atencié a la coincidéncia
de productes ecologics i locals. La tasca va iniciar-se el 2017 i finalitza el 2018, abastant un
ambit d’estudi forga local: tres instituts, totes escoles de primaria de la Nova i Antiga
Esquerra de I'Eixample, una escola de I'Eixample dret i dues escoles bressol. L’objectiu, tal
com s’expressa en el mateix informe és “iniciar un procés d’acompanyament a les escoles
publiques de I'Eixample, que parteixi de la realitat i necessitats de cadascuna d’elles,
evitant els processos topdown per tal d’aconseguir canvis solids i duradors en el temps que
arrelin en els curriculums escolars i en els projectes educatius de les escoles.” Segons la
mateixa font, els autors defensen el mobil de l'estudi “L’alimentacié ecologica ha anat
guanyant forca al mén educatiu permetent vincular I'educacié, la salut, el medi ambient i el
desenvolupament rural en un tnic context. [..] (és) una bona eina per a vincular diferents
actors lligats tant a la comunitat educativa com al territori com sén el professorat, les
families, els equips de cuina i monitoratge i els agricultors i agricultores de 'entorn.”.

Novact, juntament amb Servei Civil Internacional, Nexes i 'Observatori DESC ha elaborat
la “Guia per la protecci6 i promocié dels drets humans en la contractacié publica”. Es
tracta d'un document amb garanties legals d'implementacié que conté recomanacions i
propostes per tal d’evitar la contractaci6 per part d'administracions publiques d’empreses
que vulneren els drets humans i de promoure el respecte d’aquests drets en I'ambit de
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contractacié al llarg de tot el procés, aixi com la coherencia de les politiques del Govern
Local i el consum responsable de la ciutadania de Barcelona. En el redactat han participat
sobretot un equip d’advocats i advocades expertes en contractacié publica, a més
d’expertes a escala nacional i internacional. S’inicia el 2016 i, tot i la publicacié de la Guia
el 2017, no és un projecte tancat, sin6 que el contingut s’actualitza periodicament a partir
dels resultats del procés de seguiment (tant de les empreses per part de I'Observatori de
Drets Humans i Empreses, com dels diferents ajuntaments en la implementacid
progressiva de les clausules de contractaci6 proposades a la Guia).

També destaca la recerca “La alimentaciéon escolar en Espafia. Hacia un modelo mas
saludable y sostenible” publicada 'any 2016 per la associacié Del campo al cole, en la que

es realitza un analisi del sector de la restauraci6é col-lectiva, una revisié del marc de
compra publica verda, una identificaci6 de les principals problematiques de la alimentacid
escolar i una presentacié d’experiéncies de menjadors escolars ecologics, responsables i
de proximitat. L’any 2018, la mateixa associaci6 amb la col-laboraci6 de la Societat
Espanyola d’Ornitologia (SEO/Birdlife) i en el marc de la campanya Alimentando
conciencias publica l'estudi “Los Comedores escoles en Espafia. Del diagnostico a las

propuestas de mejora” realitzat amb el suport econdmic de la Fundacién Daniel y Nina

Carasso. En aquestes revisen les normatives de cinc comunitats autonomes (Catalunya,
Aragdé, Madrid, Pais Basc i Galicia), s’analitzen les oportunitats existents del nou marc de la
compra publica i de les licitacions dels serveis menjador a Espanya, s’identifiquen els
aspectes claus de la gestio dels menjadors escolars i es realitzen una serie de
recomanacions a les administracions publiques.

L’Associaci6 de Menjadors Ecologics impulsen el projecte Menu 2020 a partir de la
concrecié de les caracteristiques dels menjadors ecologics. Aquest projecte té com a
objectius els de: 1) Definir I'estructura d’'un mend escolar on es recuperi la dieta
mediterrania i on s’introdueixin criteris d’aliments de proximitat, temporada i ecologics 2)
Potenciar canals curts de comercialitzacié el nucli siguin els menjadors escolars; 3)
Articular xarxes territorials de menjadors escolars ecologics. Donada la complexitat
multiactor i multifactor en aquest projecte ens centrarem en l'articulacié de cuiners i
cuineres, i 4) Crear eines per garantir l'intercanvi i generacid de coneixement de
menjadors escolars ecologics.

En l'ambit internacional, la Xarxa de Governs Locals per la Sostenibilitat (ICLEI) va
publicar I'any 2015 un informe de bones practiques en 'ambit de la contractacié de
serveis menjador en les escoles: “Sustainable Public Procurement of School Catering

Services. A good practice report”. Aquesta publicacié planteja, entre d’altres, la necessitat

de reduir la petjada de carboni dels menjadors escolars associada no Unicament als
processos logistics i de transport dels aliments sind als de la produccié també.

D’altra banda, un dels projectes més recents pel que fa I'analisi del vincle entre els
sistemes productius, de distribuci6 i consum d’aliments ecologics i de proximitat en la
regié mediterrania és el projecte AGRI-MADRE impulsat per set organitzacions i centres
de recerca de I'ambit mediterrani, entre les quals esta la Xarxa Mediterrania per un
desenvolupament urba sostenible (MEDcities) amb seu a Barcelona.
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3. ENTITATS GESTORES DELS MENJADORS

S’estima que I'any 2018, les empreses, entitats i organitzacions gestores de menjadors de
CEIP a Barcelona han estat 54, amb un nombre variable de menjadors gestionats per
cadascuna d’elles que ha oscil-lat entre 11 12 (Figura 1 i Annex 1).

Figura 1. Gestores de menjadors de CEIP a Barcelona. 2018
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La Figura 2, mostra la preséncia de les gestores en els districtes de la ciutat de Barcelona.
Aquestes dades permeten fer una estimaci6 dels nivells de concentracié del negoci i I'abast
de les gestores a la ciutat de Barcelona. Malauradament, no ha sigut possible disposar
d’informaci6é més especifica que permeti una analisi més detallada d’aquesta qiiestié, com
ara la mitjana de menus servits per cada gestora a cada escola i el preu del menu.
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Figura 2. Distribucio territorial de les gestores en el districtes de Barcelona, desembre 2018

Barnalleure, Alcoes, DobleVia,

7 i Tria, Dovella, Ausolan,
Ecoarrels, Fundacio Futur

Catschool

Arcasa, Cobisa, Fundacio Futur,
9NaturalCuina, CamposEstela, IPP,

Xtrasport, 9NaturalCuina, Ecoataula,

Eurest, Com a casa,
SerUnion, 7iTria, RC, Pam i
Pipa, IPP, Fundesplai,
Alcoes, 9NaturalCuina,
Eurest, Aramark, Ecomenja

Cobisa-Biosca, ISS, Coalme,
Serunion, Tuti, Natural
Cuina

Sarria
St Gervasi

Eurest, Cobisa-Biosca,
Diverjoc, Servitabor, Vatua
I'Olla, Alimentart, Ecoarrels,
Fundesplai, Arcasa,
Ecoataula, Alcoes

IPP Valors i lleure, ISS,
Aliesco, Endermar,
Alimentart, Eurest, RC
Menjadors, Barnalleure,
Tuti, Ecoarrels, Cobisa,

Sanis - Montjuic

at Vella

Sant Marti

Endermar, IPP Valors,
Barnalleure, Coalme,
Catschool, Saned, Ndavant,
Fundesplai, GCN, Ausola,
7iTria, Integral Servis,, RC,
Educome

MNou Barns

Sant Andreu

7iTRia, Fundacié Futur,
9NaturalCuina,
CamposkEstela, Catering
Cantabrico, Endermar,
Alimentart, IPP Valors,
Eurest, Com a casa,
Divertalia, GCN

RC Menjadors, Barnalleure,
Coalme, 9NaturalCuina,
Fundesplai, Catschool,
Xtrasport

Alimentart, Fundacio Futur, Cuina Justa,
Serunion, Zigazaga, Endermar,
Fundesplai, Ecoataula, Catschool,
CamposkEstela, Insigne gestio, Secoa,
Servescol, Abac, Paidea, XinoXano,

Teno, Serhs Dovella.

4. CONTRIBUCIO DELS MENUS EN LES
PROBLEMATIQUES AMBIENTALS GLOBALS

4.1 ALIMENTS EN ELS MENUS

Els menius que les gestores de menjadors de CEIP de Barcelona han ofert el mes de
desembre, inclouen una serie d’aliments part dels quals son de temporada i part no.

La Figura 3 mostra els principals aliments presents en els menus analitzats classificats per
categories. En la taula de I’Annex 2 es troba I'estimacié de la proporci6 de gestores que
han incorporat cada aliment.

En aquest apartat, es presenten els resultats de les especificacions que les gestores han
inclos en els mendus sobre I'origen, temporalitat i métode de cultiu (ecologic/ no ecologic)
dels aliments. Les categories de les figures presentades en aquesta seccié son les presents
en els menus analitzats.
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Figura 3. Principals aliments presents en els ments dels CEIP de Barcelona, Desembre 2018

1. FRUITES 2. VERDURES | HORTALISSES 3. PEIX 4. CARN
Temporada Fora temporada Temporada Fora temporada No proximitat
Caqui Kiwi Api Alberginia Bacalla Botifarra
Magrana Meld Bledes Calgots Bonitol Carn picada (no especificada)
Mandarina Peres Bolets Carbassé Cagd Conill
Taronja Pinya Brocoli Cogombre Caella/ tintorera Entremés/ embotits
Platans Broquil Esparrecs Calamars Gall d'indi
Pomes Brots de soja Garrofé Carboner Hamburgueses vedella
Raim Carbassa Mongeta verda Gambes Hamburgueses (carn no especificada)
Carxofes Pebrot Llenguadina Carn porc (p.e, llom)
Ceba Pésols Llenguado Mandonguilles de pollastre
Col Tomaquets Llug Mandonguilles vedella
Col kale Maira Mandonguilles mixtes
Col lombarda Nero Pernil Cuit
Coliflor Rap Pollastre
Creéixens Salmé Salsitxes d'au/ pollastre
Enciam Seitd Salsitxes porc
Espinacs Sépia Vedella
5. CEREALS 6. PRECUINATS Fonoll Sonso Xorigo
Arros Bunyols bacalla Germinats Tonyina
Bulgur Calamars romana Nap Verat
CusCus Canelons Olives
Mill Crestes de tonyina Pastanagues 7. CONSERVA
Pa Croquetes bacalla Patata Blat de moro
Pasta Croquetes carn d'olla Porro Tonyina
Quinoa Croquetes porc Raves Tomagquet triturat
Sarrai Croquetes pernil Remolatxa Fruita en almivar (p.e, pinya,
Seita Croquetes de pollastre Salsa tomaquet préssec)
Tempeh Croquetes vedella Soja Olives

Nuggets pollastre

Xampinyons

Pizza

Xirivia
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En termes generals podem dir que, malgrat existir eines per introduir una alimentacié més
sostenible a les escoles, només un 15% de gestores incorporen productes de proximitat i
ecologics que minimitzen els impactes globals. El 11% de gestores n’incorpora fins al 20%
i només el 7% supera el 50% dels aliments.

1. Fruites

La major part de les gestores (80%) no han especificat quin tipus de fruita van
servir en el menu del mes de desembre del 2018. En aquests casos, el 57% han aportat
algun tipus d’informaci6 sobre la seva temporalitat/ procedencia/ tipus de conreu (Figura
4).

Figura 4. Especificacions de la fruita per part de les gestores en el menii de Desembre 2018 dels CEIP de Barcelona.

Fruita m De temporada/ temps
Taronja o
W De proximitat
Raim
M Ecologic
Pomes
Platans M Ecologic i de proximitat
Pinya M De temporada i de proximitat
Peres
m De temporada i ecologic
Meld
Mandarina m Del temps, part eco i part convencional
Magrana M Part de les racions eco i part
convencional
Kiwi
Fresca/ fresc
Caqui

No especifica res

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Destaca la baixa proporcié de fruites mencionades per part de les gestores de
proximitat i a la vegada ecologiques.

A l'altre extrem tenim les mandarines que només el 1 de 8 empreses que les serveixen no
indica l'origen, un 25% ofereix producte de proximitat i un altre 25% és de temporada i
proximitat. Altres casos a destacar son el de les peres, platans i pomes on una mitjana de 5
empreses serveixen producte de proximitat o temporada d’entre les 12 que van oferir
aquestes fruites, i el raim de proximitat que arriba a un 40% (2 de 5 empreses).

Caldria destacar els casos de gestores que anuncien pinya i melé6 com a productes de
temporada en el mes de desembre.

2. Verdures i hortalisses
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Gairebé un 70% de les gestores (34 de 46) no han especificat el tipus de verdures en algun
plat del mend del mes de desembre del 2018. Algunes d’elles no ho especifiquen de
manera generalitzada mentre que altres ho combinen amb la identificacié d’algunes de les
verdures en alguns dels apats (Figura 5).

Figura 5. Especificacions de les verdures per part de les gestores en el meni de Desembre 2018 dels CEIP de

Barcelona.

Verdures
Germinats
Garrofo
Xirivia
Xampinyons
Salsa tomaquet
Tomaquets
Soja
Remolatxa
Raves

Porro

Pésols
Pebrot
Patata
Pastanagues
Olives

Nap
Moniato
Mongeta verda
Fonoll
Espinacs
Esparrecs
Enciam
Creixens
Coliflor

Col lombarda
Col kale

Col
Cogombre
Ceba
Carxofes
Carbassé
Carbassa
Calgots
Broquil
Brocoli
Bolets
Bledes

Api
Alberginia

M De temporada/ temps

B De proximitat

M Ecologic

M Ecologic i de proximitat

De temporada i ecologic

M Del temps, part eco i part
convencional

M Part de les racions eco i part
convencional

No especifica res

20% 40% 60% 80% 100%

B De temporada i de proximitat

Les verdures i hortalisses més presents en els menus han estat el carbassé, la ceba,
I'enciam, la mongeta verda, la pastanaga, les patates, els tomaquets i les olives (presents en
més del 50% dels menus de les gestores). Per aquestes verdures, en 3/4 parts dels menus
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en els que han aparegut no s’hi inclou cap especificacié sobre la temporalitat, proximitat o
tipus de produccio del producte.

3. Cereals

En la major part dels cereals del menii del mes de desembre no s’inclou cap mencié
a la temporalitat, origen o tipus de produccié (ecologic o convencional) (Figura 6).

Figura 6. Especificacions dels cereals per part de les gestores en el menti de Desembre 2018 dels CEIP de Barcelona.

Tempeh 100%
Seita o
- Bl De proximitat
Sarrai 100% | |
Quinoa 100% | | " Ecologic
Pasta | 61% | W Ecologic i de
Pa 67% proximitat
| | B Projecte social
Mill 50%
CusCus | 71% | No especifica res
Bulgur | 100% | |
Arrds 61%
. . | | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Destaca la participacidé de pasta i arros ecologic que es ofert per un quart de les gestores.
D’altra banda, es constata que entre 4 i 7 empreses ofereixen cereals d’origen
internacional per les zones de produccio (e.g. cuscus, mill, quinoa).

4. Llegums

En el cas de les llegums, no s’indica l'origen del producte en una proporcié
important de les gestores (al voltant del 50%). Pero, una mitjana de 10 gestores
ofereixen llegums ecologiques (Figura 7).

Figura 7. Especificacions de les llegums per part de les gestores en el menti de Desembre 2018 dels CEIP de
Barcelona.
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Mongeta B De proximitat

seca
Llenties H Ecologic
vermelles
Llenties M Ecologicide
proximitat
Cigrons B Projecte social
0% 20% 40% 60% 80% 100%
5. Peix

Més de la meitat (52%) de les gestores no especifiquen el tipus de peix que serveixen. En
aquests casos, 6 gestores mencionen que és de proximitati 8 que és fresc.

Gairebé la totalitat de les gestores no s’especifiquen ni la proximitat ni l'estat de
conservacié (fresc/ congelat) del peix. Els peixos més servits son el bacalla (52% de
gestores), el llu¢ (74% de gestores) (Figura 8).

Figura 8. Especificacions del peix per part de les gestores en el ment de Desembre 2018 dels CEIP de Barcelona.
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Peix

Verat
Tonyina | | | |
Sonso | | | 100% | | M De proximitat
Sepia | | 100% | |
Seitd | | 100% | |
salmé | | — | | M Fresca/ fresc
Ra 100%
P | | | |
Nero | | 100% | | No especifica res
Maira 67%
I I I
Llug = | | 97% | |
N - . L
D e — Desor et
L dina 100% ’ ’
engua | | | o | | etC.)
Gambes | | 100% | |
Colin | | 100% | |
Castanyola | | 100% | |
Carboner 100%
1 I I I
Calamars | 75°T) |
Caella/ tintorera | | 100% | |
Cagd 100%
¢ | | |
Bonitol A | | 67% |
Bastonets de peix | | 100% | |
Bacalla Iﬂ i i 96% i !

0% 20% 40% 60% 80% 100%

6. Carn

En la gran majoria de les gestores (sobre un 80%), no s’indica I'origen de la carn.
Només en el 7-8% dels casos de botifarra, gall indi, hamburguesa de vedella, llom de porc,
pollastre, salsitxes i vedella s’indica que I'origen és de proximitat o ecologic (Figura 9).

Figura 9. Especificacions de la carn per part de les gestores en el menti de Desembre 2018 dels CEIP de Barcelona.
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Xorigo
Vedella

Salsitxes porc B De proximitat

Salsitxes d'au/ pollastre

Pollastre H Ecologic

Pernil Cuit

M Ecologicide
proximitat

M Projecte social

Mandonguilles mixtes
Mandonguilles vedella
Mandonguilles pollastre

Carn porc = No especifica

Hamburgueses res

Hamburgueses vedella
Gall d'indi

Embotits

Conill

Carn picada

Botifarra

0% 20% 40% 60% 80% 100%

7. Precuinats

El 100% de les gestores no especifiquen I'origen o tipus de produccié dels productes
precuinats.

Nuggets pollastre
Croquetes vedella

Croquetes de pollastre
" No especifica res

Croquetes pernil m Descriptors metaforics (de...

Croquetes porc
Croquetes carn d'olla
Croquetes bacalla
Crestes de tonyina
Canelons

Calamars romana

Bunyols bacalla

80% 85% 90% 95% 100%
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4.2 ORIGEN DELS ALIMENTS
1. Verduresi hortalisses

Les verdures i hortalisses d’origen Barcelona han representat aproximadament el 10% del
volum total comercialitzades a Mercabarna. Si bé cabria esperar que les verdures i
hortalisses de temporada comercialitzades a Mercabarna provinguessin de les zones
productores de la demarcacié de Barcelona i resta de Catalunya, les dades proveides per
aquest agent indiquen que majoritariament provenen del conjunt de provincies d’Espanya.
Es el cas de les pastanagues, les carxofes, el broculi i el moniato. Algunes de les verdures
de temporada presents en els menus del mes de desembre del CEIP de Barcelona i
comercialitzades a Mercabarna han provingut en una part important d’altres paisos
d’Europa majoritariament. Es el cas de la patata blanca (tipus monalisa) de la que més del
60% ha provingut de Franga, Bélgica, Holanda i Gran Bretanya, i de la col, més del 70%
importada de Franca, Bélgica, Holanda i Portugal. De totes les verdures i hortalisses
analitzades del menud de les gestores, la verdura de temporada que ha presentat una
proporcié més alta d’origen Barcelona ha estat la Carbassa (57% aproximadament)
(Figura 10). No s’observen practicament diferéncies en la capacitat d’autoproveiment de
Barcelona i Catalunya pel que fa les verdures i hortalisses.

Figura 10. Procedencia de verdures i hortalisses comercialitzades per Mercabarna durant el mes de desembre del
2018 (% de tonelades)

100%
90% |
80%
70% -
60%
50% -
40%
30% -
20% |
10% -
0%
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= MARROC
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FE P3| & S @ < g2 = 5 @ = mRESTA CATALUNYA

+ = (&) T Q © juj (@]
R AL

= © =
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- BARCELONA
No temporada Temporada

Font: Dades estadistiques web Mercabarna

Notes: Europa: patata de Franca, Belgica, Holanda, Gran Bretanya; col de Franca, Belgica, Holanda,
Portugal.

Resta de mon: patata de Xina

2. Fruites

Les proporcio de fruites d’origen Barcelona comercialitzades a Mercabarna ha estat molt
baixa durant el mes de desembre (Figura 11). Cabria esperar que les fruites de temporada
comercialitzades a Mercabarna provinguessin de les zones productores de la demarcacio
de Barcelona i resta de Catalunya. No obstant, pel cas de les mandarines ha suposat el 10%
aproximadament del volum total comercialitzat i pel cas de les magranes i caquis no ha
arribat al 5%. Les dades proveides per aquest agent indiquen que quasi la totalitat
d’aquestes fruites ha provingut del conjunt de provincies d’Espanya.
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Pel que fa les fruites que no so6n de temporada, destaca el cas de les peres d’hivern i pomes,
que degut als sistemes de conservacié en camera, estan disponibles tot 'hivern. El mes de
desembre, una part important d’aquestes dos fruites ha tingut origen Catalunya
(aproximadament el 40% en el cas de les peres i 76% les pomes golden). Destaca que més
del 50% del platan comercialitzat a Mercabarna ha estat d’importaci6 i la resta de
Canaries. La proporcié de raim blanc comercialitzat amb origen Barcelona ha estat molt
minsa. Practicament la totalitat ha provingut d’altres provincies d’Espanya.

Figura 11. Procedéncia de fruites comercialitzades per Mercabarna durant el mes de desembre del 2018, (% de
tonelades)

100% -
90% -
80% = e
70% = e
60% — . W EUROPA*
50% - - B
40% = e
30% = e e
20% - _ — — —
10%
0%

B RESTA MON**

ESPANYA (Almeria, Murcia,
Granada, Castella, etc.)

M RESTA CATALUNYA

Kiwi
Meld
Caquis I

Mandarines +

Platan

BARCELONA

Peres hivern
Pomes golden

No temporada Temporada

Font: Dades estadistiques web Mercabarna.

Notes: Europa: peres d’hivern de Franca, Bélgica, Holanda, Portugal; pomes Golden d’Austria, kiwi d’Italia,
Grécia, Franga, Luxemburg i Portugal; Raim de Franca i Italia; platan d’'Holanda, Franga, Bélgica; pifia de
Franga, Italia, Bélgica.

Resta de moén: peres d’hivern de Xina, kiwis de Nova Zelanda, Uruguai, i Estats Units; mel6 del Brasil, raim
de Xile, Estats Units, Brasil i Sud-Africa; pinya de Brasil, Xile, Costa-Rica, Costa de Marfil i Equador; platan
de Brasil, Camerun, Xile, Colombia, Costa de Marfil, Costa Rica, Equador.

3. Peix

L’origen del peix fresc analitzat i comercialitzat a Mercabarna durant el mes de desembre
ha estat principalment la resta de provincies d’Espanya, Europa i la resta del mén (Figura
12). Unicament el 15% del seit6 ha provingut de Barcelona i al voltant d’un 2% del llug.

Figura 12. Procedeéncia de peix fresc comercialitzat Mercabarna durant el mes de desembre del 2018 (% de
tonelades)
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100%

90% B RESTA MON**
80%
70% B EUROPA*
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30%
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10%
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Font: Dades estadistiques web Mercabarna

Notes: Europa: seit6 de Franga i Portugal; bonitol de Dinamarca i Noruega; cass6 de Gran Bretanya;
Castanyola d’'Irlanda; llenguadina de Dinamarca, Gran Bretanya i Irlanda; llu¢ de Dinamarca, Franga i Gran
Bretanyai Irlanda;, .

Resta de mén: llug de Sud-Africa; tonyina d’Africa i Asia.

L’'origen del peix congelat analitzat i comercialitzat a Mercabarna durant el mes de
desembre ha estat principalment Europa i la resta del mén (Figura 13).

Figura 13. Procedencia de peix congelat comercialitzat per Mercabarna durant el mes de desembre del 2018 (% de
tonelades)
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Bacalla  Casso Llug Salmé  Calamar  Sépia Gambetes
nacional neta pelades
(cues)

Font: Dades estadistiques web Mercabarna

Notes: Europa: bacalla de Noruega i resta d’Europa; cassé de Dinamarca i Gran Bretanya, salmé de Gran
Bretanya i Noruega.

Resta de mén: calamar del Marroc, Tunisia i Namibia; gambes d’Argentina, Asia, Ameérica i Africa; llug
d’Argentina, Namibia , Argentina i Xile; cassé d’Africai Asia; salmé d’Asia.

Es destaca de 'analisi de la composici6 dels mends:

1. Alta presencia d’aliments que, en no ser de proximitat i a la vegada ecologics, poden
provenir de cadenes de proveiment globalitzades. Entre ells:
1. Verdures i hortalisses fresques i congelades: tomaquets, mongetes tendres,
blat de moro, esparrecs, etc. La freqiiéncia d’alguns d’ells, com el blat de
moro, pot superar les dos menjades per setmana. Addicionalment, s’ha de
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tenir en compte que només en el blat de moro ecologic es garanteix que no
sigui transgeénic.

2. Llegums

3. Arros

2. Alta preseéncia d’aliments en la produccié dels quals s’utilitzen productes globalitzats
amb alts impactes ecologics a l'exterior i locals. Es el cas de la carn de porc i dels
ous. En no ser ecoldgics i de proximitat, en el procés productiu s’utilitza una
alimentacié a base de soja en el cas dels porcs i a base de blat de moro, soja i altres
cereals en el cas de les gallines. Segons dades estadistiques, aquests sectors es
proveeixen d’'importacions de varietats transgeniques provinents de paisos com
ara I’Argentina.

3. Alta freqiiencia d’aliments precuinats (p.e, crestes, nugets, baretes de peix, bunyols,
croquetes, canelons, etc.) amb major probabilitat de preséncia de subproductes,
aliments de categories inferiors i productes amb impactes internacionals (p.e, oli
de palma). Algunes gestores ofereixen més d'una racié per setmana: croquetes,
varetes de peix, nugets, etc.

4. Presencia d’aliments no frescos, especificament fruites i verdures, que en no ser de
temporada i proximitat, poden provenir d’altres paisos: p.e, fruita en almivar i
verdures congelades.

5. Preséncia d’aliments de zones de produccié fora de I'Estat i la UE amb alta petjada de
carboni. Entre ells fruita, cereals i altres espécies vegetals: P.e, quinoa, mill, cuscus

i pinya.

1. Concentracié del consum de peix en especies provinents de zones de captura
internacionalitzades. De la llista d’espécies de peix presents en els menus dels
CEIP, es valora que el 80% correspondrien a especies pescades en zones de
captura que no sén de proximitat.

2. Addicionalment, concentraci6 del consum de peix en especies d’elevada pressid
pesquera global: Llug i bacalla. Algunes gestores només ofereixen lluc i bacalla en
tots els apats de peix.

4.3 QUATRE EXEMPLES D'IMPACTES AMBIENTALS GLOBALS

4.3.1 IMPACTE DIFUS: EL CANVI CLIMATIC

L’Organitzaci6 Mundial per a I’Alimentacié i una amplia diversitat de recerques
cientifiques com ara la portada a terme per la comissi6é Lancet, constituida per més de 37
cientifics de 16 disciplines i liderada pel Centre per a la Resiliencia d’Estocolm han
reconegut que els sistemes alimentaris tenen impactes ambientals en tota la cadena de
subministrament, des de la produccié fins al processament i la distribucié (EAT-Lancet,
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2018). Aquest és el cas de I'emissié de gasos d’efecte hivernacle generats tant en els
processos productius dels aliments com en el transport. En el primer cas, determinats
aliments porten associades més emissions de gasos d’efecte hivernacle (GEH) que d’altres,
per la intensitat en 1'tis dels combustibles fossils en el seu procés productiu. Es el cas, per
exemple, de la carn. En el segon cas, el transport dels aliments en llargues distancies per al
seu processament i consum en llocs llunyans comporta moltes més emissions de gasos
d’efecte hivernacle. Anem a veure dos exemples.

Exemple 1. EMISSIONS DE GASOS D’EFECTE HIVERNACLE DE LA PRODUCCIO DE
CARN

Diversos estudis de la FAO apunten que les emissions associades a la ramaderia

constitueixen el 14,5% de totes les emissions antropogeniques GEH. Es tracta d’una de les
fonts més importants de GEH, considerant les generades en tota la cadena de produccié:
des de la fabricacié de fertilitzants per a la produccié de pinsos, la desforestacié per
produir farratges i obrir pastures; les emissions de la fermentacio6 i d'oxigen a causa dels
excrements; i els GEH durant el procés d'elaboracié. La carn de bovi presenta les
emissions de CO, eq més elevades, gairebé 300 kg de CO2-eq per quilogram de proteina
produida, seguida de la carn de petits remugants (aproximadament 165 kg CO2-eq.kg).

Aquest impacte, junt amb la resta d’'impactes associats a la produccié intensiva de carn
(desforestacié per a produccié de pinsos, contaminacié d’aquifers, gran consum d’aigua,
etc.) fan que tant la reduccié del consum de carn a través de la seva substitucié per
proteines vegetals, com el foment de la ramaderia ecoldgica extensiva contribueixin a la
mitigacié d’aquests impactes.

En la ramaderia ecologica extensiva, les races d’animals solen ser autoctones i pasturen en
el camp, consumint poc pinso industrial. El farratge que consumeixen sol ser de
proximitat. En aquest tipus de ramaderia es vetlla per a que la mida dels ramats estigui
adaptada als recursos locals, controlant la generacié de purins i excrements per a que
puguin ser utilitzat en la fertilitzaci6 dels camps.

D’altra banda, en l'article Systematic review of greenhouse gas emissions for different fresh
food categories (Clune et al. 2017), els autors comparen les estimacions de la intensitat
d’emissions de 168 aliments per part de 369 recerques, evidenciant que els aliments
vegetals rics en proteines tenen associades una intensitat d’emissions de GEH molt més
baixa que les de les carns.
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Il-lustracié 1. Meta-analisi de la intensitat d'emissions de GEH d'aliments realitzada per CLUDE et al. (2017)

Greenhouse impact across Food Categories

une, Crossin, Werghese (2016)
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Font: CLUNE, S. et al. 2017. Systematic review of greenhouse gas emissions for different fresh food categories. Journal of Cleaner Production. 18.
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Exemple 2. EMISSIONS DE GEH EN ELS PROCESSOS DE TRANSPORT DE VERDURES 1
HORTALISSES DES DEL SUD DE LA PENINSULA

L’'informe Alimentos Kilométricos, publicat per Amigos de la Tierra i realitzat per equips
de les universitats Pablo Olavide, Universidad de Sevilla i la Universidad de Vigo, presenta

una estimaci6 dels kilometres recorreguts pels aliments importats a Espanya l'any 2011 i
de les emissions de GEH realitzades pels diferents mitjans de transport. En aquest
s’evidencia que les distancies més llargues recorregudes pels diferents aliments i
components corresponen a les categories dels peixos (6400 km aproximadament) i dels
pinsos pels aliments (6900 km aproximadament), com ara és la soja. Les tones de GEH
emeses en el transports dels diferents aliments depenen de la quantitat importada
d’aquests productes. L'estudi estima que les importaci6é de peix procedent de I’Argentina,
Portugal i la Xina en vaixell va suposar I'emissié de 783.000 t de CO. Les de cereals
provinents de Franca, Ucraina i Bulgaria en vaixell van suposar I'emissiéo de 1.092.000
tones de CO. Les importacions de verdures i hortalisses de Franca, Portugal, Paisos
Baixos, Belgica, i Marroc per carretera i vaixell van suposar I'emissié de 964.000 tones de
CO..

L’eina d’estimacié d’emissions de CO; degut a les importacions dels aliments Alimentos
Kilométricos, permet realitzar una aproximaci6 no exhaustiva a les emissions generades
pels menjadors escolars i visualitzar la petjada ecologica associada, és a dir, la superficie
de terra necessaria per a fixar el CO2 emes. Diem no exhaustiva perque I'eina presenta una
série de limitacions (referides a les categories d’aliments incloses, possibilitat d’introduir
decimals, etc.) que fan que l'estimacié només pugui tenir una utilitat de sensibilitzacié
sobre la responsabilitat global dels diferents models de consum visualitzant 'ordre de
magnitud de les emissions.

En la Taula 1 es presenten les emissions de CO; en el transport d'una série d’aliments per
infant i any, utilitzant les orientacions de gramatge i composicié de ments de I'’Agencia de
Salut Publica de Catalunya. S’hi ha inclos diferents suposits sobre la proporcié d’aliments
importats per a visualitzar les implicacions en termes de reduccié d’emissions. En la Taula
2, a partir de I'estimacié del nombre d’infants que es queden a dinar al centre, es presenta
una estimacié de les emissions anuals i la petjada ecoldgica associada, és a dir, la superficie
de terra que cal per a fixar el CO; generat.

Taula 1. Exemple d'estimacié de les emissions de CO2 per alumne i any pel transport d'aliments d'importacié
consumits

Pes dels aliments consumits per infant Emissions de CO2 en el transport dels
aliments (kg CO2/ infant/ any)
) Pes ;.)fer NoTnbre Pes total Pes total Pes total Supo.sn 1 Supt?SIt 2 Sup?sn 3

Aliments racié racions/ 100% aliments | 50% aliments | 25% aliments

(gr)/dia mes (gr)/ mes | (kg)/ mes | (kg)/ any d'importacié | d'importacié | d'importacié

Fruita 120 16 1920 1,92 17 4,25 2,13 1,06

Verdura plat principal 120 8 960 0,96 9 5 2,50 1,25
Verdura guarnicidé 60 20 1200 1,2 11

Cereals (arros/ pasta) 60 8 480 0,48 4 0,4 0,20 0,10

Llegums (plat principal) 50 4 200 0,2 2 0,5 0,25 0,13

Peix 100 4 400 0,4 4 2,08 1,04 0,52
Pollastre 100 4 400 0,4 4

Carn 70 8 560 0,56 5 2,16 1,08 0,54

Total 14,39 7,20 3,60
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Nota: Els calculs han estat realitzats prenen de referéncia les categories utilitzades per l'eina de calcul
d’emissions de CO2 de la importaci6 d’aliments Alimentos Kilométricos. Els factors d’emissi6 de CO2 utilitzats
han estat els proveits per la mateixa eina.

El pes per racié considerat és el recomanat per I’Agencia de Salut Publica de Catalunya en la Taula de
gramatges en funcié del grup d’edat (rang superior del grup 3-6).

El nombre de racions considerades sén les recomanades per I’Agéncia de Salut Publica de Catalunya en el
document en el document L'alimentacié saludable en I'etapa escolar, edici6 2017.

Taula 2. Exemple d'estimaci6 de 1'emissi6 de CO2 per transport d'aliments d'importaci6 en un CEIP de dues linies
(450 alumnes)

Emissions CO2 del CEIP/ any
Infants aue dinen a Suposit 1 Suposit 2 Suposit 3
\ g 100% aliments 50% aliments 25% aliments
I'escola . ., " < " .
d'importacio d'importacio d'importacio
Petjada Petjada Petjada
L CO, emes j | CO, emes j k CO, emes j X
Proporciéo | Nombre (ke) ecologica (ke ecologica (ke) ecologica
8 (m2) 8 (m2) 8 (m2)
90% 405 5.828,0 32.403,4 2.914,0 16.201,7 1.457,0 8.100,9
70% 315 4.532,9 25.202,6 2.266,4 12.601,3 1.133,2 6.300,7
50% 225 3.237,8 18.001,9 1.618,9 9.000,9 809,4 4.500,5
30% 135 1.942,7 10.801,1 971,3 5.400,6 485,7 2.700,3

Nota: L’estimaci6é de la petjada ecologica ha estat realitzada a través de l'eina Alimentos Kilométricos. Les
emissions de CO2 per infant utilitzades en cada suposit han estat les obtingudes en la Taula 1.

Segons aquestes estimacions orientatives, un CEIP en el que el 50% els infants es quedin a
dinar, i que importi el 50% dels principals aliments considerats (verdures, fruites, cereals,
llegums, peix, pollastre i carn) necessitaria una area superior a la del Camp Nou del F.C.
Barcelona (7.140 m2) per assimilar els CO; i GEH emesos en el transport d’aquests
aliments al llarg del I'any.

4.3.2 IMPACTES LOCALITZATS: CONTAMINACIO, DESFORESTACIO I PERDUA

BIODIVERSITAT

A continuacié presentem tres exemples d’'impactes localitzats de la produccié d’aliments i
extraccid d’especies presents en els menus analitzats. Aquests impactes han estat
identificats a través de l'eina I'’Atles de Conflictes Ambientals EJATLAS, que ha estat
elaborat per un equip de més de 25 centres de recerca i ONG internacionals i financat per
al Comissi6 Europea.

1. Contaminacié de sols i aqiiifers per agroquimics

Exemple 1. CONTAMINACIO DE SOLS PER AGROQUIMICS EN EL CULTIU SOJA
TRANSGENICA per a I’'alimentacioé del sector porci

Localitzaci6: Argentina
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& Monsanto and soy monoculture: X [‘,3 Mmmmmwmm:'es X | + — a

&« Cc O @ https://gjatlas.org/conflict/monsanto-and-soy-monocultures-argentina & aQa % D ﬂ i

&

4 IHnmel EJAI:las‘v Maps ~ Login-b Argentina

Q Environmental Justice Atlas 70 »w Monsanto and soy monocultures, (v )

GM soy monocultures ravages on health and biodiversity mobilize
numerous semi-rural communities but this harmful production, at the
core of Argentinean economy, remains hard to challenge.

v Description

In 1996 a particular variety of transgenic soy was introduced in Argentina. Marketed as

@ Round Up Ready soy (RR), it was genetically modified to resist Round Up, a potent
glyphosate-based herbicide. The North American multinational company Monsanto, a
specialist in agricultural biotechnology and seeds and the worldwide leader in Givi food P

& i b
Leaflet | Tiles © Esri — Source: Esri, i-cubed, USDA, USGS, AEX, GeoEye, Gelmappir

Impactes:
Visibles: pérdua de biodiversitat (vida silvestre, agro-diversitat), inseguretat alimentaria

(dany a les collites), contaminacié genética, pérdua de paisatge / degradacid estetica,
contaminacid del sol, desforestaci6 i perdua de coberta de vegetaci6

Potencials: Desertificaci6 / sequera, escalfament global, contaminaci6 de les aiglies
superficials / disminucié de la qualitat de 'aigua (fisic-quimic, bioldgic).

Exemple 2. CONTAMINACIO AQUIFERS PER PURINS

Localitzacio: Cataluny.a

& Nitrates pollution in Osona, Catz X & T;aﬂum}rde{;sﬁg%e x I + - ﬂn

<« cC 0 @ https://ejatlas.org/conflict/contaminacion-del-agua-por-nitratos-en-osona-catalunya a ¥ © | i
A ; ‘ Wi =

Sy z ¥ .
Emaroemental essce Atlas w Nitrates pollution in Osona, Catalonia (v
Home EJAtlas - Maps -~ Login) 1 y

The Grup de Defensa del Ter campaigns against the pork industry in
this and other areas of Catalonia because it causes enormous
concentration of nitrates in groundwater.

v Description

La enormemente sobredimensionada cabana porcina existente en la comarca de Osona,
Catalunya (cercana a un millon de cerdos), produce un residuc en forma de purines que

9 contamina gravemente los suelos y los acuiferos de toda la zona. El resultado es que mas
del 50% de las fuentes de agua de Osona estén contaminadas por los nitratos
provenientes de los purines y no son aptas para el consumo humano.

a disqus.col

Impactes:
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Visible: contaminacié atmosférica, pérdua de paisatge / degradaci6 estetica, contaminaci
del sol, contaminacié de les aigilies superficials / disminucié de la qualitat de l'aigua
(fisicoquimica, biologica), contaminacié de les aiglies subterranies

Més informacié: : i . conflict/contaminacion-del-agua-por-nitratos-en-
osona-catalunya

2. Pressio sobre especies i perdua de biodiversitat

Exemple 1. EXPOLIACIO CALAMAR COMU EN AIGUES EN CONFLICTE

Localitzacid: Sahara Occidental i Marroc

@ Europesn Fishing Vessels Westc X [ - ol

€« = C (O @ https//ejatlasorg wropean-fishing ” BB QA % © 5@

70% of Moroccan catch comes from Saharan area. European-Moroccan Fishing
Deals Perpetuate Marginalization and Exploitation of Saharan Population.

v Description

Western Sahara's coastal fishing zones have long been considered part of Morocco's Fisheries
Partnership Agreement with the European Union despit
sovereignty over the territory. Since 1988/89, the European Union (lobbied mostly by Spain, France,
aaﬂd Portug entered into multiple trade agreements with Morocco. Under the current
arrangement, Morocco takes in roughly 30 million Euros annually (14 million of which are earmarked
‘Source. Esri, cubed. USDA, USGS, AEX. GeoEye for fishery development) with an additional 10 million expected from Fees paid by ship owners. While &

e the contested nature of Moroccan

Impactes: Perdua de biodiversitat

Més informacid: https://ejatlas.org/conflict/european-fishing-vessels-in-western-sahara

Exemple 2. PRODUCCIO INTENSIVA DE GAMBA

Localitzacié: Brasil

&% Shemp farming in Canavieiras, @ % |\ | Traduetor de Gooale

2 C 0 & hitps//gatlas.org/co

B a st © M@

Envirsnmental Justice Atlas Shrimp Farming in Canavieiras, Brazil 0O
Home EJaAras - Maps = Login»

w~ Daszcription

Since 2001, fishermen, seafood collectors and crabs pickers of Canavieiras are suffering
from the negative impacts of shrimp farming. Among the main consequences of this
activity For local communities are the reduction of fish and crustaceans in the region; the
contamination of rivers and mangroves; threats; violence amd attempls at intimidation
against Fishermen and their Families. In addition, there are reports of diseases among
Faren workers, arising From the Metabisulphite contamination, handied without persanal
pratective equipment (PPE).The first complaints relating to these issues were published
in 2002, when six assodations of fishermen of Canavieiras denounced the high fish,
shalifich and crabs kills az a result of the activities of local shrimp Farms.

Senes rROvE

+ Baslc Data

Mame

Shrimp Farming in Canavisiras, Brazil

Country

Brazil

Province
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Impactes:
Visible: pérdua de biodiversitat (vida silvestre, agro-diversitat), contaminacié de sols,

desforestaciéo i pérdua de coberta vegetal, contaminaci6 de les aiglies superficials /
disminuci6 qualitat de 1'aigua (fisic-quimic, biologic).

Potencial: inseguretat alimentaria (dany a les collites), contaminacié genética,
contaminacid de les aiglies subterranies o esgotament.

Més informacié: https://ejatlas.org/conflict/shrimp-farming-in-canavieiras-brazil

3. Desforestacid per expansi6 de la frontera agricola intensiva

Exemple 1. PRODUCCIO INTENSIVA DE PINYA

Localitzacié: Costa Rica

% “Noala Pifieria® (pineapple mor % [ PTrsduetor de Google x| = 5“
¢ C O @ hitps//ejatlas.ong/conflict/no-a-la-pineria-en-costa-rica B a & © =@

Environmental Justice Atlas “Mo a la Pifieria” (pineapple n u o
Hih LA monocultures), Costa Rica

Cultivated area of pineapples for export in Costa Rica grew in the last
two decades leading to serious environmental and health damages to
local communities.

~ Dascription

Pineapple monocultures in Costa Rica have been growing dramatically since the end of
E!) the pravious cantury. From 1990 ta 2009, the cultivatad area graw 675% to almaost 50000
ha and, in 2015, it had arguably reached almost 60000 ha. Costa Rica is the main exporter
of pineapple (since 2007) having North America [53%) and the European Union (44%) as -

Impactes:
Visible: desforestacié i perdua de coberta vegetal, contaminacié atmosférica, pérdua de

biodiversitat (vida silvestre, agro-diversitat), inseguretat alimentaria (dany a les collites),
perdua de paisatge / degradacié estética, contaminacié del sol, erosié del sol.

Més informacid: https:

Exemple 2. PRODUCCIO INTENSIVA DE PLATAN

Localitzacié: Colombia
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Chiquita Brands enjoys impunity in spite of the fact it has been
proved it has repeatedly remunerated paramilitary Forces oppressing
the local population.

~ Description

Chiquita Brands was initially the United Fruit Company, Famous in Colombia for the
massacre of workers in 1928 in Cienaga. Chiquita Brands International is now a leading
9 international marketer and distributor of fresh food and related products. It is one of the

largest banana distributors in the world and it has been operating in Colombia since last
century. National and International labour, environmental and human rights protection

PO Y N 18 P | T

Impactes:

Visible: pérdua de biodiversitat (vida silvestre, agro-diversitat), inseguretat alimentaria
(dany de la collita), contaminacié genetica, escalfament global, pérdua de paisatge /
degradacié estética, contaminacié acustica, contaminaci6 del sol, erosié de sdls,
desbordament de residus, desforestacid i perdua de vegetaci6 , contaminacié de les aigiies
superficials / disminucié de la qualitat de I'aigua (fisicoquimica, biologica), contaminacid
de les aigiies subterranies o esgotament.

Potencial: contaminacié atmosférica, desertificaci6 / sequera.

Més informacié: https://ejatlas.org/conflict/chiquita-brands-colombia

5. TRANSPARENCIA I RENDICIO DE COMPTES
SOBRE L’ORIGEN DELS ALIMENTS

En aquest apartat es presenten els principals resultats de I'analisi de la qualitat de la
informacié sobre l'origen dels aliments lliurada per les gestores a les families a través dels
menus i de les webs respectives.

Una de les primeres constatacions quan a la qualitat de la informacid, és la imprecisi6o
amb la que moltes gestores es refereixen als aliments que composen els menus
(Figura 15).

Les principals categories d’aliments en les que hi ha una falta de concrecié del que serveix
son la fruita, les verdures i el peix. De I'analisi dels ments, es constata que només el 15%
de les gestores identifiquen el tipus de fruita en cada apat i que el 80% no n’identifiquen
cap, referint-se majoritariament en els ments a expressions tipus “fruita de temporada” o
“fruita del temps”. Pel que fa les verdures i hortalisses, només el 20% les identifiquen en
tots els apats. Pel que fa el peix, el 50% de les gestores 'identifica en tots els apats.

Alguns exemples de terminologia indefinida que apareix en els menus és: fruita del temps,
verdures tricolors, puré de verdures, sopa de pescadors, paella de verdures, paella mixta,
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arrds mar i muntanya, mesclum de llegums, verdures arrebossades, sopa de verdures,
fideus a la marinera, fish and chips, crema de llegums, panatxé de verdures, mac and cheese
, hamburgueses vegetals, proteina vegetal, etc.

Figura 14. Grau d’identificacio dels aliments en els mentis de les gestores de menjadors de CEIP (n=54), Barcelona.

2018
a. Fruites b. Verdures i hortalisses
7;
15,6% 9; 4; 8,9%
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11, 4;9,1%
25,0%
= Cap = Poques vegades = Cap m Poques vegades
= La major part = Sempre = La major part = Sempre

A tot lo anterior, cal destacar I'aparicié en els menus de logotips referits a la
certificacié del CCPAE (n=2) i altres d’'inventats per les gestores referits a I'origen
kmO (n=4). Aquests logotips al peu del ment indueixen a pensar que la gestora esta
certificada o bé que el conjunt dels aliments estan certificats com ecologics. El fet que el
logotip del CCPAE estigui regulat pel marc normatiu exposat en l'apartat 2 d’aquest
document i no abasti explicitament la certificaci6 d’establiments de restauraci6 i
menjadors comporta que la seva inclusié en els menus dels CEIP incompleixi la normativa
referida. D’altra banda, en cap dels mends en els que apareixen logotips propis de Km0 es
presenta el seu significat, ni es relaciona amb el Decret 24/2013, d'acreditaci6 de la venda
de proximitat de productes agroalimentaris. Addicionalment cal considerar que només el
8% de les gestores han identificat productes ecologics i de proximitat (veure el detall en
apartat 3) en els menus (Figura 16).
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Figura 15. Identificaci6 dels aliments ecologics i de proximitat en els ments de les gestores de menjadors de CEIP
(n=54), Barcelona. 2018

8;17,8%

37; 82,2%

= Si = No

Un dels entrebancs per a identificar els aliments que contribueixen a les problematiques
ambientals globals és el fet que algunes gestores no acaben d’identificar els aliments
que presenten les caracteristiques que els menitis expliquen. Es el cas de quan
s’especifica que entre les verdures i fruites, les que son de temporada i proximitat seran
ecologiques, pero no es pot saber quines es consideren de temporada i per tant sén
ecologiques. Una altra formulacié que ho exemplifica és quan es confirma que “'empresa
vetlla per la utilitzaci6 d’aliments de proximitat i ecologics sempre que sigui possible” perd
no especificar quins. Un tercer exemple és quan s’explica que “tots els plats estan elaborats
amb un minim de producte ecologic i de proximitat”, pero no s’especifica quins productes i
en quina proporcio.

En I'analisi dels mentis, s’ha trobat un as erroni del concepte “de temporada” i de
“proximitat” per a determinades verdures, hortalisses, fruites i especies de peix que
no ho sén segons els calendaris productius locals. També s’inclouen, en alguns casos,
aliments d’'importacié dins d’aquestes categories. Per exemples d’aliments de no serien de
temporada i que s’han trobat referits com a tals sén:

1. Verdures i hortalisses: alberginia, cogombre, pebrot, tomaquet, mongeta tendra,
carbassé, pesols, etc.

2. Fruites: kiwis, mangos, platans, melé, pinya, etc.

3. Peix: cago, bacalla, llug, llenguado, bonitol, etc.

També s’observa un us estes de qualificadors dels aliments i eslogans generadors de
confianca de les families perd que no compten amb un significat establert ni especific.
Basicament es referéncies a les propietats saludables dels aliments o a la tipologia de
cuina “casolana”. Algunes dels exemples trobats s6n canelons casolans, canelons de l'avia,
calamars casolans, hamburguesa casolana, sofregit casola, etc. A nivell organitzatiu,
algunes gestores utilitzen eslogans inductors, com per exemple: “Alimentacié sana pels
nostres fills”, “De la terra al plat, alimentacié de proximitat per a les escoles”, “Educacié
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per a la sostenibilitat”, “Menjador de proximitat, sostenible i ecoldgic, “Cuina ecoldgica i de
proximitat, assoliment d’habits i actituds per al desenvolupament personal”, “Menjar sa,

» o«

menjar de prop”, “Menjadors saludables, de I'hort a l'escola”, etc.

L’estat de conservacid dels aliments proveeix indirectament informacio sobre si el
seu origen és de proximitat o si la cadena de distribucio és de circuit llarg, provenint
els aliments de zones de produccié sovint llunyanes. De I'analisi de la informacié dels
mends, es constata que el 93% de les gestores no especifiquen I'estat de conservacio dels
aliments (especificament verdures i carn) (Figura 17). Pel cas del peix, el 62% de les
gestores no expliquen si el peix és congelat o fresc (Figura 18).

En alguns casos, s’especifica que es tracta de peix fresc, induint a pensar que és peix local,
per a indicar espécies de peix que procedeixen d’arees de captura internacionals i fins i tot
que poden haver estat descongelades per al seu transport. Per exemple, algunes gestores
ofereixen bacalla i llu¢ com a peix fresc 11.

Figura 16. Transparencia pel que fa la frescor dels aliments (verdures, arros, carn) dels meniis de les gestores de
menjadors de CEIP (n=54), Barcelona. 2018

3;6,7%

42;93,3%

= Si mNo

http://www.centreinteractiudelpeix.org/el-mon-del-peix/a-cada-temporada-el-seu-peix
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Figura 17. Transparéncia en la conservacié del peix en els meniis de les gestores de menjadors de CEIP (n=54),
Barcelona. 2018

mSi

= No

Per ultim es constata que en la majoria dels centres educatius, les gestores no presenten
els productors/ es dels aliments. Només en el 6% dels menjadors es coneixen els
productors a través de les pagines web de les gestores (Figura 19)

Figura 18. Proporcié de menjadors per als quals es coneixen els productors/ es a través dels web de les gestores
(n=159), Barcelona. 2018

6; 4%

m No
i Per alguns productes

B Si
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Es destaca de I'analisi de la qualitat de la informaci6 continguda en els menus que entre les
gestores es dona:

1. Us inadequat dels logotips de certificacié ecologica (CCPAE, Ecolabel, etc) al peu de
menu: Algunes operadores posen el logo a peu del menu del CCPAE, Ecolabel, quan
no ofereixen tots els productes eco.

2. Us de logos inventats/ propis de KMO sense definir que es considera KMO i fora del
marc de regulaci6 del “producte de proximitat”.

1. Manca d’especificacio dels aliments a la vegada que s’afirma que les materies primeres
son de proximitat, de temporada o del temps. .Es ddna principalment per a les
fruites, les verdures i el peix.

2. Explicar que es serveix una part d’alguns productes de temporada i eco, i no explicar
quins s6n del mend.

3. Referir-se a fruites, verdures i peix com “de temporada” i no ser-ho segons el calendari
productiu local.

1. Qualificar com a peix fresc, que indueix a pensar que és peix local, per a indicar
especies de peix que procedeixen d’arees de captura internacionals i fins i tot que
poden haver estat descongelades. Per exemple, algunes gestores ofereixen bacalla i
llug com a peix fresc.

1. Us erroni del concepte “sostenible”, sobretot per als lactics provinents de projectes
d’insercid social.
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6. MECANISMES DE JUSTICIA AMBIENTAL GLOBAL
DE LES GESTORES

6.1 QUIGESTIONA ELS MENJADORS DELS CEIP A BARCELONA

Practicament la totalitat de les gestores son empreses privades. El 83% son societats
limitades, seguides de les societats andonimes (5%) (Figura 20jError! No se encuentra el
origen de la referencia.). Minoritariament hi trobem fundacions, associacions i
cooperatives. La prestacié dels serveis de menjador en les escoles publiques de Barcelona
constitueix majoritariament una oportunitat de negoci per a les empreses gestores
generant beneficis econdmics privats en base a I'aplicacié d’'un marge de benefici sobre els
costos fixes (p.e, sous dels equips de cuina, monitoratge, etc) i variables (p.e, menjar,
transport, etc.) de I'activitat.

Figura 19. Forma juridica de les gestores dels menjadors dels CEIP, Barcelona. 2018
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Tot i el gran nombre de gestores, 10 empreses concentren aproximadament el 50%
dels menjadors dels CEIP de Barcelona tal i com s’aprecia a la Figura 21. La resta
gestionen un baix nombre de menjadors.

Figura 20. Concentracié de menjadors de CEIP entre les gestores a Barcelona, 2018.
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La majoria dels menjadors dels CEIP de Barcelona (53%) han estat gestionats I'any
2018 per empreses mitjanes i grans (63% dels menjadors), que han presentat volums
de facturacié per I'any 2018 que oscil-len entre els 15 milions d’euros i els 500 milions
alguna d’elles!? (Figura 22).

Figura 21. Distribucié dels menjadors escolars segons mida de les empreses gestores a Barcelona, 2018.

B Microempresa (<3M)

B Petita (3M-15M)

 Mitjana (15M-60M)

W Gran empresa (Superior a
60M)

S’identifiquen quatre perfils diferenciats de gestores dels menjadors segons la
tipologia d’activitats i especialitzacié de cadascuna d’elles: 1) gestores especialitzades en
cuina i gestié de menjadors que en alguns casos gestionen addicionalment el temps
educatiu de migdia (algunes d’elles gestionen menjadors col-lectius en altres ambits que
no son l'educatiu), 2) gestores especialitzades en lleure educatiu que gestionen la cuina
i el menjador, 3) gestores multiserveis que a banda de gestionar la cuina i el temps de
migdia als centres educatius, sota la mateixa marca o amb altres marques, ofereixen altres

12| a font de les dades de factura ha estat la web https://www.camerdata.es/formulario-empresas-
espanolas.
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serveis relacionats amb la cura de les persones (p.e, residencies), serveis de neteja
(domiciliaria, empreses, hospitals i residéncies, etc.), serveis de marqueting en l'ambit
empresarial, serveis de logistica i distribucid, etc.) i 4) gestores especialitzades en
inserci6-sociolaboral.

A la Figura 23 es mostra la relacié entre I'ambit d’especialitzaci6 i la mida de les
gestores. Com es pot veure, els Operadors multiservei tendeixen a ser empreses
mitjanes i grosses, amb alguna molt grossa (amb facturacions per sobre els 500
milions d’euros a I’any). Les empreses d’Educacié en el lleure i espai menjador son entre
microempreses i mitjanes, mentrestant les empreses dedicades a la Cuina i espai menjador
son empreses petites i microempreses.

Figura 22. Relaci6 entre el perfil i la mida de les gestores de menjadors, 2018

Mida empreses
11 12 1 12

Mot grossa
Grossa
Mitjana

Petita

Microempresa

Educacid en el lleure i esp... Cuinai espai menjador
Operador multiservei Insercid socio-laboral

La proporcié de menjadors gestionats per empreses de cadascuna d’aquestes tres
tipologies ha estat semblant, constituint aproximadament el 30% del total, si bé la
de menjadors gestionats per empreses multiserveis supera la resta (Figura 24 i
Figura 25).

Figura 23. Distribucié dels menjadors escolars segons especialitzacio de les gestores a Barcelona, 2018.
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Si bé el repartiment dels menjadors entre gestores amb diferents especialitats és bastant
equitatiu, s’observa un domini de menjadors gestionats per empreses mitjanes i
grans, sobre tot de lI'ambit multiservei (Figura 25) que utilitzen estratégies de
proveiment dels aliments a través de cadenes globalitzades on la compra de grans volums
provinents de zones productives deslocalitzades i a preus que no internalitzen el costos
ambientals i socials suposen avantatges competitius en el proveiment del servei.

Figura 24. Distribucié de menjadors segons especialitzacié i grandaria de les gestores
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Finalment, a la Figura 26 i es presenta la relaci6 entre la mida i perfil de les empreses i la
renda familiar disponible dels barris on aquestes empreses operen. S’aprecia una lleu
correlacié entre els operador multiserveis mitjans i grans i els barris amb una RFD
inferior.
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Figura 25. Distribucié de les gestores (segons perfil) en els barris de Barcelona segons Renda Familiar Disponible
de les llars, 2018
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Figura 26. Distribucio de les gestores (segons mida) en els barris de Barcelona segons Renda Familiar Disponible de
les llars, 2018

Mida de I'empresa - Renda familiar disponible del barri
(Barcelona = 100; n = 139)

200
L ] L ]
180
[ ] L ] [ ]

160 "
140
120
100
80
60
a0
20
0

Microempresa Petita Mitjana Grossa Molt grossa

52



6.2 CIRCUITS DE PROVEIMENT

De la consulta realitzada a les gestores (n=17) es confirma que el principal canal de
proveiment son les empreses distribuidores (Figura 28). Destaquen algunes gestores,
especialitzades en cuina i de mida petita, que es proveeixen en la major part dels aliments
de productors, sigui directament o a través de distribuidores que fomenten el coneixement

i els vincles entre els productors i les gestores.

Figura 27. Circuits de proveiment de les gestores de menjadors de CEIP a Barcelona, 2018.
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Pel que fa les dificultats que les gestores poden tenir per a coneixer 'origen dels
aliments a través dels canals de proveiment que utilitzen, un primer grup afirma no
tenir dificultats a I'hora de coneixer 'origen dels aliments. El segon grup, exposa una serie
de dificultats entre les quals es destaca la diversitat de productes i origens que s’han de
gestionar, aixi com la manca d’informaci6 en les fitxes técniques dels aliments (Figura 30).

Figura 28. Circuits de proveiment de les gestores de menjadors de CEIP a Barcelona, 2018.

No hi ha dificultats

Existeixen dificultats

Es tracta directament amb el pagés o productor

El fet de servir només productes ecologics certificats (CCPAE) fa que tots
els aliments tinguin l'origen especificat. El fet de comptar com a gestora amb
una certificacié externa permet la tracabilitat.

La gran varietat de producte, dispersié geograficai diversitat de
proveedors dificulten. Quan s'acaba l'estoc d'algun producte es recorre a
la producte d'importacié. Quan aquests s6n eco, tampoc sén sostenibles
pel transport

Les fitxes técniques permeten conéixer la procedéencia de tots els aliments

Molts proveidors no tenen la documentacié que se'ls sol-licita.

Es presenten dificultats quan es compra a grans distribuidores d'aliments
convencionals donat que no faciliten aquesta informacié encara que es
demani (tant amb producte eco com convencional).

Tot i que l'origen s'especifica en la fitxa técnica, algiin proveidor pot
generalitzar o enganyar especificant a on s'envasa i no l'origen del
producte.

Les etiquetes dels proveidors indiquen l'origen

Manca d'informacio a les fitxes tecniques dels productes
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6.3 RESPONSABILITAT GLOBAL DE LES GESTORES

En els seglients grafics es presenta un analisi que mostra la relacié entre el tipus
d’empresa gestora de menjador escolar, la mida de les mateixes i la informacié que
ofereixen sobre I'origen dels aliments.

Els resultats indiquen que les gestores multiservei tendeixen a no indicar I'origen dels
aliments (Figura 30) 13. Onze de dotze empreses no indica I'origen de més del 90% dels
aliments servits. Les empreses que treballen en 'ambit de I'Educaci6 en el lleure i espai
menjador tendeixen a donar més informacié que les anteriors, perd no se sap 'origen de
més del 40% dels aliments servits. Les empreses especialitzades en Cuina i espai menjador
tenen un comportament molt variat. Hi ha empreses que no donen informacié del 90%
dels aliments, mentre que altres fan servir aliments d’origen conegut en el 90% dels casos.

Figura 29. Grau d'especificacio de l'origen dels aliments de les gestores, segons perfil, 2018
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Considerant el predomini de gestores d’'una determinada mida en els diferents ambits
d’especialitzacid, podem pensar que les empreses grosses tendeixen a donar menys
informacié sobre l'origen dels aliments que la resta d’empreses. No es pot dir que les
empreses més petites siguin més transparents que les grosses, ja que dins de les primeres
hi troben de tot tipus de comportaments en aquest sentit. El que si es pot dir, és que les
empreses més transparents respecte de la informaci6 de I'origen dels aliments (per sobre
el 89%) son empreses Petites (1) o Microempreses (2).

La Figura 31 confirma la constatacié anterior. En aquesta es mostra el percentatge
d’aliments per als quals les gestores especifiquen alguna informaci6é sobre el tipus de

13 En els grafics d’aquest apartat, la “X” indica la mitjana, i la linia dins del quadrat indica la
mediana.
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produccié (ecoldgics o no), la seva procedéncia (proximitat o no), i temporalitat (de
temporada). S'observa que les gestores especialitzades en Cuina son les que presenten una
proporcié més alta d’aliments de temporada, proximitati/o ecologics.

Figura 30. Proporcio d'aliments de temporada, proximitat i/o ecologics especificats en els meniis de les gestores,
segons perfil. 2018
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En observar la proporcié d’aliments de proximitat que inclouen les gestores en els menus
(incloent els que a la vegada sén ecologics o de temporada), s’envidencia que entre les
gestores especialitzades en cuina hi ha les que els ofereixen amb majors proporcions
(Figura 32). Pel que els aliments dnicament ecoldgics, novament sén gestores
especialitzades en cuina les que els incorporen en una major proporcié d’aliments (Figura
34). Finalment, pel que fa els aliments ecologics i de proximitat, els que menys contribucié
tenen als impactes ambientals globas, sén un nimero acotat de gestores especialitzades en
I’ambit de la cuina (Figura 35).

Figura 31. Proporcio d'aliments de temporada, proximitat i/o ecologics especificats en els meniis de les gestores,
segons perfil. 2018
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Figura 32. Proporcio d'aliments de proximitat en els meniis de les gestores, segons perfil, 2018
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Figura 33. Proporcio d'aliments ecologics en els mentis de les gestores, segons perfil, 2018
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Figura 34. Proporcio d'aliments ecologics i a la vegada de proximitat en els mentis de les gestores, segons perfil,
2018
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Els dos grans arguments contrastants pels quals les gestores introdueixen aliments
ecologics i de proximitat segons la consulta realitzada a les gestores sén: 1) la
demanda dels clients i els requisits dels concursos, i 2) la coheréncia amb els valors
iideologia de la gestora (Figura 36).
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Pel que fa el primer argument, un 45% de les gestores han mencionat el factor demanda
del “client” i els requisits dels plecs de condicions en el marc dels processos d’adjudicacio.
La incidéncia que des de les families es realitza per articular projectes menjadors més
responsables pot fer que els centres integrin criteris especifics de valoracié. En la consulta
realitzada a Afes/ Ampes, s’observa que el 81% ha manifestat a la gestora el desig que
s'incrementi la proporcié d’aliments ecologics i de proximitat (Annex 5). Els principals
arguments han estat, entre d’altres:

2. La proporci6 d'aliments que actualment s'estan oferint ecoldgics i de proximitat és
acotada

. Per contribuir a la salut dels infants
. Per fomentar la col-laboracié directa amb els productors

. Per a minimitzar els impactes en el medi
. Potenciar la participaci6 dels infants i la coneixenca dels aliments (procedencia,
caracteristiques i beneficis)

Ul A~ W

7. Per a tenir accés a aliments de més qualitat i una millor alimentacio.

De fet, només el 19% de les AFAS/ AMPA han afirmat coneixer l'origen de tots els
aliments. El principal mecanisme que s’utilitza per a informar-se és la Comissié Menjador
a través de peticions d'informaci6 especifiques que les families realitzin (Annex 5). Entre
els aspectes a millorar del projecte menjador, col-lateralment a la introduccié de més
proporcié d’aliments de proximitat i ecologics, les persones participants han mencionat la
comunicacio, la reduccié de precuinats, i la millora de les instal-lacions de la cuina, entre
d’altres.

Pel que fa el segon argument, 35% de les gestores consultades a través del qiiestionaris
han expressat que introdueixen aliments ecoldgics i de proximitat per coheréncia amb els
seus valors i visié/ ideologia, orientats cap a un consum responsable que minimitza els
impactes globals i vetlla per la potenciacié dels medis de vida dels productors a través de
la construccié de relacions directes de col-laboracié.

Figura 35. Motius de les gestores per a incorporar aliments ecologics i de proximitat, 2018

B Demanda dels clients, afegeix
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Per garantir la qualitat del
producte

En el marc dels esforcos per aplicar aquests valors i visi6, algunes gestores han
desenvolupat i integrat d’instruments de responsabilitat i justicia global. En aquest sentit,
es donen grans diferéncies per ambits d’especialitzacié de les gestores.
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S’observa que entre les gestores especialitzades en cuina, i com a primer pas, una part
important han desenvolupat una visié6 de projecte menjador que inclou com a
principis fonamentals la sostenibilitat ambiental global, la minimitzacié de la
petjada ecologica i la necessitat de fomentar una estreta col-laboracié amb els
productors de proximitat optant per circuits curts de proveiment. De la revisié de les
pagines web de les gestores, es constata que les gestores que han formulat visions amb
aquests principis han suposat aproximadament el 32% del total (14 gestores). Entre
aquestes, les especialitzades en cuina han estat la majoria (64%; 9 gestores de 14),
seguides de les especialitzades en lleure educatiu (29%; 4 gestores de 13). Les gestores
especialitzades en cuina que han desenvolupat visions de menjadors que incorporen
principis de justicia global sén basicament microempreses i petites empreses (Figura 37).

Figura 36. Desenvolupament d’una visié de menjador amb elements de justicia ambiental global per part de les
gestores, 2018.
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Algunes d’elles, addicionalment, treballen amb distribuidors que fomenten la
col-laboracié directa entre les gestores (i corresponents centres educatius) i els
productors/es en la planificacié de la produccié local i I'establiment dels preus dels
aliments, arribant a acords satisfactoris pels productors/es sobre els preus de compra.
Addicionalment, aquesta proposta fomenta la transparencia sobre l'origen dels aliments
ecologics a través d’'una comptabilitat analitica de les compres que cada CEIP ha realitzat.

Una de les experiéncies de distribucié identificades a través de l'estudi que
operativitza el principis de transparencia i rendicié de comptes és la d’Ecocentral,
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certificada pel CCPAE, que té per objectiu el foment del consum de proximitat i
ecologic connectant productors i productores amb gestores de menjadors, facilitant
la logistica de la planificaci6 de la produccid i distribucié i la posterior distribucié.
Ecocentral lliura a les gestores informes trimestrals de les compres realitzades en els que
especifica per a cada aliment ecologic, el seu origen. Aquests informes faciliten que les
gestores puguin rendir comptes a les families i al centre educatiu sobre la proporcio6 de la
quantitat d’aliments (en kg) que so6n ecologics i a la vegada procedeixen de proximitat, en
termes globals i desagregat per categoria d’aliments. També es proveeix una estimacid de
la quantitat proveida per infant i dia en cada centre educatiu de les gestores. En I'actualitat
ja sén 48 escoles de Barcelona i els seus entorns que es proveeixen d’aliments ecologics i
de proximitat a través de I'Ecocentral. Les gestores de la ciutat que han apostat per
proveir-se total o parcialment!4 a través d’aquest sistema que fomenta amb transparéncia
els circuits curts sén 9: Ambit, DobleVia, Dovella, Ecoarrels, Ecoataula, Ecomenja, Vatua
I'Olla, Xtra i 7iTria. Aquestes sén, majoritariament, micro i petites empreses
especialitzades en cuina que gestionen un tinic o pocs menjadors (excepcié de 7iTria i
Xtrasport que estan especialitzades en lleure educatiu) i que estan dotant-se de circuits i
processos per a consumir aliments de proximitat i ecologics en la major proporcid
possible, fomentant la relacié i donant visibilitat als productors. Es destaca que a la pagina
web d’Ecocentral es poden trobar els informes de consum de tots els centres educatius
que utilitzen aquesta xarxa?s.

Entre aquestes gestores amb una visié de menjador orientada cap a la justicia global
i que disposen d’'una comptabilitat analitica de la procedéncia dels aliments
ecologics, dos d’elles (4,3%) estant utilitzant, addicionalment, el sistema d’auditoria
extern d’'INTERECO, la unica entitat participada pel conjunt d’organismes de certificacid
ecologica de I'Estat que audita i certifica I'ds d’aliments ecologics en establiments de
restauracio (veure capitol 2): Ecomenja ja ha obtingut la certificaci6 i Vatua I'Olla ha iniciat
el procés en el moment de la realitzaci6é d’aquest estudi (Figura 38). En el cas d’Ecomenja,
destaca el fet que el seu compromis és servir tots els productes ecologics, a excepci6 dels
que marquen en el menu, practica inversa a la de la majoria de les gestores.

Figura 37. Gestores de menjadors de CEIP auditades per INTERECO (n=54), Barcelona. 2018

1 Algunes d’elles poden també estar utilitzant altres circuits d’aprovisionament, p.e, compra a empreses
importadores i envasadores de productes ecologics de no proximitat.
15 A excepcid dels informes d’Ecoataula que no hi consten.
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7. CONCLUSIONS

De la cerca i analisi de la composicié dels menus dels CEIP de la ciutat de Barcelona, aixi
com de I'analisi del tipus de gestores dels menjadors i de la qualitat de la informaci6 que
ofereixen sobre els menus, es conclou el segiient:

Sobre la preseéncia d’aliments amb responsabilitat global en els mentis

Es detecta una alta variaci6 entre la composicié dels menus pel que fa a la temporalitat,
origen i tipus de produccié (ecologica o no): existeixen gestores que no inclouen
practicament aliments ecoldgics i de proximitat que minimitzin els impactes globals dels
menjadors mentre que d’altres els inclouen en proporcions que sobrepassen el 70% dels
aliments. L’analisi de 'origen dels aliments evidencia que els aliments identificats en els
menus com “de temporada” o “del temps” poden estar provenint de fora de Catalunya, tant
de qualsevol territori de la peninsula com de paisos d’Europa o fora d’Europa. D’igual
manera succeeix amb els aliments “ecologics”, que poden provenir de qualsevol lloc del
mon.

Sobre la contribucid dels ments en les problematiques ambientals globals

Els menus dels CEIP de Barcelona contenen aliments que contribueixen als impactes
globals que afecten el planeta: canvi climatic, contaminacié de sols i aqiifers, desforestacié
i pérdua de biodiversitat. No només s’identifiquen aliments sentinella responsables
directament d’impactes ambientals i socials a I'exterior (p.e, espécies de peix amb alta
pressié de captura en zones internacionals, soja i blat de moro transgénics i fruites de
produccié intensiva), siné que el transport del conjunt dels aliments des de zones de
produccié allunyades (sud de la peninsula o altres paisos) esta contribuint
determinadament al canvi climatic a través de 'emissié de dioxid de carboni i gasos
d’efecte hivernacle. Les escoles que estan generant aquestes emissions no disposen d’espai
verd suficient per a assimila la seva propia petjada ecologica.

Sobre la transparencia i la rendicié de comptes sobre l'origen dels aliments
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Es detecten incidencies pel que fa la veracitat de la informaci6é que es lliura a les families
que concerneix la procedéncia dels aliments (origen), estat de conservacié (congelat/
fresc), estacionalitat (de temporada), tipus de sistema de produccié (ecologic/
convencional), entre altres. En alguns casos, es realitza un mal ds de logotips vinculats al
sistema de certificacié ecologica i km0. La manca d’especificacié i d'informaci6 per algunes
categories d’aliments (principalment fruita, verdura i peix) constitueix una primera
limitant a 'hora de conéixer I'origen i temporalitat dels aliments.

Sobre qui gestiona els menjadors dels CEIP a Barcelona

Si bé existeix un gran nombre de gestores del servei menjador de les escoles de Barcelona
(n=54), existeix una alta concentracid: el 50% els menjadors esta gestionat per 1/5 part de
les empreses (10). També s’observa que les gestores tenen naturaleses molt diferents pel
que fa el seu ambit d’especialitzacio, mida i naturalesa juridica. Predominen empreses
privades. Més de la mitat dels menjadors estan gestionats per mitjanes i grans empreses.
Les gestores especialitzades en serveis de cuina gestionen unicament el 30% dels
menjadors. La resta de menjadors estan gestionats per petites i mitjanes entitats/
empreses especialitzades en educacié en el lleure i per grans empreses multiserveis, a
parts iguales. S'observa una lleu correlaci6 entre els operadors multiserveis i els barris
amb una RFD inferior. Entre les gestores especialitzades en cuina, conviuen diferents
tipologies i models de gestio, entre els quals destaquen petites empreses amb una visi6 de
menjador basada en el foment de I'agroecologia, les relacions productor-consumidor i la
coheréncia amb el projecte educatiu dels centres.

Sobre els circuits de proveiments

Les gestores han manifestat que el principal canal de proveiment que utilitzen és el de les
empreses distribuidores. Existeixen gestores especialitzades en cuina i de mida petita que
es proveeixen en la major part dels productors/ es directament. Mentre que les primeres
manifesten tenir dificultats per a conéixer 'origen dels aliments, les segones manifesten
no tenir-ne cap.

Sobre la responsabilitat global de les gestores

Els menuds associats majoritariament a les grans gestores multiservei i de cuina
globalitzades, inclouen molt baixa/ cap proporcié de productes de proximitati a la vegada
ecologic, incloent productes de cadena de proveiment globalitzada que poden ser
ecologics, en alguns casos.

Les gestores que lliuren una informacié més completa, ajustada a la realitat i més certa,
son aquelles que segueixen un model de consum de proximitat i a la vegada ecologic amb
un vincle amb el conjunt de productors i proveidors en el marc d'una visié elaborada de
menjador responsable i sostenible que guia les seves practiques de gesti6 i comunicacio.

Aquestes gestores, micro i petites empreses especialitzades en cuina majoritariament,
estan implementant nous mecanismes de treball conjunt entre productors de proximitat,
distribuidors i escoles, constituint bones practiques a ser tingudes en compte en futurs
models de menjadors escolars responsables i sostenibles que garanteixin la tracabilitat
dels aliments per origen i sistema de produccio.
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Aquestes gestores han mostrat seguir mecanismes de rendicié de comptes i transparéncia
rigorosos i fiables, com ara son els informes de procedeéncia dels productes elaborats pels
seus distribuidors, i auditories que certifiquen la proporcié de productes ecologics i de
proximitat.

Sobre els instruments per a promoure menjadors escolars més responsables amb els impactes
ambientals globals

Les politiques publiques sectorials, tant municipals (especialment la de justicia global per
a la cooperacio, la politica alimentaria i la de foment de la sostenibilitat) com en I'ambit de
Catalunya (especialment la de foment de la produccié ecoldgica, la de sostenibilitatila de
foment de la compra publica alimentaria), proveeixen un marc amb nombrosos
instruments i eines que poden facilitar la transicié dels menjadors escolars cap a
menjadors més sostenibles i responsables. El marc de la Directiva 2014/24/UE sobre
contractacié publica i les clausules d’incorporacié de principis de sostenibilitat i
responsabilitat també ho orienta. El Pla de contractacié publica alimentaria de Catalunya,
que té com a objectiu explicita integrar en la contractacié publica de productes alimentaris

la responsabilitat social i ambiental, presenta opcions de com integrar criteris que
afavoreixin la contractacié de productes de proximitat i ecologics, entre altres, en els plecs
de contractacid dels serveis. Els instruments normatius i per a la contractacié del servei
menjador dels centres publics d’educaci6 proveits pel Departament d’Educacié i Consorci
d’Educaci6 presenten la oportunitat de considerar la sostenibilitat ambiental i
responsabilitat global com una qiiesti6 prioritaria donat que en I'actualitat es delega a les
prioritats de cada centre educatiu. Aquesta delegaci6, junt amb la manca d’orientacions
d’obligat compliment, és la que ha portat a les grans diferéncies que s’evidencien en
I'estudi pel que fa la composicié dels ments, la qualitat de la informacié lliurada i els
projectes d’espai menjador dels centres.

L’existéncia de gestores que articulen bones practiques conjuntament amb els centres, els
agents distribuidors i els/les productors/es, juntament amb el desig que les associacions
de families participants en l'estudi han expressat per a augmentar la proporcié d’aliments
ecologics i de proximitat en els menus!6 confirma la necessitats d’'impulsar i promoure la
transici6 dels models de servei menjador cap a la sostenibilitat ambiental i responsabilitat
global.

8. RECOMANACIONS

Establir un espai de treball amb el Departament d’Educaci6 de la Generalitat de
Catalunya per a millorar els plecs de contractacié del servei menjador dels centres
educatius en el marc normatiu vigent, introduint: 1) requisits d’obligat compliment en
la incorporacié d’aliments de baix impacte ambiental global, és a dir, productes de

'8 valoracions coincidents amb els resultats del Barometre de percepcié i consum dels aliments
ecologics (2015) En el Barometre el 87,5% d’entrevistats percep com a molt o bastant interessant la
introduccié d'aliments ecologics en menjadors publics. | que el 72% de pares amb fills/es que utilitzen
menjador escolar estarien disposats a pagar més perque els seus fills/es consumissin a I'escola aliments
ecologics.
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proximitat, frescos i ecoldgics,i en el manteniment d’'un projecte menjador amb una
visié coherent amb els principis de la sostenibilitat i responsabilitat global, 2) requisits
de transparéncia i qualitat de la informacié proveida a les families a través dels menus
(p.e, especificacié dels aliments, identificaci6 origens, etc.), 3) sistema d’auditories de
compliment dels requisits i compromisos adquirits per les gestores a partir de la seu
establiment en els plecs de contractacié on s’han d’establir mecanismes sancionadors
en cas de males practiques. Agafar com a practica de referencia el nou plec de
prescripcions técniques de la licitacié del servei menjador de les escoles bressol de
I’Ajuntament de Barcelona.

Integrar en aquest espai de treball el conjunt de les administracions competents (p.e,
Departament d‘Agricultura, Ramaderia i Pesca de la Generalitat de Catalunya; la
Direcci6 de contractacié publica, etc.) aixi com els agents implicats i amb coneixements
especialitzats (p.e, Plataforma SOS menjadors, XAMEC, etc.).

Articular, junt amb les administracions corresponents, un programa de difusi6 de les
bones practiques de menjadors amb un model basat en la responsabilitat, oferint
acompanyament técnic als centres educatius per a definir el seu model d’espai
menjador responsable amb la col-laboracié de la comunitat educativa.

Donar suport als menjadors responsables, de proximitat i ecologics en les que el
conjunt d’agents implicats en la produccié-distribucié-consum treballen
col-laborativament per establir circuits curts i de proximitat, per a millorar les eines de
transparencia i gestio.

Seguir donant suport a entitats, centres de recerca i organismes, per a la difusi6é dels
impactes a I'exterior del consum d’aliments en els menjadors publics de la ciutat, aixi
com a la realitzacié de formaci6 i campanyes de sensibilitzacié orientades als agents
de la comunitat educativa de les escoles.

Requerir a les gestores que s’ha identificat que estan donant informacié incorrecta i
fent un us abusiu de logotips de sistemes de certificaci6 ecologica que rectifiquin les
seves practiques i menus, informant als centres educatius pertinents sobre les
practiques a evitar.

A més d’incdrrer en una infraccié a la normativa vigent, 1'ds de logotips de produccié
ecologica o de KMO dona peu a error i confusié per part dels usuaris (families i
escoles). En aquest sentit, les institucions haurien de fer seguiment i sancié d’aquestes
males practiques o el desenvolupament d’'un model que especifiqui quina informacié
s’ha d’'incloure als ments mensuals per tal de revertir el desgavell informatiu existent
en l'actualitat.

Impulsar la realitzaci6 d’auditories entre les gestores per a verificar el compliment
dels compromisos adquirits sobre consum responsable, ecologic i de proximitat.

Millorar la transparencia, rendicié de comptes i distincié de les bones practiques de les
gestores impulsant un registre de gestores en les que es puguin consultar els resultats
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10.

11.

de les auditories, i el in/compliment dels requisits (p.e, transparencia i qualitat de la
informacié). Un model que asseguri la tragabilitat dels aliments, per tal que les
empreses gestores puguin informar sobre l'origen dels aliments i els tipus de
produccid als usuaris que ho requereixin.

Requerir als centres educatius que incloguin en el seu projecte educatiu de centre el
desplegament d’'un projecte de menjador basat en el consum responsable i el respecte
per la sostenibilitat ambiental que s’integri en les activitats d’aprenentatge dels infants
durant I'horari lectiu. A la vegada, possibilitar durant el temps menjador experiéncies
d’aprenentatge dels infants sobre els impactes a I'exterior del consum d’aliments
foment competéncies per a ser persones responsables, coneixer d’'on provenen els
aliments i fomentar els vincles amb les persones i sistemes productius dels aliments.

Establir un espai de treball conjunt amb I’Agencia de Salut Publica de Catalunya per a
revisar les recomanacions sobre la composicié dels ments de manera a integrar els
criteris de sostenibilitat ambiental de manera més explicita (p.e, pel que fa l'origen
dels productes, tipus de producci6 i reduccié d’aliments d’alt impacte, p.e, la carn).

9. LINIES FUTURES DE RECERCA

A continuaci6 fem un recull dels temes que queden pendents d’aprofundir per tindre una

visi6 més detallada de la situaci6 als menjadors escolars i els seus impactes a l'exterior.

a.

En aquest estudi s’ha fet una analisi dels menus en base a la informacié de I'origen i
tipus de producci6 dels aliments que proveeixen les empreses/ organitzacions
gestores. Seria molt important poder analitzar els menus en base a la freqiiéncia de la
presencia dels diferents aliments en els menuds. D’aquesta manera es podria fer una
valoraci6 del volum d’aliments segons origen i tipus de produccid, i una estimacié més
acurada dels seus impactes ambientals tant a I'exterior com a la dieta dels infants.

Com s’ha esmentat a I'informe, no s’ha pogut accedir a la informacid sobre el preu dels
menus. Aquesta informacid, en combinacié amb la informacié sobre I'origen i tipus de
produccié dels aliments, donaria informacié més acurada sobre els diferents models
de gestié dels menjadors escolars a la ciutat de Barcelona i els seus barris. Es podria
respondre qiiestions com ara quina part del preu del mend correspon al cost
alimentari, quina al cost de monitoratge, quins barris estan pagant quins preus, etc..
En aquest sentit, hi ha la necessitat de garantir la viabilitat economica i productiva del
tipus de menu que es vol promoure, tenint en compte la visi6 integral del contracte o
licitacié. Per exemple: seria un error exigir que tot sigui de proximitat i ecologic sense
tenir en compte si caldria o no revisar el preu final del menu.

Més enlla dels impactes ambientals a I’exterior, el consum d’aliments en els menjadors

escolars també pot contribuir a la vulneraci6é de drets humans al llarg de la cadena de
subministrament dels aliments, tant en la produccié com en el sistema de logistica de
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la cadena de distribucié. L’ampliaci6 de I'analisi en la deteccié d’aquests riscos referits
a aliments i vies de subministrament especifiques pot contribuir a configurar requisits
de contracci6 de la gesti6 dels menjadors que garanteixen el respecte dels drets
humans dels col-lectius i agents en el conjunt del cicle de producci6-distribucio-
consum i rebuig dels aliments.
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ANNEX 1. IDENTIFICACIO DE LES GESTORES I CEIPS DE

BARCELONA INCLOSOS EN L’ANALISI

Gestora De quina escola s'ha buidat el menu
Doblevia Montseny

Arcasa Fructuds Gelabert

Alcoes Pare Poveda

Aliesco Poble Sec

Alimentart Les acacies

Aramark Torrent d'en Melis

Ausolan Mestre Morera

Barnalleure Sant Jaume (Prat LL.)

Campos Estela

Pompeu Fabra

Catering Cantabrico Arrels

Catschool Splai

Coalme Drassanes
Cobisa Josep Mara Jujol
Com a casa Joan Maragall

Cooperativa escolar Guinardo Angels Garriga

Cuina justa Arenal

Diverjoc Fort Pienc

Divertalia Cristofor Mestre (no Bcn)
Dovella Dovella

Ecoarrels Nabi

Ecoataula Pau Casals

Ecomenja Oriol Martorell

Educome Aiguamarina

Endermar Jacint Verdaguer

Eurest/ scolarest Practiques

Fundacié Futur La Rosella

Fundesplai Pere Vila

Insigne Gestid Prim

IPP. Valors i Lleure. Menjadors educatius Jaume |

ISS. Facility services Les Corts

Paideia Catalonia

Pamipipa Torrent de Can Carabassa
Tuti + RC menjars col-lectius Francesc Macia

Saned Tibidabo

Secoa Els porxos

Serhs Escola fora de Barcelona
Serunion Pau Romeva

Servescol Verns

Teno Escola fora de Barcelon: Tagamanent
ServiTabor Tabor

Xino xano La Farigola del Clot
Xtrasport i lleure La Farigola de Vallcarca
Vatua I'Olla Encants

ZigaZaga Escola fora de Barcelona: Enxaneta
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Escoles que no s’han pogut assignar a cap gestora en la base de dades:

Costa i llovera
Barcelona
Escola del mar
Pit Roig
Prosperitat
Trinitat Nova
El sagrer
L'estel

Moli de finestrelles
Turo Blau
Casas

Els Horts

La Pau

08017
08028
08041
08032
08016
08033
08027
08027
08030
08030
08018
08020
08020

Menu sense nom empresa
Menu sense nom empresa
Menu sense nom empresa
Menu sense nom empresa
No apareix el menu
No apareix el menu
Menu sense nom empresa
Menu sense nom empresa
No apareix el menu
No apareix el menu
No apareix el menu
No apareix el menu
No apareix el menu
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ANNEX 2. PROPORCIO DE GESTORES QUE INCORPOREN ELS
ALIMENTS

1. Fruites

En almivar
Fruita 63%
Taronja
Raim
Pomes
Platans
Pinya
Peres
Melo
Mandarina
Magrana

Kiwi

Caqui

70%




2. Verdures

Verdures
Germinats
Garrofo
Xirivia
Xampinyons
Salsa tomaquet
Tomagquets
Soja
Remolatxa
Raves

Porro

Pésols
Pebrot
Patata
Pastanagues
Olives

Nap

Moniato
Mongeta verda
Fonoll

Espinacs
Esparrecs
Enciam 6%
Creixens
Coliflor

Col lombarda
Col kale

Col
Cogombre
Ceba
Carxofes

Carbasso
Carbassa
Calgots
Broquil
Brocoli
Bolets
Bledes
Api
Alberginia

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%




3. Cereals

Tempeh
Seita
Sarrai
Quinoa
Pasta

Pa

Mill
CusCus
Bulgur

Arros

78%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

4. Llegums

Mongeta
seca

Llenties
vermelles

Llenties

Cigrons

3%

47%

73%

69%

80%
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5. Peix

Peix

Verat
Tonyina
Sonso
Sépia

Seito

Salmo

Rap

Nero

Maira

Llug
Llenguado
Llenguadina
Gambes
Colin
Castanyola
Carboner
Calamars
Caella/ tintorera
Cago
Bonitol
Bastonets de peix
Bacalla

58%

0%

20% 30% 40% 50% 60% 70%

6. Carn

Xorigo

Vedella

Salsitxes porc

Salsitxes d'au/ pollastre
Pollastre

Pérnil Cuit
Mandonguilles mixtes
Mandonguilles vedella
Mandonguilles pollastre
Carn porc
Hamburgueses
Hamburgueses vedella
Gall d'indi

Embotits

Conill

Carn picada

Botifarra

0%

20% A40% 60% 80%
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ANNEX 3. IDENTIFICACIO DE L’ORIGEN DELS ALIMENTS PER
PART DE LES GESTORES (A TRAVES QUESTIONARI)

Pregunta: Quin és I'origen dels productes que compreu?

M Area metropolitana de BCN [l Resta Catalunya [ Resta dEspanya [l Europa [l Fora d'Euro

15
Tomagquets
10 Resta Catalunya: 7
5
0

Bledes Espinacs Pésols Tomaquets
IMongeta tendre Blat de moro Pastanagues Brots de soja
Platans Pomes Peres Raim
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Bacalla Llug Palometa Maira

Calamars Tonyina Bonito Sonso
Salmo Llenguadina Verat Varetes de peix congelades
Salsitxes/ botifarra de porc Rodé de porc Hamburgueses Mandonguilles
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v L L

Vedella Pasta Llenties Cigrons
Cigrons Arrds Cus cus il
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ANNEX 4. VALORACIO DE L’ORIGEN DELS ALIMENTS PER PART
DE LES AFES/ AMPES (A TRAVES QUESTIONARI)

1.- Coneixeu l'origen dels aliments que composen el menu a l'escola?

21 respuestas

@ Majoritariemant no

@ D'alguns aliments

@ De la major part dels aliments
@ De tots els aliments

2.- A través de quins mecanismes us informeu de l'origen dels aliments?

21 respuestas

@ Full del ment mensual

@ Web de 'empresa/ entitat gestora

@ Sollicituds que realitzem a través de
la Comissio menjador

@ No tenim accés a aguesta informacid

@ Auditoria de proximitat ecologica i
compra directa que exigim cada any

@ desde la entidad gestora, en el full del
ment mensual informa que los
productos ecolégicos son certificad...

3.- Heu manifestat a I'empresa/ entitat gestora del menjador el vostre
interes per augmentar la proporcié d'aliments ecologics i de proximitat?

21 respuestas

® si
® No
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