
CON R DE RESIDUO
En esta actividad se trabaja a través del juego cooperativo y la diversión las buenas prácticas
ambientales que podemos llevar a cabo en nuestro día a día. La actividad trata varias temáticas como la
gestión de residuos y el consumo responsable a través de juegos gigantes.

Dinámicas y materiales:

Crucigramas gigantes: En estos crucigramas están escondidas 4 palabras que empiezan por R y que
nos pueden ayudar a plantearnos cambios en nuestro modelo de consumo.

Material: Crucigramas gigantes y bolsa de letras para trabajar las R.

Un mar de desechos: Este es un juego cooperativo para concienciar sobre la problemática de los
plásticos en el mar y la importancia de las 3.º Las participantes tendrán que limpiar la playa antes de
que la tortuga vuelva de dar su paseo.

Material: Tortuga de peluche, azulejo, diferentes residuos, dado gigante, póster “las especies más
peligrosas del mar Mediterráneo”.

AULA AMBIENTAL DEL DISTRITO DE SANT ANDREU

ACTIVIDADES Y MATERIALES EN PRÉSTAMO
Desde el Aula Ambiental del distrito de San Andreu ofrecemos los siguientes materiales en préstamo.
Aquellos materiales que forman parte de una dinámica o actividad vienen acompañados del
correspondiente guion para que los equipos educativos los puedan dinamizar de forma autónoma.

Para pedir cualquier de los materiales os podéis poner en contacto con el Aula Ambiental del distrito de
San Andreu a través del correo santandreuambiental@bcn.cat o por teléfono 699 90 23 59.

MENOS HUMO MÁS SALUD
Actividad para descubrir, de manera muy visual, la relación entre el modo de transporte que usamos y la
calidad del aire que respiramos. Los participantes tendrán que hinchar globos como simulación de la
aportación que hacen a la atmósfera de contaminantes (de óxidos de nitrógeno y partículas) con sus
desplazamientos cotidianos (en la escuela, al trabajo, etc.). Los globos los depositarán en una de las
estructuras donde se irán acumulando.

Dinámica y materiales:
Estructuras de madera donde ir depositando los globos y carteles informativos.

JUEGOS DE MESA
COOPERATIVOS
Fauna: a partir de 10 anys

Expedición Amazonas: a partir de 6 anys

Bosque Tantai: de 4 a 9 anys

La cosecha: de 6 a 12 anys

CUENTOS

Contes per salvar el planeta

Sunakay

NINOTS: uns increïbles superherois urbans


