
AULA AMBIENTAL
DEL DISTRICTE DE SANT ANDREU

Programa
interactiu

Programa d’hivern
gener - març 2024 



L’Aula Ambiental és un equipament 
del districte que té per objectiu 
estendre la cultura de la 
sostenibilitat arreu del territori.

Per això, des de l’Aula tractem diversos ei-
xos, com la biodiversitat, l’ús adequat dels 
recursos, la cura i reivindicació de l’espai 
públic, la prevenció de residus, la mobilitat 
sostenible, el consum responsable i tots 
aquells temes que conformen la sosteni-
bilitat i que ens poden ajudar a fer front a 
l’emergència climàtica.

Consultar el Programa d’activitats
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Para i Repara 
	 Dissabte 13 de gener de 10.30 a 13.30 h
	 Ateneu l’Harmonia

 	 Cal inscripció prèvia   Activitat familiar

Repair Cafè: tirar-ho? ni pensar-ho! 
	 Divendres 26 de gener de 17 a 19.30 h
	 Centre Cívic Trinitat Vella

 	 Cal inscripció prèvia 

Visita a Back To Eco: la vida dels texans 
	 Dijous 15 de febrer de 17.30 a 18.30 h
	 Centre Cívic de Navas

 	 Cal inscripció prèvia 

LA VIDA DELS OBJECTES
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LA VIDA DELS OBJECTES Para i repara
Comencem l’any a l’Ateneu L’Harmonia, amb un 
mercat d’intercanvi i reparació d’objectes per a 
totes les edats i de joguines pels més petits de la 
casa. Durant el matí, podreu dur tots aquells ob-
jectes (eines, vaixella, petits electrodomèstics, 
joguines...) que ja no feu servir, que estiguin en 
bon estat, per intercanviar-los per d’altres que 
necessiteu. Si teniu algun objecte i/o joguina, que 
necessita una reparació no dubteu a dur-lo per 
aprendre a reparar-lo amb l’ajuda de persones 
expertes. Només caldrà que ens informeu de la 
franja horària en la qual vindreu a reparar i l’apa-
rell o objecte, a través del formulari.

Veniu a gaudir de l’intercanvi!

Coorganitzat amb l’Ateneu L’Harmonia. 
Reparacions a càrrec de l’Associació OpenArts.

	 Inscripcions per fer reparacions a través 
d’aquest formulari.

Dissabte  
13 de gener  
de 10.30 a 13.30 h

Ateneu l’Harmonia

Durant l’intercanvi:
•	 No s’acceptarà: 

enciclopèdies ni llibres 
excessivament vells o 
en mal estat, eines d’ús 
industrial ni maquinària 
pesada, làmpades de peu 
o sostre ni bombetes, 
objectes de decoració ni 
ordinadors de sobretaula, 
electrodomèstics grans 
ni mobles. El dia dels 
mobles a Sant Andreu és el 
DIMECRES de 20 a 22 h!

•	 S’acceptarà: joguines, 
materials i eines de 
merceria, papereria i 
d’oficina, llibres i contes 
infantils, instruments 
musicals, materials i eines 
de ferreteria i fusteria d’ús 
domèstic. També, s’accepten 
materials de llum, estris 
de cuina, eines i petits 
electrodomèstics, així com 
complements d’ordinadors, 
si funcionen.

Què podem reparar?
•	 Petits electrodomèstics 

(inclou microones)

•	 Petits equips o joguines 
mecàniques

•	 Ordinadors

•	 Mòbils

Què no podem reparar?
•	 Bicicletes

•	 Impressores

•	 Càmeres fotogràfiques

•	 Equips amb gas i/o 
inflamables

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdiKRE6WujdtJOygLSGWyljp2hfFBQVI1eKFDbOrMa2hIpi8w/viewform
https://maps.app.goo.gl/NB6PoRB9pTip5TBWA
https://maps.app.goo.gl/NB6PoRB9pTip5TBWA
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Repair Cafè:  
Tirar-ho? Ni pensar-ho!
Els residus electrònics són un dels residus que 
ha augmentat més en els últims anys. Moltes ve-
gades aquests residus acaben a abocadors no 
controlats i no entren en el circuit de reciclatge. 
En aquest taller aprendrem les tècniques bàsi-
ques per aprendre a reparar els nostres petits 
electrodomèstics. Porta aquell aparell que no 
funcioni i l’arreglem plegades, tot fent un cafè!

A càrrec d’Open Art Association. Coorganitzat 
amb el Centre Cívic Trinitat Vella.

	 Inscripcions al Centre Cívic de Trinitat Vella: 
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/
trinitatvella

Divendres 
26 de gener 
de 17 a 19.30 h

Centre Cívic  
Trinitat Vella

LA VIDA DELS OBJECTES

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/trinitatvella
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/trinitatvella
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/trinitatvella
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/trinitatvella
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/trinitatvella
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Visita a Back To Eco:  
la vida dels texans
Ens trobarem totes al Centre Cívic de Navas, per 
anar cap a la botiga: Infinit Denim del projecte 
Back To Eco, una organització sense ànim de lu-
cre que promou la circularitat del tèxtil del texà. 
Allà ens ensenyaran l’espai i explicaran tot el seu 
procés de treball, des de la recepció i recollida 
de texans a la reutilització i reciclatge tant de 
texans com altres materials, que utilitzen per fer 
nous productes.

A càrrec de Back To Eco. Coorganitzat amb el 
Centre Cívic de Navas.

	 Inscripcions al Centre Cívic de Navas: 
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/
navastrinitatvella

Dijous  
15 de febrer  
de 17.30 a 18.30 h

Centre Cívic  
de Navas

LA VIDA DELS OBJECTES

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/navas
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/navas
https://maps.app.goo.gl/epDgJbCCRvdc79Ys9
https://maps.app.goo.gl/epDgJbCCRvdc79Ys9
https://maps.app.goo.gl/epDgJbCCRvdc79Ys9
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Els veritables costos de l’aigua 
	 Divendres 26 de gener de 18 a 19.30 h
	 Centre Cívic Sant Andreu

 	 Cal inscripció prèvia

Descoberta del riu Besòs 
	 Dissabte 3 de febrer de 10.30 a 12.30 h 

	 (hora de finalització aproximada)
	 Llosa del Bon Pastor

 	 Cal inscripció prèvia

Formació i creació d’un  
vàter sec mancomunat

	 Dimarts 16, 23, 30 de gener i 6 de febrer de 17 a 19.30 h
	 Nau Vila Besòs

 	 Cal inscripció prèvia

Com fer els nostres productes de neteja 
ecològics? 

	 Dimarts 5 de març de 18 a 20 h
	 Casal de barri Torre de la Sagrera

 	 Cal inscripció prèvia

AIGUA, UN RECURS PREUAT
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Els veritables costos de l’aigua
Ens trobarem totes al Centre Cívic de Sant An-
dreu, on Xavier Latorre, president de l’Associa-
ció Catalana “Amics de l’aigua”, ens posarà al dia 
dels diferents conceptes que engloben l’aigua a 
les nostres llars. Esbrinarem com hi arriba, què 
paguem en els subministraments domiciliaris, 
quines obligacions venen imposades des d’Eu-
ropa i quines són les conseqüències del canvi 
climàtic (fonamentalment la sequera).

No t’ho perdis i inscriu-te!

A càrrec de Xavier Latorre. Coorganitzat amb el 
Centre Cívic Sant Andreu.

	 Inscripcions al Centre Cívic Sant Andreu: 
https://santandreu.inscripcionscc.com/
MiramModular/buscador/buscador.jsp?-
g=1&c=22&a=1055

Divendres  
26 de gener  
de 18 a 19.30 h

Centre Cívic  
Sant Andreu

AIGUA, UN RECURS PREUAT

https://santandreu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=22&a=1055
https://santandreu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=22&a=1055
https://santandreu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=22&a=1055
https://goo.gl/maps/KhyQDB8Wf7WfAqLQA?coh=178572&entry=tt
https://goo.gl/maps/KhyQDB8Wf7WfAqLQA?coh=178572&entry=tt
https://goo.gl/maps/KhyQDB8Wf7WfAqLQA?coh=178572&entry=tt
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Formació i creació d’un  
vàter sec mancomunat
L’aigua és un recurs cada cop més escàs, i hem 
de començar a plantejar-nos els usos que en 
fem i quins d’aquests es poden substituir per al-
tres sistemes que siguin més eficients en el seu 
ús. En aquest sentit, els sistemes de sanejament 
sec, no són contaminants i contribueixen a pre-
servar els recursos hídrics existents.

És per aquest motiu, que junt amb ProperESS i 
la Nau Vila Besòs, volem crear amb totes vosal-
tres, un vàter sec mancomunat. Per què un vàter 
sec mancomunat? Molt fàcil, per fer entre totes 
les entitats i col·lectius del districte, els nostres 
actes al carrer més sostenibles.

Seran un total de quatre tallers, cada dimarts del 
16 de gener al 6 de febrer del 2024. 

Coorganitzat amb ProperESS i la Nau Vila Besòs, 
a càrrec de Saneseco.

	 Inscripcions a la Nau Vila Besòs:  
https://andromines.net/la-nau-vila-besos/

Dimarts  
16, 23, 30 de gener  
i 6 de febrer  
de 17 a 19:30 h

Nau Vila Besòs

AIGUA, UN RECURS PREUAT

https://andromines.net/la-nau-vila-besos/
https://maps.app.goo.gl/jN9qVXezqJFWkj8V6
https://maps.app.goo.gl/jN9qVXezqJFWkj8V6
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Descoberta al riu Besòs
Ens trobarem a la llosa del Bon Pastor, per baixar 
a la llera del riu, on començarem a caminar per 
arribar fins a la platja de Sant Adrià. 

Durant el recorregut, anirem fent parades on par-
larem de les particularitats d’aquest ecosistema 
de ribera. Descobrirem i observarem la biodiver-
sitat de l’entorn, parlarem sobre el cicle de l’aigua 
a la ciutat i l’evolució històrica del riu.

Carregueu-vos d’energia i veniu a gaudir d’un matí 
de natura amb l’Aula Ambiental!

Coorganitzat amb el Centre Cívic de Bon Pastor.

	 Inscripcions al Centre Cívic de Bon Pastor: 
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/
bonpastor

Dissabte  
3 de febrer 
de 10.30 a 12.30 
(hora de 
finalització 
aproximada)

Llosa del  
Bon Pastor 

AIGUA, UN RECURS PREUAT

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/bonpastor
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/bonpastor
https://maps.app.goo.gl/ybb5d5PVLEPqpvug7
https://maps.app.goo.gl/ybb5d5PVLEPqpvug7
https://maps.app.goo.gl/ybb5d5PVLEPqpvug7
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Com fer els nostres 
productes de neteja 
ecològics?
La gran part dels productes de neteja que tro-
bem a les grans superfícies, tenen químics tò-
xics per la nostra salut i la del nostre entorn. 
Com podem reduir-ne l’ús? Tenim alternatives 
més naturals i econòmiques per netejar casa 
nostra? En aquest taller, descobrirem com po-
dem preparar productes de neteja sostenibles 
i casolans, per tal, d’estalviar diners, reduir l’ús 
d’envasos de plàstic i de productes químics i 
cuidar la nostra salut i la del planeta.

Coorganitzat amb el Casal de barri Torre de la 
Sagrera. A càrrec de Cosmètica de Trincheras.

	 Inscripcions al Casal de barri Torre de la Sagrera:  
https://www.torrelasagrera.cat/

Dimarts  
5 de març  
de 18 a 20 h

Casal de barri  
Torre de la Sagrera

AIGUA, UN RECURS PREUAT

https://www.torrelasagrera.cat/
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
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Remeis naturals per l’hort
	 Dimarts 20 de febrer de 18 a 19.30 h
	 Casal de barri Torre de la Sagrera

 	 Cal inscripció prèvia   	 Activitat familiar

Jornades de construcció de bancals  
a l’hort de les Moreres 

	 Dimecres 28 de febrer de 10 a 14 h. 
	 Hort de les Moreres

Els contes de la Martina trementina
	 Dissabte 2 de març d’11 a 12 h
	 Casal de barri Torre de la Sagrera

 	 Cal inscripció prèvia   	 Activitat familiar

Horts verticals:  
una aproximació teòrica i pràctica

	 Dissabte 9 de març de 10 a 14.30 h
	 Escola Turó Blau

 	 Cal inscripció prèvia

Plantes autòctones
	 Divendres 22 de març de 18 a 19.30 h
	 SCE La Lira

Estratègies per fer front  
a la sequera a l’hort

	 Dimecres 27 de març de 10.30 a 12 h
	 Hort de les Moreres

EL RACÓ DE L’HORT
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Menys fum, més salut! Remeis naturals per l’hort
Taller on parlarem de la importància de la salut 
del nostre hort ecològic. Esbrinarem què podem 
fer per prevenir les malalties i aprendrem un pa-
rell de remeis naturals i casolans, per fer front a 
aquestes, quan sigui necessari.

Coorganitzat amb el Casal de barri  
Torre de la Sagrera. 

	 Inscripcions al Casal de barri Torre de la Sagrera: 
https://www.torrelasagrera.cat/

Dimarts  
20 de febrer  
de 18 a 19.30 h

Casal de barri  
Torre de la Sagrera

https://www.torrelasagrera.cat/
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
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Menys fum, més salut! Jornades de construcció 
de bancals a l’hort de les 
Moreres
Vine a compartir un matí d’aprenentatges a l’hort 
de les Moreres, on veurem el seu espai i apren-
drem a fer bancals pel seu hort.

Per què bancals? Perquè són un sistema que fa 
que evitem trepitjar i compactar el terreny, tot fa-
cilitant-hi el drenatge, i que frenem el pas de les 
plantes espontànies, entre altres coses.

Coorganitzat amb l’hort de les Moreres.

Dimecres  
28 de febrer  
de 10 a 14 h

Hort de  
les Moreres

https://maps.app.goo.gl/cuD5U7jeqekuQLA67
https://maps.app.goo.gl/cuD5U7jeqekuQLA67
https://maps.app.goo.gl/cuD5U7jeqekuQLA67
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Menys fum, més salut! Els contes de la Martina 
trementina
A la Martina la coneixen com la Martina Treme-
nentina, perquè a casa seva hi havia viscut una 
trementinaire: l’àvia Remei. L’àvia recollia herbes 
medicinals, plantes aromàtiques, resines dels 
arbres... i en feia ungüents i olis essencials com 
la Trementina; després ho anava a vendre fent 
llargs viatges a peu. La gent dels pobles i ciutats 
li explicava contes i l’àvia Remei recollia totes 
aquestes històries i les guardava com les herbes, 
perquè els contes també són medicinals: poden 
curar l’avorriment, mantenen el cap ben clar i 
el cor esponjat i sobretot ajuden a mantenir els 
somnis ben vius. Si pareu bé les orelles la Mar-
tina us explicarà un grapat de contes que escol-
tava de petita i també podreu saber més coses 
sobre aquestes dones que anaven pel món: Les 
Trementinaires.

Coorganitzat amb el Casal de barri Torre de la 
Sagrera. A càrrec de Butai Produccions.

	 Inscripcions al Casal de barri Torre de la Sagrera: 
https://www.torrelasagrera.cat/

Dissabte  
2 de març  
d’11 a 12 h

Casal de barri  
Torre de la Sagrera

https://www.torrelasagrera.cat/
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
https://maps.app.goo.gl/fXVCtsn8bYEC1Gju5
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Menys fum, més salut! Horts verticals:  
una aproximació teòrica  
i pràctica
Plantar i cultivar en vertical… com fer-ho?

En la ciutat, l’espai reduït i l’atracció que ens 
causa el verd han empès la creativitat humana 
a cultivar plantes en un plànol vertical: tot un 
repte! Durant tot un matí, aquesta formació te-
òrico-pràctica ens aproparà a aquesta forma de 
plantar i a les seves característiques. S’explica-
ran bones i males pràctiques, com transplantar, 
com preparar el substrat ideal, cures bàsiques 
pel nostre “jardí” urbà, com identificar les plan-
tes ideals pel nostre espai i com dissenyar-lo.

Coorganitzat amb l’Escola Turó Blau.  
A càrrec de Studio Botánic. 

	 Inscripcions a l’Aula Ambiental a través del 
correu santandreuambiental@bcn.cat o per 
telèfon al 699 90 23 59.

Dissabte  
9 de març  
de 10 a 14.30 h

Escola Turó Blau

mailto:santandreuambiental%40bcn.cat?subject=
https://maps.app.goo.gl/uCznpdbCUnk2V8ZZA
https://maps.app.goo.gl/uCznpdbCUnk2V8ZZA
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Menys fum, més salut! Plantes autòctones
Vols descobrir què són i quines són les plantes 
autòctones? Vols esbrinar quines són les més 
beneficioses pel nostre hort i les més resistents 
i senzilles de mantenir?

En aquest taller aprendrem això i molt més. A més 
a més, podràs descobrir el petit hort que tenen a 
la terrassa de la Lira i si t’hi animes preguntar 
com pots participar-hi.

Coorganitzat amb SCE La Lira. A càrrec 
de Antonio Scotti, Asociación Cambium - 
Permacultura en Formación.

Divendres  
22 de març  
de 18 a 19.30 h

SCE La Lira

https://maps.app.goo.gl/q1RA9Av4aUicD7Jv6
https://maps.app.goo.gl/q1RA9Av4aUicD7Jv6
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Menys fum, més salut! Estratègies per fer front  
a la sequera a l’hort
L’aigua és un bé malauradament cada cop més 
escàs. En aquest taller, explorarem estratègies 
per tal que es pugui fer una bona gestió de l’ai-
gua a l’hort, parterre, jardí o escocell.

Veurem què és millor plantar en cas de sequera, 
com fer ús dels encoixinats, millorar el reg, sis-
temes de reutilització de l’aigua i la importància 
del sòl sobre el qual plantem.

Si t’interessa la temàtica, no dubtis a venir!

Coorganitzat amb l’hort de les Moreres.  
A càrrec de Antonio Scotti, Asociación Cambium 
- Permacultura en Formación.

Dimecres  
27 de març  
de 10.30 a 12 h

Hort de les Moreres

https://maps.app.goo.gl/cuD5U7jeqekuQLA67
https://maps.app.goo.gl/cuD5U7jeqekuQLA67


AULA AMBIENTAL
DEL DISTRICTE DE SANT ANDREU

Programa d’hiver
gener - març 2024

La Crida: diàlegs pel planeta
	 Divendres 16 de febrer de 18 a 19 h
	 Ateneu L’Harmonia

Pòdcast 
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La Crida: diàlegs pel planeta
L’Aula Ambiental estrenem pòdcast! Serà un espai on po-
drem escoltar expertes que ens parlaran de diferents as-
pectes de la crisi climàtica i del que s’ha anomenat Transició 
Ecosocial. De què es tracta? De la necessària incorporació 
d’una perspectiva de justícia social a les polítiques climà-
tiques, dels canvis ecològics, de l’escassetat de recursos i 
de què podem fer, com a individus i com a col·lectius, per 
dotar-nos d’eines i mecanismes per fer front al present i 
millorar el futur... En definitiva, durant el pòdcast es revi-
sarà què s’està coent en aquesta direcció.

Cada tres mesos el pòdcast s’enregistrarà en un punt dife-
rent del districte de Sant Andreu, en una sessió oberta i ac-
cessible a tothom. De fet, es podran plantejar preguntes i 
dubtes sobre la transició ecosocial a l’expert/a entrevista-
da. Les preguntes es recolliran tant in-situ com telemàtica-
ment a través del correu santandreuambiental@bcn.cat o 
per WhatsApp al 650976171.

No patiu si no podeu venir presencialment, per què el pò-
dcast el podreu escoltar quan vulgueu a l’espai web de la 
ràdio TriniJove i a la plataforma de La Veïnal.

Aquest primer programa serà a l’Ateneu L’Harmonia, i comp-
tarem amb l’Eva Vilaseca: biòloga especialitzada en Ciències 
del Medi Ambient (UB) i en Economia Social i Solidària (UAB); 
sòcia treballadora d’Espai Ambiental SCCL, on co-coordina 
el cercle de Transició Ecosocial de Coòpolis - l’Ateneu Coo-
peratiu de Barcelona; membre de la permanent de la Xar-
xa d’Economia Solidària (XES) i de la comissió d’Ecologia i 
Incidència política; activista a moviments ecologistes com 
l’Assemblea Catalana per la Transició Ecosocial.

No dubteu a fer-nos arribar les vostres preguntes per avan-
çat i venir a escoltar i participar en directe!

Coorganitzat amb l’Ateneu L’Harmonia, la ràdio TriniJove i 
La Veïnal. Ponent Eva Vilaseca.

 
Divendres 16 de 
febrer de 18 a 19 h

 
Ateneu L’Harmonia

Pòdcast 

https://maps.app.goo.gl/WJTEskW7BEoejWTe7
https://maps.app.goo.gl/WJTEskW7BEoejWTe7


Calendari d’activitats

GENER

FEBRER

MARÇ

Dissabte 13 de gener

Para i repara

Dimarts 16, 23, 30 de gener

Formació i creació d’un  
vàter sec mancomunat

Divendres 26 de gener

Repair Cafè: Tirar-ho? Ni pensar-ho!

Divendres 26 de gener

Els veritables costos de l’aigua

Dissabte 3 de febrer

Descoberta al riu Besòs

Divendres 16 de febrer

La Crida: diàlegs pel planeta 

Dimecres 28 de febrer

Jornades de construcció de bancals  
a l’hort de les Moreres

Dissabte 9 de març 

Horts verticals: una aproximació t 
eòrica i pràctica

Dimarts 5 de març

Com fer els nostres productes  
de neteja ecològics?

Dissabte 2 de març

Els contes de la Martina trementina

Dimarts 20 de febrer

Remeis naturals per l’hort 

Divendres 22 de març

Plantes autòctones

Dimecres 27 de març

Estratègies per fer front  
a la sequera a l’hort

Dijous 15 de febrer

Visita a Back To Eco: la vida dels texans

Dimarts 6 de febrer

Formació i creació d’un  
vàter sec mancomunat

AULA AMBIENTAL
DEL DISTRICTE DE SANT ANDREU

Programa de Hivern
gener - Març 2023



AULA AMBIENTAL
DEL DISTRICTE DE SANT ANDREU

Programa d’hiver
gener - març 2024

INFORMACIÓ PRÀCTICA

Centre Cívic Trinitat Vella 
Carrer Foradada, 36 
08033 Barcelona

(+34) 699 902 359

santandreuambiental@bcn.cat

Canal de Telegram Aula Ambiental Sant Andreu

 

@BCN_SantAndreu @districtesantandreu
 

Districte de 
Sant Andreu

Totes les activitats són gratuïtes.  
Informa’t sobre les inscripcions a través del nostre correu o telèfon.

Si per assistir a les nostres activitats necessites algun tipus 
d’adaptació amb relació a diversitat funcional, fes-nos-ho saber en 
el moment de la inscripció.

ajuntament.barcelona.cat/santandreu/ca/aula-ambiental 

#SantAndreuAmbiental

Atenció telefònica: 
de dilluns a dijous 
de 10 a 17.30 hores

https://t.me/+eIW5sU_Bq9c0MDM0

