ACTIVITATS GRATUITES

DIBUIX LLIURE | MANDALES
Dilluns de 10.30a12.30 h

MEMORIA MUSICAL
Dilluns de 17 h

XERRADES

Dimarts de 11 a 12.30 h

02/07 - Amb I'energia no s'hi juga.
09/07 - Retalls de vida

16/07 - Taller de "L'Us de I'Energia a la
Llar"

23/07 - Tot el que s'amaga en un
comptador digital

RESOLDRE DUBTES DE MOBIL O
ORDINADOR

Dimarts i dijous de 17 a 18 h

TALLER DE BENESTAR

Dimecres de 10 a 11.30 h

03/07 Taller d'expressio corporal
10/07 Risoterapia

17/07 Riem i recordem

24/07 Relaxacié i massatge
JOCS DE TAULA

Dimecres de 17 a18.30 h

SORTIDES CULTURALS
Dijous al mati

TALLER DE CUINA
Divendres de 10.30 a2 12.30

CINEFORUM
Divendres de 16.30 a 18.30

Casal de Gent Gran
Verneda Alta

Horari d'obertura del casal

De diluns a divendres
9.30a13.30ide16al19h

C. Binéfar,16-20
08020, Barcelona
93 706 22 10 /644 017 192
casalgg.vernedaalta@bcn.cat
I'espai web:
barcelona.cat/santmarti/personesgrans

Ajuntament de Districtede
Barcelona Sant Marti
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