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ACTIVITATS PUNTUALS
●	 Inscripcions 
●	 Informacions
	 complementàries   

Oferta de tallers 
●	 Cinema d’estiu

	
TALLERS
●	 Procés d’inscripció 
●	 Informacions
	 complementàries 

Oferta de tallers 
●	 Coneixement
	 ○	 Aules didàctiques
	 ○	 Jocs de taula 
	 ○	 Llengües 
●	 Creativitat
	 ○	 Belles arts
	 ○	 Roba i fils
●	 Moviment
	 ○	 Activitat física 
	 ○	 Petanca 

CRITERIS D’ACCÉS
● Poden ser persones
	 usuàries inscrites
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Voluntariat del casal
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IMPLICA’T AL CASAL 
●	 Voluntariat
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INSCRIPCIONS

Criteris
d’accés

CRITERIS ACCÉS

	 ●	 Les persones majors de 60 anys residents a la 	
	 	 ciutat de Barcelona i les seves parelles, encara 	
	 	 que no compleixin el requisit de l’edat.

	 ●	 Les persones majors de 55 anys prejubilades 	
	 	 i/o pensionistes residents a la ciutat de
	 	 Barcelona i les seves parelles, encara que no 	
	 	 compleixin el requisit de l’edat.

	 ●	 Excepcionalment, també les persones que, tot
	 	 i no complir els criteris d’edat o de residència, 
	 	 ho sol·licitin per escrit al correu electrònic del 
	 	 punt d’informació del casal, i rebin el vistiplau 
	 	 de la Comissió Gestora  i/o del Districte,
	 	 a través de la direcció del casal. Aquesta
	 	 condició quedarà subjecta a la revisió que es
	 	 farà a l’inici del curs següent. En cas de llista 
	 	 d’espera es donarà prioritat d’inscripció a les 	
	 	 persones que acompleixin els requisits
	 	 anteriors.

PODEN SER PERSONES USUÀRIES 
INSCRITES
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INSCRIPCIONS

Tallers

TALLERS 

DATES
Del 3 al 7 de juny de 2024.
A partir del 17 de juny per consultar si encara hi ha 
places disponibles.

HORARIS
	 ●	 10 a 13 h
	 ●	 16 a 18 h

PODEN FER-SE: 
	 ●	 PRESENCIALMENT AL CASAL pels tallers de 
	 	 pagament.

	 ●	 TELÈFON: 
     	 	  93 241 78 74 - 667 652 522

	 ●	 CORREU ELECTRÒNIC:                              
	 	 	 info@ggcancastello.cat

	 ●	 WHATSAPP: 
	 	 	 695 674 622

PROCÉS D’INSCRIPCIÓ
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TARIFES
	 Preus  públics  2024 (amb el 10% d’IVA) 
	

		
	 Reducció de Targeta Rosa (TR)
	 	 ●	 Cal presentar el document que ho acredita.

CALENDARI
	 Període
			   Inici:  25 de juny.
			   Final: 19 de juliol.

INFORMACIONS COMPLEMENTÀRIES
TALLERS 

CAL TENIR EN COMPTE QUE: 
	 ●	 Les inscripcions es faran per ordre d’arribada.	
	 ●	 1 persona pot apuntar-ne a una 2a (cal saber el núm. del DNI).
	 ●	 En cas que s’exhaureixin les places, s’apuntarà a la llista d’espera.
	 ●	 Es pot fer el pagament amb targeta de crèdit i/o per transferència bancària. 
	 ●	 Si el taller requereix material complementari. S’haurà d’assumir a
	 	 nivell particular.
	 ●	 S’ha d’assistir a un mínim del 80% de les sessions dels tallers.
	 ●	 No es faran devolucions dels imports exceptuant aquells casos
	 	 que el taller quedi anul·lat per causes alienes a l’organització i/o per raons
	 	 de salut acompanyat d’un informe mèdic, o en aplicació del dret de
	 	 desistiment segons articles 68 i successius

				           Genèric: 		  2,41 €/h

				    amb TR Reduïda: 	 1,45 €/h 

				    amb TR Gratuïta: 	 0,64 €/h
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AULES DIDÀCTIQUES

JOCS DE TAULA

CONEIXEMENT
TALLERS

02. BOTIFARRA 
      A càrrec d’Àngel Galman

03. BRIDGE  AVANÇAT 
      A càrrec d’Erika Daunert

04. CANASTA
      A càrrec de Ma Pilar Perez

01. TERTÚLIES CULTURALS
      Autogestió acompanyada de
      Josep Comas i Jaume Fontanals

Dimarts
17 a 19 h

Dilluns
11 a 13 h

Divendres
10.30 a 12.30 h

Dimarts
12 a 13h

V

V

V

V

G

G

G

G

Alemany
LLENGÜES

07. ALEMANY CONVERSA - NIVELL MIG
      A càrrec de Renate Kürschner

08. LET´S TALK! advanced english
      A càrrec de Stephen Connolly

Dilluns
17.30 a 18.45 h

Dimarts 
17 a 18 h

V

V

G

G

05. ESCACS - NIVELL MIG
      A càrrec de Jorge Mir

Dimarts
11.30 a 13 h VG

06. RUMMIKUB AVANÇAT 
      A càrrec de Matilde Franch amb la
     col·laboració de Maite Echague

Dimecres
17 a 19 h VG
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BELLES ARTS

ROBA I FILS

CREATIVITAT
TALLERS

09. A L’ESTIU A DIBUIXAR!
      A càrrec de Marina Serna

10. AQUAREL·LA I PINTURA ESTIUENCA
      A càrrec de Marina Serna

Dimecres
10 a 11h 

Dimecres 
11.10 a 13.10h

9,64 €

19,27 €

VG11. LABORS
      A càrrec de Pino Rodriguez

Dillluns 
17 a 18.20 h

MOVIMENT

ACTIVITAT FÍSICA
12. ENS MOVEM!
      A càrrec de Virginia Gola

13. GIMNÀSTICA de manteniment 
      A càrrec de Virginia Gola

14. GIMNÀSTICA dolça i tonificació
      A càrrec de Virginia Gola

Dimarts i Dijous 
10.05 a 11.05 h

Dilluns i Dimecres 
10.05 a 11.05 h

Dimarts i Dijous 
11.10 a 12.10 h

19,27 €

16,86 €

19,27 €

BALLS

PETANCA

16. DANSES DEL MÓN
      A càrrec de Maria Sillero

17. PETANCA A)
      A càrrec de Jordi Caselles

18. PETANCA B)
      A càrrec de Jordi Caselles

Dimarts
10 a 11 h

Dilluns i dimecres 
11 a 13 h

Divendres
11 a 13 h

V

V

V

G

G

G

15. IOGA AMB CADIRA
     A càrrec de Laura Martinez

Dimecres 
11.10 a 12.10 h 9,64 €
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Activitats 
puntuals

				  

DATES
INICI: A partir del 19 de juny.
FINAL: fins al mateix dia llevat que estigui
	 	 	 indicada la data a l’activitat.  

PODEN FER-SE: 
●	 PRESENCIALMENT AL CASAL.
●	 CORREU ELECTRÒNIC:
	 	 	 info@ggcancastello.cat
●	 TELÈFON:
	 	 	 93 241 78 74 - 667 652 522
●	 WHATSAPP:
	 	 	 695 674 622

INFORMACIONS COMPLEMENTÀRIES

CAL TENIR EN COMPTE QUE 
●	 Cal haver fet la inscripció per poder
	 realitzar l’activitat. 
●	 No es fan reserves de places.
●	 Una persona sols pot apuntar a una
	 persona més. 
●	 T’agrairem que si no pots venir un cop inscrita, 
	 ens informis.

INSCRIPCIONS
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CINEMA D’ESTIU

LOS AMIGOS DE PETER
Dijous
27 juny
17.30 h  

Peter convida als seus millors amics, als quals no veu des de fa anys, a ce-
lebrar la Nit de Cap d’Any en la seva mansió: són els amics entranyables del 
col·legi, amb els quals representava obres de teatre i revistes musicals. Junts 
es diverteixen, però també surten a relluir els seus problemes, els seus somnis 
i esperances trencades, però el que cap imagina és la sorpresa que Peter els té 
reservada per al final de la festa.

EL DR. T Y LAS MUJERES
Dijous
4 juliol
17.30 h   

Sully Travis és un madur i atractiu ginecòleg que enamora a totes les dones 
que coneix. No obstant això, unes certes circumstàncies estan alterant la seva 
plaent vida: una cunyada alcohòlica, una esposa que sofreix una crisi existen-
cial i, a més, una professora de golf irresistible.

G
T’agrada el cinema i t’agrada l’estiu? Si unim aquestes dues meravelles, el resultat 
és passar una tarda a Can Castelló i gaudir d’aquest moment.
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LOS CRÍMENES DE OXFORD
Dijous
11 juliol
17.30 h   

Un jove americà que estudia a Oxford descobreix el cos sense vida de la seva 
mestressa, una dona que en la seva joventut havia format part de l’equip que va 
desxifrar el Codi Enigma de la Segona Guerra Mundial. Poc després, un profes-
sor de lògica de la universitat rep una nota en la qual s’adverteix que aquest és 
el primer d’una sèrie d’assassinats. L’estudiant i el professor decideixen investi-
gar el cas, utilitzant codis matemàtics, per a trobar el patró que segueix aquest 
assassí en sèrie.

CRIADAS Y SEÑORAS
Dijous
18 juliol
17.30 h 

Al Mississipi dels anys 60, Skeeter, una jove acomodada, posa el seu poble cap 
per avall en entrevistar les dones negres que porten tota la seva vida fent-se 
càrrec de les famílies blanques.

ACTIVITATS PUNTUALS
CINEMA D’ESTIU G
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NECESSITEM PERSONES PER: 
●	 Participar activament de les comissions
	 del Casal: 
	 	 ○	 Comissió Gestora i de participació 		
	 	 	 (col·laborar en la programació i 
	 	 	 avaluació trimestral d’activitats i tallers, 	 	
	 	 	 organitzar festes participatives,
	 	 	 recollir demandes i/o queixes de les
	 	 	 persones usuàries del casal,
	 	 	 compartir incidències, suggerir millores, 
	 	 	 coordinar-se amb altres grups
	 	 	 del barri, estar al cas de la resta de
	 	 	 comissions, ...).

	 	 ○	 Comissió de Benvinguda i Seguiment 	
			   de tallers (acollir a les
	 	 	 persones noves al casal i fer trucades als 	
	 	 	 participants dels tallers que
	 	 	 necessiten d’un seguiment per temes de 	
	 	 	 salut, absència o.. ).

	 	 ○	 Comissió de suport al Voluntariat
			   (fer trucades periòdicament a qui 	 	
	 	 	 porta tallers i/o activitats perquè se sentin 
	 	 	 escoltats i acompanyats pel casal). 

	 	 ○	 Comissió d’anem al Teatre i/o de Concert
	 	 	 (col·laborar en la programació i/o
	 	 	 l’acompanyament dels espectacles).

●	 Conduir algun taller de:
	 ○ 	Anglès
	 ○	 Italià
	 ○	 Teatre  
	 ○	 Costura

Si pots donar-nos un cop de mà i/o vols participar 
activament fent algun altra voluntariat, tan sols cal 
que ens ho facis saber. 

IMPLICA’T AL CASAL
VOLUNTARIAT

Implica ́t
al 
casal



ADREÇA
C/ Castelló,1 -7
08021 Barcelona

Tel. 93 241 78 74
Tel. 667 652 522
     Whatsapp: 695 674 622
     info@ggcancastello.cat

     Muntaner

Gestió tècnica:
Esport3,

@

Serveis Alternatius

WHATSAPP CASAL
Si vols rebre informació del casal, 
cal que afegeixis el núm. de 
telèfon 695 674 622 als contactes 
del teu mòbil i així ens podrem 
comunicar millor.

68, V11 i V13

HORARIS
De dilluns a divendres,

de 10 a 21h

WEB DISTRICTE
dels casals municipals de
Sarrià - St. Gervasi

via.bcn/qeVR50P9sMW

FREIXA

RASET
PLATÓ

V13

68, V11

68, V11

FGC:
Muntaner
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PARADA	BUS
A	DEMANDA

PARADA	BUS
A	DEMANDA

Col·laborem amb:

https://ajuntament.barcelona.cat/sarria-santgervasi/ca/casal-de-gent-gran-can-castello

