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el parlament de les espécies
concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1

Les actuacions que conformen la nostra proposta de reurbanitzacié de la cruilla dels carrers Consell de Cent i Rocafort
s’agrupen en dos eixos:
- Estrategies de pacificacié orientades a transformar un espai public fins ara dominat pel cotxe i dedicat de forma gairebé
exclusiva al desenvolupament d’activitats productives, en un habitat accessible i atractiu per a tots, inclosos els sectors més
vulnerables de la societat i la resta d’espécies no humanes que hi han de conviure.
- Estrategies de reduccio de la petjada ecoldgica, fonamentalment quatre:

- Renaturalitzacié de I'espai public incrementant la preséncia del verd, en proporcié i qualitat.

- Increment de la superficie permeable. Infiltracid de I'aigua de pluja al freatic i reutilitzacié pel reg.

- Reduccié de I'impacte ambiental dels materials i sistemes constructius emprats en la urbanitzacio.

- Equilibri entre consum i produccié d’energia.
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01 ambit central renaturalitzat (950m?) | 02 parterres vegetals (500m?) | 03 19 nous arbres | 04 bancs, jocs infantils i
habitats per la fauna resolts amb bioconstruccié | 05 estructura adaptativa (enllumenat, pérgola vegetal,...) | 06 franja de
circulacio (3,5m) | 07 franja equipada (1,5m): arbrat existent, ampliacié escocells, mobiliari preservat o reutilitzat | 08 franja
perimetral (3,5m): espai llindar, domesticacié de I'espai public



memoria concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1 el parlament de les espécies

Introduccioé

Si Cerda va concebre 'Eixample com una resposta en clau d’'urbanisme higienista als reptes que plantejava la naixent era
industrial, la seva reestructuracio en superilles és la resposta en clau d’'urbanisme ecosistémic als reptes que planteja 'actual
escenari d’'emergéncia climatica. Es moment d’'imaginar un espai public més accessible, saludable i mediambientalment
responsable que situi el benestar de les persones i la resta d’éssers vius per davant de qualsevol altra consideracio.
Les actuacions que conformen la nostra proposta de reurbanitzacié de la cruilla dels carrers Consell de Cent i Rocafort
s’agrupen en dos eixos:
- Estratégies de pacificacié orientades a transformar un espai public fins ara dominat pel cotxe i dedicat de forma
gairebé exclusiva al desenvolupament d’activitats productives, en un habitat accessible i atractiu per a tots, inclosos
els sectors més vulnerables de la societat i la resta d’espécies no humanes que hi han de conviure.
- Estratégies de reduccié de la petjada ecoldgica, fonamentalment quatre:
- Renaturalitzacio de I'espai public incrementant la preséncia del verd, en proporcio i qualitat.
- Increment de la superficie permeable. Infiltracié de I'aigua de pluja al freatic i reutilitzacié pel reg.
- Reduccié de 'impacte ambiental dels materials i sistemes constructius emprats en la urbanitzacid.
- Equilibri entre consum i produccié d’energia.

Organitzacié dels espais

El projecte sorgeix d’'una accio fundacional de des-construccié. S’enderroca el paviment i es saneja el subsol d’'una area
de 31x31m (950m?, gairebé el 50% de I'ambit d’actuacid) situada al centre de la cruilla, fins ara dedicada exclusivament al
transit de vehicles.
Al voltant d’aquest ambit, que esdevé el centre de gravetat de la proposta, I'espai s’organitza en franges concéntriques,
transformant la cruilla en una placa. Aquestes franges son:
Perimetre exterior (3,5m, sobre I'actual vorera)
- Es concep com I'espai llindar entre les plantes baixes i el carrer. Es desdibuixen els limits entre public i privat.
- No es planteja la transformacié fisica d’aquest ambit. Es manté el paviment de panot existent.
Franja equipada (1,5m, sobre I'actual vorera)
- Es concep com un limit permeable equipat amb mobiliari urba, arbrat i altres instal-lacions que o es mantenen
intactes en la seva situacié actual o es recol-loquen des d’una altra ubicacié dins de I'ambit o es reutilitzen
provinents de dipdsits municipals.
- Es retiren els fanals amb llumeneres de vapor de sodi i la cabina telefonica existents.
- S’amplien els escocells existents per sobre dels 2m?(1,5x1,5m).
Perimetre interior (3,5m, sobre I'actual calgcada)
- Es concep com la franja de circulacié de persones i vehicles de veins, serveis i emergéncies.
- Es pavimenta directament sobre el ferm existent (per tal d’evitar el cost econdmic i mediambiental de I'enderroc
i aprofitar la capacitat mecanica de la solera) formant una plataforma Unica de 8,5m d’amplada total, amb panot
reciclat per tal d’establir una continuitat material amb la vorera existent.
Ambit central (31x31m, sobre I'actual calgada)
- Centre de gravetat de la proposta. Area renaturalitzada. Node de biodiversitat.

w0 area renaturalitzada
->- franja i sentit de circulaci6 (restringida) de vehicles
15 escocells ampliats (2m?)
\ 11 bancs reutilitzats
w25 aparcaments de bicicletes reutilitzats
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4 papereres recol-locades

e = 2armaris d’instal-lacions existents + 1 bustia recol-locada

« 1 font existent
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memoria concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1 el parlament de les espécies

Renaturalitzacié

‘El paisaje ya no es ese fondo sobre el que destacaban bellos objetos escultéricos llamados arquitectura, sino el lugar
donde puede instalarse una nueva relacion entre humanos y no humanos’.
Ifaki Abalos, ‘Atlas pintoresco. Vol.1: el observatorio’, 2005.

Es proposa renaturalitzar una area de 950m? (gairebé el 50% de I'ambit d’actuacio) situada en el centre de la cruilla, amb
els seguents objectius:

- Absorbir dioxid de carboni (CO,) i altres particules contaminants (PM, i PM, ) existents a I'atmosfera.

- Contribuir a la disminucié de I’efecte illa de calor.

- Transformar I'espai public en un habitat més agradable i estimulant des del punt de vista psicologic.

- Garantir 'ombra a I’estiu en una area superior al 80% de I’ambit.

- Fomentar la biodiversitat col-laborant a assolir I'objectiu fixat per ’Ajuntament de Barcelona pel 2062 de que cap

espécie d’arbrat tingui una preséncia per sobre del 15% del total.

- Crear un node d’atraccio de fauna, donant refugi i aliment a espécies pol-linitzadores, aus i invertebrats.

- No interrompre la continuitat dels eixos verds Consell de Cent i Rocafort, integrats en el sistema de corredors

verds metropolitans.

Hem anomenat aquest ambit el parlament de les espécies per tal de fer evident la seva condicié d’espai de retrobament,
dialeg i convivéncia entre les persones, les plantes i els animals. Un espai farcit d’estimuls on 'asfalt deixa lloc al verd, la
productivitat al coneixement, la forma a I'experiéncia.

El parlament de les espécies, un entorn més proper a la natura que al verd manipulat, esta format per dos ambits amb
una superficie equivalent: I’habitat de I'espécie humana i I’habitat de les espécies animals i vegetals. E| primer és
un sector continu format per espais de circulacio i estada per a les persones, amb vuit accessos que asseguren una bona
connectivitat amb I'entorn urba immediat. El segon és un sector discontinu format per 9 parterres amb superficies entre 25 i
90m? que incorpora una elevada biodiversitat vegetal, aixi com la formacioé d’habitats per a aus, pol-linitzadors i invertebrats.

Arbrat

Es planten 19 arbres de 5 espécies diverses, que s’afegeixen als 15 Cercis siliquastrum existents als xamfrans de la
cruillai als Platanus x hispanica i Celtis australis dels carrers Rocafort i Consell de Cent.
Com a criteri principal, les espécies s’han seleccionat per la seva capacitat d’absorcio del CO, i les particules contaminants
PM,, i PM,, pero també a partir d'altres criteris com preservar una distancia de 7m entre exemplars per permetre el seu
correcte desenvolupament, establir continuitats amb les especies d’arbrat existents, garantir 'ombreig de tot 'ambit a
I'estiu i 'accés solar d’'una part de 'ambit a I'hivern, limitar la demanda hidrica, procurar que les copes ocupin diferents
estrats, etc. A continuacio es llisten les espécies seleccionades i les seves caracteristiques més destacables:

- Cocceul (Cocculus laurifolius). Fulla perenne. 4 exemplars. Area foliar = 206,48m?/ut. C net segrestat = 13,11kg/ut.

- Bellaombra (Phytolacca dioica). Fulla perenne. 2 exemplars. AF = 150,95m?/ut. CNS = 12,59kg/ut.

- Casuarina (Casuarina cunninghamiana). Fulla perenne. 2 exemplars. AF = 109,35m?/ut. CNS = 11,08kg/ut.

- Tipuana (Tipuana tipu). Fulla caduca. 5 exemplars. AF = 108,25m?/ut. CNS = 7,43kg/ut.

- Lledoner (Celtis australis). Fulla caduca. 6 exemplars. AF = 162,70m?/ut. CNS = 5,92kg/ut.

= arbrat de fulla perenne
\ P N / == arbrat de fulla caduca
‘ |

== nou arbrat

arbrat existent

— Bellaombra (Phytolacca dioica)
= Casuarina (Casuarina cunninghamiana)
\ — Coccul (Cocculus laurifolius)

Tipuana (Tipuana tipu)

Lledoner (Celtis australis)

Platan (Platanus x hispanica)
/ \ Arbre de I'amor (Cercis siliquastrum)
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memoria concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1 el parlament de les espécies

Estrats baixos i enfiladisses

Les especies que formen, per una banda, els estrats baixos (arbustives, herbacies i vivaces) i, per l'altra, les enfiladisses
de la coberta vegetal (pagina 4) s’han seleccionat amb els seglients criteris:
- Atraccié de fauna. Generar habitats i produir aliment per a la fauna: especies que afavoreixen el refugi i nidificacié
d’aus, pol-linitzadors i invertebrats, espécies amb floracions atractives al llarg de I'any per a abelles i altres
pol-linitzadors, espécies que produeixen fruits que sén aliment per certs ocells durant la tardor i I'hivern, espécies

nutricies per a papallones, etc.

- Accés solar. S’han considerat les condicions d’assoleig de I'estrat baix en un estadi inicial de desenvolupament
de l'arbrat de tal manera que, a mesura que aquest vagi creixent, caldra adaptar la distribuci6 de les espécies a les

noves condicions d’ombra.

- Absorcié de CO,. S'incorporen especies amb una elevada capacitat d’absorcio de dioxid de carboni, com la glicinia.
- ‘Naturalitzacio’. Es cerca un ambient naturalitzat que respecti el lliure desenvolupament de les espécies, de forma
que no seran necessaries ni recomanables certes tasques de manteniment ni la retirada de la fullaraca.

- Espai public segur. Les espécies arbustives seleccionades no superen els 150cm d’altura, per tal de garantir la

visibilitat de tot 'ambit.

A continuacio es llisten les espécies d’estrats baixos i enfiladisses, indicant el color de la seva floracio (@) i del seu fruit (O),
distribuides en 5 arees determinades per les diferents condicions d’accés solar:

/

Altres habitats

Més enlla de I'habitat que proporcionen a certa fauna les espécies
vegetals seleccionades, el projecte incorpora altres estratégies per
I'atraccié d’aus, pol-linitzadors i invertebrats com, per exemple,
la incorporacio d’hotels d’'insectes, la col-locacié de mulch i fullaraca
per la cobertura del sol en alguns parterres, la disposicé d’abeuradors
d’ocells, la formacié d’'un roquissar amb cavitats que seran caus de
sargantanes i invertebrats o la preséncia d’'un punt humit amb fang
(a la part baixa de 'ambit, sobre el dipodsit d’infiltracid) que servira a

orenetes i insectes per construir els seus nius.

D’atra banda, el parlament de les espécies també incorpora bancs
i jocs infantils per a les persones, resolts amb soques de fusta,
de tal manera que, per una banda, els pocs elements artificials de
'ambit es resolen amb un matérial renovable sense practicament
cap manipulacié i, per l'altra, es conceben com a objectes oberts,
estimulants i inclusius, i no des d’una logica d’especialitzacié, control

i desconfianga.

A Geranium sanguineum ®, Perovskia atripicifolia ®, Verbena
bonariensis, Gaura linheimeri © + Wisteria sinensis ®.

B Hedera helix O, Acanthus mollis ®O, Iris sp ® + Podranea
ricasoliana

C Rosmarinus officinalis ‘Postratus’ ®, Asparagus densiflorus O,
Lavandula dentata ®, Scabiosa cretica ®, Stipa tenuissima
Myrthus communis O + Jasminum officinale.

’

D Hedera helix O, Agapanthus africanus O, Ruscus acculeatus O
+ Lonicera sp O.

E Vinca major ®, Rosa canina = O, Pistacia lentiscus O,
Viburnum tinus O, Crataegus monogyna O + Parthenocissus sp ®O

—— sol de mati
111111 sol de tarda
w0 sol de migdia
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memoria concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1

Estructura adaptativa

Es proposa substituir el sistema d’enllumenat existent (4 fanals
situats a eix dels xamfrans, cadascun amb 2 llumeneres de vapor
de sodi a diferents altures i orientacions) per un sistema format
per columnes de 9m d’algada situades en el perimetre de I'ambit
central que sostenen, per una banda, 4 projectors LED orientats
al perimetre de la plaga i, per l'altra, una malla de cables a
traccié que cobreix tot 'ambit i serveix de suport a 12 projectors
LED que formen un sostre de llum a 6m d’al¢gada.

El conjunt de columnes i cablejat no serveix només com a suport de
'enllumenat, siné que es concep com una estructura adaptativa
que desenvolupara funcions diverses com suportar una coberta
amb vegetacioé enfiladissa per garantir 'ombra els primers estius,
quan l'arbrat sigui encara massa jove, o engalanar el sostre de la
placa en jornades festives o penjar-hi nius i abeuradors per a aus
0 qualsevol altre Us que es consideri oportu.

= enllumenat perimetral (9m) e enllumenat central (6m)

projecte en fase inicial de desenvolupament

KA T AT IR

el parlament de les espécies
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- arbrat [ -1 possible cobertura vegetal/téxtil

projecte en fase avangada de desenvolupament
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memoria concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1 el parlament de les espécies

Regeneracioé del sol

Es proposa la regeneracié del sol, molt malmés pels processos d’urbanitzacié que s’han succeit al llarg dels anys,
incrementant I'index Biotic del Sol (IBS) per sobre del 50% i millorant les condicions del subsél, per tal d’assolir els
seguents objectius:

- Oxigenar el terreny

- Facilitar la infiltracié de 'aigua de pluja al freatic

- Limitar la forga de les escorrenties

- Afavorir el desenvolupament de la vegetacié

Com ja s’ha explicat, I'ambit central (el parlament de les especies) es divideix en dues arees: els espais de circulacio i
estada (I'habitat de I'espécie humana) i els parterres (I'habitat de les especies animals i vegetals). En el primer cas, el
ferm es composa de 150cm de sol estructural (mescla de graves i terra argilosa que manté la resisténcia estructural
permetent 'oxigenacio i drenatge del terreny) acabat amb paviment de saulé sobre una base de tot-U. Per la seva banda,
els parterres es resolen amb 150cm de terra sanejada sobre una base de graves. S’estudiara la possibilitat de reutilitzar
les graves provinents de I'enderroc del ferm existent per a la formacié de les bases.

D’altra banda, per tal de reforcar el caracter natural/informal de la intervencio, el limit entre ambdues arees es resol amb
travesses de fusta que formen un perimetre irregular que la vegetacié arbustiva i tapitzant acabara de desdibuixar.

En el perimetre de la plaga es planteja una plataforma unica de 8,5m d’amplada: una intervencié de baix impacte
mediambiental basada en preservar la vorera existent (amb I'ampliacié dels escocells com a unica transformacio) i
eixamplar-la 3,5m (franja de circulacié) amb panot reciclat pres amb morter directament sobre el ferm existent, evitant aixi
les tasques d’enderroc i construccié d’'una nova solera.

D’acord amb la voluntat de regeneracié de 'ambit a tots els estrats, convindria desplagar al perimetre els serveis existents
soterrats que actualment travessen I'ambit central: un col-lector de sanejament, linies eléctriques de mitja tensid i linies de
telefonia. Tanmateix, davant de la previsible complexitat d’aquesta operacio, proposem avaluar-la en fases posteriors de
projecte i, en tot cas, traslladar només aquelles linies que puguin interferir en el desenvolupament de les arrels de I'arbrat.

Gestio6 de I'aigua

Es proposa infiltrar I'aigua de pluja al freatic directament (a través dels parterres) en 'ambit central i indirectament a la
resta de 'ambit, a través d’'un sistema de drenatge format per un col-lector que recull 'aigua de la plataforma perimetral
i la transporta a un diposit d’infiltracié soterrat, situat per sobre del nivell freatic, format per I'agregacié de moduls
tridimensionals de polipropilé reciclat, amb una capacitat total de 150.000L que, atenent als valors de calcul, permetra evitar
la saturacié del terreny en episodis de pluges torrencials tot i que, per seguretat, disposara d’'un sobreeixidor connectat a
la xarxa de clavegueram.

D’altra banda, malgrat que avui dia aquest sector de I'Eixample no disposa d’una xarxa municipal d’aigles freatiques, es
planteja un sistema de reg automatitzat amb aigua del freatic ja que suposem que la reurbanitzacié de I'eix Consell de
Cent incorporara una canonada de subministrament d’aigua freatica provinent del diposit del Parc de Joan Mir6.

Caldra disposar d’un intercanviador per quan I'aigua del freatic no doni a I'abast i s’hagi de recorrer a aigua de boca.

paviment de panot existent

paviment de panot reciclat col-locat sobre ferm existent

i

150cm de sol estructural acabat amb paviment de sauld
sobre una base de tot-u

\ w 150cm amb terra sanejada sobre una base de graves
----- col-lector de pluvials
(’\ diposit d'infiltracié soterrat
./ 150.000L > 2.000m? - 72L/m?
corbes de nivell ¢/10cm. Pendent aproximat 2%
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memoria concurs quatre noves places programa superilles. Lot 1 el parlament de les espécies

Energia

Els diferents items que caracteritzen l'urbanisme ecosistémic (renaturalitzacié, horts urbans, produccié d’energia,
aprofitament de I'aigua de pluja, etc.) no tenen cabuda en un ambit de 2.000m? i, per tant, no és raonable plantejar una
estratégia energética a escala de cruilla. Tanmateix, ampliar 'ambit de reflexié ens serveix per (re)descobrir els terrats
com una important reserva de superficicie on es podrien situar les instal-lacions d’energia solar fotovoltaica, amb un
rendiment molt superior que situades a la cota de carrer, en un teixit urba tan dens com I'Eixample, i sense interferir en el
procés de renaturalitzacio de I'espai public que hem defensat des d’aqui.

Plantegem un exercici hipotétic. El nou sistema d’enllumenat (pagina 4) t& una poténcia instal-lada total de 640W (4
projectors de 100W i 12 de 20W). Amb un temps d’encesa diari de 14h resulta un consum de 8.960W. La superficie
fotovoltaica que es requereix per cobrir aquest consum esta entre els 10 i els 15m?2. Si, per exemple, s’instal-lessin 25m?de
plaques solars fotovoltaiques en algun dels terrats desocupats que actualment hi ha a la cruilla Consell de Cent-Rocafort,
es podria cobrir el 100% de la demanda d’enllumenat de I’espai public i cedir I’energia excedent a la comunitat de
veins. Suposaria una col-laboracié exemplar entre els sectors public i privat que serviria per empoderar i responsabilitzar
a la ciutadania de la gesti6 del seu espai public.

.N\Y‘Mu

Economia de recursos

Com s’ha explicat al llarg de la memoria, el parlament de les espécies és un projecte basat en deconstruir, reciclar, reutilitzar,
no pavimentar i, en definitiva, limitar I'abast de la intervencié al minim imprescindible per tal de transformar I'espai public
actual en un entorn més pacificat i sostenible. Aquesta naturalesa economica del projecte ens permet plantejar una millora
sobre el pressupost de referéncia d’'un 20%, resultant un PEM entre 513.000€ (256€/m2) i 570.000€ (285€/m2).

Metodologia i control de costos

S’executara un control de costos associat a cadascun dels documents previstos en el desenvolupament del projecte:

Document de model d’espai public
El control de costos en aquesta fase s’executara a través de ratis d’urbanitzacié generals. Aquests ratis (cost per m?2
urbanitzat) s’extreuran de les dades obtingudes en actuacions similars realitzades en espai public i permetran disposar
d’un valor estimat del cost de I'actuacio, sent un bon punt de partida per a les seguents fases de disseny.

Avantprojecte
El control de costos en aquesta fase s’executara a través de ratis detallats, és a dir, definint un rati associat al cost de
reurbanitzacio per cadascun dels capitols d’obra en base a les diferents propostes plantejades.
De cada capitol s’establiran entre 3 i 6 ratis concrets que permetran fer una aproximacié al cost del capitol, assolint-se al
voltant de 30-40 ratis diferents. El resultat d’aquest procés sera I'obtencié d’'un pressupost estimat molt acurat, dividit
per capitols i ajustat a cadascuna de les possibles solucions constructives que es plantegin.

Projecte executiu
El control de costos en aquesta fase s’elaborara a través de partides especifiques i de la definicié d’'un amidament
exacte, organitzant el pressupost per capitols concrets que permetin fer el seguiment del pressupost general aixi com un
seguiment especific per matéries concretes (jardineria, enllumenat public, pavimentacio, etc.).
L'execucié d’aquest pressupost es dura a terme mitjancant el programa TCQ, partint de la base de preus del BEDEC
vigent en el moment de redaccié del projecte. Tanmateix, les partides de la base de preus s’ajustaran en funcié de les
caracteristiques singulars de I'actuacio, obtenint un pressupost especific.
El resultat de tot aquest procés sera I'obtencié d’'un pressupost detallat i coherent on es defineixen al voltant de 300
partides d’obra (nUmero estimat per aquest tipus d’actuacions), totes associades a uns amidaments especifics vinculats
a la documentacio grafica corresponent.
A banda d’obtenir I'import de partida pel procés de licitacid posterior, aquest pressupost servira per definir els diversos
quadres de metriques associades a GESTBIMSA i dades a incloure en el quadre NATURA de 'actuacié.
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de ENCREUAMENT.a.RETROBAMENT

La Placa no només és un espai public dissenyat i equipat, també és un espai viscut, “el lloc per a tothom”
que respon a les necessitats de la societat. Son aquestes que actualment impulsen a repensar I'espai
public de I'eixample per transformar-lo en un espai de qualitat, més verd, saludable, segur, just i conforta-

ble per a les persones.

DIAGRAMA OMBRA

80%

"80%

La combinacié dels diferents sistemes
vegetals sén: regular millor la tempe-
ratura ambiental, combaire el feno-
men climatic urbd d'llla de calor, neu-
fralitzar la contaminacié atmosférica i
acustica. Perd també altres aspectes
com dotar la placa d'identitat pro-
pia, que els espais que s'hi generen
siguin agradables a les diferents esta-
cions de I'any.

DIAGRAMA DRENATGE

10% 20%

17% 23%

Combinacié graves de i sauld a les
lleres aprofitant les seves qualitats
humidificants;  no només formen
una espina de drenatge sind que
generen una circuit d’espais infe-
ressants conviden al joc dels infants.
Amb la superficie d'aquestes lleres
s'assoleix i s'augmenta el 20% de
superficie permeable de la placa.

DIAGRAMA IL-LUMINACIO

Una il luminacié indirecta, a la part in-
ferior dels bancs, evidenciant la geo-
metria orgdnica de les lleres. Comple-
mentdariament, un sistema reticular de
guirlanda sostinguda per sota del ni-
vell dels arbres il luminen sense conta-
minar luminicament. Mobiliari i la il 1u-
minacié collaboren a crear un espai
seguriinclusiu, “el lloc per a tothom™.



de.encreuament.a.Retrobament

Introduccio

A la historia morfologica i politica de les ciutats europees la plaga és, sens dubte, la forma urbana més prestigiosa al
nostre entorn vital, i alhora un espai d’imaginacié format per desitjos, emocions i aspiracions que fan referéncia a una
forma idil-lica de ciutat que tothom porta dins seu.

La Plaga no només és un espai public dissenyat i equipat, també és un espai viscut, "el lloc per a tothom" que respon
a les necessitats de la societat. Son aquestes que actualment impulsen a repensar I'espai public de I'eixample per
transformar-lo en un espai de qualitat, més verd, saludable, segur, just i confortable per a les persones.

Mobilitat

Amb el nou plantejament de la mobilitat: convertir el carrer Consell de Cent i el carrer Rocafort en infraestructura
ambiental on es prioritzen els recorreguts a peu dona I'oportunitat de convertir 'encreuament en una plaga de
retrobament.

La nova configuracié de tragat del pas de vehicles de servei permet que la plaga consti d'un rectangle central de 48 x
20m que integra el xamfra Llobregat - Tibidabo i el xamfra Besos — Mar.

Pel que fa als dos xamfrans, les voreres s’amplien notdoriament a 10m per a poder albergar les terrasses dels locals
en planta baixa sense interferir amb el pas de vianants.

Actualment aquest barri ja gaudeix d’'un consistent teixit amb forta presencia de comerg de proximitat en planta baixa
que cal mantenir i potenciar. Aquest fet, combinat amb la proximitat al gran parc Joan Miro, fa plantejar la nova plaga
com a un petit oasis de barri on estar i gaudir del seu caracter natural.

by N
Esquema mobilitat actual
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Vegetacio — Biodiversitat

La seleccid d’espécies vegetals autdctones o naturalitzades, no sobreutilitzades, resistents el calor actual i previst, no
necessiten quimics ja que toleren les plagues, no son exigents en nutrients, contribueixen als processos naturals i
cicles biologics fomentant la proliferacio de la fauna: es prioritzen les plantes mel-liferes, caracteritzades pel llarg
periode de floracié i també aquelles especies que afavoreix les aus o les papallones.
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La vegetacio proposada consta dels seglients sistemes:

1 Integrar I'arbrat d’alineacié existent als dos carrers. Es tracta d’arbres de gran dimensié: Platanus i Celtis que
conjuntament amb les faganes esdevenen el simbol identitat de I'Eixample.

2 A la pega central de la plaga es planteja una reticula d’arbres Fraxinus ornus i Tamarix gallica, espécies
caducifolies de mida mitjana (15-25 m) que proporcionen I'ombra desitjada a les époques de calor (>80% de la
superficie de la plaga) perd que permeten gaudir dels rajos de sol a I'hivern i ajuden al confort térmic dels habitatges
dels xamfrans.

3 Contrastant amb I’ ordre geomeétric de la reticula, es proposa un seguit de llengiies verdes, topografia descendent
respecte a la superficie pavimentada, on s’hi planta vegetacié de ribera. Concretament tres estrats arbustius, de tres
mides d’espécies arbories, de fulla perenne, a fi d’aportar frescor a les zones d’estar.

Aquests aquifers recaptadors i drenants d’aigties pluvials recorden als antics torrents que travessaven el Pla de
Barcelona abans de la urbanitzacié de I'Eixample. Noms com Magoria, Valldonzella i Bargall6 segueixen ressonant en
la oida de la ciutadania.

4 Els Cercis Siliquastrums dels dos xamfrans, que passen a formar part del rectangle principal de la plaga, es
trasplanten i es reforcen per accentuar la seva presencia, especialment a I'época de floracié quan aporten els tons
rosa-lila caracteristics.

Els objectius de la combinacié dels diferents sistemes vegetals son: 'obtencié d’un refugi climatic, regular millor la
temperatura ambiental, combatre el fenomen climatic urba d’llla de calor, neutralitzar la contaminacio atmosférica i
acustica. Perd també altres aspectes com dotar la plaga d’identitat propia, que els espais que s’hi generen siguin
agradables a les diferents estacions de 'any, aportar verd a diferents estrats per a potenciar la sensacié que la
vegetacié embolcalla I'espai i s’amplifica el contacte amb la natura.

Planta amb la vegetacio baixa i arbustiva Planta amb l'arbrat

Lk N :
Superposicié del antics torrents amb I'Eixample
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Materials

Els materials proposats son naturals:

- Combinacio graves de i saulé a les lleres aprofitant les seves qualitats humidificants; no només formen una espina
de drenatge sind que generen una circuit d’espais interessants que conviden al joc dels infants. Amb la superficie
d’aquestes lleres s’assoleix i s’Taugmenta el 20% de superficie permeable de la placa.

L’estratégia de captacio i posterior infiltracié de I'aigua ajudara a disminuir la pressié sobre el sistema d’aiglies
subterranies de la ciutat ja que la previsio és que les tempestes seran menys sovintejades perd més intenses al futur.

- Gabions amb runa recuperada per a les tres passarel-les que permeten el pas tot salvant la continuitat dels aquifers
tot afavorint la nidificacié de petits vertebrats i insectes pol-linitzadors.

- Pedra natural com a material d’acabat de la plaga. El fet de no utilitzar el panot Barceloni és una decisié per
reivindicar el caracter propi de la nova plaga i diferenciar-se de les voreres contiglies. La nova plaga situada en
I'encreuament dels dos futurs eixos verds té prou dimensié per a tenir la seva propia identitat. (superficie 2.300m2
aproximadament). La pedra permet unificar tota I'area d’intervencio i integrar el pas de servei pels vehicles (utilitzant a
aquestes arees un format petit), garantint visualment la seva continuitat.

La pedra proposada és la pedra regional Rocafort: extreta i fabricada en proximitat (Bages), de gran resisténcia i
durabilitat, de tonalitat clara que ajudar a combatre I'efecte d’llla de calor, de facil manteniment i neteja, i de possible
reutilitzacié al futur.

També es proposa la variant on la pedra natural es col-loca en sec, amb juntes d’arid fi per dissipar la calor i permetre
el creixement de vegetacio baixa en les arees més properes als escocells.

Diagrama formats pedra Referencia projecte a Luxemburg

Mobiliari

Els bancs a la plaga son elements prefabricats de geometria curvilinia que es situen als limits entre el paviment i les
lleres, oferint una doble orientacio; gaudir dels espais més petris, 0 bé asseure’s contemplant la vegetacié dels
aquifers. Intermitentment el banc incorpora respatllers de fusta pel confort de tota la ciutadania.

Seccions tipus dels bancs proposats en relaci6 als espais més naturals i als més petris.
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Pel que fa la franja nocturna hi ha una il-luminacio indirecta longitudinalment a la part inferior dels bancs evidenciant
la geometria organica de las lleres.

Es proposa complementariament un sistema reticular de guirlanda sostinguda per sota del nivell de les copes dels
arbres que il-luminen sense contaminar luminicament. També es proposa una reduccié de flux luminic a certes
franges nocturnes per I'estalvi energétic aixi com la possibilitat de situar plaques solars en algun terrat proxim a la
plaga i iniciar una comunitat energética.

Planta proposta enllumenat Vista nocturna

En resum, el mobiliari i la il-luminacié també col-laboren a crear un espai segur i inclusiu, "el lloc per a tothom".

Control de costos
La confeccio del pressupost del projecte executiu sera desenvolupat per I'especialista en definicié i control de costos
perd sempre supervisat per 'autor i resta d’especialistes que conformen I'equip tot seguint els seglients passos:

Confeccié > Revisié constant durant tot el procés > Validacio final

Perseguint: - Garantir la maxima fiabilitat del contingut, evitant errors
- Aconseguir que el pressupost sigui complet, evitant omissions
- Garantir una organitzacié d'aquest, de manera que el seu contingut estigui estructurat

Per a I'elaboracioé del pressupost s'utilitzara I'eina TCQ2000, que permet i facilita els objectius anteriors.

A I'Avantprojecte s’utilitzara un pressupost paramétric amb partides que unifiquen els principals conceptes de la
urbanitzacié, mentre que al Projecte Executiu el pressupost ha de ser detallat, exhaustiu i fiable per a poder ser
licitable i executable sense significatives modificacions posteriors.

El pressupost no ha de ser en cap cas una eina oberta, siné ha de tenir uns limits que I'acotin, com poden ser: els
materials escollits, la vegetacio adoptada, I'afectacié o no de determinats serveis, etc. S’ha de considerar també els
periodes de manteniment de la jardineria, el cicle de vida util dels materials associat a la seva durabilitat que poden
ocasionar futures despeses que, tot i no ser considerades d’inici, cal tenir presents en I'eleccid i tipologia de materials
i usos a la urbanitzacio.

A la fase d’avantprojecte, el pressupost es proposa realitzar també en TCQ. La creacié de partides representatives i
els preus associats es realitzara utilitzant la experiéncia de I'equip adjudicatari. L’objectiu final és que el pressupost de
I'avantprojecte no difereixi del pressupost final del projecte executiu. Temes claus en la metodologia:

A Tractament dels amidaments: En totes les fases del pressupost, I'especialista haura de detectar i corregir les
diferéncies de criteri d’amidament dins dels integrants de I'equip. En cas necessari, haura de contactar amb I'autor del
projecte i establir un criteri tnic d’amidament.

Tots els amidaments obtinguts hauran de tenir una justificacié en forma d’amidaments detallats. Els amidaments
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detallats seran comprensibles en relacié a les seves magnituds i les seves formules de calcul.

Tractament dels preus: A la fase d’executiu, els preus a utilitzar procedents dels bancs de preus prescrits han de ser
realistes segons mercat. Per tant, en cas de deteccié d'un preu que segons el criteri de I'equip adjudicatari no sigui
vigent, es posara en coneixement de BIMSA abans de la seva modificacio en el banc o a la creacié d’'una altra
partida.

L’especialista realitzara una verificacié de la coheréncia en la definicié de les partides d'obra, evitant duplicitats i
també la existéncia de partides similars que puguin ser unificades en una sola definicié. Haura d'unificar-se la
nomenclatura de materials, maquinaria i ma d'obra dins de la justificacio de les partides. No només en les partides
sin6 també en els preus basics: es revisara que no existeixin duplicitats amb descripcié similar, perd amb codis i
preus diferents. Aixo és de vital importancia quan es treballa amb més d'un banc de preus.

Elaboracid dels preus nous no presents en el banc: Per a I'elaboracié de noves partides, es tindra en compte:

- Preus aplicats en les direccions d'obra d'urbanitzacié realitzades en els ultims anys.
Peticions sempre a tres industrials especialitzats com a requisit per a poder validar una unitat d'obra nova

- El coneixement que disposa I'especialista en costos dels requeriments i preus dels diferents departaments de
I'Ajuntament de Barcelona.

- La referéncia d'altres bancs de preus externs, sempre que en els bancs de preus referencia de BIMSA no es
trobi una partida aplicable.

La descripci6 de les noves partides haura de ser exhaustiva per a evitar possibles reclamacions en fase d'obra.
Cadascun dels nous preus sera objecte d'analisi conjunta entre I'autor, un integrant dels equips del departament de
Direccio d'obra del consultor i el responsable del pressupost.

Estructura del pressupost: A 'avantprojecte perd també I'executiu, el pressupost del projecte estara estructurat en els
suficients capitols, subcapitols, apartats i partides, tal com l'estructura I'eina TCQ. El pressupost ha d’estar estructurat
des de la seva creacié contemplant una possible execucio de I'obra en fases. El pressupost ha de tenir com a resultat
una facil divisibilitat en fraccions logiques de la futura obra.

Integracié dels criteris del pressupost en la resta del document de projecte: El document de projecte o avantprojecte
ha de tenir una coheréncia global tant en la definicié de les partides, com en el seu amidament, com al plec de
condicions, i també en els planols. El contingut grafic d'aquests ha de tenir relacié directa amb els preus i les partides
del pressupost. Es a dir, s'hauran d'afegir als planols referéncies en forma de notes i textos que vinculin la definicié
grafica amb la partida pressupostaria d'aplicacio.

Sequiment del cost de les variants projectades: En fase inicial de la redaccié de I'avantprojecte, I'especialista en
pressupost i control de costos creara un pressupost paramétric per al seguiment a temps real del valor de les obres
objecte de projecte.

Aquest pressupost sera modificable a temps real durant tota la redacci6 de I'avantprojecte, i també durant I'executiu.
S'utilitzara una base de dades, i previ a I'estructuracio del pressupost, s'ha d'establir un arbre d'interrelacions entre les
diferents partides perqué de manera automatica, la modificacié d'una d'elles signifiqui la modificacié de totes les que
estiguin involucrades.

Es considera imprescindible per a I'éxit de la metodologia:

- L'exhaustiva introduccié de la situacié prévia del tram o ubicacié del projecte

- La correcta tramificacio del projecte en sectors i seccions homogeénies entre elles

- La completa introduccié de les unitats d'obra involucrades

- Les variables utilitzades en la parametritzacio: posicid, dimensions, material, caracteristiques

- Les relacions entre les diferents partides

El pressupost paramétric permet la presa de decisions que involucrin la variable economica.

Controls finals: Per a donar per finalitzat el pressupost, I'especialista i I'autor realitzaran una revisié conjunta dels
punts anteriors. Per a garantir I'exhaustivitat i la qualitat del pressupost, es sotmetra a un procediment de control
incorporat en el nostre PAQ de la redacci6 del projecte. Aixo inclou la designacié d'un equip extern a la redaccié que
realitzara un informe intern. En el PAQ del projecte figura aquest procediment, que proporciona les garanties finals de
qualitat.

Fluxe d’informacid: Les versions i les principals modificacions es posaran en coneixement del client de forma
automatica al canal que aquesta designi, mitjangant una plataforma col-laborativa o bé amb la tramesa d’informes
periodics amb I'estat i evolucié del pressupost.
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CONCURS NOVES PLACES. SUPERILLA BARCELONA LEMA
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Lema: més Cerda

L’eixample Cerda és el resultat d’'una trama abstracta i homogénia sobre un extens territori en
creixement de la Barcelona al s.XIX. Les bonances d’aquest métode son moltes, entre elles la
democratitzacio, la flexibilitzacio, la polivaléncia i la neutralitat.

L’eixample com a matriu ha estat capa¢ de resistir i adaptar-se a I'evolucié i a la intensitat de
les necessitats urbanes, essent doncs un exemple de resiliéncia, malgrat pérdues rellevants del
model original, com el caracter obert, verd i lliure dels interiors d’illa, que ha comportat, tot i la
important verdor dels carrers, una ciutat eixuta, impermeable, i generadora d’'un important
efecte illa de calor.

La proposta consisteix també en una matriu, una geometria, i una metodologia per tal d’arribar
a una solucid abstracta prou flexible i oberta per permetre, igual que I'eixample Cerda, diferents
projectes de places, tots ells valids pero validables a través d’uns indicadors ambientals.

Les places de I'eixample han d’anar lligades a la proposta d’eix verd que resulti guanyadora del
concurs d’idees organitzat per 'Ajuntament. Per tant, veiem improductiu una proposta concreta
sobre una plaga concreta ja que falten conéixer molts factors per tal d’adequar tot I'espai urba
que implica la unié dels eixos verds amb les places i I'eixample en general. La proposta ha de
ser expressidé d’'una potencialitat extensiva i replicable, de funcionalitat d’espai public amb
retorn ambiental..

Proposem més un metode que una solucié i en aquest cas, I'apliquem a la cruilla Consell de
Cent /Rocafort com a model perqueé és la que respon de manera més fidel a la trama de Cerda.

1. PROXIMITAT | DRET A L’ESPAI PUBLIC

En una lectura més amplia que I'estricte confluéncia de carrers, 'amplitud de I'espai public de
I'eixample és notori. La vialitat va acompanyada d’'unes voreres amples, que tenen i han de
tenir una important funcionalitat d’espai public, també de reunio, de diversitat, de barri, i per tant
de plaga. Les cruilles han de ser espais on I'expressié o el retorn ambiental esdevingui més
exigent, per que la ciutat funcioni com un continu i ofereixi el seu maxim benestar als residents,
incloent també I'expressié més amplia de la biodiversitat urbana.

En aquest sentit el metode introdueix:
La Matriu:

Es realitza un estudi de la geometria de la cruilla per tal d’aconseguir un patré geométric que
resolgui les trobades entre paviments, els xamfrans i la trobada amb les edificacions. Aquest
patré ens déna una geometria triangular que permet resoldre totes les variables que puguin
apareixer. Aquest patré es pot escalar per resoldre des del paviment fins al mobiliari. Es
proposa una reticula de 5x5 moduls com a unitats base de calcul dels indicadors.
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La Flexibilitat:

Cada moddul de la matriu pot incloure diferents usos i materialitzacions, aconseguint adequar
els usos a les demandes especifiques de cada cruilla i flexibilitzant les solucions en el temps.
La geometria plantejada permet realitzar calculs a través dels indicadors de les diferents parts
que composen la solucié final de la plaga, per tal de corregir, si cal, la solucié concreta d’'una
zona de la plaga.

Comfortabilitat

Considerar grans superficies permeables i verdes millorara el confort exterior, reduint la
temperatura de laire i la radiant, regulant I'humitat relativa, obstaculitzant el vent, etc. Pero té
també un paper molt important en la millora de les condicions dels espais interiors dels edjificis
circumdants. Tant per temes térmics, com de soroll i de qualitat de I'aire sera possible ventilar
naturalment, reduint de forma important el desconfort i les necessitats de refrigeracio.

Usos

El propi disseny de la plaga es basa en un joc de peces intercanviables que donen resposta a
les necessitats dels barri i de la ciutat. Per tant, 'espai s’autogenera i no sabem ben bé quin
seran els seus usos, perod les oportunitats semblen multiples. Segur que el barri generara el seu
propi sistema d'utilitzacid...potser els pares/mares es trobaran al voltant dels jocs infantils,
potser la gent gran es reunira sota 'ombra i compartiran els records de la seva vida o potser els
adolescents trobaran un racé on sentir-se lliures... creiem que tothom pot trobar el seu espai.

procés participatiu

Es proposaran diferents usos inclusius tan a nivell d’edats com d’origens i religions, perd es
creu una bona ocasio per realitzar un procés de participacio ciutadana dins el barri per poder
incorporar les demandes i inquietuts. Si han de ser places de barri, hauria de poder participar-hi
el barri, d’aquesta manera la plaga respondra millor a les necessitats de la poblaci6 i actuara
d’espai de convivéncia i integracio.

Democratitzacio

La geometria, flexibilitat i confortabilitat atorguen a les noves places un espai absolutament
democratic, sense prioritzar cap xamfra respecte un altre dins la propia plaga, i, per tant,
permetent que qualsevol Us es pugui ubicar en qualsevol punt de la plaga sense produir
avantatges previs, tal com passa a I'eixample.

Perspectiva de génere
Els xamfrans de I'eixample sén una solucié brillant a I'aconseguir evitar racons gracies a la
solucié a 45°. La solucié proposada, pel fet de ser homogenia i replicable, permet que totes les
places siguin reconeixibles i , per tant, t'hi puguis familiaritzar amb facilitat, evitant espais que
generin poca confianga.

2. LA VISIO INFRAESTRUCTURAL

Els canvis ja iniciats en els models de mobilitat, amb la reducci6 dels desplagaments en cotxe, i
la disminucié de nombre de vehicles per habitatge, focalitzen una de les grans oportunitats de
canvi de la ciutat en la vialitat. Espais d’oportunitat per a la recuperacié funcional de I'espai
public a la ciutat, amb totes les seves funcionalitats. En aquest context, els encreuaments com
a punts de major confluéncia d’intensitat d’'Us esdevenen espais d’oportunitat ara per a nous
usos, en els nous eixos verds de la ciutat.

Cal fer en aquest punt una reflexio, respecte a la funcionalitat d’aquests nous centres
d’oportunitat. Si van dirigits cap espais estrictament de plaga, d’espai obert, més que verd, en
un entorn de ciutat extremadament densa, o contrariament, o complementariament, son
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essencialment espais funcionals de compensacio dels déficits ambientals de la ciutat, i per tant
espais nucli de biodiversitat, de control hidrologic, de paisatge, de control climatic, i en I'extrem,
sempre que 'ombra de I'arquitectura ho permeti, generadors d’energia.

Es en aquest segon model que es presenta la proposta, una proposta que no és Unica siné que
és un eixample de solucions unitaries, amb un retorn ambiental per a cada una d’elles, que es
tradueix en un indicador de pell/sdl, biomassa i biodiversitat, que integrat dona el valor del
retorn ambiental de la solucid final.

La trama de I'eixample es projecta cap a l'interior del nou node, generant un nou conjunt de
solucions, que es composen d’'una valoracio objectiva de:

Pell, com elements de contorn, de frontera, d’intercanvi entre el sol i I'aire.

Sol: com element regulador basic, de la temperatura, la humitat de la ciutat, en definitiva del
confort de la ciutat. També regulador dels extrems, amb laminacié d’aigua, i per tant capacitat
difosa de diposit antitempesta.

Vol o biomassa, com a dinamitzador o potenciador dels intercanvis del sol i l'aire. La vegetacio
té un caracter passiu, amb la intercepcié de radiacio, la seva dissipacio, 'ombreig, ..., i unes
capacitats actives, com I'evapotranspiracio, que és I'element fonamental de regulacié climatica
de la ciutat. Aquesta es basa inicialment en I'evaporacié en els paviments porosos, més que
drenants, i en I'evapotranspiracié de la vegetacid. Per tant, a la ciutat, la vegetacié ha de tenir
una gran capacitat evapotranspirativa, i per tant potencial de creixement, ja que és en aquest
procés on es produeix el consum i evaporacié de l'aigua a les fulles, i proporcionalment el
refredament de l'aire per I'absorcié de calor en el pas de liquid a vapor.

Biodiversitat, que es basa en comunitats estables, i per tant allunyades de les intenses
pressions de I'espai urba, en algada, en les copes dels arbres de gran port, 0 en els espais
nucli, amb vegetacid continua, herbacia, arbustiva i arboria, capag¢ de donar aliment i refugi a la
fauna de I'espai urba.
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El trinomi Pell/sol_Vol_Biodiversitat, permet caracteritzar i valorar el retorn ambiental de les
solucions aportades, percebut com a qualitat i benestar generat per I'espai urba.

L’objectiu es arribar a un nivell d’indicador de sostenibilitat de I’espai urba, en base a la
metodologia exposada de 0,80, que equival, en tota la superficie de la nova plaga, d’un
sol funcional, amb una pell permeable i una coberta evapotranspirativament activa.
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Cicle de l'aigua

Respecte al cicle de laigua, es proposa la recollida d’aigua de tots els terrats de les
edificacions que confinen la plaga, actuant aquesta com un gran aljub, fins a un limit de
capacitat (50 I/m2 de verd regat). La resta de capacitat actua com a dipodsits difés anti-
tempesta.

Aquest no es planteja com un gran diposit, sind com un llit porés, de grava o amb sistemes
Sud, que a més de retenir l'aigua, I'aporta a la vegetacio i als paviments porosos per a la
regulacio climatica de la ciutat. Es un aquiifer lliure artificial, sota els paviments i la vegetacio.

D’aquesta forma s’alimenten els freatics, que sén diposits d’aigua i d’'on es podria agafar aigua
per rec als moments de 'any més secs i durant 'adaptacié de les plantes.

També es realitzaran petites basses amb aigua en superficie per millorar el suport de vida de la
fauna i refrescar 'ambient amb possibles sortidors integrats que funcionarien a I'estiu.

Energia

En relacié als aspectes energétics, no cal anar massa lluny per trobar el principal recurs, el sol,
com a generador i fins i tot exportador d’energia a través de la instal-laci6 de panells
fotovoltaics. La problematica de les ombres generades per la propia edificacioé es resol amb la
proposta d’'uns grans tendals fotovoltaics disposats en algada, fins a evitar la competéncia de
I'arquitectura pel sol. Afegim doncs una nova capa a la pell de la ciutat, i a la quantificaci6 de
sostenibilitat: sol/pell_vol/biomassa_biodiversitat_energia.

Seria un objectiu tenir prou superficie activa, per compensar I'esfor¢ energeétic del cicle de vida
de la nova intervencid, sent una proposta amb un balang positiu d’emissions, que s’addicionés
al generat per la propia vegetacio.

3. LA NOVA MATERIALITAT

Com ja hem comentat, Barcelona es una ciutat altament impermeabilitzada. Aquesta
caracteristica té efectes nocius en diferents aspectes ambientals:

- Anul-la un part important del cicle hidric, referent a 'aigua que s’infiltraria al terreny,

- Impedeix I'alimentacio dels freatics;

- Sobrecarrega el clavegueram;

- Causa efecte illa de calor per la irradiacié nocturna de la calor acumulada als paviments
i també per la inexisténcia de I'efecte refrigerant de I'evaporacio.

La idea de base consisteix en permeabilitzar la nova plaga, per tal de millorar tots els aspectes
descrits. Per aconseguir-ho es plantegen tres tipus de pell: 'impermeable, el semi-porés i el
poros i diferents tipus de sols en funcio de les possibles infraestructures soterrades.

Es manté la pell impermeable a les voreres perimetrals de 5m (25% de la placa) per assegurar
la impermeabilitzacié dels edificis i donar continuitat a les voreres propies de I'eixample.

Volem evitar les soleres de formigd com estabilitzador de paviment per vehicles degut a la
impermeabilitat que impliquen i també degut al seu contingut alt de ciment, per tant es proposa
una segona franja de 3.5m amb paviment semiporés (15%) sobre sol estructural que permeti I
evapotranspiracio.

La resta de superficie , el 60%, és combinaran els 3 tipus de pell prioritzant el semiporés i el
porés aconseguint una superficie permeable total d’almenys el 50%. Es calcula que la vegetacio,
en totes les seves variants (herbacia, arbustiva i arboria) ocupara almenys el 50% de la
superficie de la plaga.
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L’efecte que s’aconseguira sera el d’'un mosaic que anira de l'espai verd central o I'espai
impermeable perimetral.

Les solucions constructives unitaries no poden ser alienes també a un alt nivell de sostenibilitat,
aixi s’empraran materials 100 % reciclables, i en la mesura del possible els mateixos materials
provindran de processos de reciclatge o reutilitzacido, comengant pels elements presents, com
demolicié de paviments, o perque no, la reutilitzacio in situ del propi mobiliari urba compatible
amb el projecte.

Es proposa doncs fer un mapa de recursos que permeti assegurar que s’aprofiten al maxim els
materials i fluxos existents, i en tot cas aquesta provenen de distancies raonables, fixades en un
maxim de 50 km de la intervencio.

4. EL VALOR DE LES PERMANENCIES

Pel que a als elements patrimonials proposem la conservacié de I'arbrat lineal de carrer dins les
voreres existents de I'eixample, augmentant els escosells per tal de millorar la seva porositat.

Pel que fa als paviments, la famosa lloseta de ciment hidraulic, coneguda com a panot, va
proliferar arran del desenvolupament de I'Eixample Cerda. Aquesta solucid, barata i efectiva,
permetia crear mosaics i textures i s’adaptava millor a la urbanitzacié fragmentada i desigual
que tenia la ciutat. Als habitatges, els mosaics d’aquest material eren molt populars entre la
petita i alta burgesia, el que anomenem mosaics hidraulics. La industria catalana, amb les
mateixes premses que els mosaics hidraulics van realitzar els panots, peces més resistents de
mesura estandard de 20 cm de costat i 4 cm de gruix.

Seguint aquesta tradicid proposem el panot com a peca pel nou paviment de la plaga.
Actualitzant la peca a la nova geometria de triangles, per permetre realitzar totes les entregues
de xamfra, alhora que diferents tipus de paviments amb diferents exigéncies: el paviment
semiporos peatonal i el paviment semiporos reforgat per pas de vehicles.
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2 D Panot peatonal
20

i E Panot semiporos reforgat
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2 D Panot semiporés peatonal
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5. L’ACCES | ELS SERVEIS

Les cruilles i xamfrans de I'Eixample es caracteritzen originalment per la simetria de les 4
cares. Aquesta percepcid es conserva a la realitat construida encara que moltes cruilles
acaben essent diferents entre elles, accessos a metro, terrasses, sortides d’escoles, xamfrans
oberts...

Creiem necessari reforcar la idea de simetria original conservant dos anells perimetrals
inamovibles, les voreres de 5m i una segona anella de 3.5m per possible pas de vehicles
d’emergéncies i neteja.

Les voreres son els espais publics per excel-léncia de I'eixample, sén prou amples, 5 m, per tal
de permetre I's amb comoditat pels vianants, han de permetre les connexions amb altres
carrers, perd han de quedar alliberades d’objectes afegit (aparcaments de motocicletes,
bicicletes, bancs, terrasses, fonts, busties,...), conservant exclusivament I'arbrat existent.

Aquesta segona anella permet ubicar-hi tots aquests elements de manera ordenada
compatibilitzant la zona de pas de vianants amb zones d’estada, pas de vehicles ocasional,
estacionament de bicicletes, terrasses...

6. CONTROL DE COSTOS

La mateixa metodologia utilitzada per projectar la plaga pot servir per controlar els costos en
cadascuna de les fases del projecte. Cada reticula de 5x5 es composa de la valoracio
econOmica de cada solucié, com un indicador més, de manera que es pot conéixer el cost total
de la plaga en qualsevol moment i permet valorar el diferencial econdmic que impliquen els
possibles canvis d’estrategies o solucions.

Durant la redaccié de l'avantprojecte, es realitzara I'estimacié de costos a partir de ratis de
preus segons l'experiéncia prévia de l'equip. Diferenciant el tipus d'intervencié a realitzar en
cada localitzacid, I's al que va destinat, I'area afectada per a cada ambit.

Per a la redaccio del projecte executiu, es realitzara l'estimacié de cost a partir de partides
unitaries amb els preus descomposts amb base de referéncia BEDEC, editat per ITeC i/o
contrastats amb empreses externes especifiques de cadascun dels treballs per a comprovar
que s'adequen als preus de mercat.

Durant la redaccié del projecte, es realitzara un seguiment de cost de I'execucio del projecte
paral-lelament a la redaccié. Establint una série de fites i reunions de seguiment periodiques,
per tal de comprovar que no es produeix desviacié economica sobre les previsions estimades.

En l'assoliment de cada fita, es generara un informe explicatiu de I'estat econdmic, que es
lliurara a la propietat i als agents que es cregui convenient.
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CONCURS NOVES PLACES. SUPERILLA . ROCAFORT / CONSELL DECENT

Declaracié d’emergéncia climatica > reduccié del vehicle privat >  mitigacié del canvi climatic
> + espai public i + saludable pel vianant > nova reorganitzacié de la mobilitat > nous
eixos i places verdes > transformacié de I’espai public > pacificacio dels carrers > millor
qualitat de vida i salut

El dret de gaudir plenament de I'espai public s’aconsegueix donant resposta als nous reptes ambientals i
socials de les ciutats contemporanies , aportant flexibilitat, confortabilitat, verd estructurant, protagonisme del
vianant, varietat d'usos civics en relacio al seu entorn immediat, generant equitat per a totes les persones i
col-lectius, reduint la velocitat i I'is dels vehicles de combusti6 i per tant millorant la descontaminacié
ambiental i acustica i permetent la relaxacioé de la ciutadania. La pacificacié dels carrers permet un canvi de
paradigma de I'Gs de I'espai public i permet incorporar la idea de jugabilitat.

PROPOSTA

La millora de la vida quotidiana de la ciutadania és el motiu principal que persegueix la nova mirada de la
ciutat. La proposta incideix directament en solucions, elements i materials multifuncionals que permetin donar
resposta a la complexitat de vivencies que s’hi produeixen. La forma proposada pretén facilitar-les.

El fet que la circulacié rodada es desvii cap a Consell de Cent direccié Besds quan baixa pel Carrer Rocafort i
que la circulacié de Consell de Cent en direccié Besos es desvii cap a mar pel Carrer Rocafort genera un
espai continu rectangular en direccié Est-Oest en el sentit de la maxima longitud possible d’aquest espai. Tot
i que no es pretén cap discontinuitat, entenem que els vials de circulacio son els limits menys difuminables
que permet la nova circulacié proposada i per tant s’aconsegueixen els objectius amb la reordenacié d’aquest
generods espai rectangular continu. Em d’aconseguir convertir aquestes places en espais verds i augmentar la
superficie d’espai verd / habitant, molt deficitari a I'eixample

Per tal de que I'espai projectat sigui llegible i segur, s’estructura amb diferents trames d’elements verticals
(inclosos els troncs dels arbres) que donin resposta a diferents necessitats. Aquesta verticalitat dels elements
permet una lectura general des de qualsevol punt de la plaga i la seguretat de tenir un control visual dels
itineraris recorreguts.

Les estructures verticals poden ser el suport de plaques fotovoltaiques , suports per la il-luminacié en
catenaria, estructura per plantes enfiladisses i elements d’ordre per ajudar a ser llegible I'espai. La proposta
mostra la suma de moltes petites actuacions que milloren el benestar, la salut i la vida social.
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ESPAIS DE PASSEIG Per l'interior d’'aquest pressuposat rectangle el projecte permet la possibilitat
de desplagaments rectilinis i altres que no ho son tant, tots ells de continuitat amb els eixos que creuen la
placga i relacionats amb els espais d’estada de la propia plaga. Els espais que permeten els desplagaments
rectilinis, tant a peu com amb bicicleta, garanteixen la mobilitat diaria amb 'ombra necessaria a I'estiu i de sol
a I'hivern que els fara confortables. En el cas de la circulacié amb bicicleta, per aconseguir una baixa
velocitat es proposen uns canvis de paviments que ajuden a triar el cami mes comode per la roda i per tant
generar itineraris no tan rectilinis que provoquin la disminucié de velocitat. La convivéncia bici-cotxe (30
km/h) es transforma al arribar a la plaga en convivéncia bici-vianant (10 km/h). L’estacionament de bicicletes ,
motos, DUM i altres serveis de contenidors s’emplacen als eixos on formalment es mes logic encabir-los
degut a la relacié llarg-ample d’aquests i aixi permetre la comunicacio de plantes baixes i les places mes
lliures d’obstacles.

ESPAIS D’ESTADA CONFORTABLE El projecte defineix 4 zones d’estada, una relacionada amb els
jocs infantils (el mes apartat de la circulacié rodada), una en un punt de reunié mes per assemblea i reunio
(gent gran) , una altre mes adolescent, I'escenari i una zona mes multifuncional per permetre diferents usos
de concert, fira, jocs, etc. Totes aquestes zones es relacionen directament amb el itineraris rectilinis i es
situen entre els diferents elements verticals.

El nou arbrat de fulla caduca i mida mitjana permetra I'assolellament a I'hivern i zones suficients d’'ombra a
I'estiu.

La major part del paviment es troba en un mateix pla, ja que permet la trobada suau entre diferents usos, la
flexibilitat d’aquests usos i I'accessibilitat. Entre aquests 4 punts d’estada o trobada hi ha una depressio en el
paviment que permet la recollida d’aigua d’escorrentia i 'emmagatzematge per a posterior utilitzacié de reg.
La permeabilitat del saulé6 compactat permet garantir un nou I'is de I'aigua de pluja.

ESPAI DE JOC L’espai de joc proposat és d’accessibilitat universal, divers i pensat com a un ambient
d’estada confortable tal com indica el Pla del joc public de Barcelona.

Les 4 zones diferenciades anteriorment recullen aquestes possibilitats de convertir en espais jugables per les
diferents fases d’infancia, adolescéncia i 'envelliment. Quan parlem d’espai jugable també ens referim a
I'activitat fisica de manera inclusiva.Es col-loca una font d’aigua en la zona de jocs infantil com a element
d’activitat ludica que diversifica les possibilitats de joc a I'espai i un altre mes relacionada amb els itineraris
mes rectilinis.

Entenem que tot i que els tipus de jocs i com es repartiran forma part d’'una estratégia de mes gran escala,
proposem per a aquesta plaga un joc en algada ( que reforgaria la verticalitat ), donades les caracteristiques
formals proposades.

Tot i la diferenciacio inicial per zones i edats es planteja la formalitzaci6 de I'espai que permeti el joc
intergeneracional.

L’ESPAI FLEXIBLE La flexibilitat de I'espai a I'escala de cruilla o plaga de I'eixample s’adquireix
amb paviments que comparteixen els mateix pla. La proposta reserva una superficie de 600 m2 de paviment
tou i natural com el saul6 compactat que permet la celebracié de concerts, fires, jocs diversos, etc. Dins
d’aquesta zona de sauld es preveu una clariana en relacié a la zona de I'escenari per facilitar-ne I'is i a la
vegada no entorpir els itineraris mes rectilinis dels vianants i bicicletes. En cas de pluja el paviment dur pot
absorbir els itineraris de forma mes perimetral.

RELACIO ESPAI PUBLIC - PLANTES BAIXES La transparéncia de les plantes baixes es molt
important per tal de poder desdibuixar els limits entre el dintre i el fora i entre el public i el privat. Per tal de
que aquesta relacioé sigui confortable i fluida es plantegen les terrasses des de la linia d’arbres preexistents (a
conservar) cap al centre de la plaga. Els bars i comergos en planta baixa poden ser agents de suport dels
jocs i trobada que proposa el nou model de ciutat. Les zones de joc i estada sempre es situen en relacio
visual directe amb les terrasses dels diferents bars existents. (una terrassa per cada fagana). Proposem
alliberar els passos entre faganes i alineacio d’arbres existents desplagant les terrasses dels bars-restaurants
cap a l'interior de la plaga per tal de que es relacionin mes amb les zones d’estada proposades i aixi alliberar
els passos en el perimetre de la plaga.
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EMPLAGCAMENT ESPECIFIC La caracteristica principal de I'entorn estudiat es la diversitat i barreja
de serveis i comerg de proximitat com (“colmados”, farmacies, floristeria, ferreteria, bars-restaurant, take
away, escoles, académies, cellers, locutori, serveis de la salut) amb comerg¢ de Ciutat.( petita i mitjana
empresa, concessionaris).

Per tant, es tracta d’un punt de la ciutat on continuament es produeixen petits desplagaments dels vianants
tant els dies feiners com festius barrejats amb treballadors de la zona. Al tractar-se d’'un espai amb una
majoria de negocis de barri el dies festius tan sols baixa notablement el transit de cotxes.

Les 4 faganes que confronten directament amb la plaga son d’habitatges, per tant, parlem d’'un espai dens i
compacte.

2 LA VISIO INFRAESTRUCTURAL

El Plec de prescripcions técniques diu que la transformacié de la ciutat és una oportunitat per introduir
mesures que ajudin a la mitigacio i 'adaptacio dels efectes negatius que es preveuen en els diferents
escenaris de canvi climatic en els propers anys.

També es podria dir que la adhesié de I'Ajuntament a la declaracié d’emergéncia climatica és una oportunitat
per la transformacio de la ciutat.

CICLE DE L’AIGUA Les necessitats actuals degut al comportament del regim de pluges que
combina escassetat amb fortes tempestes, son per una banda la reduccié de la demanda de recursos hidrics
i per I'altre la reduccidé dels riscos d’'inundacio.

Es proposen sols estructurats amb capacitat per a proporcionar als arbres i a les plantes un mitja que retingui
i faciliti a les arrels aigua i nutrients, disposi d’oxigen, proporcioni suport per al sosteniment, i permeti un bon
desenvolupament a les arrels aprofitant la humitat retinguda.

Al mateix temps permetent esmorteir la pujada sobtada de cabals i aixi alentir I'arribada de l'aigua al
clavegueram en cas de grans pluges. Els paviments i paquets sota dels paviments necessiten tenir la
resisténcia suficient per no deformar amb les exigéncies d’Us de la superficie (ex:camié de bombers)ia la
vegada ser drenants, permeables i optimitzar la necessitat d’aigua i humitat per la vegetacié.
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Segons la informacié aportada per les companyies de les diferents instal-lacions, sempre perimetral,
possibiliten els sols estructurats profunds proposats a les zones enjardinades i centrals de |plaigeg!s sentits

La recollida de l'aigua d’escorrentia es produira en les zones enjardinades inundables, deprimides respecte
als paviments durs i també a través del saulé compactat. Aquests punts captadors de l'aigua d’escorrentia
faran les funcions de recollida i aprofitament i també de retenidors, convertint-se en drenatges urbans
sostenibles. S’evitaran expressament els paviments drenants que barregen paviment durs amb plantacio a
les zones d’'ombra ja que no aconsegueixen quasi mai I'aportacié de verd pretesa i acaben sent inestables i
perdent el confort pressuposat.

La recuperacioé actual dels nivells naturals de I'aquifer permet entendre que I'aprofitament de I'aigua freatica
correspon a estratégies de escala mes gran que la de la propia plaga ja que I'aigua del freatic també aporta
estalvi a altres usos com la neteja, perd que les actuacions conjuntes dels eixos i places tindran que definir
les noves infraestructures de captacid, emmagatzematge i distribucié dels recursos hidrics alternatius
aprofitant el desenvolupament urbanistic que proporciona la nova manera de pensar la ciutat.

VERD 50% verd del 20% permeable > conservacié de les alineacions d’arbres existents > reg
amb aigua del freatic > espécies de poc manteniment > escocells generosos i inundables > verd
com a generador d’espai.

Un aspecte important de la idea de projecte és la mida i posicié de les noves plantacions d’arbres. Els arbres
existents de mida petita i a tocar de les faganes ens aporta una escala equilibrada amb I'edificacio propera i
permet vistes allunyades des de els balcons i finestres de les faganes. Per tal d’aconseguir una cupula tant
interior( sota de les copes) com exterior (per sobre les copes) es proposa la plantacié de diferents espécies
de fulla caduca majoritariament de manera que col-laborin a llegir I'espai com un sol, tot i la diversitat de
mides i espécies. Quan mes centrats mes alts, menys repercussions per l'edificacio dels habitatges i mes
émfasis en la idea de barrejar natura i tecnologia (plaques solars i enllumenat) amb una visié de conjunt
sense contrastes, que ajudi a la sensibilitzacié i que sigui agradable com a paisatge.

La planta de poca algada, arbustiva, vivacies i herbacia es pensa amb espécies de poc volum i molta
continuitat que no generin racons insegurs perd que a la vegada siguin atapeits i de poc manteniment.
Aquests espais plantes de cota inferior a la resta de paviments seran zones inundables d’alentiment de
I'arribada al clavegueram i aprofitament de la humitat per les espécies.

PAVIMENTS Es resolen les diferents necessitats amb tan sols 4 materials i amb diferents
combinacions per tal de no generar espais monotons i donar servei a les necessitats de la complexitat de I'Gs.

Lloseta hidraulica Panot de flor. A part de convertirse en un element identitari de la ciutat resulta
ser un bon material per les modificacions i reposicions i permet la col.locacié sense especialitzacio.
Econdmic. Bon comportament a la neteja. Bon comportament vianant-bici. Bona drenabilitat. Possibilitat de
panot fotocatalitic, provat i testat positivament. Permet la incorporacié d’elements TIC per tal generar itineraris
o donar informacié als vianants.

Saulé compactat._ Una plaga amb pavimentacié diversa te que tenir un paviment tou que reculli moltes de les
activitats de joc i reunié. Te un aspecte de paviment natural, és poros, tot i tenir un cert desgast de la
superficie, permet fer itineraris adaptats, bon paviment per les bicicletes i vianants. Facil manteniment. Poc
economic de posada en obra perd molt bon resultat en el temps. Té capacitat per retenir la humitat de la nit,
cosa que aporta una bona sensacié de confort en comparacié amb els paviments convencionals. Com explica
la guia de paviments de Barcelona, des del punt de vista global, és a dir: formal- funcional, técnic- econdmic, i
reposicié- manteniment, el paviment de saulé dona uns bons resultats si es té cura de no sobrepassar els
pendents. Desnivell total de la plaga 58 cm. El pla del saul6 no superara el 1% de pendent



Llamborda prefabricat de formigé. D’aspecte gris blanquinds dona sensacié neutra a les grans superficies
perd te molt bona trobada amb formigons continus, plantacio i saul6.Bon comportament en espaiggietentits
vianants i vehicles. Gruix de 10cm. Millor combinacié de peces llargues i curtes.( 20x10 i 30x10 ). Permet la
incorporacio d’elements TIC per tal generar itineraris o donar informacié als vianants i funcions d’abalisament
variable en termes d’ajuda a la mobilitat. Associats a aquests elements apareixen paviments de generacio
energética que incorporen tecnologia sobre el paviment o que aprofiten les propietats fisiques o quimiques
del paviment per generar energia. Ara per ara en estudi de viabilitat.

Formigé continu._ De molt bon resultat a les zones d’estada. Additius de permeabilitat que faciliten la
connexi6 dels seus porus i per tant el drenatge. Additius amb hidroxid de calg que impedeix la retraccid i el
trencament i minoritzar les juntes. Material reciclable per les propies obres com a elements drenants.
Permet la incorporacié de /-Pavement. Es tracta d’'una pega de paviment de 40 x 40 centimetres que
disposa d’un petit espai a dins que permet instal-lar-hi sensors i dispositius electronics sense fils.

La idea és dotar un determinat espai public d’'un espai Wi-Fi als paviments de les terrasses.

ENLLUMENAT En els dos trams que es manté la circulacié rodada es mantenen els baculs existents,
dissenyats per la il-luminacié de la vorera amb lampada baixa i els de vehicles amb lampada de mes algada.
A la plaga s’opta per un il-luminacié mes homogénia i amb sistemes intel-ligents d’encesa, apagada i
intensitat que millorin els valors de la eficiéncia energética i, amb catenaria i per sota la copa dels arbres,
generant un pla horitzontal que també ajuda a definir I'espai i a generar seguretat i a mantenir les intensitats
sense contrastes.

3 LA NOVA MATERIALITAT
SOSTENIBILITAT | OPTIMITZACIO DE RECURSOS ENERGETICS

La proposta te enconsideracio la tria de paviments drenants i superficies de sol tou drenant o no
pavimentat, per les seves qualitats de millora dels recursos hidrics i la millora del medi ambient i de qualitat
de vida.En la tria del mobiliari urba de fusta es tindra cura de utilitzar fusta de gestié forestal sostenible o
reciclada, fusta tropical provinent de tala legal i considerant la limitacié dels tractaments fitosanitaris.

MOBILIARI INCLUSIU El mobiliari urba per atendre les necessitats basiques i de benestar, com els
llocs per seure, recolzar-se o estirar-se, fomenten I'autonomia, especialment dels infants. El confort en els
llocs d’estada, descans i socialitzacié es basic per que aquests funcionin. Es proposen llocs per seure o estar
a menys de 12 m entre ells.

MATERIALS DE BAIX IMPACTE AMBIENTAL Paviments. El formigé in situ, les peces de formigé i
el panot es poden considerar en material amb poc impacte. La cura en el processos de fabricacié (amb
materials naturals) utilitza métodes de recuperacio dels formigons retornats i sobrants a planta que
disminueixen els abocaments, posta en obra senzilla i llarga vida util i reciclatge total. Els additius quimics no
poden superar el 5% i provenen de solucions aiguoses que no fan perillosa la seva concentracié. Fusta es
preveu la utilitzacié de fusta de falsa acacia o Robinia Organica, amb molta durabilitat, amb resisténcia al
climail'ds i que prové de plantacions certificades i sostenibles. Saulé compactat. Es un material natural on
el 92% de la composicio es terra. Aquestes terres solen esser de préstec extern a I'obra, perd es pot optar
per una solucié mes ecoldgica, es podem analitzar, processar i utilitzar les de la mateixa obra. Els additius i
ligams naturals son minerals i pols de roques que trobem a la natura, que es sotmeten a diferents processos
per aconseguir-ne les virtuts necessaries.

EMISIONS | TOXICITAT EN L’ELABORACIO Formigé Els ciments amb additius utilitzen certs
subproductes provinents de reciclatge per substituir part del ciment Portland, que es el principal contribuidor
de les emissions de CO2. La llarga durada de la vida del material afegit a la totalitat del seu reciclatge
disminueix considerablement I'impacte generat en I'elaboracié. Fusta de robinia, gracies a les seves
caracteristiques de durabilitat i duresa es pot substituir eficagment i en diferents usos per les fustes
exotiques, col-laborant aixi amb els esforgos de alentiment de deforestacié de les zones tropicals. Prové de
plantacions especifiques pel seu Us i es de creixement rapid.

ACCESSIBILITAT, ERGONOMIA | CONFORT EIl manual d’'Urbanisme de la vida quotidiana explica
que els espais publics nets i amb un bon manteniment, amb bona qualitat i diversitat de materials, augmenten
'apropiacio i I'is de I'espai i, per tant, la percepcié de seguretat.



La proposta incideix en la importancia de I'enllumenat homogeni, el pla horitzontal dels diferents paviments,
en la tria de materials variats, escollits per a ser compartits, per a persones amb diversitat fugitiefa4lsi sentits
multimodals que permetin I'accessibilitat i el confort en els itineraris i en les zones d’estada.

4 EL VALOR DE LES PERMANENCIES

L’encreuament estudiat que es convertira en plaga, no te cap element singular que aconselli la seva
permanéncia perod si que es mantindran elements de I'’enllumenat i del paviments de panot que son elements
amb identitat propia de I'eixample. La millor qualitat que presenta aquest barri és la permanent interaccio de
les persones amb el petit comerg i els treballadors i per tant el projecte pensa en la plaga per millorar
aquestes relacions de petit recorregut a I'hora de donar servei als eixos com a itineraris.

5 L’ACCES | ELS SERVEIS

Tal com representa la documentacié grafica, la proposta reserva els espais necessaris pel funcionament dels
serveis propis de ciutat i la possibilitat d’arribada dels vehicles davant dels immobles tant en funcionament
diari com en cas d’emergéncies. La peculiaritat de I'espai central de saulé6 compactat, compatible amb el pas
de vehicles, augmenta les possibilitats d’arribada a qualsevol punt de la plaga en moments puntuals
d’organitzacio d’esdeveniments, manteniment de plaques i enllumenat o emergéncies.

La situacié dels contenidors de brossa, aparcaments de bicicletes, i la carrega i descarrega amb vehicle
estacionat es preveu als eixos, tant per la millor capacitat formal de rebre aquestes necessitats com la
prioritat del vianant a les places.

L’alliberament absolut d’'una franja de 3m a tocar de les faganes facilita la carrega i descarrega manual amb
carretd de petit material de moviment diari. S’han tingut en compte en la tria de paviments les resisténcies
dels acabats com dels paquets per la funcié que es desenvolupen.

6 CONTROL DEL COST La metodologia per a determinar el cost de les obres es fonamenta en fer
calculs econdmics a tres nivells:

- Estimacio inicial de costos. En base a ratio de superficie.
- Estimacio a nivell d’avantprojecte. En base a indicadors especifics d’obra.

- Calcul a nivell de projecte executiu.

En base a amidaments detallats i aplicacié de preus

L’estimacié inicial de costos es realitza des el primer moment del treball, quan es defineix 'ambit de I'execucio
de I'obra. Té una fiabilitat estadistica i es, dbviament, molt sensible a una bona determinacio dels limits de
'execuci6 de les obres, que moltes vegades (sovint en els encontres amb viaris preexistents) se’'n van més
enlla del que es preveu inicialment.

Estimacio preliminar, a nivell d’avantprojecte. Es realitza des del moment en que es disposa d'una
classificacio per superficies de la ordenacid urbana: formigd, voreres de panot, voreres de llambordes,
enjardinat amb arbustiva, altres enjardinats, zones de saulo, zones de grava, escales, horts,.... i d’'una primera
analisi dels serveis urbans necessaris que permeti establir unes magnituds basiques de serveis urbans: longitud
de clavegueres, longitud de xarxa d’aigua potable, xarxes eléctriques, nimero d’arbres a plantar, ...... Cadascun
de les parts (capitols) del projecte es pot pronosticar amb un o varis indicadors, i en cada projecte s’ajusta el
que millor fiabilitat (de prondstic de cost) presenta.

Calcul d’amidaments i pressupostos detallat.Finalment, en la fase de projecte executiu es fara un estat
d’amidaments detallat que es contrastara — verificara amb les mesures parcials que s’han fet anteriorment.
Sobre I'estat d’'amidaments s’aplicaran els preus unitaris que estaran extrets majorment de ITEC vigent tot i
que la major part estaran ajustats d’acord els preus de cataleg o pressupostos de subministradors de materials.
La fiabilitat dels amidaments, en una obra d’urbanitzacid, es basa fonamentalment amb dibuixar rigorosament
els diferents elements viaris i de serveis en AutoCad, cada element (vorada, rigola, escocell,... canonada 9+,
canonada @z,.... tubulars, tubulars..... cable1, cablez,....) es dibuixara en capa diferent de manera que tots els
elements projectats han d’estar dibuixats i tota capa ha de correspondre a un unic element. També s’han de
tenir definits els diferents contorns dels elements superficials.Aixi doncs, tindrem un estat d’amidaments fiable
al 100%, des del moment que haguem dibuixat tots els elements pressupostables en capes independents i
tinguem definits contorns de totes les superficies que conformen el nostre projecte.
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MEMORIA TECNICA ARBRE.TIPUANA

LOT 1: PLACA CONSELL DE CENT - ROCAFORT

“Quan un home planta arbres sota els quals sap que no seura mai,
és que ha comencat a descobrir el significat de la vida.”

Elton Trueblood

UNA PLAGCA, UN ARBRE, UN MONUMENT.
IDENTITAT | TRANSFORMACIO.
ORGANICITAT.

FUTUR.

UN ARBRE, UN MONUMENT. UN ARBRE MONUMENTAL.

Aquesta és una proposta molt senzilla: plantar un gran arbre en mig d’'una placa, de tal manera que la placa i
I'arbre esdevinguin un de sol. Un perimetre, una ombra, un espai que s’obre, s’estén acull i es transforma amb el
temps, i que dona cabuda a multitud de projectes sota la seva obra: mercats, secrets, ioga o les primeres passes.
L’alternativa verda a la cupula porticada. Un espai que es transforma al ritme de la natura, que creix amb l'arbre
que el defineix, l'identifica i el projecta endavant en el temps i I'espai.

Definir el projecte amb un acte tan senzill com plantar un arbre per a que es converteixi en un monument vol dir
projectar per d’aqui uns anys, i durant tot el temps que trigara a créixer i convertir-se en un arbre monumental.

La cruilla entre Consell de Cent i Rocafort és el punt on conflueixen les futures avingudes verdes, un punt geomeé-
tricament equidistant des quatre xamfrans de la reticula de I'Eixample.

Aquesta posicié ofereix a I'arbre la maxima insolacid, ventilacio i separacié respecte dels altres arbres, assegurant
les millors condicions per al seu creixement. El paviment que I'envolta es converteix en un gran escocell permeable
que en garanteixi la irrigacié i humectacié idonies. Aquesta superficie, aquesta extensié que envolta I'arbre i el fa
possible, és LA PLACA.

La copa d’aquest arbre monumental genera automaticament un espai especial, com una pergola gegant que acull
els veins; un punt de referéncia urba i també la superficie diafana propia de les places.

Sota un arbre s’hi han signat tractats, s’hi han celebrat casaments, balls i, per descomptat, s’hi han fet mils
de becaines! Pero el més interessant és que amb el pas dels anys la proposta guanya pes; I’arbre creix,
I'ombra és cada vegada més gran, acull més biodiversitat i alhora, I’espai que protegeix pot adaptar-se lliu-
rement a qualsevol necessitat, amb total naturalitat, com s’ha fet sempre. Perqué un arbre en una plaga no
és mai un obstacle, sin6 una alegria.

Per a la nostra ciutat doncs, proposem un arbre. Un arbre monumental.
Una idea potent, atemporal i bella en la seva senzillesa, tan facil d’executar.

i

2070: arbre > 50 anys —

2021: arbre > 10 anys
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TIPUANA TIPU.
UN ARBRE AMERICA FINCAT A BARCELONA.

Imaginem la plaga com una pluja de flors que quan cau el vent deixa una gran catifa groga. Imaginem un
munt de petits helicopters que sobrevolen la plaga i aterren suaument sobre el terra i les xarranques, les
porteries i les gomes de saltar. Son les llavors que només arrelaran a la memoria dels nens, els joves, els
avis que seuen, xerren i juguen sota la immensa cupula de 'acacia. Imaginem que, extasiats, miren enlaire
i mormolen: Tipuana Tipu, com si fos un secret que només ells coneixen. | el vent torna a bufar suaument
i recomenca la pluja de flors, la remor entre les fulles.

L’eleccio de I'especie doncs, és clau. El Tipuana Tipu és una espécie originaria del Brasil, 'Argentina, I'Uruguai i el
Paraguai molt comuna a Barcelona.

El Tipuana s’ha adaptat molt bé al nostre clima. Es molt resistent, tolera el trasplantament quan és adult, al mercat
n’hi ha de quasi 10m, i creix rapidament. Sera important definir amb els responsables municipals els criteris de poda
per dirigir-ne el creixement.

Arbre tardanament caducifoli pot arribar als 30m d’algada, 25m de diametre i un tronc de 1,5m, amb la copa densa,
ampla i extensa amb les ultimes branques en pendules. Aixd és essencial per a que pugui formar la gran pérgola
que defineix la plaga.

UNA PLACA CIRCULAR, COM ELS ANELLS DE L’ARBRE.

Els anells dels arbres serveixen per mesurar-ne I'edat, perd també per a saber com han estat les anyades, si seques
o plujoses, si ha patit o a tingut aliment de sobres per fer una bona estirada.

Seguint aquest mateix model, la plaga -que és I'arbre- s’expandeix des del centre en un seguit d’anells concéntrics
que ens ajuden a fer-la créixer en diversitat d’'usos.

Primer anell: el temps; el banc elevat
El primer anell parla del temps; el temps que passa mentre els veins fan vida sota 'arbre; els nens creixen, els joves
marxen i tornen, els grans envelleixen; en un cicle que es repeteix com les estacions.

Es tracta d’un banc circular de 18 metres lineals que s’eleva 1,25 m sobre la cota del carrer. Es com si féssim en un
turonet, lluny de la ciutat, veient I'horitzd que es perd carrer enlla mentre gaudim de la intimitat de ser sota el fullatge.

Segon anell: els brots; I’escala concéntrica

En l'arquitectura en general, pero sobretot quan parlem d’espais urbans, I'escala acostuma a ser un element identi-
ficador. Si I'arbre és un lloc on reunir-se, jugar o fer-hi una becaina, I'escala pot ser el mateix un cop alliberada de la
seva funcio original.

Sota una escala s’hi han rodat pel-licules i organitzat cors, la gent s’hi asseu a llegir, a xerrar amb amics o en la ima-
ginacio infantil esdevé qualsevol cosa des d’'una nau extraterrestre fins a un arbre a ’Amazonia.
Aquesta escala concéntrica €s un oximoron. Un “altre arbre” urba amb vocacié de convertir-se en un lloc per propi dret.

Tercer anell: Pabundor; la placa

Lanell seglent sén 572 m? de plaga. Un buit necessari a la ciutat, una clariana apta per a tot tipus d’activitats. Un espai
bell en la seva nuesa, amb un potencial infinit quan -amb els anys- els veins i veines en descobreixin els multiples usos.

Quart anell: Pescorca; el viari

| finalment I'escorga. La frontera protectora que separa la plaga de la ciutat; que limita i ordena al seu voltant el transit
rodat per a que no interfereixi amb la vida de la plaga. Aquesta plagca que és un mercat, un turd, una nau espacial un
lloc ple de secrets... La natura mateixa que irromp i significa aquest boci de ciutat.

La natura

| després d’aquesta placa, de la clariana entre carrers, construim “el bosc, la natura®. Estenem la solucio tipoldgica
dels eixos verds adjacents aprofitant I'espai fins I'Gltim xamfra; conservant i actualitzant aixi la reticula del pla Cerda.



ARBRE.TIPUANA

MATERIALS SOSTENIBLES

La placa demana un paviment senzill, eficag i resistent a les incleméncies del temps i al mal Us huma. Per aix0 propo-
sem usar llambordes envellides d’alta qualitat, acolorides en massa amb oxids de ferro i de fabricacio local, cosa que
en facilita la reposicié. La llamborda és un material reciclat, re-utilitzable i recuperable, de baix manteniment i anti-
lliscant, cosa que les fa molt segures. Es la solucié ideal per a que el transit rodat puntual sigui totalment compatible
amb el confort dels vianants.

Per col-locar aquestes llambordes “drenants” primer preparem una base de terra especialment tractada per
fer d’aliment del nou arbre. A sobre hi posem un material granular compacte que ajuda al drenatge, i encara
al damunt una base d’assentament de sorra o grava. Finalment, damunt d’aquesta ultima capa hi col-loquem

les llambordes de forma radial, per a augmentar-ne la permeabilitat i alhora remarcar la circularitat de la plaga
i del seu centre, I’arbre. Les contrapetges i les anelles intermédies de xapa de tall garanteixen que les peces
quedin travades. Fem servir el mateix material per a les petges de I’escala; aixi donem continuitat a la super-
ficie drenant i deixem el banc com a Unic element amb peces prefabricades del mateix material i to, peré6 amb
I’acabat polit.

El predomini del to clar (color sorra del desert) evita irradiacions molestes. Per al despecec fem servir un to més fosc
(marro oxid corten) seguint un patro de cercles concéntrics irregulars, com si volguéssim imitar els anells d’'un arbre

i difuminar aixi la rigidesa geometrica de la plaga. El vial perimétric, 'escorga, també és d’aquest mateix to fosc i es
diferencia de la resta del paviment perque les llambordes s6n més grosses i amb I'acabat llis.

Com que el que busquem és integrar la intervencio dins la continuitat urbanistica que caracteritza I'Eixample, per la
resta del'espai que va més enlla de la plaga circular proposem utilitzar la mateixa solucié material i constructiva dels
vials verds que hi conflueixen.
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ARBRE.TIPUANA

SERVEIS ECO-EFICIENCIA | COMUNITAT

IL-LUMINACIO | INSTAL-LACIONS
La plaga ha de ser el maxim d’eficient i sostenible, per aixd proposem comptar amb la col-laboracié dels veins i vei-
nes per col-locar plaques fotovoltaiques que ajudin a que la plaga sigui el més autosuficient possible.

Proposem fanals LED de produccié local, que necessiten poc manteniment i son molt eficients. Els distribuim al llarg
del perimetre exterior per il-luminar la plaga i també els espais periférics. Per donar més dramatisme a I'acacia, el
nucli de la plaga, col-loquem aplics puntuals al llarg del banc il-luminant el tronc i I'interior de la copa de I'arbre.

Un seguit de canals de distribucié perimétrics situats a I'exterior i al centre de la placa, faciliten abastir necessitats
puntuals com ara una fira de Nadal, concerts, etc, que si cal es pot complementar amb el sistema de guinardes que
delimiten el perimetre circular.

CIRCULACIO, ELS VIANANTS MANEN

Els vianants tenen total llibertat de circulacié. Un carril amb la senyalitzacié encastada al paviment ordena el transit
per als vehicles lleugers, que rodegen la plaga en lloc de travessar-la. Les bandes sonores, reductores de velocitat,
identifiquen el carril 10 km/h per el transit veinal.

TOPOGRAFIA, GESTIO DE L’AIGUA

La lleugera pendent de la plaga i les llambordes radials son decisions estratégiques per a facilitar la permeabilitat el
paviment, que recull 'aigua sobrant i la porta fins al centre, com si fos un embut. Alla, quatre embornals sifonals la
recullen i la porten a dos dipdsits SUDS distribuits uniformement.

Els embornals formen una circumferéncia un pél elevada sobre la cota més baixa de la plaga, d’aquesta manera
provoquem que, amb les pluges, la plaga s’inundi i aixi es pugui filtrar grans quantitats d’aigua al subsol. També hi ha
previst un diposit d’acumulacio per alimentar el rec automatic de les jardineres.

SERVEIS, ORGANITZACIO DELS USOS

Papereres, jardineres, bancs, aparcaments de bicicletes, armaris d’instal-lacions... Tots els serveis s’ordenen als es-
pais periférics, distribuits segons necessitats entre la vorera que voreja el xamfra i la placa.

Els accessos a la plaga els flanquegen grans jardineres, que signifiquen el transit entre un espai -les avingudes- i
I'altre -la plaga.

Els espais estan delimitats per unes marques al paviment. Sén espais que es volen flexibles, amb la idea que a partir
d’aquesta primera proposta, i amb I'Us, poc a poc s’aniran definint i consensuant amb els veins i veines.

USOS | ESPAIS D'ESTADA

La plaga és un gran espai diafan de 960 m?, molt necessari en una ciutat densa com Barcelona. El centre és un lloc
en si mateix; un espai atemporal amb una escala i un banc a recer del gran arbre. Un lloc suggestible, polivalent, amb
una estética prou neutra per deixar tot el protagonisme a la natura.

Com tota plaga, aquesta també haura d’acollir usos diversos. Per aixo té una xarxa d’infraestructures que faciliten
I'organitzacio de fires, petits concerts o d’altres activitats veinals.

Al perimetre hi ha diverses zones destinades a les terrasses dels bars i restaurants que hi tenen local; espais pri-
vilegiats des d’on observar aquesta gran “clariana”. També al llarg del perimetre hi ha zones de bancs i jardineres,
per a que la gent gran pugui prendre el sol i descansar. Una zona de jocs per als més petits completa aquesta area,
sempre orientada a la gran placa.

Per acabar, destinem dues zones separades a solucionar necessitats estructurals: escombraries, armaris eléctrics, apar-
cabicis, etc. La idea d’aquestes zones perimetrals és que siguin flexibles i s’adaptin a les diverses necessitats presents i
futures sense que calgui re-configurar la placa, i I'arbre tingui temps de créixer i esdevenir un auténtic monument.
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VERD AIGUA ENLLUMENAT CIRCULACIO UsSos
@® ARBRATGE EXISTENT SUPERFICIE PERMEABLE @ FANALS @ CARRILS BICI RESTAURACIO
JARDINERES @ DIPOSITS/SUDS @ APLICS MANTENIMENT @ ESPAIS D’ESTADA
@® ARBRE MONUMENTAL @ CLAVEGUERAM @ XARXA D'INSTAL-LACIONS @ TRANSIT VEINAL (10 km/h) @ ESPAIDE JOC
® REG AUTOMATIC PLAQUES @ GOSSOS / ESCOMBRARIES
FOTOVOLTAIQUES @® CONCERTS/FIRES/ETC..
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PRESSUPOST

La proposta treballa amb la definicio total de I'espai central circular i els elements que el complementen; també pre-
veu un percentatge d’inversié per al paviment perimetral que voldriem equiparar al del projecte guanyador del viari.

El resultat és un PEN de 423.225,00 € desglossats de la segiient forma:

Operacions previes i ENAEITOCS .........cccueiieeiiiiiieeeeeieee e eiee e 33.858,00 € (8%)
MOVIMENT A TEITES ..o 29.625,75€ (7%)
PaVIMENS ... 105.806,25 € (25%)
INSTAI-lACIONS. ... 110.038,50 € (26%)
MODIlIar UMDA ... 29.625,75 € (7%)
AJardinamENt .........oooiiiiii e 42.322,50 € (10%)
SENYAIEHICA ..o 25.393,50 € (6%)
Seguridad i SAlUL.........coooiiiii 12.696,75 € (3%)

GeStiO de reSIUS. ... .eeeiiiieitie et 33.858,00 € (8%) s
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CONCLUSIONS

1. PROXIMITAT | DRET A L’ESPAI PUBLIC
* 48% de massa verda, sumant-hi 'arbre monumental, I'arbrat existent i les jardineres.

* 96% de l'espai public, diafan, extens i flexible.
* Facilitat per a ubicar les terrasses, equipaments i serveis de proximitat.

* Espais flexibles per amollar-se i reconfigurar-se sense afectar la placa.

2. LA VISIO INFRAESTRUCTURAL
« La plaga és un gran es un gran escocell drenant de 962m?, el 51% de la superficie.

* El 5,8m? de la superficie restant és enjardinat amb una petja verda del 36%.
» Compatibilitat entre maximitzar la visié eco-sistémica amb un ampli espai public diafan.
* 962m? (el 51% de la superficie) destinat a la plaga i 917m? (el 49% de I'espai) per a serveis.

» Conveni veinal per a col-locar plaques solars a les cobertes.

3. LA NOVA MATERIALITAT
* El projecte es resol practicament amb un sol material: la llamborda prefabricada amb certificacié LEED.

» Gracies a aix0 simplifiquem la construccio i el control de costos.
« Es un material amb avantatges insuperables: ecologic, produccié km0, alta durabilitat i facil de reposar.

« Es un material conegut, que ja hem fet servir en moltes ocasions, i per tant té totes les garanties de funcionament i
qualitat en espais publics.

« Es un material altament permeable, que facilita el cicle de I'aigua, tant directament a través del s6l com ajudant a
dirigir-lo cap els col-lectors.

» Conjuga sense problemes les necessitats de confort dels vianants amb el transit a motor en ocasions puntuals.

» La plaga, I'escala i el banc son tres elements urbans universals, que s’adapten als usos presents i futurs dels
veins i veines.

4. EL VALOR DE LES PERMANENCIES

* Mantenim la continuitat del teixit urba de I'Eixample: s’adapta al projecte guanyador dels viaris verds.

» Generem un gran buit urba, tan necessari per contrarestar la densitat de la ciutat.

* Els llocs clarament definits, entre la vorera del xamfra i la plaga on guanyen espai i protagonisme els serveis
preexistents i aprofitem I'arbrat actual.

5. L’ACCES | ELS SERVEIS
« El carril circular que voreja la plaga i endreca el transit rodat.

 La gran plaga queda per a Us exclusiu dels vianants i dels usos civics de forma que, si cal, puntualment es puguin
apropiar del carril de vehicles lleugers.

* La senyalitzacio horitzontal integrada al paviment indica el sentit de la circulacio per als vehicles rodats lleugers,
i les bades d’avis sonor ajuden a acotar el transit veinal.

« El verd contrasta la llibertat i expansio total de les branques de I'arbre, amb els jardineres perfectament ordenades
que delimiten els accessos a la plaga.

6. CONTROL DE COSTOS
* Costos continguts respecte la proposta d’inversio.
* Solucions conegudes i facils de quantificar sense risc de desviacions.

.................................................

"Quan va despertar, I'arbre encara hi era.”
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4 facanes

16 platans

d’ombra

SALO EIXAMPLE

16 arbres de I llum de salo de 1.931 m? de
’amor 8m de diametre 1 paviment de
algada llambodasde pedra
natural,
45% drenant

} elements de
mobiliari

infraestructural:

suport, lluminaria,

banc, graderia, joc,

font, connexid

electrica

36 elements de

mobiliar: lleuger
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Salé Eixample
Plaga Consell de Cent - Rocafort

Descripcié general

El sal6 de I'eixample és I'estanga comunitaria del veinat i de la
ciutadania. Es una plaga octogonal, definida espacialment per les
quatre faganes que la conformen i Unic paviment.

Un gran llum de sal6 corona, posa en valor i transforma el caracter
d’aquest espai lliure entre edificis. El llum n’estableix el centre de
gravetat, juntament amb l'aljub de recollida d’aigua sobre el mateix
eix vertical. Ambdds accentuen la tridimensionalitat de I'espai public
de la ciutat compacta. La concavitat de les rasants i la radialitat del
paviment de llambordes responen a aquest centre.

L’ambit central, buit i polivalent, s"acompanya perimetralment d’una
doble linia d’arbres de fulla caduca. Aquest front proveeix ombra a
I'estiu, actua com a coixi de les facanes, encamina el pas dels
vehicles i aixopluga ambits confortables, propiciant la relacié social
quotidiana. En tot moment, es prioritza la permeabilitat fisica i
visual entre el perimetre i el centre de la plaga.

Aquesta transformacid, d’'una cruilla en sald, rau en la disposicio
amb rigor d’'una col-leccié de pocs elements, tots amb un doble
caracter infraestructural i espacial. Es 'equipament basic perqué la
plaga esdevingui un pol catalitzador de vida urbana, un espai
socialment igualitari, que també sigui flexible per admetre usos
imprevistos. Al mateix temps, posa les bases d’'una millora del
metabolisme intern de la ciutat.

La permeabilitat i flexibilitat de la proposta, la fan extrapolable a
altres encreuaments d’eixos verds de I'eixample.

1. Proximitat i dret a I’espai public

La plaga és un espai definit per les faganes i un Unic paviment a
nivell. El vianant hi té la maxima prioritat. Inclou dos ambits de
caracteristiques diferents, un de polivalent, obert a la ciutadania i a
'escala de superilla, i un altre de més resguardat com a lloc de
relacié social quotidiana, a I'escala del veinat.

L’espai central buit i quadrat, de 27m de costat i 730m?, amb
caracter polivalent, s’ofereix a la ciutat com a lloc per a celebracié
ocasional de fires, mercats, concerts i actes diversos, al mateix
temps que esdevé un espai de joc lliure.

L’acompanyen quatre salons perimetrals, formats per dues files
d’arbres de fulla caduca, disposats segons una reticula de 6,3 x
6m. El verd té aqui un paper estructurador, afegint un espai de
transicié entre l'interior dels comergos —i habitatges- i el buit central.
El coixi arbrat defineix dos passos de vehicles motoritzats i dos
ambits d’estada confortables, que com si es tractés de llotges,
tenen el resguard de les facanes i una perspectiva privilegiada del
buit central. Son ambits ombrejats a I'estiu i assolellats a I'hivern.

Un gran llum de sald, posa en valor i transforma
el caracter de I'espai lliure entre edificis.

Ambit central buit, de caracter polivalent, per a
usos civics i esdeveniments ocasionals a escala
de ciutat.

Salons perimetrals sota I'arbrat, ambit confortable
de relacio social a I'escala de veinat.



A la part central dels salons est i oest, partint de cadascun dels
suports del llum, s’estén una pega mobiliari infraestructural que
esdevé el lloc de trobada de la plaga. Es pot utilitzar com a banc
graderia, repisa, taula o element de joc espontani. Inclou també
una font per beure i un punt de connexié eléctrica de suport a les
activitats ocasionals.

Els laterals d’aquests salons permeten I'ocupacid amb mobiliari
lleuger i constitueixen una reserva d’espai per a concentrar les
terrasses de bars i restaurants. D’aquesta manera, es mantenen
lliures de mobiliari 'espai buit central i les antigues voreres.

La permeabilitat i accessibilitat universal de la proposta, que permet
entendre I'espai com a una uUnica plaga, també fomenta que es
pugui creuar en linia recta en totes direccions: seguint 'eix d’un
carrer o des d'una fagana fins 'oposada. Per una banda la placa
s’encadena a l'eix verd fisicament i visual, permetent el passeig a
través. De l'altra incorpora a les plantes baixes comercials perqué
beneficiin tot el sald, aportant activitat, profunditat visual, llum i
seguretat. Aquesta és una de les millors garanties per a un espai
que respongui a la perspectiva de genere.

L’equilibri entre confort i flexibilitat del salé es basa en qualificar
I'espai amb una col-leccié limitada d’elements, estudiant amb rigor
les relacions entre ells. Dit d’'una altra manera, unes pautes clares i
senzilles son la manera més efica¢ de catalitzar I'apropiacié de la
plaga per part dels ciutadans, ara i en un futur. També facilita
I'extrapolacié de la proposta a les condicions fisiques i socials
particulars d’altres encreuaments de I'eixample.

2. La visié infraestructural

Tots els elements que configuren la plaga tenen un doble paper
infraestructural i configurador de I'espai i el seu caracter. Juntament
amb les faganes, aquests elements defineixen [I'espai
tridimensionalment. En I'eix vertical el salé esta acotat pel llum i la
superficie d’escorrentia a I'aljub. En els eixos hortizontals, els fronts
arbrats i el mobiliari infraestructural.

El conjunt d’actuacions estableix un model d’espai public més
eficient i resilient des d’'un punt de vista ambiental. La plaga esdevé
un nou servei ecosistémic que contribueix a mitigar I'efecte d’illa de
calor, al retorn de les aigies al subsol i a la reduccid de la
contaminacio acustica, millorant aixi les condicions ambientals de
I'Eixample.

Cicle de laigua

L’escorrentia superficial de I'aigua de pluja es drena cap al subsol,
a partir de dues estratégies basiques. D’una banda, un paviment
central, en base a llambordes sobre llit de sorra, configura una
superficie drenant de 850m?, que incloent els escocells, correspon
aproximadament al 45% de I'espai. Permet la infiltracié al subsol de
bona part de l'aigua de pluja que circula per escorrentia. Per altra

Salons perimetrals equipats amb mobiliari
infraestructural, mobiliari lleuger i espai de
terrasses per a bars i restaurants.

Accessibilitat universal i permeabilitat fisica i
visual en totes les direccions: al llarg dels eixos
verds i de fagana a fagana.



part, la rasant de tota la plaga convergeix en un punt central de
desguas que connecta amb un aljub soterrat (SUDS).

L’aljub esta format per caixons de gabions drenants tipus “Atlantis”
de 1,5m de profunditat. Té una capacitat de 40m?® i, en cas de
necessitat, pous de desguas al freatic. Contempla uns ramals que
connecten amb Il'arbrat perimetral. La forma final evitara interferir
amb les xarxes soterrades existents.

INFILTRACIOVAL SUBSOL

El paviment adopta uns pendents longitudinals d’entre el 4 i I'1%,
que funcionen per a desenvolupar qualsevol tipus d’activitat. Les
antigues voreres mantenen un 2% transversal. Les rasants duen
laigua al punt més allunyat de les faganes, minimitzant el risc
d’'inundacié. L’aljub esta dotat d’'un sobreeixidor que permet
I'evacuacio6 directa al clavegueram en cas de pluges molt intenses.

La plaga incorpora dues fonts per beure, com a element integrat al
mobiliari infraestructural, definint el principal espai de trobada.

El verd

L’'arbrat forma part d’aquesta nova infraestructura ambiental. El
perimetre de la placa esta resseguit per dues files d’arbres de fulla
caduca, plantats a una interdistancia de 6,3m. Aquesta disposicio
permet a la vegada mantenir el centre buit i assolir un 80% de
superficie ombrejada a I'estiu.

A l'exterior, 16 platans d’'ombra (Platanus x hispanica) acompanyen
les facanes com a teld de fons i donen continuitat a l'arbre
caracteristic de I'eixample. A linterior, 16 arbres de I'amor (Cercis
siliquastrum) configuren una primera linia més baixa. S’estudiara la
viabilitat de trasplantar els exemplars existents. En cas que calgui
incorporar noves espécies, s’optara per arbres fruiters, amb fruits
comestibles, per la capacitat de crear vincles veinals i enfortir la
comunitat propera, en el marc del programa de “ciutat comestible”.

La combinacié de les dues espécies aporta variacié cromatica per
les fulles caduques i especialment per la floracié fucsia de I'arbre
de I'amor a la primavera.

Els escocells tenen una superficie minima de 2m? i reg per goteig
automatitzat, en la mesura del possible aprofitant aigles freatiques.

Cicle de l'aigua

Recuperacié de l'aigua d’escorrentia a través del
paviment drenant, la concavitat de les rasants i

I'aljub.
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Dues files d'arbres de fulla caduca proveeixen
ombra al 80% de la plaga a lI'estiu i permeten
Configuren un
perimetre canviant que reflexa el pas de les

ambits assolellats a

estacions

I'hivern.



La proposta prioritza de manera decidida la maxima permeabilitat
fisica i visual de I'espai, en I'eix dels carrers i de fagana a fagana.
Per aquest motiu es prescindeix de parterres enjardinats. Tot i aixi,
els laterals dels salons permetrien implantar-ne si en el procés
participatiu es creu convenient.

Enllumenat i energia

El llum de salé és I'element més caracteristic de la intervencio.
Quan esta encés posa en valor I'espai central buit, construeix un
sostre volatil i aporta un sentit domeéstic a I'espai public, facilitant
I'apropiacio com a l'estanga comunitaria de la ciutadania. També
esdevé una fita visual dels eixos verds. De dia, en canvi, es
desdibuixa per la seva naturalesa alambrica.

Es un element senzill, només format pels elements eléctrics i de
suport: 3 anelles, 150 lluminaries de dimensions reduides i el
cablejat. Es suspén amb dos cables creuats, deixant un galib minim
de 5m. Els cables s’estenen des de quatre columnes perimetrals
formades per tres tubs enllagats per garantir la inércia. Cada
columna incorpora tres lluminaries que il-luminen els salons
perimetrals i 'ambit del mobiliari infraestructural.

La lampada, de llum calida, incorpora tecnologia led, regulacié de
la intensitat, sensors de gesti6 a distancia, interconnexié digital i
medicié de parametres mediambientals. Cada lluminaria incorpora
una placa fotovoltaica minima, d’altes prestacions, capac de
subministrar el consum propi, de manera que la plaga és
autosuficient a nivell energétic. Es desenvolupara en col-laboracié
amb una empresa especialitzada, garantint que s’adequi a la
normativa sectorial.

3. La nova materialitat

La plaga incorpora un paviment unitari de llamborda de pedra
natural. Un cop alliberada de la problematica del soroll del transit,
esdevé de nou una solucié fantastica per a la regulacié térmica i
hidrica de I'espai public. Es un paviment altament sostenible,
perqué és durable, reparable i reciclable, que també pot ser reciclat
si procedeix d’un altre emplagament. Es disposa sobre dues bases
diferents. L’espai central sobre llit de sorra per propiciar una
superficie drenant i transpirable. A |la corona perimetral sobre llosa
de formigd per evitar la deformabilitat al pas dels vehicles i a
'entrega amb les faganes, minimitzant el manteniment.

El sal6 s’equipa amb dos tipus de mobiliari urba. Un
d’infraestructural i un de lleuger. Les columnes de suport del llum
tenen un basament en forma de U graonada, de blocs de pedra
natural. Es un element que té la capacitat de configurar un ambit
d’estada per si sol. Es apropiable, polivalent, inclusiu, ergonomic i
de baix manteniment. Pot funcionar com a banc, graderia, taula,
tarima o espai de joc lliure. També incorpora una font per beure i
una caixa de connexions per de suport a les activitats ocasionals.
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Enllumenat i energia

Llum de salé suspes al centre de I'espai, amb
sistema integrat de generacié d’energia.
Lluminaries secundaries als salons perimetrals.

Paviment de llamborda de pedra natural.
Perimetre sobre llosa de formigé i paviment
drenant sobre llit de sorra en ambit central (45%).



Els ambits laterals dels salons es colonitzen amb mobiliari metal-lic
lleuger; cadires disposades formant agrupacions que fomentin la
relacié social. En funcié de la demanda, alguns d’aquests espais es
poden destinar a terrasses de bars i restaurants.

4. El valor de les permanéncies

El llum suspés al mig de la cruilla posa en valor la caracteristica
essencial de I'eixample. EI modul basic de la trama urbana és un
espai buit octogonal que descomprimeix regularment els carrers.
Reconeix, per tant, els limits que donen forma a I'espai public: una
alineaci6 de platans disposats regularment, les faganes
aixamfranades i la cadéncia d’'obertures amb usos mixtes. A partir
d’aqui s’afegeixen les minimes noves capes que permeten adaptar
allo que espacialment ja és una plaga als nous requeriments.

El llenguatge i la materialitat de les aportacions també s’empelta
amb les permanéncies. Per una banda el paviment de llamborda,
encara existent sota 'asfalt de molts carrers. Per I'altra el mobiliari
infraestructural -pedris-fanal-font-, comu a les intervencions
urbanes modernistes, capa¢ de configurar ambits d’estada
confortables.

5. L’accés i els serveis

El paviment uniforme de la plaga i la permeabilitat de la seva
configuracié garanteix la prioritat del vianant davant tots els tipus de
vehicles. L'eix dels carrers es manté lliure d’elements per fomentar
el passeig —a peu o en bicicleta- al llarg dels eixos verds,
travessant la plaga. La disposicido de l'arbrat i el mobiliari també
permet anar d’'una fagana a 'oposada sense obstacles.

El pas de vehicles motoritzats es canalitza entre les dues files
d’arbres de dos dels laterals, en una banda de 5,5m d’amplada.
L’alineacié de I'arbrat contribueix a assenyalar de manera clara i
intuitiva el pas, l'entrada i la sortida, evitant recérrer a més
elements. La fila exterior separa els vehicles de les faganes,
preservant un espai que garanteix el desenvolupament de I'activitat
de les plantes baixes -estendre tendals, exposar productes a
I'exterior- i contribueix a desdibuixar el limit entre I'espai public i el
privat. També protegeix la sortida i entrada de persones i, en
d’altres emplagaments, permetria el gir a garatges. La fila exterior
els separa els vehicles de la resta de la plaga.

El paviment propi de zones de vianants indica als vehicles que
estan passant per una superficie on, tot i ser compartida, la prioritat
la tenen les persones que van a peu. El vehicle passa per un espai
alié al seu espai normal i aixd fa que redueixi la velocitat. Aquest
espai incorpora una botonera acrilica en el seu perimetre interior i
exterior. Garanteix la seguretat de les persones amb diferents
capacitats visuals, en substitucio de I'antiga vorada.

Ocasionalment els vehicles d’emergencies, neteja, manteniment o
muntatge d’esdeveniments poden accedir a la superficie central. La

Accés vehicles motoritzats sobre plataforma Unica
i entre files d’arbres.



carrega i descarrega, aixi com la disposici6 de contenidors
d’escombraries es preveu als eixos verds.

6. Control de costos

Fase d’avantprojecte

En els primers tantejos es faran servir parametres de cost
d’urbanitzacié per superficie i ratis.

Un cop definit 'avantprojecte, el pressupost es realitzara mitjangant
meétodes tradicionals -amidaments i preus- similars als que es fan
servir per a projectes executius. El desenvolupament i pressupost
del llum es definira en collaboraci6 amb una empresa
especialitzada. Cal tenir en compte que en aquesta fase
d’avantprojecte hi haura moltes indefinicions que podrien modificar
el cost final, com ara la geometria -derivades de la no definicié total
de l'actuacio, el qual incideix en amidaments inexactes-, els serveis
realment afectats o les peticions precises dels REPS.

Es procurara, per tant, en aquesta fase, fer amidaments suficients
preveient possibles canvis del costat de la seguretat per tal de no
infravalorar I'actuaci6. S’aplicaran els preus unitaris que I'equip
disposa d’actuacions similars de projectes de BIMSA. Es preveuran
les possibles peticions dels REP en base a I'experiéncia en altres
projectes similars. | s’estimara el cost de les possibles afectacions
dels serveis

Fase de projecte executiu

Es refara el pressupost incorporant totes les noves definicions del
projecte, derivades de reunions amb REPS, companyies, etc.

El pressupost contemplara la definicid de totes les partides del
projecte i respondra exactament a les necessitats de I'actuacio. La
metodologia sera la confeccié de preus de totes les unitats
involucrades al projecte i amidaments exactes.

A 'amidament s’aplicara el preu coherent i realista de cada unitat,
tenint en compte el procés d'execucid, les subunitats que
intervenen a la partida i els seus amidaments, i el preu de cada
subunitat.

Cal ser sistematic per a confeccionar els preus de referéncia -
ajustats al mercat actual-, confeccionar la descripcié completa de
les partides i conéixer I'impacte en el cost global dels canvis.
S’evitaran en el possible la utilitzacié de partides algades.

Es contactara amb els REP i Companyies de Serveis per a incloure
els seus criteris i detalls constructius i aixi evitar I'aparicié de Preus
Contradictoris a 'obra.

Es verificaran els preus de partides d'ITEC comparant amb bases
de dades actualitzades d’industrials. L’elaboracié del pressupost
del projecte executiu es fara amb el programa TCQ.
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MEMORIA - -5°C ALESTIU, UN PROJECTE CLIMATOLOGIC

LEIXAMPLE, UNA TRAMA ORIENTADA PER AL CLIMA
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La trama Cerda es va imposar -fent tabula rasa- sobre un territori que, tot i estar poc
construit, no era un desert. Estava travessat per torrents, camins, séquies, .. traces
totes elles dependents d'una geografia singular. Tot i que Cerda no va entrar en se-
gons quines particularitats, tampoc va perdre de vista altres parametres d’influencia
geografica.

Es avui encara, el sol i el vent, les poques “traces” que amb la llum i les ombres,
marquen diferéncies dins d’aquesta trama uniforme i isdtropa. Les ombres fan vibrar
la trama construida com un dibuix decalat en una quadricula regular.

En efecte, Cerda va orientar el conjunt de la trama urbana en funcié del recorregut
del sol i de la direccié dels vents per a trobar un equilibri de llum i de calor a totes les
facanes de les illes i, alhora, afavorir la ventilacio.

Cerda va treballar amb els condicionants climatics i nosaltres proposem fer el mateix
per a aquest projecte.

AMB EL CANVI CLIMATIC, EL CLIMA DE BARCELONA S’ACUSA

> k2

«L’ARQUITECTURA» COM A FORMA ESPACIALITZADA DE TERMOLISI, POSICIONAMENT DE SIMPLICITAT | REALISME

Al clima mediterrani de Barcelona, els estius son generalment calids entre 25 i
30°C, amb temperatures maximes de fins a 35°C i fins i tot superiors. Fins i tot si
plou poc a I'estiu, la humitat ambient esdevé rapidament asfixiant. Tanmateix, els
hiverns sén relativament suaus.

Amb el canvi climatic, aquestes caracteristiques s’accentuaran. Es preveu un

! augment de la temperatura durant les properes décades, aixi com una lleugera
disminucio de les precipitacions, perd un augment de la probabilitat de pluges

fortes. Aquests canvis seran especialment notables a I'estiu, tot i que les tempe-
ratures baixin a I'hivern. Es doncs, en primer lloc, el confort de I'estiu i la gestié de
les aigues pluvials que el projecte pretén millorar.

o altrament dit, de regulacié de la temperatura
El carrer Consell de Cent esdevindra un oasi de frescor a I'estiu on la temperatura
pot baixar al voltant d’'uns 5°C en comparacié amb I'actualitat.

Proposem assolir aquest repte de forma passiva tenint en compte els condicionants
d’un entorn urba dens, d’un Us intensiu de I'espai, i dels costos de manteniment, els
quals han d’esdevenir raonables. Dit d’'una altra manera, evitant qualsevol aparell o
magquinaria complexa que no s’hagi demostrat que funcioni.

Per tant, ens posicionem al costat de la simplicitat i el realisme.

Per tal de reduir 'excés de calor a I'estiu proposem posar en joc una série de siste-
mes «passiusy», complementaris i vinculats entre si:

-Estrategia de permeabilitat del sol:

Davant del canvi de régim de pluges, I'aigua de pluja es gestiona a través de arees
d’infiltracio que evitaran incrementar el col-lapse de les xarxes de clavegueram con-
vencionals. Els materials del sol son el maxim de permeables o “naturals” de baix
albedo, un complexe de sol airejat per on circula I'aigua, propici per al creixement
dels arbres.

- Estratégia ecologica:

El sistema vegetal, és el principal agent que permet resistir a I'increment de la
temperatura ambient. L’efecte principal d’aquest és I'evapotranspiracio. Les plantes
evapotranspirants haurien d’estar presents el maxim possible: arbres en gran nom-
bre perd també arbustos i herbacies.

- Estratégia de preséncia d’aigua, d’humidificacioé dels sols i de reg

Podem preveure de dispositius d’humidificacio dels sols que contribuiran a una dis-
minuci6 de I'efecte illa de calor, de 0,5°C. Dispositius de reg dels vegetals i, eventu-
alment, fonts refrescants

- Estratégia ventilacié : Cerda ja va respondre, en part, a la questio. El mobiliari
urba i les bardisses arbustives seran emplacgats per deixar corre el migjorn d’estiu i
fer de pantalla,a I'hivern, al fred vent de Ponent que ve de Collserola.

Els arbres poden igualment participar a crear corrents d’aire ascendents.

L’accioé simultania d’aquestes intervencions té un efecte acumulatiu.
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LA PLACA CONSELL DE CENT / ROCAFORT, UNE ARQUITECTURA FETA AMB i PER EL CLIMA

LA POSICIO DE LA PLAGA TE, EN RELACIO A L' ASSOLELLAMENT i AL VENT, UNA POSICIO CONTRASTADA

Mitjana anual . Vents

de l'incidencia solar

Pels carrers de I'Eixample, la relacié amb el sol i el vent, es pot resumir de la se-
glient manera:

Assolellament: els carrers d’orientacié Nord-Est/Sud-Oest, com ara Consell de
Cent, tenen una orientacio solar més desigual que els carrers perpendiculars, com
Rocafort. A Consell de Cent, la franja del carrer costat mar, rep menys insolacié al

_ llarg de I'any respecte al costat oposat.

Vents : els vents dominants,
. a l'estiu, en sentit Llobregat-Besods, creen una ventilacié refrescant
. a I'hivern, en sentit muntanya-mar, creen un corrent d’aire fred

UNA PLAGCA, DOS AMBITS. UNA «<ARQUITECTURA» ORIENTADA i AMB USOS CONTRASTATS

MEITAT CALMA  MEITAT MOVIMENT

LA PLACA
La plaga esta partida pel sol.
L'eix del carrer Consell de Cent fa de linia divisoria.

- Al costat muntanya, el triangle per sobre de I'eix del carrer Consell de Cent, la part
més assolellada de la cruilla, s’omple d’arbres, un petit bosc de caducifolis.

Es una area calma, d’estancia, amb un caracter de “jardi”, on proposem una série
de recintes delimitats per bancs i plantes arbustives.

La delimitacio d’aquests espais és important: les cruilles de I'Eixample no han estat
pensades com a places. Sén espais excessivament oberts (més del 50% del seu
perimetre) per on circula I'aire a discrecid. Per comparar, no sén com les places
de Gracia: connectades, pero ben delimitades. Per aixo, sense trencar la unitat de
I'espai, proposem uns ambits més petits, protegits en certa manera, on la gent es
pugui sentir comoda. A I'escala de la nova placa, els grans arbres; a I'escala de les
persones, un paviment diferenciat, el mobiliari i un estrat vegetal arbustiu i arbres
més petits.

Es un espai agradable a I'estiu, a 'ombra dels arbres i, a I'hivern a ple sol.

Entre aquests espais, per I'eix del carrer Rocafort, perd sense notar-se ni ser mar-
cada, passa la “via rodada” .

- Al costat mar, proposem estirar la linia de lledoners, del costat mar, dins de la cru-
illa, en total continuitat en la direccid de Consell de Cent.

El triangle per sota d’aquesta linia, en contrast amb I'anterior, €és més obert, lliure
de qualsevol element per permetre les activitats ocasionals com mercats, fires, con-
certs i actes diversos.

- En I'entredds, el passeig de Consell de Cent, de 4,5m d’ample, entre I'eix del
carrer i la linia prolongada de lledoners. Aquest passeig és compartit pels vianants,
ciclistes i vehicles a 10km/h. El tipus de paviment i la inexisténcia de voreres refor-
cara l'idea que el cotxe no és del tot benvingut. Els aparcaments provisionals estan
previstos en el costat mar d’aquesta franja, recolzats contra la linia de lledoners.

La circulacioé rodada, entre Rocafort i Consell de Cent, funciona en creu: els xam-
frans ja no faciliten, com ara, el gir dels cotxes; al contrari, aquests es faran quasi
a 90° per reduir la velocitat. Els espais davant les cantonades queden alliberats per
ampliar els llocs d’estada, de reunié i les terrasses de bar.

Es mantenen els arbres de les cantonades.

.
b’..



-5°CALESTIU
Proposem un complexa unitari de paviment que compren un subsol, a vegada es-
tructural i drenant i un sol, permeable i favorable al pas de vianants i vehicles.

UN COMPLEXE SOL-SUBSOL, SOL PERMEABLE i SUBSOL , GRAN DEPOSIT D’INFILTRACIO-RETENCIO d’AIGUA

Els avantatges del sol estructural son
multiples: aeracio del sol, infiltracio-re-
tencio de I'aigua de la pluja, mantenint
la resisténcia al pas dels vehicles i molt
favorable al bon desenvolupament de les
arrels dels arbres

<
= fw\c‘q G, B
=, S :ts%/\
Y S 0§ s
LA - & - \

- Un sistema de drenatge sostenible SUD gestiona les aigiies de pluja,
a través de arees d'infiltracié que evitaran incrementar el col-lapse de les estruc-
tures de clavegueram convencionals:

. En tot 'espai de la plaga (excepte en les voreres perimetrals de panot), I'aigua de la
pluja s’infiltrara a traves de les juntes del paviment i, de les superficies permeables,
terra, sauld, sorra,... en un subsol estructural de 50cm de gruix, gran diposit d’aigua
constituit per un degradat de varies capes de graves (i realitzat amb graves de recu-
peracio provinents de les demolicions dels paviments existents: asfaltics, formigons,
altres).

. En I'eix de Consell de Cent, on confluiran les aiglies pluvials sobrants, es recupe-
ran a traves d’embornals situats sobre pous d'infiltracié. Sols 1 de cada 5 embornals
enviara l'aigua a la xarxa del clavegueram en cas de fortes pluges.

. Ala trobada amb el carrer Rocafort, aiglies a munt, es recullen les aigiies d’escor-
rentia que baixen pel carrer, mitjangant embornals i un pou drenant.

- Sistemes d’humidificacié dels sols

Podem pensar en dispositius de linies d’aspersors enterrats sota els paviments que,
per gravetat, permetran la humidificacié del sol, el reg de les plantes i fer un efecte
font en forma de canals, per exemple. El reg dels carrers, que és molt interessant,
pot provocar una disminucié de 0,5 °C de la intensitat illa de calor urbana.

- Una gestio sostenible del cicle de I'aigua

. Captacio total d’'un volum de precipitacié de 15mm (80% dels dies de I'any)

. Retorn de l'aigua recollida de la pluja als aquifers

. Supressio del risc d’inundacions

. Reduccio forta del volum d’aigua enviada al clavegueram

. Reducci6 dels costos de depuracié, per tant, disminuci6 del consum d’energia

. Disminucié de I'efecte illa de calor, amb el reg a I'estiu: humidificacié del paviment
i, evaporaci6 de part de I'aigua acumulada en el sol a traves de les juntes del pavi-
ment.

UN SOL AMBIT SENSE LIMITS, «LARQUITECTURA DEL SOL» SORGEIX DEL PANOT, ELEMENT DEL PATRIMONI

El paviment de la plaga esta guiat per una sola trama unitaria, perpendicular al carrer

juntes permeables

onsell de Cent, i fins a tocar les faganes dels xamfrans. Un sol ambit sense limits.

El panot, element de patrimoni, es la base per reforgar la unitat de I'espai. El
anot es conserva en les voreres. A l'espai central unes noves peces prefabricades

de formigd armat, estan modulades a la mida del panot.

2 especejaments diferents:

costat mar, fins a I'eix de Consell de Cent, franja de pas i area d’esdeveniments:
eces d’ample 18cm+junta de 2cm (resistent al pas de camions).

costat muntanya, fins a I'eix, arees d’estanca: peces d’ample 8cm+junta de 2cm
ue permet una mes gran permeabilitat. Aquesta franja esta escampada de catifes

Un paviment de “llambordes”

Per guardar la distancia entre les juntes,
les peces de formigd tenen uns gruixos
puntuals de formigd de 2cm, de forma
que, com es toquen, configuren un pavi-
ment que funciona com els empedrats de
llambordes de I'antic Eixample.

d’altres sols - sauld, la terra, la gespa, la sorra i altres (si és possible, sols no artifi-
cials) - configurant mini salons per activitats diverses, jocs, trobada, fonts...

- La transicié del panot a la nova pega de formigé es fa en 'ample del escocells
dels arbres existents (ampliats a 2x2m)

- El sol senyala el Patrimoni
Devant d’edificis, comergos o elements catalogats, com a la cruilla amb Roger de
Lldria, les cases Cerda, proposem escrire el nom en el paviment (com es feia anti-

| gament amb els carrers de I'Eixample), substituint una banda de panot pel material

que millor representa I'edifici.

- Els materials utilitzats

%=1 Amb l'objecte de reduir els costos i impactes ambientals:

El sol senyala el Patrimoni

- el formigo prefabricat és un material d’origen regional, amb un baix impacte am-

) biental a la seva aplicacié a 'obra, amb un cicle de vida llarg (que no demana

manteniment) i, reciclable en la fase de fi de vida

| - tot el paviment s’adaptara a la normes d’accessibilitat i les bandes de guiatge

s’adaptaran a la trama proposada
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L’ARBRAT | LA VEGETACIO, UN ROL PRIMORDIAL EN EL CONFORT DE L'ESPAI PUBLIC
Els arbres refresquen I'espai mitjancant dos modes de transferéncia de calor:
- per radiacid, creant ombra que redueix la carrega térmica de 'ambient.
- i per evaporacio de la transpiracié durant la fotosintesi, fet que fa baixar la tempe-
ratura de I'aire (evapotranspiracio).

COSTAT ASSOLELLAT, UNA LiNIA DE BOSC DE DIVERSOS ESTRATS PROTEGEIX DE LA RADIACIO SOLAR

Respecte a 'ombra, es a la meitat més assolellada de la plaga, és a dir, costat
muntanya, on es preveuen les activitats tranquil-les de descans, trobades... Un petit
bosc, d’'ombres i clarianes, ocupa la meitat «de calma» de la plaga. al llarg del car-
rer-sald i inclou els platans i lledoners existents. Els arbres de fulla caduca de diver-
ses especies i algades, disposats a uns 5 m de distancia i de manera aparentment
aleatoria, creen una canopia gruixuda i densa, a 'ombra de la qual es pot gaudir de
I'espai a 'estiu, i del sol a I'hivern. A mesura que creix, la candpia s’eleva i s’eixam-
pla, tamisant amb els seus milers de fulles la penetracié de la llum solar directa cap

< al sol, preservant-los de I'aport radiatiu d’energia i calor.
Per tal que aquesta operacio sigui eficient, la candpia s’haura de desenvolupar so-
bre una algada determinada, de 5 a 6 m com a minim i, per tant, estaria formada per
diversos estrats, arbres de gran i mitjana envergadura i arbustos .
Aquestes diferents especies, participen a I'increment de la biodiversitat urbana. Sén
especies que fan refugi per a la fauna i que poden aportar recursos trofics.

i REFRESCA L'AIRE PEL FENOMEN D’EVAPOTRANSPIRACIO SOTA CONDICIONS DETERMINADES

El segon efecte important de la vegetacié és I’ evapotranspiracié. L'aigua que s’es-
capa pels estomes de la planta s’evapora en contacte amb I'aire. Per a aixo es ne-
cessita energia, que es pren de I'aire per reduir la seva temperatura.

- Aaquest fenomen s’hi afegeix un efecte de corrents d’aire ascendents generant una
| ventilacio. Per a qué es produeixi aquest fenomen d’ evapotranspiracio, la vegetacio
han de ser suficientment regada. En una situacié d’estrés hidric, no es produeix
aquest efecte, fins i tot es pot produir un efecte contrari per al confort térmic local.
Es per aixd que és interessant agrupar la vegetacié en un sol continu de gran super-
ficie, un sol airejat per fer circular I'aigua tal com es preveu al capitol anterior.

LES ARBRES EXISTENTS, ELEMENTS DE PATRIMONI
Al costat muntanya, I'alineament de platans, lledoners i arbres de judea s’integren

dins d’aquest petit bosc. Transformant el subsol al seu voltant, es regeneraran i
recuperaran forca.

T Al costat mar, es conserva I'alineament existent, que s’estira per a configurar I'espai
\ de moviment. Tenint cura de no malmetre les arrels, els escocells s’ampliaran a un
P AL minim de 2mx2m i es duran a terme treballs de regeneracio.

UNA ELECCIO DE PLANTES | LES SEVES CONDICIONS
Un criteri important per a I'eleccid de les espécies d’arbres és que siguin el més

. evapotranspirants possible:

- amb una gran superficie foliar,

- riques en estomes pero que no tendeixen a tancar-los

. - ports de diverses altures, inclosos els ports alts, per tal de reforcar la diversitat
biologica

- i per tal de tenir la condicié d’evapotranspirant, han d’estar prou regades.

Altres criteris a tenir en compte soén:

- Adaptacio a les condicions actuals i futures, és a dir, per a resistir periodes de se-
quera prolongats i a episodis de pluges intenses que saturaran el sol d’aigua.

- en cap cas, especies invasores.

= - que es complementin, constitueixin diversos estrats, estacio i color de fullatge, de
. la floracio ..,

- que participin en I'increment de la biodiversitat urbana amb espécies sense supo-
sar un risc per la fauna i flora local. Es trien especies que puguin ser refugi per la
J fauna i que puguin aportar recursos trofics.

PER AAUGMENTAR EL CONFORT TERMIC | EL PLAER DEL VIANANT, VEGETACIO, VEGETACIO, VEGETACIO

En resum, per a augmentar el confort termlc i el plaer de gaudi de I'espai public,
és important plantar vegetacio sempre que sigui possible: arbres, a terra, plantes
enfiladisses...

Dins del petit bosc dens, es podra gaudir del sol tamisat a I'estiu, i del ple sol a I'hi-
vern. En canvi, en el costat oposat, I'espai és lliure d’'obstacles per a poder acollir
usos ocasionals com jocs espontanis, mercats ambulants, fires, concerts i actes
diversos.
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UN ENLLUMENAT DE BAIX CONSUM PARTICIPA A LA SEGURETAT | AL BENESTAR DE TOTS

L‘enllumenat, a les cruilles, es absolutament funcional, on cotxes i vianants son
considerats com entitats en moviment : un enllumenat pla, uniforme i sense mati-
sos. Pensat, mes aviat, des de I'Optica de la seguretat i de la normativa.

Proposen una nova estratégia de llum que crei ambient i proximitat d’espai, amb
diferents qualitats luminiques. Un ambient, de seguretat sens dubte, per tot public
especialment les dones i tambe un ambient de benestar que considera tots els
elements com a matéria sensible a la llum: el paviment, els arbres, les faganes,...

Amb I‘enllumenat volem distingir qualitativament els diferents ambits que propo-
sem a la cruilla:
-I'area d’estancia, per sobre Consell de Cent, amb una llum mes doméstica,
diferenciada per cada espai, a I'algcada de la gent, generant una atmosfera lumini-
EP ca més propera i calida i, amb matisos sobre els arbres per crear luminancies i
reflexes verticals.
\ -la franja del passeig, amb lluminaries a 5m d’algada donaran llum al pla horitzon-

tal generant una zona mes dinamica amb alt confort visual, on el vianant troba al
seu lloc i, on el cotxe sent que no esta a casa seva.
-I'area triangular per sota Consell de Cent, il.luminada perimetralment amb opcié
de reforg per esdeveniments
-a les voreres tocant les faganes, la llum resol, segons normativa, els nivells
per sota Consell de Cent, I'area d'esdeveniments  necessaris per seguretat i visibilitat. Gracies a la materialitat del paviment, la llum
s’il.lumina perimetralment : . . . . . .

rebotada de terra il-luminara subtilment el nivell inferior de les facanes.

per sobre Consell de Cent, I'area d’estancia,
un bosc de luminaries de 4m d’algada

el passeig de Consell de Cent

una linia de luminaries de 5m d’algada

les voreres il.luminades amb tota seguretat
Millorar el rendiment i la qualitat luminica i ambiental

Tecnologia de lluminaries LED de nova generacio, d’alta eficiencia de més de 120
[Umens/watt i amb temperatura de color 3000°K i Reproduccié cromatica més alta
de 80: La tecnologia LED permet un facil control per protocols de regulacié a tra-

vés de programacio o sensors, generant estalvis economics i eficacia energética.

La seva vida sera major de 60000 hores d’ds amb una depreciacio del 20% a les

60000 hores L80B10.

EL MOBILARI INTERCANVIABLE | INCLUSIU, ERGONOMIC | ACCESSIBLE - ELEMENTS URBANS POLIVALENTS

El mobiliari esta relacionat amb els mini-salons de la meitat «de calma» de la plaga
Podra ser flexible i intercanviable, si és possible, de material sostenible.

Podra incloure:

bancs i cadires, fonts, papereres

- 2 tipus de mobiliari per seure:

- Mobiliari convencional de bancs i cadires de marca sostenible: Bancs: silla neoro-
mantic sostenible (sta&cole)

- Mobiliari que surt per extrusié de la pecga del paviment. Pot conformar bancs o ca-
dires. Estratégicament col-locats per delimitar espais o contenir els cotxes

ACCES | SERVEIS

L'espai és unitari i déna prioritat als vianants, al verd i als usos civics. Pero tot i
que sigui de manera subtil, totes les funcions sén factibles:

- Els vehicles de serveis, carrega i descarrega i altres circulen a baixa velocitat
- Les possibles places d’aparcament de cotxes estan situades al limit del costat
mar, I'espai de circulacio

- El paviment té en compte totes les normatives d’accessibilitat



-5°C ALESTIU
METODOLOGIA PEL CONTROL DE COSTOS

Metodologia analisi del cost del projecte
-acord sobre els elements validats o descartats de la proposta
-valoracié al m2 de la proposta
-dialeg al voltant dels requisits, expectatives i exigéncies de BIMSA, dels REPs,
associacions de veins, ...
-coneixement dels elements a disposicié de BIMSA o altres organismes, aixeca-
ments topografics, estudis ambientals, urbanisme ...
-integracio de les restriccions del lloc: normatives, xarxes, etc.
-utilitzacio del programa TCQ de I'ltec, amb les bases de preus oficials 2021 des
del primer moment, realitzant amidaments i valoracions econdmiques que aniran
sent mes ajustades, tal com avanci la definicié del projecte.
Avantprojecte
-definicié del cost economic del projecte a nivell de capitol i subcapitols
-acotaci6 de les incognites derivades del subsol, instal-lacions i posta en obra
-control dels preus per solucions amb preus simples o compostos que no estan en
el banc de preus patro, incloent la fitxa técnica del material amb el seu preu
-control de partides d’obra amb un preu compost, amb una forta incidéncia de la
ma d’obra, s’aportara el preu de al menys dues empreses o industrial
-estimacio percentual de I'import de la gestio de residus i una primera valoracié del
cost de la seguretat i salut
-valoracié resumida per m2 de placa a efectes de tindre el preu orientatiu
Projecte executiu
-definicié del cost econdmic a nivell de capitol, subcapitols i partides d’obra
-resolucié de les incognites del subsol, instal-lacions, i posta en obra com son els
accessos als habitatges, comercos, etc...
-incorporacio de I'estudi de gestio de residus i de I'estudi de seguretat i salut
-fusié dels diferents pressupostos realitzats pels col-laboradors.
-el coordinador de pressupost, auditara tot el pressupost, per evitar disconformitats
0, no coherencia entre diferents documents del projecte i la valoracié econdmica
-s’aportara dues ofertes econdmiques d’industrials sobre elements que es pro-
posen en el projecte que no figurin en els bancs de costos economics de I'IlTEC,
per demostrar que es pot realitzar per 'import que es planteja en el pressupost.
-tots el preus que figuren en el pressupost han de tenir la seva justificacié econo-
mica, aixi com el seu plec de prescripcions técniques.
-les partides algades d’abonament integre es justificaran en un document annex

CONCLUSIO

1. PROXIMITAT | DRET A LESPAI PUBLIC

Tot el projecte esta pensat per gaudir plenament de I'espai public, en totes les estacions - fresc a I'estiu i assolellat a I'hivern,
per a totes les edats, i diferents tipus d’activitats :

- les activitats tranquil-les de descans, terrasses de bar... dins un espai «jardi» amb mobiliari, vegetacioé diversa

- les activitats de moviment, en un espai lliure d’obstacles on actuen jocs infantils, mercat, actes diversos...

El conjunt dels espais estan relativament protegits de 'onada de calor estival.

2. LAVISIO INFRAESTRUCTURAL AMBIENTAL
Es la base de la proposta: un sol estructural amb funcié bidtica que permet gestionar les aigiies, nodrir els arbres i circular
facilment

3. LANOVA MATERIALITAT
Un sol unitari i zones més especialitzades pero flexibles, fets amb diversos materials de sol, generalment naturals. Un subtil
especejament que integra tots aquests aspectes.

4. EL VALOR DE LAS PERMANENCIES

Hem vist com considerem que seguim la lligé de Cerda i el seu interés pels aspectes climatologics de sol i vent.

Tot el paviment, les seves dimensions i especejament sorgeixen del panot, element del patrimoni de Barcelona. Els edificis
remarcables son subratllats per un sol d’especejament especific. Es conserven arbres existents, posats en valor i regenerats
5. UACCES | ELS SERVEIS

L'espai és unitari i déna prioritat als vianants, al verd i als usos civics perd encara que sigui de manera subtil, totes les funci-
ons son factibles: els contenidors d’escombraries, els aparca bicis com els possibles llocs d’aparcament de cotxes sén acces-
sibles des de la zona de circulacio.

6. CONTROL DE COSTOS

Un metode eficient per controlar els costos en el moment de les fases successives del procés de redaccio.

Considerem que a partir d’ara, en el moment d’aquesta competicid, les propostes han de ser realistes, senzilles d’acord amb
els costos anunciats. Veiem aquesta competéncia, no com una competéncia per a idees utdopiques, sind com una primera fase
d’idees factibles i garantim que es poden fer al cost anunciat pel client.



PROJECTES PRESENTATS AL
CONCURS DE LA PLAGA
CONSELL DE CENT — ROCAFORT

rmom
raoc

> HD

OO w

Zm>>

> 2



Caltis dustralis
existent "\

. Piatan
N existent

Paviment formig
oscombrat

ESCOSSELL GIRCULAR METALLIC

i //
Bhcut a2 bre Plataforma formigd. ;
axlstont: ELEMENT JOC.

E5PAl Acwnﬂ COMERGIAL-RES TAURKSIGENA

Papereb

Celtls australis
/ N
exps!enf_. /

Platan
oxistent 7

_/ PLANIMETRIA GENERAL 17250 ./
A A / 5
CONCURS DE PROJECTES OBERT AMB INTERVENCIO DE JURAT PER A LA CONTRACTACIO DELS SERVEIS DE REDACCIO DELS PROJECTES DE QUATRE NOVES PLACES DEL PROGRAMA SUPERILLES
| L'ASSISTENCIA TECNICA A LA DIRECCIO D'OBRA, AL DISTRICTE DE L’EIXAMPLE DE LA CIUTAT DE BARCELONA, AMB MESURES DE CONTRACTACIO PUBLICA SOSTENIBL.LOT 1: PLACA CONSELL DE CENT - ROCAFORT

7N s

N /
A\,
v/
\/ 3
J/
4
Paviment panot
oxistent
V7 )

Paviment ds paga de plastic

reciciat embegut a(!omgo 7

LT axistent

Paviment panot
oxistant

1" ZONA CARREGA
| DESCARREGA

Cercis séquastrumy

existent

stipwteniésitha

8 peroskia, ¥:
e ELEMENT JOC

N
/ Y
\
R
N 4 '\\\ / N\
Ly N ,(/ N
S \\\/\\ "\
N\ /\ \\.. // \
\/ / :
v
ESPAI ACTIVITAT COMERCIAL-RESTAURACIO
Cercis silquastrum
I ex:sten GHPEEE
\ =
] Bacul da 2 bragos /// %

“Cords stquashium
exstant

ESPATACTIVITAT COMERCIAL-RESTAURACIO

7 Pag;/
AP Bacddozbracos__
4 XNt e SCOSSELL
CIRCULAR
METALLIC
— L
L [

\ \

Ceoltis qustrakis
burstool

Coltis qustralis

@ exsstent

GG
Carcis shquastrum
exsiont

!
|

T | UMINACIO EXISTENT
fla vy SRl
[ exatent

Pavimént pdnot
oxistont :

i
Baimant dé pecy.ds piastle
racictat ombegut al formols

\_\Platag

N\ oxistent

) N 3 "\
VIAL TRANSIT
RODAT < D

Platan

existent ) \ > ¥ 7’99

ESPA|ACTIVITAT COMERCIAL-RESTAURAGKY,

W

\ :
) &;ﬁ;fllﬁvm‘*

D formigd escombrat color gris clar 1037
D taulons de plostic reciclot 205 m

[ coutxd 20 m?

. llosa de formigé prefabricoda 12 m?
[] panot 664 m?

D pega prefabricada per a invidents 83 m?

[E] 470 m? = 23,5%

SUPERFICIE ARBUSTIVES

[ 275 m* = 58,5% de les superficies
permeables
principal espécies empleades:
graminies, Perovskia atriplicifolia,
Stipa tenuissima, Solvia splendens
1 olires plantes hidrofites en la zono

del SUDs
arbrat existent nou arbrat
\:, arbrot d'allineacié Tipuano hipu 3u

{Celtis australis o
Platanus acerifolia) . Cellis oustralis 4u

@ Ceras silquastrum ©) Gleditsio tnaconthos 1u
13u
e-) Quesrcus ilex 2u
@ Ceras silquastum 1 u
. Fraxinus excelsior 1 u

0 Populus olba 2 v

LEMA:recer2021



PROXIMITAT | DRET A L’ESPAI PUBLIC

La idea de construir un model de ciutat que disposi d’'un espai public més segur i saludable,
que afavoreixi les relacions socials, que fomenti el comerg de proximitat, que posi en el centre
les necessitats dels nens i nenes i de la gent gran , es objectiu prioritari per a la nostra ciutat,
perd el repte es aconseguir-ho a partir de I'equilibri amb la natura, que es aquella que ens
ajuda a millorar la qualitat de vida , millorant la salut i el benestar del ciutadans i ciutadanes ,
alhora que aconsegueix un equilibri ecosistemic, mes enlla de I'equilibri local.

Podriem dir que aquest equilibri , aquesta biofilia es la que juntament amb les necessitats de la
ciutat contemporania ens ajuda treballar el nou model de ciutat.

Per aconseguir aquets drets i proximitats treballarem a dues escales i amb varies estratégies
superposades , per una banda l'estratégia ecologica i ambiental a nivell de sistema de ciutat
perd també per generar un entorn proper, quotidia més amable pels ciutadans

El plantejament de la proposta respon a la voluntat de generar un entorn que incentivi el
confort. Els principals aspectes a considerar seran els segients:

Millora del disseny i de la qualitat del paisatge urba. La implementaci6 de criteris coneguts com
a Nature Based Solutions (NBSs), permetra plantejar estratégies ecoldgiques en la constitucid
o reconstitucid dels espais urbans; crear espais amb un efecte positiu en I'estat fisic i el
benestar psicologic de les persones; augmentar la qualitat dels serveis ecosistémics (millora de
la biodiversitat, la regulacié del cicle de l'aigua, del cicle de nutrients, I'absorcio de CO2 de
'atmosfera, intercepta els contaminants atmosferics, apaivaga el soroll, etc.) i el valor
paisatgistic del conjunt. També permetra la generacié d’'usos i activitats compatibles.

LA VISIO INFRAESTRUCTURAL

Aspectes rellevants en la proposta compaginant les 2 escales , la visio infraestructural i la
proximitat de la vida quotidiana: les Solucions Basades en la Natura - NBS (Composicio
prioritaria d'espécies autoctones diverses; Complexitat ecosistémica (recobriment i
estratificacio); Continuitat maximitzada per a connectivitat ecologica urbana (capcades
continues, espais arbustius /o espais herbacis; fileres d'arbres i fileres d’arbustos
pluriespecifiques; racons vegetats) ; Generaci6 de microhabitats; etc.), les Solucions
Climatigues Naturals — NCS (Regulacié funcional i minimitzacié de la gesti6 i la depesa
energética i daigua del verd.) i els Sistemes Urbans de Drenatge Sostenible — SUDS
(Afavoriment de la permeabilitat del sol, escocells continus, paviments porosos; canalitzacio i
recollida d'aigua, reaprofitament Dipodsits d’aigua en zones baixes (reg del verd urba, neteja
viaria, ...) - Escocells amples i continus - Paviments porosos - Monitoritzaci6 i gestié integral de
tota la instal.lacié d’aigua - Separaci6 d’aigles pluvials i aiglies residuals).

Les tres (NBS; NCS | SUDS) ben conjuntades faran una proposta solida amb la generaci6é d'un
espai confortable i amable per la gent.

Alhora caldra superposar els criteris de disseny dirigits a una millor gestié de I'energia i dels
materials , a partir de la:



- Biodiversitat —reduccié impacte ambiental(petjada ecologica- gesti6é de I'aigua)
- Energia-serveis i tecnologia-confort

Es tracta d’abordar aspectes ambientals i de sostenibilitat claus en la millora i I'eficiencia de
'espai urba, especialment de l'espai public. Basicament son els seglients: Confort térmic,
acustic i qualitat de 'aire. Es persegueix una millora de les condicions ambientals, especialment
considerant I'atenuacié de I'efecte illa de calor i mitigacid del canvi climatic, com també un
esmorteiment del soroll ambiental: Generaci6é d’un microclima més suau a I'hivern i més fresc a
I'estiu, i 'apaivagament del soroll - Establiment sensors en temps real de soroll i contaminacié
que en permeten un monitoratge - Utilitzaci6 de paviments i de tonalitats clares per tal de
maximitzar el confort, elements de control higrométric,...

La gestio dels residus i dels materials n’es la ultima estrategia conjunta. Els residus solids
urbans a la zona es recullen mitjangant contenidors. Cal actuar per afavorir-ne una millor gestio:
Utilitzacié de materials respectuosos amb el medi ambient i potenciacié de I'is de materials
reciclables i/o reciclats. - Prioritzacié de I's de materials que disposin d’un certificat de qualitat
ambiental. - Optimitzacié de la recollida i transport dels residus, que a més suposara una
mesura d’eficiencia energética i de reduccid de la petjada de carboni, autosuficient
energéticament, contribuint a la millora del confort-. Aixi com la maximitzacié de I'estalvi
energetic i minimitzacié de la contaminacié luminica amb la utilitzacié de tecnologia LED -
Gestié integral i monitoritzada de tota la instal.lacié eléctrica. Referent al cicle de I'aigua cal
tractar acuradament aquest valuéds i limitant recurs amb respecte pel cicle ecologic i de manera
sostenible: Millora de la capacitat d’infiltracié del sdl i reaprofitament, sempre i quan possible,
de l'aigua d’escorrentia de I'ambit amb SUDS - Aplicaci6é de la separacié d’aigles pluvials i
aigUes residuals, si necessari - Implantacioé de sensors de mesura de les condicions climatiques
i d’humitat del sol i la gestié integral i monitoritzada de tota la instal.lacié d’aigua (rec, neteja,
etc.). Mobilitat i gestié de fluxos, flexibilitzant-los La proposta intentara racionalitzar i integrar
millor les franges de circulacié, millorant la funcionalitat, el confort i la qualitat d’aquest espai
d’especial valor social i cultural. Mesures de sostenibilitat aplicades SOS. Mobiliari eco-
sostenible (materials reciclats, certificats ecoambientals, ...) - Paviments fotocatalitics i/o de
tonalitats clares - Utilitzacié de materials respectuosos amb el medi ambient (reciclables i/o
reciclats) - Sensors en temps real de soroll i contaminacio - Instal-lacié6 de petites plaques
fotovoltaiques i micro-generadors d’energia - Tecnologia LED per a la maximitzaci6 de I‘estalvi
energétic i minimitzacié de la contaminaci6é luminic - Gestid integral i monitoritzada de tota la
instal.lacié eléectrica.

Per poder donar resposta a cada una de les estratégies es creen uns “recers”, uns refugis a
escala de barri, i que busquen el seu lloc dins la cruilla amb els condicionants existents,
ofereixen reaccidé en funcié de la posicié optima, formalitzat aquets en espais circulars, mes
harmonics i organics amb les estratégies del verd i del cicle de l'aigua principalment. Cada
“recer” adapta, per tant la seva posicid, funci6 i dimensi6 per trobar I'equilibri natura-intensitat
d’us.

Per tal de aplicar els conceptes de sostenibilitat i d'optimitzacié de recursos energétics
treballem a partir de I'analisi, i aixi tenir la diagnosi del lloc per adaptar la proposta .



Estudi de I’ ombra

Analitzant I'exposici6 de les diferents parts de la cruilla resulta evident com la part nord i la part
oest resulten molt més exposades al sol que els demés xamfrans.

La cantonada nord no veu el sol gairebé mai mentre que la cantonada est resulta menys

exposada que la oest. Aixd suggereix que els elements capacos de generar ombra es

col-loquin principalment en aquests dos ambits. S’ha decidit també col-locar de manera

asimetrica els vials, de manera que la cantonada nord tingui més espai en continuitat amb la
vorera, sent la zona amb millor
exposicio. Com a
conseqliéncia la cantonada
sud, tindra el vial més proper
al facana.

El projecte preveu utilitzar

solament arbrat, aconseguint

la canodpia vegetal desitjada

‘ : ‘ : per gaudir de I'espai ombrejat i

fresc que aquesta ofereix, concentrant-ne més en aquelles zones més exposades. Degut a la

diferencia dels angles d’incidéncia solar, es col-locara un tipus d’arbrat diferent per les diferents

cantonades. En proximitat de la est i de la oest s’utilitzaran arbres menys alts i amb una copa

ovoidal, que aprofiti més la posicid més horitzontal del sol. En proximitat de la cantonada nord

s'utilitzaran arbres més grans i amb una copa més extensa o “aparasolada”’, més adequats per
a generar ombra amb quan el sol sigui en posicié més zenital.

Estudi de la topografia

La topografia de la plaga
indica com la pendent

segueixi ¢/ Rocafort, amb

un lleugera contrapendent

en direcci6 oest-est. Aixo

& indica que les escorrenties
/\ (\ van aiglies avall per

carrer Rocafort i contra la
facana de la cantonada
sud-est.

El projecte preveu concentrar en aquesta zona les arees d'infiltracié més grans aprofitant-ne la
seva natura i alhora que potenciant i optimitzant el funcionament del cicle de I'aigua.

Intensitat d’us

Les quatre cantonades
de la cruilla presenten

situacions similars pel
que fa la intensitat d’'Us
& i les funcions i activitats
actuals. En cada una
d’elles trobem comerg

en moltes ocasions, de



proximitat i un dedicat a la restauracié amb terrassa.

El projecte intenta oferir nous usos a prop de les fagcanes, amb la intencié d’establir un dialeg
profitds entre espai public i pla vertical, capac de generar dinamiques diverses i noves.

Fluxos i circulacions

L’encreuament de dos eixos
verds, amb la modificacié de
la circulacié rodada, afegeix la
possibilitat de creuar en
diagonal la cruilla i oferir una
mobilitat flexible. Superposant
els diferents  recorreguts
veiem com la zona central es
configura com el lloc de la
circulacié.

El projecte deixa aquest espai més lliure de elements i usos per garantir una circulacié sempre
dinamica. Aquesta decisié resulta coherent amb la anterior punt de concentrar les noves
funcions i usos a contigus de les faganes.

LA NOVA MATERIALITAT

Un cop entés el lloc, podem oferir les materialitats adients, aixi a cada cantonada es reforga
I'estratégia obtinguda de la diagnosi del lloc.

Per tant materialitzem la cantonada sud a partir d’'un node d’arbrat, on es controla l'illa de calor,
creant el “Recer Bosc”, una atmosfera mes humida i fresca, es a dir millorant la qualitat
ambiental amb la canopia vegetal que a mes d’oferir un node vertical a partir de 'acumulaci6 de
diverses especies d’arbrat, i per tant generant densitat vegetal i ames construint continuitat
ecologica tant amb els eixos verd complementaris a la intervencié com ja existents a la ciutat.

Com ja hem apuntat, per un tema topografic es situa ala cantonada sud-est es proposa el
“Recer SUD”. Els SUDS sén una estratégia d'adaptacié al canvi climatic: ~ Resiliéncia enfront
d'inundacions, introduint solucions basades en la naturalesa que redueixin i laminin els cabals,
deixant espai en els sistemes actuals per a possibles increments en la intensitat de les
precipitacions.  Resiliéncia enfront de sequeres, fomentant la infiltracié de I'aigua en origen i
contribuint a recarregar els aquifers, alleujant I'estrés hidric i reduint la necessitat d'importar
aigua potable. Reducci6 de l'efecte illa de calor, augmentant el verd en la trama urbana.
Reducci6 del consum energetic en la gestio de l'aigua urbana, reduint la quantitat d'escolament
que entra a la xarxa de sanejament (necessitat de bombament i depuracié).Comengar a
prevenir i gestionar des de la font (retenir, filtrar, infilirar des de I'origen, on cau l'aigua), imitant
condicions originals/naturals . Pensar que l'aigua de pluja és un recurs natural (i no un residu):
aprofitament per a reg, recarrega d'aqlifers... Considerar els seus multiples beneficis:
Control de la quantitat d'escolament  Millor adaptacié al canvi climatic = Prevencié de la
contaminacié  Millora dels espais urbans per a la gent i la naturalesa  Reduccié consum
energétic per tant, aquest gran sud situat ala cota baixa de la plaga respon a totes aquestes
premisses, en el projecte reutilitzem una petita part per uns vaporitzadors que controlen la
higrometria de I'espai.



A cada cantonada apareix un element que respon a la necessitat de no fragmentar els usos i
poder viure alhora que jugar la ciutat, cada element te una funcié mes o menys definida mes les
que els nens i nenes i gent gran puguin imaginar-se, aquets elements son una plataforma que
capag d’enllagar 'acumulacié momentania de I'aigua els dies de pluja i convertir-se en un basalt
provocat pel joc, i alhora un element per controlar la humitat de i qualitat de l'aire de I'entorn
proper, altra element es una pega de formigoé elevada 40cm que permet ser escenari, banc, lloc
de reunid, i per tant activador de la vida del comerg del xamfra, una plataforma amb canvi de
material potenciat I'elasticitat i per tant canvi de ritme en la circulacié, entre d’altres.

Per altra banda I'eleccié de materials de color clar pels paviments fa reduir I'efecte illa de calor,
aixi com la utilitzaci6 de algunes franges de paviment aixi com de mobiliari amb plastics
reciclats.

EL VALOR DE LES PERMANENCIES

La nova materialitat explicada en el punt anterior es col-loca com una capa més al palimpsest
de 'eixample.

La forta identitat de I'Eixample i les seves caracteristiques cruilles fa que les preexisténcies
siguin el punt de partida del nostre analisi com ja hem anat explicant, i per tant la situacié dels
nous elements es col-loquen amb molta cura sobre el nostre territori equilibrant els deficits
detectats i millorant aspectes més desatesos.

Es conserva tot I'arbrat ,adaptant els escossells a la nova materialitat, es conserva tambe i el
paviment de les voreres de panot vinculades a les faganes. Els elements d’il-luminacié també
es conserven en la mateixa posicio, incrementada en alguns punts om s’intensifica I'activitat o
la mobilitat. Valorar el xamfra i deixar visuals lliures per revaloritzar el pla vertical, tan identitari i
tan present al nostre imaginari es part també de I'estratégia

ACCES | ELS SERVEIS

Es palés que la prioritat de I'estratégia es afavorir la qualitat de vida del ciutada aportant més
espai public i de més confort a la nostra densa ciutat. Es per aixd que com indica la vis6 globals
dels eixos verd i places, superilles de Barcelona, la circulacié rodada en aquets indrets del
vehicle privat queda reduida a veins, carrega i descarrega, i serveis d’urgéncia amb una
velocitat maxima de circulacié de 30km/h. Aixi el vial queda a la mateixa cota que la resta de la
plaga quedant marcat pels seus limits amb pega de botons per a assegurar I'accessibilitat a tots
els ciutadans.

Les circulacions del vianant son flexibles i multiples oferint la maxima llibertat de moviment
volguda, nomes amb unes franges de diferent material al paviment que potencien les
perspectives i per tant les marcades visuals de I'eixamples.

Els “recers” de formes circulars, igual que els grans escossells, es van adaptant tant als passos
de vehicles com els de vianants i bicicletes., reposant a cada un dels xamfrans aixi com als
espais intermedis. A les entrades i sortides de la plaga es situen places de carrega i descarrega
aixi com els contenidors. Aconseguint aixi I'equilibri de natura i intensitat de metropoli, tant a
nivell de ciutat com a nivell de barri.



CONTROL DE COSTOS

Validar que el cost de l'actuacié proposada encaixa dins de la inversié prevista és essencial
durant tot el procés de redaccié de I'avantprojecte i del document executiu posterior, tant a
nivell de Pressupost d'Execucié Material com a nivell de Pressupost per a Coneixement de
I'Administracié.

Donada la naturalesa de I'actuacid, podem definir dos grups d'activitats:

- Les que seran indispensables sigui quina sigui la proposta, com ara els enderrocs,
serveis afectats, aixecament topografic final de I'obra, arqueologia (si s'escau segons el PIA),
seguretat i salut, gestié de residus...

- Les que dependran de la proposta en si i que poden variar segons l'alternativa
estudiada.

Per a un adient control econdmic, des de I'avantprojecte es treballara amb el pressupost en
TCQ amb l'arbre de pressupost el més definitiu possible i emprant els preus corresponents a
les partides d'obra a valorar segons el banc BEDEC vigent.

Aixi, es valorara de la forma el més acurada possible el primer grup ja des de l'avantprojecte,
tot i que caldra anar actualitzant la valoraci6 a mesura que s'avanci en la redaccié dels
documents i s'aporti més informacio per part de tercers (companyies de serveis).

En el segon grup, les activitats que dependran de la proposta s'ordenaran en els capitols
importants de referéncia: moviment de terres, paviments, instal-lacions, sanejament i drenatge,
enjardinament i reg... i també s'establira una categoritzacié d'aquells que sén imprescindibles
sigui quina sigui la proposta i aquells que dependran purament de la proposta a executar, de
forma que sempre es pugui parametritzar el cost segons la proposta a avaluar.

Aquestes valoracions es faran en TCQ, amb Il'arbre del pressupost segons els capitols
esmentats que agruparan les diferents activitats principals i els preus de referéncia seran els
del banc BEDEC vigent, amb un 5% d'indirectes, complementats amb els preus de materials
proporcionats pels industrials quan esdevingui necessari (elements urbans, enllumenat,
materials de pavimentaci6 concrets...)

En fase d'avantprojecte, les partides podran ser més generiques perd sempre valorades
correctament d'acord amb una justificacié de preus acurada i realista.

Cada capitol tindra un primer subcapitol amb les partides que apliquen a qualsevol proposta i
subcapitols successius amb les partides de cada alternativa a valorar, de forma que, aplicant
els amidaments escaient, es podra veure el cost d'una alternativa i d'una altra i, amb el llistat
"resum de pressupost”, es podra veure facilment el cost total d'una proposta i I'altre.Aquesta
metodologia sera valida mentre s'estiguin testant diferents alternatives a una escala o una altra:
en fase d'avantprojecte a nivell de propostes i en fase d'executiu potser a nivell concret d'un
material o un altre, per exemple.

Un cop la solucid vagi convergint, s'eliminaran els subcapitols que no escaiguin, es revisara la
coheréncia de nivells i subnivells i es treballara el pressupost definitiu per a obtenir la valoracié
final de I'actuacid.
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ESTRATEGIA DE
APLICACION

Es una transformacié que
parteix de les preexisténcies i
de la informacié procedent
dels indicadors i de la
participacié ciutadana.
Aquesta matriu serveix com a
guia per a la implantacio del
model en la plaga, atenent a
les diferents dimensions de
I'espai public i de la seva
variacio en el temps.

TRAMS TIPUS

3 4m 1 4m 1 4m fEspaiOentraI

Tramlent

Material principal: panot
Espai de transit Unicament per a vianants i
ajustat a la seva velocitat, associat a fagana,
on es desenvolupen les principals activitats
quotidianes.

Tram de verd social

Material principal: permeable
Espai permeable verd-marrd que acull usos
urbans vinculats a l'activitat en fagana.

Tram de cohabitacio

Material principal: formigo poros
Espai de transit de diferents modes de
transport a velocitat reduida , amb prioritat
per a vianants.

Espai central renaturalitzat

Material principal: sol permeable
Espai d'usos diversos vinculats a la
naturalesa: joc, estada i activitats fruit del
procés participatiu. Infraestructura verda i
blava.

MODULS | EVOLUCIO

1. Encreuament : 4 modulos basicos
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2. Encreuament pacificat: 3 moduls basics

+1modul expandit a espai central

|
it
.
.
\

4

<

\
|
\
N
|| N - S,
= v
— | ||
L

.

1

'

'
!
'

V|

3. Plaga 3 moduls basics + 2 moduls expandits
aespai central.
'
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Noves places, espais de vida, és la definicié formal del nou espai urba que esdevindra
en la cruilla dels carrers Consell de Cent i Rocafort, un cop convertits en els futurs eixos

verds.

Plantegem per aquest espai una proposta flexible que combina zones predefinides,
d’equipament permanent amb altres més dinamiques que permetin el canvi d’us al llarg

del temps aixi com el desenvolupament d’'esdeveniments ocasionals.

Les decisions principals de la proposta son:

-Delimitacio d’'un espai central rectangular de 40x20 m, re-naturalitzat i

exclusiu per al vianant vorejat per tres costats per la franja de suport de la resta de

mobilitats.

En aquest espai, el passeig lliure i no lineal connecta les principals activitats quotidianes
(zones d'estada, joc i cura) amb altres vinculades a la natura que es definiran mitjangant

verticals singulars suport multi usos: des dels informatius (senyalética i TIC) als naturals (suport de biodiver-
sitat) passant pels energeétics i protectors solars (pérgola fotovoltaica). També poden actuar com a suport

fisic d’elements relacionats amb esdeveniments ocasionals.

Al perimetre de la plaga, annexes a una franja de panot de 4 m, exclusiva per al vianant, situem els usos
relacionats amb lactivitat en fagana: terrasses, espais de trobada i relacio i serveis.

-El desenvolupament d’una metodologia especifica pel projecte: la matriu de situacions tempo-
rals de intervencid.

La gran diversitat d’'usos i activitats de 'Eixample fa del carrer un espai completament heterogeni amb
diversitat de circulacions possibles i amb diferents nivells de permeabilitat entre espai privat i espai public.

modular

Per aix0, hem tipificat les solucions a partir de la metodologia desenvolupada per la proposta generant una

un procés participatiu. En l'espai destinats a usos temporals es col-loquen uns elements
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matriu de situacions temporals que atenen a les preexisténcies, a les diverses dimensions de I'espai public a
transformar i a la seva variabilitat en el temps.

P Y-
Ombres: Cobertura
Vegetal i Pérgoles 80%

n
Verd 40%

] £
Paviment Permeable

70%

Paviment a disposicié
del vianant 90%

sTed colores

1, placas de
2X1,5

Noves Places
Espais de Vida

Co-ciutat: model d'urbanisme col-laboratiu,

i sostenible per a les Noves Places

Programa Superilles 2020-23

Arbre nous de port mitja

- Cirerer del Japo, Prunus serrulata

- Arbol de Judas, Cercis siliquastrum
- Cirerer Mirabola, Prunus cerasifera

Paviments
CIRCULACIONS

- Panot
[
]

Impermeable

Formigé Porés | Permeable

G Escorrentia

s Infiltracio

. Emmagatzematge

Verd en Moviment

-Echinops bannaticus ‘Blue Globe’

-Achillea ‘Moonshine’
-Verbena bonariensis

ESPAIS D'ESTAR

B e solida

Cautxu

1

Permeable

Impermeable

Verd Estructural

- Pittosporum tobiera. Azahar de la Xina
-Atriplex halimus. Orgaza

- Arbutus unedo. Arbog

-Juniperus communis. El enebre comu.

ESPAIS VERDS

- Verd Estructural
l:l Verd Temporal

Permeable

Drenatge Convencional

Aljibe

Presa de retencio i joc




Noves places, espais de vida

Noves places, espais de vida

Co-ciutat: model d’'urbanisme col-laboratiu, modular i sostenible
per als Nous Eixos Verds. Programa Superilles 2020-23.

Noves places, espais de vida, és la definicié formal del nou espai urba que esdevindra en la cruilla dels carrers Consell
de Cent i Rocafort, un cop convertits en els futurs eixos verds.

Plantegem per aquest espai una proposta flexible que combina zones predefinides, d’equipament permanent amb altres
més dinamiques que permetin el canvi d’us al llarg del temps aixi com el desenvolupament d’esdeveniments ocasionals.

La proposta sorgeix de la Delimitacié d’'un espai central rectangular de 40x20 m, re-naturalitzat i exclusiu per al vianant
vorejat per tres costats per la franja de suport de la resta de mobilitats.

En aquest espai, el passeig lliure i no lineal connecta les principals activitats quotidianes (zones d’estada, joc i cura) amb
altres vinculades a la natura que es definiran mitjangant un procés participatiu. En I'espai destinats a usos temporals es
col-loquen uns elements verticals singulars suport multi usos: des dels informatius (senyalética i TIC) als naturals (suport
de biodiversitat) passant pels energétics i protectors solars (pérgola fotovoltaica). També poden actuar com a suport fisic
d’elements relacionats amb esdeveniments ocasionals.

Al perimetre de la plaga, annexes a una franja de panot de 4 m, exclusiva per al vianant, situem els usos relacionats amb
I'activitat en fagana: terrasses, espais de trobada i relacié i serveis.

Per al disseny i implementacié detallada de la proposta aplicarem Co-Ciutat, un nou model de transformacié per a entorns
urbans a partir de les necessitats de les persones que els habiten, perqué només protegint la seva salut i benestar es
poden omplir de vida els carrers, les places i els barris i garantir aixi la vida de la ciutat i fins i tot la del Planeta.

Es un plantejament modular i flexible creat especificament per a I'Eixample de Barcelona, que millora i renaturalitza I'espai
public a través d’intervencions urbanistiques dissenyades i aplicades tram a tram —que anomenem Moduls Funcionals—
a partir de les preexisténcies i de la informacio extreta dels indicadors i la participacié ciutadana. D’aquesta manera hem
tipificat les situacions, generant una matriu amb aquests Moduls Funcionals que plantegen alternatives per a les diferents
seccions transversals del carrer.

En conseqiéncia, presentem un model que és, a més, adaptable a la resta de les urbs i que pot servir, com van servir
el pla Cerda i el programa Superilles, per a millorar Barcelona i per a continuar mostrant-la com a referent de ciutat a
escala humana compromesa en la defensa de la salut de les persones i el medi ambient. Proposem, en definitiva, una
transformacio de I'Eixample que ajudi a fer una ciutat inclusiva i sostenible, saludable i prospera, resilient i verda.

Aquest model Co-Ciutat esta creat per un equip multidisciplinari a partir de la metodologia de la Triple Dimensié
de I’Espai Public, amb la qual vam dissenyar entorns d’alt nivell de qualitat ambiental i activitat socioecondmica
interrelacionant:

* Accessibilitat i Connectivitat: continuitat de I'espai amb el seu entorn, connexié amb la ciutat, itineraris
accessibles i segurs.

e Confort i Imatge: adaptabilitat a les necessitats climatiques, ecoldgiques i mig ambientals. Integracié de criteris
paisatgistics i de I'imaginari cultural.
« Us i Gestio: convivéncia d’activitats i usuaris, fisicament i a través de xarxes de gestié.

La metodologia planteja una visio integral per al disseny i transformacio col-laborativa de I'espai public, conjugant les
seguents 3 perspectives:

1. La perspectiva de génere interseccional parteix de la diversitat a I'hora de viure la ciutat: génere, edat, cultura,
origen, capacitat funcional, etc.

2. Transdisciplinarietat. Introduim una perspectiva coordinada de les principals matéries que afecten I'espai public:
mobilitat, disseny, paisatge, resiliéncia, infraestructures, etc.

3. Hibridacié. Connectem les esferes fisica i digital per a intensificar les dinamiques socials i facilitar processos
d’activacio, apropiacio i cogestio de I'espai public

El punt de partida del model és I'extraccio d’indicadors a partir d’'una analisi exhaustiva de les necessitats i problematiques
de I'entorn a intervenir:

» Quantitatius: analisi urbana integral, treball de camp, planimetria, *SIG, etc.
* Qualitatius: a través del procés participatiu, observacié i questionaris, etc.

A més el sistema [InPar] ens permet relacionar aquestes dues perspectives per a obtenir un diagnostic participatiu amb el
qual adaptar el model a la realitat concreta.



Noves places, espais de vida

Incorporem, la deteccidé de necessitats y problematiques ciutadans mitjangant la participacio i negociacié urbana

de 3 grups d’agents:

1. Agents socials: poblacio resident, associacions i col-lectius veinals
2. Teixit productiu: empreses, comerg, hostaleria i restauracio
3. Serveis urbans, equipaments i emergéncies:

METODOLOGIA

Model d’Espai Public
1 i prep'aratius del
procés
Document Guia que
inclou: bases i valors
conceptuals del projecte,
aixi com metodologia,
eines, espais, canals i Pla
de treball.

Durada: 2 mesos
Actuacions de la fase

- Model d’Espai public i Pla de
treball

o Adaptacio sistema al Model

o Contrast i validacio poli-
tic-técnica
o Focus Group de contrast
amb agents diversos
- Definici6 de canals i espais
de treball
0 metodologia del procés de
participacio
o Canals i espais de partici-
pacié (segura)

o Participacio digital: Decidim

o Canals i estrategia de co-
municacio
- Coordinacié i enriquiment:
amb la resta d’equips, Ajun-
tament i Junta de Districte

- Llangament del procés
o Contactes inicials amb
agents: 1) Agents socials 2)
Teixit productivo3) Serveis
urbans i equipaments

o Presentacié publica

2 Diagnostic participatiu

 Diagnostic exhaustiu

de les necessitats i
problematiques d’entorn a
intervindre.

* Encreuament quantitatiu-
qualitatiu: sistema [InPar]>
eina de seguiment i
avaluacio.

Durada: 3 mesos
Actuacions de la fase

- Analisi técnica integral:
calcul indicadors de 1)
Accessibilitat i Connectivitat
2) Confort i imatge 3) Usos i
gestio
- Procés participatiu amb
agents des de perspectiva
de génere interseccional.
o0 Mapa d’agents
o Entrevistes
o Grup impulsor, Grup
interdepartamental i Mesa
Politica (participacio conti-
nuada hauria de reflectir-se
d’alguna manera)
o Questionari fisic i digital
(decidim)
o0 Mapatge col-lectiu
o Activitats participatives
interseccionales
o Etc.
- Calculo [InPar]: Siste-
ma Encreuament de les
perspectives quantitativa i
qualitativa
- Elements transversals
o Comunicacio
[1 Comunicacio del procés
col-laboratiu
[1 Comunicacié continua-
da (carrer que parla)
o Coordinacio
1 Resta d’equips
(1 Ajuntament i Junta de
Districte

Disseny col-laboratiu

3

* Redacci6 del Avant
Projecte mitjangant
procés dissenye
col-laboratiu.

« Definicio dels
mecanismes
d’apropiacio ciutadana i
model de cogestio.

Durada: 4 mesos + 2 mesos
redaccié Avant Projecte
Actuacions de la fase

- Revisio de la proposta del
concurs segons Diagnostic> 2a
proposta esquematica > Vali-
dacio6 i contrast técnic-politica
+ avaluacio de viabilitat > 3a
versio esquematica
- Procés de disseny col-laboratiu
o Reunions Grups Motor i Inter-
departamental >Taller dissenyo
col-laboratiu > Elaboraci6 de 4a
proposada > Validacio i con-
trast técnic-politica + avaluacié
de viabilitat > Taller contrasti i
validacio > Redaccié del Avant
Projecte (2 mesos)
- apropiacio ciutadana i model
de cogestio
o Treball participatiu: grup
motor, agents i grup interdepar-
tamental
o Elaboracié del procediment
- Actuacions mentrestant:
o Treball participatiu: grup
motor, agents i grup interdepar-
tamental
o Definicio técnica d’actuacions
o Taller de contrast i prioritzacio
de les actuacions
- Elements transversals
o Analisis viabilitat i control de
costos
o Coordinacio Resta d’Equips
+ Responsables municipals
(Ajuntament + Junta)
o Comunicacié continuada
(el carrer que parla) + procés
col-laboratiu
2

Implementacio,
avaluacio i seguiment

4

* Redaccié projecte
executiu.

* Implementacio
d’actuacions
mentrestant.

» Execucio d'Obres.

Durada: redaccio del projec-
te d’execucio (3 mesos)
+ d’execucioé d’obres
Actuacions de la fase
- Presentacio public del
Avant Projecte >
o Validacié i contrast amb
técnics i politics de les
proposta i avaluacio de la
viabilitat dels canvis
- Definici6 del sistema d’ava-
luacio i seguiment
o Organ de seguiment:
o Eines de seguiment:
[1 sistema [InPaR]
* Indicadors ambientals
¢ Indicadors d’us
* Indicadors per a evitar
efectes no desitjats (gentri-
ficacio)
 Analisi qualitativa de la
transformacioé urbana (parti-
cipacié ciutadana)
[1 Actuacions del mentres-
tant i d’apropiacio
- Redaccid del projecte
d’execucioé d’obra
- Contractacio de les obres:
licitacié publica i adjudicacié
- Execucio de les obres per
fases
- Elements transversals
o Analisis viabilitat i control
de costos
o Coordinacio Resta
d’Equips + Responsables
municipals (Ajuntament +
Junta)
o Comunicacié continua-
da (el carrer que parla) +
procés col-laboratiu



ATRIBUTS, ACTUACIONS | INDICADORS DEL MODEL I Noves places, espais de vida

Inclusiva. Fem una ciutat diversa i inclusiva incorporant la perspectiva de genere interseccional i la cura en el disseny urba.

Redistribucio de l'espai

20%

(/)]

4

o .

8 65% loce.

=

815%

0%

Espai exclusiu

Accessibilitat plena Disefio universal

vianants 1 O O %

Recorreguts vianants rectilinis
alineats en fagana

Diversitat d'usos i persones
Paviment tactil (creus,

punts de perill, sense

fagana referent)

Recorreguts segurs
infancia

Espais intergeneracionals i de
cuidats + usos quotidians

Seguretat percebuda

Bona visibilitat, llegibilitat de
I'espaiiil-luminacio

INDICADORS

-Nivell d'adequacio: Accessibilitat i
disseny universal

- Representacié de residents en els
espais per grups sociodemografics
-Usos de l'espai, barreres detectades i
comportament.

- Percepcio de seguretat (qliestionaris)

Ulis de la ciutat: + concurréncia * % punts d'acces segurs

i control informal de l'espai

-ml tinerari accessible (>3 m ample)

Flexible. Fem una ciutat amb capacitat d’adaptar-se a les condicions canviants i als usos diversos de la ciutadania, amb poca
jerarquitzacié dels espais per permetre aquesta flexibilitat necessaria.

Diversitat d'usos

65%

ACTUACIONS

Espais d'estada, joc (lliure i
espontani), trobada i
contacte amb naturalesa

Espais adaptables Espais usos ocasionals
Flexibilitat a
canvis
d'intensitat, Espai flexible
activitat, usos,
renovacions > 700 m2
Adaptacio
apossibles .
\ / RS T Espais daptables per a fires,
previstos concerts, i actes diversos

Cogestio i mentrestant

Espais de coresponsabilitat
de la ciutadania enla curai
l'extensio del verd

Actuacions del mentrastant

INDICADORS

- % Versatilitat de I'espai i els seus
elements

- Registre d'activitats puntuals i
improvisades

- Existencia de col-lectius gestionant o
programant en l'espai

- Varietat activitats observades
-Intensitat d'usuaris de les diferents
activitats

Natural. Fem una ciutat que recupera espais verds i espécies autdctones com a part del seu patrimoni i que esta preparada per
a mitigar i reduir els efectes del canvi climatic.

Superficie Verd

>10 m2/hab

>25% LEa4

verd
>

Sup. plantada amb herbacies,
vivaces o arbustives.

ACTUACIONS

Escocells min.

4 m2

>2x2 m2

Reg automatitzat: aiglies del
freatico i de subase aljub

Sol permeable i DUS

45%

Sol permeable

Vegetacio i biodiversitat

Espécies adaptades i resistents

1 5 m2 Unitats minimes €N funcio de les condicions

microclimatiques de cada espai
Drenatge urba

. Elements
sostenible

potenciadors de la
biodiversitat i la
fauna urbana

Energia

Generacio d'energia

verda a partir de
panells fotovoltaics,
paviment
piezoelectric en les
creus

Lluminaries de baix
consum i alt
rendiment

INDICADORS

-% Percentatge de sol permeable
- Qualitat dels materials: drenatge,
permeabilitat

- % Biodiversitat

-Num. d'espécies plantades
-Balang energetic (E generada /E
consumida)

-Consum d'aigua

Amb mobilitat sostenible. Fem una ciutat que millora la vida de les persones i protegeix la seva seguretat facilitant les seves

necessitats de mobilitat. Ho fem fomentant la mobilitat sostenible i activa.

Calmat de transit

Limitacio velocitat
de tots els vehicles

Disseny urba
per a reduir la
velocitat:
meandres, girs,
plataforma
Unica, guals, etc.

ACTUACIONS

Vianants i bici Cargay descarga

La prioritat en tota
la seccio és del

Espais exclusius de
carrega i descarrega

vianant S‘b enlescreus> la

.. . mobilitat comercial a
Bicicleta i VMP: . )

] na l'interior excepcional
circulacié en dos
sentits.

Foment de la microi
ciclologistica

P

20

Ancoratges segurs %b

Vehicle privat

Plataforma tUnica que permet
la cohabitacio de modes de
transport sostenible i redueix la
preséncia del cotxe i les seves
velocitats

Transit privat
dorigenidestiala
zona

INDICADORS

- Repartiment modal

- Velocitats modals

- Superficie dedicada a aparcament i
carrega/descarrega

- Sinistralitat

- Percepcio seguretat viaria, comporta-
ment (diari de viatges)

-Interaccions entre modes, comporta-
ment, preferéncies revelades directes

Saludable. Fem una ciutat que, sobre tot, protegeix la salut de les persones i, fent-ho aixi, cuida també de la sostenibilitat

economica i mediambiental.

Reduccio de la contaminacié

<40 pg NO2/m?
<20 pg PMIO/m

<b3dB
-90%

Reduccio del transit motoritzat

ACTUACIONS

Estrés i ansietat Activitat fisica

Sepasam® Espais equipats
transit reduit i B ; i

i per al'activitat
pacificats: o
+ tranquil-litat i isica
SEFICIER Paisatge atractiu,

seguriequipat
per a caminar

Espais perala
vida quotidiana i

les cures, de Recorreguts longitudinals
contacte ambla  gontinus + transversals de
naturalesa

prioritat per als vianants

COVID-19

Espais saludables i
segurs adaptats
per afer front ala
pandémia del
coronavirus

Espais amplis que
garanteixen la
distancia sanitaria

INDICADORS

« Nivells de Contaminacié ambiental i
acustica

« Superficie per persona: Espais de joc
i estada, verd social

« Prevalenga de malalties i factors de
risc en poblacio, per grups sociodemo-
grafics

« Estat de salut fisica i mental i nivell de
benestar
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Confortable. Fem una ciutat que s’adapta a les persones i no al contrari, garantint aixi les seves necessitats de confort, segu-

retat i serveis.

Confort térmic Confort acustic Confort luminic Serveis urbans _
80 % Paviments Em:>10-20 lux 4 ubicacionsde - Grau de benestar térmic
sup.ombra fonoabsorbents entots els contenidorsen - Adequacio del mobiliari urba
allestiu <53 dB  Reducciosoroll recorreguts lels extrems - Conservacié del mobiliari urba

i I i i , - Diversitat de la vegetacio
20 % + aigua Mobiliari urba. Sense espais foscos ni Acods :
contrallums. exolusiu - % Ombra

verd (adaptat L : : -m?2 verd/*hab
i resistent) I uminacié residents i . -

EaviiiEris sl emergéncies. -Usos de l'espai i comportament

dissipadorsde  Criteris d’ergonomia, accessibili- sostenible Serveis en les - Percepcid de confort

calor tatide génere creus

Prospera. Fem una ciutat en la que sa-
lut i economia van de la maien la que
les actuacions tenen en compte també
les necessitats del comerg de proximitat
i busquen un desenvolupament econo-
mic just i solidari.

Activitat economica

Espais delimitats per a terrasses, mercat
ambulant, etc.

Potenciacié comercio proximitat + emprene-
doria: atraccio de nous negocis en socol
comercial

Gentrificacio

Control dels preus de
I'habitatge i processos
especulatius

Preservacié de la
comunitat i activitat
quotidiana

Patrimonial. Fem una ciutat conscient
de la seva historia i 'imaginari construit
en comu i la fem, per aix0, partint d’ele-
ments existents i patrimonials i afegint
uns altres que acabin sent-ho.

Conservacio d'elements identitaris

Conservacio de preexisténcies:
panot, arbrat d'alineacid, etc. om a
referéncies per a la reurbanitzacié

Integracio dels elements
patrimonials i arqueologics

Imatge urbana neutra i senzilla

Proposta amb tres
materialitats principals: Gris
(panot/ formigd pords),
Marron (terra solguda)
Verda (plantacio)

Llegible. Fem una ciutat d’espais que
siguin llegibles i comprensibles, que
puguin ser reconeguts, apresos i recor-
dats i, aixi, assumits com a propis per la
ciutadania.

Wayfinding i senyalitzacio

Recomanacions generals per a
l'encarrec de recursos d'orientacio,
interpretacio i informacio

Definicid d'un esquema grafic per a la
comunicacid i interpretacio dels nous
usos

Elements i mobiliari urba

Pautes sobre pregnancia, diferencia-
cioillegibilitat per a la prescripcio i
disseny del mobiliari

Recomanacions generals per a la

incorporacio de fites diferenciades en
diferents trams i punts de decisio

Eficient. Fem un ciutat resilient i eficient a partir d’'una proposta de materials durables i de baix impacte, gracies a una metodo-

logia de control de costos rigorosa i solvent,

aplicada amb éxit en projectes similars.

METODOLOGIA EN LA DETERMINACIO DEL COST DE LA PROPOSTA

Determinacio PR

Es treballara amb format TCQ i la ultima versio del BEDEC
Reunions de segwment cada 15 dles Avis en cas de deswamons economiques

U 0: estimacio economica per

capltols a partir de ratis obtinguts d’experiéncies
a Barcelona

1i2) Amidaments detallats a partir de les
partides del BEDEC. Noves partides a partir de
altres bancs (IMU, Infraestructures, etc.) pero

2) Desenvolupament de les partides amb major

de preus amb BEDEC i fabricants

companyia

repercussio en el projecte > Us de partides amb major
detall amb unitat de mesura en funcié del cas, contrast

3) Afeccions extraordinaries (p.e. SSAA): valoracié en
funcié d’experiencies, posteriorment, contrast amb la

preus adaptats al BEDEC per evitar incon-
gruencies. Partides especials en base a preus
de fabricant perd sempre base del BEDEC.

3) Solucio consensuada amb companyia.
Desglossament en obra civil per partides d’obra
dins el pressupost, obra mecanica es deriva al
PCA.

del pressupost.

capitols de PREU 0 i pressupost actualitzat

Informe mensual incloura seguim economic entre

Afeccions extraordinaries, avis immediat a BIMSA

Comparatiu quinzenal entre PREU 0 i I'actualitzacio -

Estructura del pressupost en capitols i subcapitols en funcié de les necessitats del projecte i de forma
consensuada amb BIMSA. Important el desglossament amb fases d’execucio si es dona el cas.
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Es una transformacié que
parteix de les preexisténcies i
de la informacié procedent
dels indicadors i de la
participacié ciutadana.
Aquesta matriu serveix com a
guia per a la implantacié del
model en la plaga, atenent a
les diferents dimensions de
I'espai public i de la seva
variacié en el temps.

TRAMS TIPUS

' 4m | 4m | 4m  EspaiCentral

)

Tram lent

Material principal: panot
Espai de transit Unicament per a vianants i
ajustat a la seva velocitat, associat a fagana,
on es desenvolupen les principals activitats
quotidianes.

Tram de verd social

Material principal: permeable
Espai permeable verd-marré que acull usos
urbans vinculats a l'activitat en fagana.

Tram de cohabitacié

Material principal: formigo pords
Espai de transit de diferents modes de
transport a velocitat reduida , amb prioritat
per a vianants.

Espai central renaturalitzat

Material principal: sol permeable
Espai d'usos diversos vinculats a la
naturalesa: joc, estada i activitats fruit del
procés participatiu. Infraestructura verda i
blava.

MODULS | EVOLUCIO

1. Encreuament : 4 modulos basicos

|
v v

2. Encreuament pacificat: 3 moduls basics
+1modul expandit a espai central

.
i .
i
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3. Plaga 3 moduls basics + 2 moduls expandits
a espai central.

ESCENA DIURNA

En el dia a dia, la plaga acull activitat
principalment quotidiana, de cures i
tasques reproductives. Es planteja
un espai renaturalitzat on el transit
lliure i no lineal connecta zones de

joc, d'estada i activitats diverses que

es definiran en el procés participat.

ESCENA NOCTURNA

Durant la nit, l'activitat de la plaga es

trasllada a les voreres més properes

alafagana. Es presta atencio als
recorreguts nocturns (il-luminacio,
llegibilitat, vigilancia informal) per a
fomentar la sensacio de seguretat i
facilitar la seguretat real.

ESCENA PUNTUAL

La distribucié funcional de la plaga
combina zones més estatiques amb
verd estructural i equipament
especific, amb altres més
dinamiques, de prat i usos
temporals, que permeten el seu
canvi d’Us per respondre a
esdeveniments puntuals.

PALETA D’ELEMENTS DEL
MODEL

El mobiliari que composa
aquesta paleta es basa en
elements disponibles en els
catalegs municipals, treta de
peces de disseny singular, com
ara el totem multifuncional o els
nous espais d'equipament
especific o per usos no
previstos.

ACTIVITAT QUOTIDIANA

Us no previst
*PROCES PARTICIPAT

Activitat quotidiana

estar

Espai tranquil per a 'is quotidia:
joc, trobada, descans,...

o joc lliure
Espai amb vegetacio on és

possible desenvolupar activitats
ludiques i de lleure no dirigides.

entretant

Espai sense Us definit per al
recolzament temporal d'activitats
quotidianes i possibles usos no
previstos.

USOS COMPLEMENTARIS

Activitat cogestionada
*PROCES PARTICIPAT

Terrasses i
oci nocturn

Usos complementaris

@ activitat economica
Us vinculat a activitat en
fagana: terrasses, parades, ...

equipament especifici

L Infantil, esportiu, cultural, cani,
etc. Definit segons les
necessitats detectades en el
procés (veure pagina 2)

E activitat cogestionada
Espai per a usos veinals derivats
del procés (veure pagina 2)

activitat soci cultural,
ludica o festiva
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MOBILITAT | CONNECTIVITAT PAISATGE | LLEGIBILITAT INFRAESTRUCTURA URBANA NATURALITZACIO
cérreggiic:;l(s)cg:t"i:;i @ @ Cami escolar [j—zJ @ Eﬁ;a de retencié Vord |
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N Verd
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Verd en
moviment

4

" Verd
+"+ productiu

Serveis urbans
(radie min: 10 m)

I-uminacié
singular

~ . Paviment
SLL0 mixt

IHuminacié
de transit

)

I-luminacié
homogeénia

Pas rodat
d'emergéncia

[

I

4\
TN

Suport ;

multifuncional: ombra,
mobiliari singular

Comunicacié de
transformacions urbanes

+

Tall de transit
temporal

Verd vertical

Infraestructura
temporal

7

STy

Paisatge i llegibilitat

Mobilitat i connectivitat

Infraestructura urbana Naturalitzacio

P
(<20)
P
X

carrega i descarrega
de persones i mercaderies

bicicletai VMP
aparcaments segurs i
microinfraestructura

accés a aparcaments-
Transit dorigen-desti de prioritat
residencial, cures i de feina

ciclologistica

serveis urbans

i d'emergencia
recorregut principal
per als vianants

tall de transit
rodat

senyalitzacié en
paviment

suport a la comunicacié

element informatiu
fisic i online

cami escolar

recorregut segur

paviment permeable
transitable

DUS

Drenatge urba sostenible

font

gestio de residus

generacio d’energia
paviment piezoeléectric i panels
solars

totem multifuncional

punt WIFI

il-luminacié

verd estructural
vegetacio robusta que
organitza l'espai.

verd en moviment
vegetacié mixta amb usos
diversos: joc, estada, etc.

verd temporal
prat amb gestio diferenciada

verd productiu
associat a usos de cogestio:
hort urba, jardi educatiu.

verd vertical

paviment mixt

microinfraestructura
per a fauna



PROJECTES PRESENTATS AL
CONCURS DE LA PLAGA
CONSELL DE CENT — ROCAFORT
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S| NO FOS

En diversos punts del territori trobem I'anomenat banc del si no fos, un punt
de trobada on la gent gran, asseguts observant 'escena urbana, expressen
en subjuntiu aquells anhels que es troben entre el record i 'esperanca.

“Si no fos per aquest genoll, aniria caminant a tot arreu’.

El projecte parteix d’'un gest que es materialitza en un element polivalent
que genera els diferents espais de la plaga i alhora resol la recollida
d'aiglies per geometria conduint-la als dos SUDs proposats. Aquest sistema
es reprodueix a banda i banda de la plaga, alliberant I'espai central que
permet imaginar multitud d’'usos possibles.
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Si no fos sinofos 01

Si no fos és una expressid nostrada vinculada estretament a I'espai pubic. En diversos punts del territori trobem
'anomenat banc del si no fos, un punt de trobada on els ancians, asseguts observant I'escena urbana, expressen
en subjuntiu aquells anhels que es troben entre el record i I'esperanga. “Si no fos per aquest genoll, aniria caminant
a tot arreu”. Si no fos per I'hegemonia del vehicle privat i les afectacions ambientals que se’'n deriven, I'Eixample
podria disposar d’'un excel-lent sistema d’espais publics aprofitant les seves potencials qualitats urbanes. Partint d’'una
expressio que recupera un fantastic element del nostre patrimoni arquitectonic, es proposa una nova vida per aquest
espai. Del si no fos al és possible.

El projecte parteix d’'un gest que es materialitza en un element polivalent que genera els diferents espais de la plaga
alhora que integra les solucions ambientals i d’'Us. Es tracta d’'un banc longitudinal que recull en el seu interior I'aigua
d’escorrentia i per geometria, la condueix a un SUD (Sistema Urba de Drenatge Sostenible). Aquest sistema es
reprodueix a banda i banda de la plaga, alliberant I'espai central que permet imaginar multitud d’usos possibles.

Aquests dos bancs donen servei a cada una de les cantonades de la plaga, potenciant la relacié d’aquestes amb les
plantes baixes. Dues d’aquestes cantonades s’alliberen totalment, permetent la col-locacié de nou arbrat que aporta
ombra i benestar ambiental. Les altres dues integren els elements d’Us veinal i permeten la circulacié puntual de
vehicles rodats. En totes quatre, es reserva espai per a la col-locacio de les terrasses dels bars.

La preséncia d’elements de mobiliari urba es minimitza apostant per elements polivalents, i la varietat de materials
emprats es redueix al maxim apostant per elements prefabricats, reciclats, de baix impacte ambiental tant en la seva
vida util com en el seu cicle de produccié. D’aquesta manera, a partir d’'un gest clar i rotund, i una materialitzacioé clara
i senzilla, es proposa un espai que acull, déna servei i reconeix la gran diversitat d’'usos i veins de la ciutat.

Planta de la placa. Escala 1/500



Mobilitat i espai public sinofos 02

Aquesta nova plaga es troba al bell mig de la Nova Esquerra de I'Eixample, un barri que combina un solid teixit de
comergos de proximitat amb negocis i serveis d’abast més ampli que s’ubiquen en aquest barri degut a la seva bona
connectivitat amb la resta de la ciutat. En aquests carrers, es creuen recorreguts lligats a rutines quotidianes, amb
d’altres més intermitents i casuals.

Laintencié de la proposta és donar resposta a aquest gresol de realitats urbanes i per aixo es jerarquitzen els recorreguts,
proposant un ampli espai central que doni cabuda a tot tipus de moviment i velocitat: des dels creuaments de la plaga
per fer drecera fins a usos totalment estatics. Les cantonades, es relacionen més directament amb les plantes baixes.
La cantonada Muntanya-Llobregat s’insinua com a telé de fons dels recorreguts procedents del parc de Joan Mird
mentre que la cantonada Mar-Besos fa el propi amb la plaga de Compte de Borrell, integrant-se al sistema d’espais
publics de I'eix verd Consell de Cent. Aquestes cantonades s’emmirallen, perd no sén simeétriques, ja que es déna més
espai a la millor orientacié per aprofitar al maxim I'assolellament.

Les cantonades Mar-Llobregat i Muntanya-Besos permeten el pas puntual de vehicles de servei i allotgen els serveis.
Tot i aixd, es reserva també espai per a les terrasses dels bars vinculades al banc longitudinal. D’aquesta manera
doncs, s’assegura que les quatre cantonades tinguin usos estatics vinculats a la plaga, i no siguin només espais de pas
sin6 també de repos i trobada.

El banc longitudinal s’estén en el sentit del carrer Rocafort, conscient de la centralitat d’aquesta plaga per aquest nou
eix verd en el sentit mar-muntanya, afavorint els recorreguts rapids vinculats al comerg, en contraposicio als passejos
vinculats a la concatenacié d’espais verds de Consell de Cent.

El centre de la placa es una clara reivindicacié del buit urba com a valor essencial d’un espai de trobada integrador i
intergeneracional, evitant esglaons i cantonades i alliberant-lo de qualsevol obstacle o element de mobiliari. Es tracta
d’'un espai que incentiva la seva ocupacié i joc lliure, mentre que el banc que I'abraca ofereix repos a tot ciutada: els
joves que s’hi troben per decidir en quin bar de la plaga faran el vermut, els oficinistes que hi prenen un cafée a mig mati,
I'avi que s’hi asseu al vespre i es pregunta "si no fos..."

'///,// HHHH‘> %

Circulacions Usos i relacio amb les plantes baixes El cicle de l'aigua i la vegetacio

L



Infraestructura verda i cicle de I'aigua sinofos 03

Els arbres d’'alineaci6 presents a les quatre faganes de la plaga es conserven i es potencia la seva presencia integrant-
los en el sistema de plantacié de nous exemplars que es col-loquen estrategicament per donar ombra i benestar
ambiental als diferents espais que es generen a la plaga.

Tanmateix el paper de la vegetacié va més enlla, convertint-se en un element actiu de la sostenibilitat ambiental del
projecte. Del verd ornamental i testimonial a la ciutat es passa al verd naturalitzat, integrat i generador de biodiversitat
que afavoreix eco-sistémicament tant als ciutadans com a la fauna i flora urbana. Per altra banda, Barcelona es troba en
una situacio d'emergéncia climatica global, que propicia un regim de pluges cada cop més variable i torrencial. L'espai
public es I'escenari propici per a garantir la resiliéncia de la ciutat.

Per aquests motius es preveu una gestié de l'aigua unitaria, que pretén aprofitar el 100% de l'aigua de pluja que prové
de l'escorrentia per nodrir els nous espais de vegetacid. Es proposa la col-locacié de paviments drenants entre els
escocells dels arbres d'alineacié en fagana que permeten la infiltracié de l'aigua al terreny. El total d'aquesta aigua es
conduida fins dos grans SUDs col-locats estrategicament, que mitjangant la conduccid, retencio i infiltracid, aporten una
total eficiencia del sistema i un cost energétic de reg minim.

Aquests espais de SUD funcionen com oasis de vegetacié dins I'entorn urba. Primerament, permetent la retencio i
acumulacié d'aigua, propiciant zones més humides i temperatures més baixes que disminueixen I'efecte illa de calor,
patologia climatica del teixit urba de I'eixample de Barcelona.

En segon lloc, aquests oasis verds actuen com a gran absorbidors de CO2, disminuint les particules de contaminacié
suspeses a l'aire i generant una millor qualitat ambiental a I'espai de la plaga i a I'entorn.

Per ultim, els SUDs es dimensionen de manera que puguin absorbir tota I'aigua d’escorrentia de les superficies
impermeables de la plaga en episodis de pluges torrencials, evitant la sobrecarrega de la xarxa de clavegueram. Aquesta
evacuacio6 d’aigiies és possible gracies a la geometria dels elements, en especial el banc que alhora funciona de canal
d'aigua i a les pendents suaus dels diferents paviments que conformen la plaga. D’aquesta manera s’aconsegueix
també reduir la quantitat de reg amb el consequent estalvi energétic i minimitzar els costos de manteniment.

Aixi doncs, mitjangant el propici disseny de I'espai public, s’estableix una relacié de sinergia mutua entre el cicle de
l'aigua i la formacio del verd que es veura potenciada amb el pas del temps.

T T T 17

Vorera Escocell Vial de servei SUD Banc Placa



sinofos 04

Els arbres existents i els de nova introduccié en escocells continus en els espais d’estada de les cantonades i la
vegetacio arbustiva dels SUDs juguen un paper primordial per al conjunt de la plaga. La posicié estratégica de cada un
d'ells respecte la gestié unitaria de I'aigua de pluja i 'espécie escollida segons els requeriments de I'espai en que es
troben, permeten generar una conjunt vegetal que aporta una millora ambiental i funcional al lloc.

El proposit de conservacié de la vegetacio existent implica una necessitat de millora dels elements que la sostenen, els
escocells. Per aquest motiu es plantegen escocells continus, amb plantacié d'arbustiva, o interromputs unicament per
paviments drenants a l'arbrat existent de les faganes. Aquest fet facilita la infiltracié de I'aigua de pluja provinent de les
voreres i per tant el seu l'aprofitament.

La vegetacio existent de les cantonades formada per Cercis siliquastrum, Celtis australis i algun Platanus hispanica
es veu reforgada als espais destinats per a terrasses i s'allarga la plantacié colonitzant el carrer Rocafort, en forma
d'alineacié d'arbres, per emfatitzar la jerarquia de recorreguts marcada pel banc. Les espécies de nova plantacio
escollides son Fraxinus pennsylvanica i Firmiana simplex arbres de copa gran que proporcionen ombra a I'estiu i de
fulla caduca per afavorir I'assolellament als mesos d'hivern.

Als espais de SUD es planteja una combinacié de vegetacio arboria i arbustiva, aprofitant el fet que sén espais reservats
exclusivament per al verd. S'opta per una vegetacio en forma d'arbre multi tronc de les especies Fraxinus pennsylvanica
i Gleditsia triacanthos per tal d'ampliar la massa verda a baixa algada perd en cap cas privar de la visibilitat dels vianants
i usuaris.

El conjunt de la vegetacid permet generar una canopia practicament continua a tot el perimetre de plaga alliberant
I'espai central com si d'una clariana es tractés.

Ol Arbrat existent

Cercis siliquastrum
Platanus hispanica
Celtis australis

Arbrat proposta
Fraxinus pennsylvanica
Firmiana simplex

Fraxinus pennsylvanica - Multitronc
Gleditsia triacanthos - Multitronc

: Recollida i conduccié
) i d'aigua de pluja

: Nova plantaci6 d'arbrat : mitjangant banc

i en escocell encerclat : prefabricat de formigé
i amb paviment drenant :

SUD: punt d'acumulacio, retencid i :
drenatge d'aigua amb plantacié.de :
vegetacio arborea i arbustiva
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Materialitat sinofos 05

El buit es considera el principal valor urba de la plaga. Els materials emprats, han de reconéixer i acompanyar el buit,
pero no protagonitzar la formalitzacié d’aquest espai. Per aquest motiu, es treballa amb un llenguatge material racional
i senzill.

Pel que fa a paviments, es proposen dues solucions diferents que responguin als diferents condicionats d’espai i d’'us
de la plaga. Per a les franges laterals es proposa un tipus de paviment de gra petit, una llamborda de 10x10 cm, que
facilita les trobades amb els serveis tecnics, presenta una facil reposicié i una alta durabilitat. Aquest paviment es pot
col-locar amb junta tancada o oberta i per tant esdevenir drenant alla on es requereixi. Trobem aquest paviment també
en I'espai central de la placa. L'ortogonalitat que dibuixa la disposicié de la llamborda ens invita a reposar. La resta de
la plaga es pavimenta amb formigd continu per potenciar el seu caracter polivalent, evitant I'especialitzacio i reduint el
nombre de juntes. Els arids d'aquest formigd son reciclats i es realitza un tractament remolinat amb acabat antilliscant.

També es fa un esfor¢ de racionalitzacié dels elements de mobiliari, minimitzant el seu nombre i apostant per pocs
elements polivalents que resolguin diversos aspectes funcionals i serveixin als diferents espais de la plaga, tant en el
cas del banc com en el de les lluminaries. S’entén que han de ser elements amb una clara voluntat de permanencia ja
que son essencials per a constituir la identitat d’aquesta nova plaga.

El banc es constitueix a partir de dues peces prefabricades de formigd, que es fonamenten en una sabata longitudinal
també de formigd. La peca superior ens ofereix una superficie horitzontal de seient, i es recolza per gravetat sobre la
peca inferior mitjangant dos suports als extrems. Entre les peces es deixa una altura lliure de 5 cm, per tal de permetre
I'entrada de I'aigua d’escorrentia a l'interior banc, convertint-lo d’aquesta manera en una canal de recollida de 'aigua
superficial de la plaga. En el punt d’inflexié del banc, que coincideix amb la cota més baixa de la plaga, es col-loca una
peca especial, amb una obertura longitudinal en la seva cara exterior que permet alimentar el SUD amb I'aigua que el
banc ha anat recollint en tota la seva longitud. Totes les peces sén modulars i tenen un ample d’un metre, la qual cosa
les permet adaptar-se a la geometria sinuosa que es proposa per al banc. El fet que tinguin un ample limitat i que no hi
hagi unions mecaniques entre elles també permet amb facilitat la seva reposicio i registre.

Tipologies de pavimentacio

Formigo remolinat amb
i acabat antilliscant

\ Llambordi 10x10cm amb

junta oberta

© Llambordi 10x10cm amb
i junta de 1cm de morter



Proceés constructiu i control de costos sinofos 06

La senzilla i claredat material de la proposta és tradueix en un procés constructiu estructurat en poques fases d’obra,
que es podrien portar a terme rapidament, de manera economica i eficag.

Podem dividir 'actuacié en quatre grans fases. La primera fase consisteix en el moviment de terres i la formacié de les
noves pendents de la plaga, per tal de conduir 'aigua d’escorrentia als SUDs, on es formarien en aquesta primera fase
les capes inferiors de grava i terra franca. Paral-lelament s’executa la pre-instal-lacié de la xarxa d’evacuacio d’aigles.
La segona fase consisteix en la col-locacioé i formacié dels dos tipus de paviment, els encintats que els delimiten, i
també I'aportacié de terra vegetal als SUDs, als escocells per al nou arbrat i també als de 'arbrat existent, que veuen
ampliada la seva superficie fins als 2 m?. Per a realitzar aquesta fase, primer s’haura preparat el terreny amb els ferms
adequats i es realitzara també les sabates lineals com a fonamentacié dels bancs longitudinals.

El tercer pas consisteix en la col-locacié del mobiliari urba. Dins aquesta fase, I'actuaciéo de més envergadura es la
col-locacié dels bancs longitudinals, i amb ells es completa la instal-lacié de la xarxa d’evacuacioé d’aigles. La utilitzacio
de peces prefabricades per a la formacié del banc n’abarateix el cost, ja que es redueix el temps i les operacions d’obra
i assegura la fiabilitat del resultat final. A més de la col-locacié dels bancs longitudinals, en aquesta fase es procedeix a
la col-locacio de la resta mobiliari urba: les lluminaries, la nova font a la cantonada Muntanya-Llobregat, els aparcament
de bicicletes i altres elements de menor envergadura. Finalment es procedeix a la plantacioé de la vegetacio, tant les
noves especies d’'arbrat com la plantacié d’arbustives present als SUDs.

S’estableix una metodologia per a fer el seguiment economic del cost global de la proposta en cadascuna de les
fases del projecte. En la fase d’avantprojecte, es delimita 'ambit d’actuacié i es realitza una primera estructuracié
per grans capitols segons les fases que s’han comentat anteriorment. En la fase de projecte executiu, es faran els
amidaments detallats de totes les unitats d’'obra segons la ultima versié del banc de preus BEDEC en format TCQ. El
pressupost s’estructurara en els capitols estipulats, que contindran les partides necessaries per al desenvolupament
de les actuacions previstes.

Peca superior A1 i inferior B1.
L'aigua d'escorrentia es recull
entre les dues peges
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LIANA

Definicion botanica:

Las lianas son organismos vegetales que después de que han alcanzado cierto tamafio,
necesitan apoyarse en un soporte externo para continuar su crecimiento, este soporte
generalmente es un arbol. Algunas especies tienen estructuras que las ayudan a “agarrarse” de
sus soportes, pueden ser zarcillos y espinas, o bien ramas largas que las ayudaran a
sostenerse. Las lianas provocan curiosidad porque es dificil saber dénde empieza un individuo
o termina otro. Las lianas ademas de ser importantes en los bosques donde habitan, dandole
estructura y contribuyendo al ciclo ecolégico de su entorno.

Ramas, troncos y lianas. Pinada litoral Castelldefels. Foto propia

Nos aproximamos al proyecto para este nuevo espacio publico desde la idea de bosque, un
bosque maduro con copas desarrolladas y un suelo bien drenado. Aterrizamos esta idea en el
contexto urbano y a la tierra la llamamos “cota suelo”, y a las copas de los arboles “cota cielo”.
¢ Pero qué falta? Falta todo, porque un bosque es un ecosistema complejo, una comunidad de
comunidades con estructura y diferentes estratos. Las madreselvas y las zarzas son las lianas
mediterraneas, pero también las ramas colgantes y las raices aéreas subiendo y bajando van
cosiendo los diferentes estratos de nuestros bosques.

Y asi sera la liana de Rocafort/Consell de Cent, una estructura que cose, que con un trazo
flexible recorre el ambito del proyecto y recoge todos los usos, los propuestos y los futuros. Asi
la liana toca el suelo y se transforma en banco o en mesa, pero también en elementos ludicos
provocando el juego espontaneo, o trepa alto y es una pérgola, pero también luminaria y
fuente, gimnasio y nebulizador, soporte expositivo y de fiestas, celebraciones... La liana es fina
y es ancha, es alta y es baja, es adaptable, diversa e inclusiva, es fresca en verano y es refugio
en invierno, es resiliente.

Proyectamos un ESPACIO SINGULAR en la trama del Eixample, que destaca por su forma y
color:

- FORMAS ORGANICAS, las de la naturaleza, en contraste con la rigidez, la ortogonalidad
de las manzanas del Eixample. El circulo como nodo, espacio de reunién, de encuentro. Una
ONDA EXPANSIVA del agua, que puede expandirse a otros lugares.

- COLOR en contraste con la ciudad gris. En el pavimento, en la estructura metélica y en la
vegetacion. Evoca el modernismo de las fachadas coloristas del Eixample.

Reconocemos el lenguaje y estilo propio del tejido del Eixample. La loseta de panot y los
platanos como arbolado son sin duda rasgos distintivitos del paisaje urbano, pero también
estan en el imaginario colectivo las geometrias y colores de los suelos hidraulicos, las formas
curvas del revolton de los forjados, las vidrieras de colores de las balconeras o la explosién de
color de los &rboles del amor en algunos chaflanes del trazado urbano. El Eixample tiene
acentos de color, sobre el gris imperante. Asi el proyecto que presentamos subraya ese color
salpicado por la ciudad y lo condensa en la plaza.



LIANA

- EL BOSQUE. EI Eixample es el distrito con menor porcentaje de zonas de verdes de la
ciudad. Por ello y por mitigar/combatir el efecto isla de calor, se plantan el maximo niamero de
arboles posibles respetando las interdistancias requeridas en el pliego de PiJ, con la idea de
formar un bosquecillo en la plaza. Pero estos arboles tardaran unos afios en desarrollarse en
plenitud, llegar a su fase madura y proporcionar la sombra generosa que se espera de ellos.
Por ello, trabajando el factor tiempo imprescindible en paisajismo, “en el mientras”, el
bosquecillo se complementa con una estructura metélica que es soporte de trepadoras y que lo
envuelve, a modo de LIANA ya que se apoya en los arboles, dialoga con ellos y conecta la
cota “cielo” y la cota “tierra”.

El conjunto del bosquecillo (a medio y largo plazo) y la red de trepadoras de la pérgola-liana de
especies caducifolias (en un plazo mas inmediato) proporcionan un espacio de estancia
confortable sombreado en verano y soleado en invierno.

- Esta estructura metélica, LA LIANA funciona como infraestructura ambiental, un elemento
funcionalmente diverso que no solo posibilita, mediante un cableado y trepadoras caducifolias,
una estructura de sombra en verano, sino que ademas es soporte de energia: la recoge (o
produce) mediante placas fotovoltaicas apoyadas en ella y la emite en unos lineas de luz LED
gue recorren toda la estructura embebidas en unos rieles en su seccién. La liana también forma
parte del circuito de gestidon sostenible del agua siendo el soporte de difusores de agua
nebulizada para refrescar el ambiente en verano.

Se ha hecho un esfuerzo proyectual para estar a la altura de Barcelona, que destaca por su
disefio. Imaginamos y proyectamos una estructura original que acoge los distintos usos y
sistemas que requiere una ciudad del s. XXI, que es soporte y da respuesta a varios temas,
como dice uno de los principios de la Permacultura, lo suficientemente libre para ser utilizada y
colonizada de diferentes formas y en diferentes situaciones.

- Buscamos un ESPACIO MULTIGENERACIONAL que gracias al disefio de ELEMENTOS
URBANOS POLIVALENTES, es susceptible de ser colonizado por diferentes grupos a la vez:
niflos, jévenes, mayores, familias, etc. Un espacio que adquiere diferentes dinamicas e
interpretaciones debido a la coexistencia de diferentes grupos de usuarios. El disefio
multifuncional ofrece a nifios y mayores oportunidades para actividades fisicas pero también de
calma.

Por un lado, en la cota tierra, ideamos un mobiliario de madera y estructura de acero del mismo
color que la liana, funcionalmente diverso y estéticamente natural, ergonémico, MODULAR,
FLEXIBLE y adaptable, que ademas del descanso, la lectura, el trabajo (enchufes en las
mesas, outdoor office, amplificadores wifi), facilita el juego infantil espontaneo en un entorno
seguro. LA CIUDAD JUGABLE. Nos referimos siempre elementos ludicos, no de un parque
infantil con juegos normalizados.

Por otro, en la cota cielo, la liana, la estructura metdlica acoge elementos ladicos y usos
deportivos ya que las barras se pueden usar para hacer gimnasia también.

La disposicién del mobiliario y su relacion con la vegetacion, mediante el disefio de la plaza,
genera diferentes situaciones, ofrece diferentes posibilidades de uso: espacios mas recogidos,
tranquilos, para leer un libro o trabajar, de descanso, rodeados de vegetacion o mas ludicos en
zonas mas abiertas. Al mismo tiempo hace de limite de la misma y la protege de vandalismo.
Estos elementos de mobiliario de madera se han disefiado de manera que haya suficientes
metros cuadrados de asiento con respaldo para ser comodos para las personas mayores y
cumplir con la proporcion que marca el pliego de los estandares de Barcelona. En cualquier
caso, salpicadas por la plaza y en lugares estratégicos, se ubican sillas tipo Montseny con
respaldo, normalizadas y estandarizadas.
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- La cota 0, EL ESPACIO TIERRA, se organiza buscando el EQUILIBRIO entre verde
(parterres), mobiliario, gestion del agua y espacio pisable, paseable. Recorrer el Eixample a
pie en la actualidad se hace incémodo por no ser muy directo, ya que la disposicion actual de
los pasos de cebra obliga a quebrar el recorrido en cada manzana. Por ello, el centro de la
plaza se ha querido mantener despejado y con la idea de que se pueda atravesar el espacio
desde distintos angulos sin que el mobiliario y los parterres supongan demasiado obstaculo en
los recorridos. Se ha considerado también las terrazas de los bares existentes en cada chaflan
y se ha ampliado su superficie actual, previendo posibles ampliaciones de licencia o aumento
de la distancia entre mesas (COVID).

- El proyecto CONTRIBUYE A LA PERMEABILIDAD de la ciudad, a la gestion del agua de
escorrentia y la recarga de acuiferos gracias a la infiltracién del agua por el pavimento. Por
tanto, se opta por DESPAVIMENTAR toda la plaza excepto en las zonas de contacto con las
fachadas (donde se ubican la mayor parte de los registros de instalaciones) en las que se
mantiene el panot, emblema del Eixample. El corte entre el nuevo pavimento y el panot sigue el
trazado de onda expansiva y se dibuja teniendo en cuenta la ubicacion exacta de todos los
registros de la plaza.

El nuevo pavimento de adoquines es filtrante, permeable y de colores terrosos formando un
dibujo de ondas expansivas. Al tener color claro se puede considerar como un PAVIMENTO
FRIO, al reducirse la cantidad de calor absorbida por el pavimento ayuda a bajar la temperatura
de la superficie, permaneciendo mas fresco al sol que los pavimientos convencionales y
contribuyendo asi a reducir el efecto isla de calor. Se puede aumentar el efecto reflectante
usando conglomerado (agregado), una capa o un aglomerante reflectante.

- CONVIVENCIA TRAFICO: Sobre la misma PLATAFORMA UNICA se trazan los dos viales
de trafico rodado restringido, por tanto se controla la velocidad del trafico mediante el propio
disefio. Ademas se ubican parterres y mobiliario en sus limites para evitar largas lineas de
bolardos y que sea el propio disefio el que de respuesta. Cuando son necesarios bolardos
puntuales, se usan piedras de formato medio con la idea de traer elementos naturales en pleno
centro de la ciudad, que ademas pueden servir para sentarse.

Ubicamos los aparca-bicis en los ejes, en los limites con la plaza, con la idea de invitar a
bajarse de la bici antes de entrar, o a circular a muy baja velocidad, para transmitir que la
prioridad la tiene siempre el peatén. Para recorridos mas rapidos y directos estan los cercanos
carriles bici de la Gran Via, la calle Diputacién, la Avda. Aragén y en direccion vertical (norte-
sur), en la calle Calabria.

- EL CICLO DEL AGUA. EL AGUA LUDICA Y AMBIENTAL. Conectamos los requisitos
técnicos con las cualidades urbanas, haciendo que la gestion del agua de lluvia sea parte de la
experiencia del espacio publico. Como siempre ha sucedido en las plazas mediterraneas, el
agua es un elemento indispensable que se ha manifestado a través de fuentes y juegos de
agua. En nuestra plaza el agua aparece de diferentes modos: en forma de surtidor en la zona
central como elemento ladico en verano y refrescante; nebulizada a través de los brazos de la
liana; para beber en la fuente y como linea de agua alrededor del rain garden (jardin de lluvia)
gue se proyecta en el centro de la plaza. Se estudiara la posibilidad de ubicar 1 o 2 depésitos
para almacenar parte del agua de lluvia y su posterior depuracién natural (con vegetacién) para
Su uso en los surtidores y nebulizadores.

- GESTION DEL AGUA DE LLUVIA. Ademas del pavimento permeable comentado, los
parterres de vegetacion son “bioswales” (franjas vegetadas, deprimidas 20 cm) por las que el
agua de lluvia corre a su través, reduciendo la velocidad del flujo y consiguiendo el filtrado.
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El circulo central de la plaza es un “rain garden” (jardin de lluvia) o parterre inundable. El
terreno ligeramente hundido y con un sustrato especifico actia como un GRAN EMBORNAL
que captura el agua de lluvia y la infiltra lentamente al subsuelo. Los parterres inundables son
depresiones de poca profundidad con vegetacion, que aportan laminacion de las aguas de
lluvia. Pueden hacer las funciones de estanques de infiltracion (de agua al terreno) o de
detencién (con conduccion a punto de desbordamiento).

El circulo central esta bordeado por un canal de agua permanente que muestra el agua que se
esta gestionando, la idea es EVIDENCIAR EL CICLO DE AGUA, hacerlo visible y palpable con
un FIN EDUCATIVO. Se ubicaran grandes tétems informativos que expliquen esta gestién del
agua, asi como de otros aspectos como de la energia producida y la sostenibilidad.

- ILUMINACION SOSTENIBLE: el nuevo alumbrado integrado en la liana mediantes rieles con
tiras de led de alta eficiencia energética sustituyen al actual alumbrado de farolas. Se cumplira
siempre los luxes minimos y uniformidad requeridas segun el pliego de prescripciones técnicas
para el alumbrado publico de Barcelona, para proporcionar seguridad a los peatones, pero sin
sobreiluminar para evitar la contaminaciéon luminica de la ciudad. La superficie proyectada
destinada a placas fotovoltaicas para produccién de energia esta estimada en 55 m2.

- Se ha trabajado una SELECCION DE ESPECIES VEGETALES de arboles y arbustos
adaptadas a las condiciones climéaticas de la ciudad de Barcelona, con flores y frutos
interesantes para la fauna urbana, aumentando la biodiversidad y que aporten variabilidad a lo
largo del afio evidenciando los ciclos de la naturaleza , que sean sostenibles (bajo consumo
agua, mantenimiento...). Se promueve una mayor DIVERSIFICACION de las especies
arbdreas en la ciudad, por lo que se han escogido nuevas especies arbéreas para el proyecto
de la plaza, que aumenten la biodiversidad en las calles del Eixample, que originalmente era
bastante monoespecifico.

El ARBOLADO se ha seleccionado en base a su tamafo (para respetar las interdistancias
necesarias entre sus ejes y con los existentes) pero sobre todo por sus caracteristicas
fisiolégicas: color en diferentes momentos del afio, forma, estructura, etc.

Nuestro ambito de proyecto, a nivel de PATRIMONIO ARBOREO HERADADO, en un caso
tipico del Eixample en el que originalmente se habian plantado platanos, Platanus x hispanica,
en todas sus calles (como se hizo en todas las nuevas avenidas de las ciudades europeas),
que después fueron sustituyéndose por almeces, Celtis australis, por su mejor comportamiento
en la ciudad ya que los platanos sufren estrés hidrico ademas de que su gran tamafo ha
obligado a muchas podas que los ha debilitado. En los cruces de calles se plantaron arboles
del amor, Cercis siliquiastrum, como acento de color en los chaflanes. En nuestro caso, todos
los arboles que dan a la plaza son Cercis, por tanto, ya contamos con un color durante un
periodo corto pero espectacular ya que florece tras el parén invernal antes de sacar sus hojas.
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A la floracion rosada del Cercis que anuncia la primavera, le seguira la blanca de los nuevos
perales, Pyrus calleryana 'Chanticleer' y la morada de la jacaranda, Jacaranda mimosifolia, a
finales primavera asi como la de las Glicineas, Wisteria sinensis, trepadoras del cableado de la
liana. En otofio, los hacer, Acer monspessulanum, y las trepadoras Parthenocissus tricuspidata
y Parthenocissus quinquefolia nos deleitan con sus tonos amarillos, anaranjados y rojizos antes
de perder sus hojas y en invierno, las pequefios frutos en forma de bolitas de las melias, Melia
azedarach, salpican las ramas de los arboles desnudos y devuelven el protagonismo al color
del pavimento y la liana.

Actualmente en la calle Rocafort, al llegar a la plaza desde el norte, hay un vacio en el arbolado
viario. Completamos la alineacién con dos nuevas jacarandas que se relacionan con la que
ubicamos en centro de la plaza.

Cuando los arboles no se plantan en parterres, a los pies de los arboles no aparecen alcorques
como tales, ni en los existentes ni en los nuevos, sino que el pavimento de adoquines se
desdibuja hasta desaparecer en la zona del tronco del arbol y se plantan especies herbaceas.
Lo natural es que si el arbol se riega, aparezcan las injustamente denominadas “malas hierbas”
(en la naturaleza no hay plantas buenas o malas, cada una tiene su funcién). Por tanto, con la
idea de ir a favor de la naturaleza y no en contra, se potencia este proceso. Desde que se dejé
de usar el glifosato en una gestién del verde mas naturalizada en la ciudad de Barcelona, los
alcorques han sido colonizados en muchos casos por estas hierbas de forma més ecoldgica,
mas natural.

Para la posicién de los nuevos &rboles se han considerado distancias suficientes entre ellos
para que se puedan desarrollar en todo su potencial y conseguir una forma lo mas parecida
posible a su porte natural sin necesidad de realizar podas recurrentes. También se han
respetado las distancias a los arboles existentes porque no haya interferencias.

En cuanto al ESTRATO ARBUSTIVO, se eligen especies susceptibles de formar parte de los
jardines de agua, que se combinan de forma naturalizada, imitando la estética de la naturaleza,
new perennial.

Se combinan las siguientes especies vegetales: Aster (setembrinas),Rudbeckia fulgida
'‘Goldsturm’, Kniphofia uvaria, Verbena bonariensis, Liatris spicata, Gypsophila paniculata,
Eremurus, Bulbine frutescens, Equisetum arvense, Perovskias, Alliums, Agastaches, Avenula
pratensis, Hyparrhenia hirta...

La vegetacién junto con la liana, el cableado y el arbolado permiten muchisimas conexiones
entre fauna y microfauna a modo de minicorredores a distintas cotas, convirtiéndose toda la
infraestructura de la plaza en un NODO DE BIODIVERSIDAD.

- MANTENIMIENTO, GESTION del verde. Se han tenido en cuenta formas de proteccion del
verde de los parterres mediante el propio DISENO (no como algo que se ha de solucionar a
posteriori por Parc i Jardins), bien ubicando mobiliario en el contacto con los parterres como
proteccion (asi como para estar sentado y/o jugando rodeado de vegetacién), pero también
mediante “ramificaciones” de la estructura de la liana, que baja hasta cota de suelo y se
convierte en limite de parterres, que ademas pueden ser susceptibles de ser usadas para
sentarse puntualmente.

- FACHADAS EDIFICIOS EXISTENTES. Se busca en todo momento fomentar la RELACION
ESPACIO PUBLICO y las PLANTAS BAJAS. La liana se acerca a las fachadas que
conforman la plaza, haciéndolas participes del proyecto pero respetandolas.

No todo el esfuerzo proyectual se vuelca en el centro del cruce de las calles, en algunos puntos
se instalan cables de acero a fachada, y también entre lianas, para proporcionar un techo verde
a la plantas bajas que proporcione confort a los comercios y que hagan mas ameno y atractivo
el paseo pegado a las fachadas.
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Ademas a pie de calle, en el contacto con las fachadas y en puntos estratégicos de las mismas,
se considera la posibilidad de realizar agujeros en el panot para plantar trepadoras, con la idea
de que trepen por la fachada mediante cables, como se realiza en otras ciudades europeas,
aumentando el verde en vertical de la plaza de forma totalmente natural y econémica y por
tanto, la sensacion de frescor ambiental.

Bruselas, agosto 2020. Fotos propias

- ESPACIO PUBLICO DOMESTICO, DE CONVIVENCIA, FESTIVO. La liana también es un
soporte que permite usos flexibles, ya sean expositivos, de celebraciones, fiestas, lidicos, etc..
Ademas también es soporte de informaciéon permanente sobre los usos civicos de la plaza, la
gestién del agua, el clima y la energia para ampliar la reflexion sobre el paisaje urbano
colectivo.

En definitiva hemos imaginado un espacio publico amable, optimista, que acoge y
abraza, que invita a ser recorrido, pisado, paseado, jugado, interpretado y vivido
libremente.

- DEFINICION DE COSTES. El presupuesto no se tiene que configurar como una herramienta
abierta, sino que tiene que tener unos limites y un contorno que obligan a establecer a menudo
de inicio unas premisas que la acoten. La creacion de partidas representativas y los precios
asociados se realizara utilizando nuestra experiencia y la de nuestro especialista en definicion
de costes en proyectos de urbanizacion para BIMSA en la ciudad de Barcelona. El objetivo final
es que el presupuesto del Anteproyecto no difiera del presupuesto final del Proyecto Ejecutivo,
que es el que lo hace util en la toma de decisiones conjunta entre Consultor y BIMSA.

Para la elaboracion del presupuesto se usara desde el inicio la herramienta TCQ2000. En el
Anteproyecto se utilizara un presupuesto paramétrico con partidas que unifican los principales
conceptos de la urbanizacién, mientras que en el Proyecto Ejecutivo el presupuesto tiene que
ser detallado y exhaustivo para poder ser fiable y, finalmente, licitable y ejecutable sin
significativas modificaciones posteriores. Se utilizara una base de datos, y previo a la
estructuracion del presupuesto, se establecera un arbol de interrelaciones entre las diferentes
partidas para que de manera automatica, la modificacion de una de ellas signifique la
modificacién de todas las que estén involucradas. Se considera critico para el éxito de la
metodologia:

- La exhaustiva introduccién de la situacién previa del tramo o ubicacién del proyecto

- La correcta tramificacién del proyecto en sectores y secciones homogéneas entre ellas

- La completa introduccién de las unidades de obra involucradas

- Las variables utilizadas en la parametrizacion: posicion, dimensiones, material, caracteristicas
- Las relaciones entre las diferentes partidas

Para garantizar la exhaustividad y la calidad del presupuesto, se sometera a un procedimiento
de control incorporado en el PAQ de la redaccion del proyecto. Esto incluye la designacion de
un equipo externo a la redacciéon que realizara un informe interno. En el PAQ del proyecto
figura este procedimiento, que proporciona las garantias finales de calidad.
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1. Antecedents

Com a continuacié del programa Superilles de I'’Ajuntament de Barcelona, s’inicia la seva aplicacié a I'ambit
central de 'Eixample Cerda. Aquesta aplicacié es concreta en la definicié d’'una malla homogénia de carrers
sentit mar-muntanya i carrers sentit Besos-Llobregat que es transformaran en nous «eixos verds» i les seves
interseccions en «places». L'equidistancia tipica entre eixos verds verticals és de tres illes de I'eixample, i en
sentit vertical entre tres i cinc illes (amb algunes excepcions en particular on actualment ja hi ha carrers que es
poden considerar integrats en la malla d’eixos verds).

Els «eixos verds» defineixen itineraris amb prioritat al vianant que connecten entre si els espais publics de
referencia i lel mateix Eixample amb els altres barris de la ciutat. Les «places» es creen a les cruilles d’eixos
verds, destinant el seu espai a I'lis i estada del ciutada en un espai més verd i saludable.

Dins el concurs que ha obert 'Ajuntament de Barcelona per l'inici de I'aplicacié d’aquest programa en alguns
carrers i places concretes, en aquesta proposta descriurem una proposta per la nova placa a crear a la
interseccié dels eixos verds dels carrers Consell de Cent i Rocafort, situada al barri de la Nova Esquerra de
L'Eixample. Hem anomenat aquesta proposta com «hort i jardi amb reg fotovoltaic».

2. Descripci6 de I’entorn
2.1 Descripcié geometrica

Els carrers de Consell de Cent i de Rocafort tenen les amplades caracteristigues de 20 m entre facanes dels
carrers de 'Eixample, i intersecten perpendicularment formant un espai octogonal regular de 20 m de costat. El
carrer Consell de Cent te una orientacido SO-NE i el carrer Rocafort NO-SE.

Cada un dels costats del I'octogon format a la interseccié correspon a: (1) carrer Rocafort costat muntanya, (2)
facana xamfra nord, (3) carrer Consell de Cent costat Besos, (4) facana xamfra est, (5) carrer Rocafort costat
mar, (6) facana xamfra sud, (7) carrer Consell de Cent costat Llobregat, (8) fagana xamfra nord-oest. La
superficie interior d’aquest espai octogonal és de 1931,37 m2.
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1 Rocafort
(muntanya) ESPAI OCTOGONAL FORMAT A LA CRUILLA
2 Nord CONSELL DE CENT - ROCAFORT
8 QOest | Costat octogon =20 m

N > Equidistancia fagcanes 48.28 m

o Area espai octogonal 2-cot(pi/8):I> = 1931,37 m?
7 Consell de 3 Consell de
Cent (Llobregat) Cent (Besos)

48,28
45,0° \o’
o oue ﬂ s
5 Raocafort
(mar)

Figura 1. Octogon de 20 m de costat format a la cruilla de carrers

2.2 Descripcio situaci6 actual i usos

w

. Descripci6 de la proposta

La solucié a I'espai ha de ser compatible amb els accessos i usos
actuals. A l'entorn de facanes tenim: Fagana nord: Restauracio
SandwiChex, Concessionari Yamaha; Fagana est: Bar El Local,
Rebost i Celler, Portal 104-110, Joieria Edelfort, Bar Sort; Fagana
sud: Portal 123, Ferreteria Andreu, Barc Santa Anita, Portal 100-
102; Facana oest: Portal 101, Forn MacxiPa, Bar la Font, Portal
103, laura Flors, Gual 129. Veure detalls al panell, costat dret. A
'espai de calgcada hi tenim: zones de carrega i descarrega al
xamfra nord i oest, i aparcaments en bateria als xamfrans est i sud.
La cruilla queda travessada per un carril bici al costat mar de
Consell de Cent.

Figura 2. Ortofotografia de la cruilla actual

Aquesta proposta te per objecte la redefinici6 de la urbanitzacié de I'espai public, convertint la cruilla dels
carrers Consell de Cent amb Rocafort, destinada actualment en la seva major part a I'espai dels vehicles a
motor, a una placa destinada en la seva totalitat als vianants, amb espai ciclable compartit, als jardins, i als usos
educatius ambientals amb la preséncia d’horts urbans.

L’ambit de projecte considerat per a la plaga és I'octdogon interior entre faganes i una longitud addicional de 10 m
seguint I'eix de cada carrer, que sera zona de transicid amb I'espai dels eixos verds. Aixi la superficie total de
projecte d’'urbanitzacié considerada és de 2860,68 m2.

S’ha tingut en compte que I'execucié de les obres sigui amb uns costos moderats, emprant materials estandard,

| solucions constructives convencionals.

També s’ha tingut en compte I'abastament autosuficient d’energia eléctrica per a bombament d’aigua i
enllumenat, i auto-abastament d’aigua per a reg amb dipdsits soterrats de recollida d’aigles pluvials.

2
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La geometria general de la nova plaga no desvirtua les geometries tipiques d’una cruilla de I'Eixample, atés que
les voreres adjuntes a edificis es mantenen amb la mateixa funcionalitat. Només hi ha un canvi d’Us de I'espai
interior, que actualment és un ambient hostil al vianant (que hi viu d’esquena), ara s’obrira al seu gaudi com una
espai de passeig, d’estada, d’aire saludable, i d’activitats educatives ambientals i energéticament sostenibles.

A continuacio es descriuen els aspectes més significatius.
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Figura 3. Proposta

3.1 Voreres actuals

L'espai de les voreres actual es manté com a l'actualitat deixant la caracteristica vorera de 5 m i el seu arbrat,
que voreja les faganes de I'eixample permetent bons accessos a tots els portals. Logicament es renovaran els
paviments de panot per altres de similars. El ciutada se sentira confortable a una vorera de I'Eixample.

3.2 Vials oberts al transit de vehicles a motor

D’acord amb la planificacié general del programa de places | eixos verds, en aquesta plaga és suficient habilitar
dos carrils unidireccionals de circulacié per a vehicles a motor. El primer carril baixa per Rocafort en sentit mar,
voreja el xamfra nord de la cruilla | continua per Consell de Cent en sentit Besos. El segon carril és que venint
de Consell de Cent en sentit Besos, voreja el xamfra nord de la cruilla | baixa per Rocafort en sentit mar.

Aquests vials estan en una plataforma Gnica de prioritat pel vianant, i amb una velocitat de circulacié limitada a
10 km/h. Permeten el transit local de la zona, accés a comercos i punts de carrega i descarrega, i I'entrada i
3
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sortida dels aparcaments privats. En 'ambit de la plaga només hi ha un gual de vehicles al nimero 129 de c/
Rocafort, que manté la seva accessibilitat de forma completa tal com es veu al panell adjunt.

Els vials es defineixen amb un ample de 3,5 m, suficient pel pas de vehicles. El projecte estudiara amb detall el
pas de vehicles de manteniment, de bombers i emergéncies, per si cal afegir sobreamples. El vial és delimitat
Unicament per un paviment de llambordes de formigd de 12 cm de gruix i franges laterals de rigola de granit que
separen del paviment general de la placa format per peces estandard de panot prefabricat de 20x20x4, i sense
pilones, per tal de fer més agradable el pas i evitant obstacles.

3.3 Espai d’horts

A l'espai més solell de la plaga, davant el xamfra amb fagana orientada a sud (costat muntanya-Besos) es
proposen quatre parcel-les destinades a horts urbans. Cada parcel-la d’hort sera un quadrat de 10x10 m (100
m2), i el total d’espai destinat a horts sera de 400 m2.

En aquest xamfra, la durada de les ombres projectades pels edificis del voltant sén minimes | per tant I'espai
més adequat pel desenvolupament de les plantes d’horta mediterrania.

La superficie dels horts estara format per terra vegetal d’'un gruix d’'uns 60 cm i capes sorrenques i drenants més
en profunditat. El perimetre de I'hort estara limitat per una vorada per a evitar embrutar amb terres els paviments
de la plaga adjunts. Una tancament perimetral de fusta amb diferents obertures practicables delimitara I'espai.

La gestio d’aquest horts es podra fer, mitjancant els procediments administratius escaients, a través de les
associacions veinals o centres educatius que es comprometin amb seva explotacié | manteniment. Aquest hort
servira d’element integrador per a les persones, per a I'exercici, 'educacio i la interelacié.

Columna
d'enllumenat

FACANA OEST de 10m. FACANA EST

Bassa de reg Tomaqueres Emclams
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=

Hort urba (HU04) { Hort urba (HU03) Paviment Paviment
4 Rigola de panot

+
L de panot. de granit

Paviment Rlgola L
de panot de granit

Figura 4. Seccio tipus oest-est (B-B’)

3.4 Espai péergola fotovoltaica

Davant el xamfra orientat a sud, | adjunt a I'espai d’horts urbans es col-locara un pérgola metal-lica amb unes
dimensions aproximades en planta de 5x10 m | coberta inclinada sobre les que es fixaran panells fotovoltaics.

Aquestes dimensions permeten la col-locacié folgada de fins a 25 plaques fotovoltaiques de 2x1m de tecnologia
policristal-lina de 300 W de poténcia cada una (poténcia instantania maxima de fins 7500 W). Durant el dia,
aquesta poténcia s’utilitzara per a bombar aigua del diposit soterrat, a la bassa. L'energia sobrant es pot injectar
a la xarxa publica o emmagatzemar en una caseta de bateries | alimentar I'enllumenat nocturn de la mateixa
plaga. En el cas de detectar bateries baixes, un commutador automatic connectara I'enllumenat a la xarxa
convencional.

3.5 Espai bassa
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Pel reg dels horts | de les zones enjardinades es construira una bassa de reg a l'estil tradicional al costat dels
horts. Aquesta bassa tindra una canonada a la seva part inferior per a desguassar per gravetat sense consum
energetic addicional.

L'aigua necessaria per omplir la bassa provindra principalment de I'aigua de pluja. En primer lloc, els baixant de
pluvials de la pérgola fotovoltaica adjunta es podran connectar de manera que 'aigua ompli la bassa caient en
cascada sobre la mateixa. Considerant una pluviometria mitjana a Barcelona de 600 mm/any/m2, només amb
aquest sistema es podran recollir 0,6 x 10x5 x 2 = 60 m3/any (es multiplica per un coeficient de 2 atés que
també es considera l'aigua de pluja directa que caura sobre la bassa). Aquest és un sistema sostenible de
recuperar 60000 | d’aigua/any que en altre cas anirien directament a sobrecarregar la xarxa de clavegueram.
Perd la font principal d’aigua sera un el diposit soterrat que es descriu més a baix, al seglient apartat.

L'energia necessaria per a bombar I'aigua des del diposit soterrat a la bassa sera proporcionada completament
pels panells fotovoltaics descrits anteriorment. Un automatisme mantindra el nivell de la bassa sempre que hi
hagi prou aigua disponible al dip0sit soterrat. En cas contrari, es commutara a la xarxa d’aigua municipal.

La bassa tindra unes dimensions exteriors de 5x10 m | una profunditat util d’aproximadament 1 m, el que li déna
una capacitat util d’'uns 40 m3 (40000 I).
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3.6 Diposit soterrat

Al punt de cota topografica més baixa de I'ambit es proposa la ubicacié d’un diposit soterrat de formigd armat.
Aquest diposit tindra la forma més adequada per encaixar-lo entre els col-lectors | altres serveis existents que
pugui haver-hi a la zona, i sense afectar-los, per a reduir costos (no cal que tingui una forma estrictament
rectangular). El projecte estudiara amb detall quina capacitat de diposit és la més adequada per abastir els usos
de reg previstos.

L'alimentacié d’aquest dipoOsit sera per l'aigua de pluja recollida del drenatge superficial de la mateixa placa o
dels baixants de coberta dels edificis propers que disposin de les caracteristiques adequades. El sobreeixidor
de la bassa de reg també estara connectat al diposit soterrat amb la finalitat que no es perdi aigua pluvial, si la
bassa ja es troba a la seva maxima capacitat.

El diposit disposara a la seva part inferior d’'un sorrer on es dipositaran les particules pesades (sorres o fang)
gue puguin ser arrossegades superficialment per la pluja, | decantaran de forma natural al fons. A la part
superior del diposit hi haura un sobreeixidor que desguassara a la xarxa de clavegueram en el cas de que les
pluges superin la capacitat disponible al diposit. Caldra fer un manteniment anual del dipdsit per a retirar sorres i
fang, i controls periddics sobre la qualitat de I'aigua amb finalitats de reg.

Una bomba eléctrica situada a la part inferior bombara automaticament I'aigua a la bassa de reg de la plaga.
L'electricitat necessaria pel funcionament de la bomba sera exclusivament de generacié fotovoltaica. El tipus de
bomba necessaria sera de 24V i 10A (240W) que son economiques i amb capacitat per a funcionar directament
de les plaques solars o de les bateries (sense inversors de poténcia). Aquestes bombes tenen capacitat de
I'ordre de fins 7201/h el que es considera suficient per el treball automatic de mantenir nivells a la bassa.
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Placa Consell de Cent — Rocafort hort i jardi amb reg fotovoltaic

3.7 Espai placa

L'espai perimetral de la plaga queda configurat amb voreres de 5 m i arbrat com a I'actualitat (o incrementat).
L'espai interior plaga quedara configurat principalment pels horts urbans de 400 m2 al costat solell i les
instal-lacié d’autogeneracié d’energia eléctrica i auto-abastament d’aigua amb la bassa que recull les pluvials.

L'espai entre les voreres perimetrals | els horts urbans, també sera un espai vorera de panot, caracteristic de
'Eixample i de baix cost i manteniment, aixi com facil reparacié. En aquesta zona també es distribuiran zones
verdes amb arbrat per a donar ombra, i zones amb parterres enjardinats amb flors | plantes aromatiques, |
bancs per al descans i I'estada.

No hi haura pilones entre I'espai de carrils de circulacio | la resta de la plaga, atés que el carril ja queda prou
delimitat pel color dels paviments i rigoles perimetrals. S’estudiaran els punts més adequats per a la instal-lacié
de contenidors de brossa.

Pel que fa a les bicicletes, segons la previsié del programa Superilles, els eixos verds de Consell de Cent i
Rocafort (i la seva interseccid) seran espais ciclables d’as compartit.

Pel que fa a I'encaix de la seccié de plaga amb les seccions dels eixos verds, caldra coordinar els projectes en
els seves linies de contacte, perd en principi la urbanitzacié definida en aquesta proposta no suposa condicions
especials pel que fa a cotes, instal-lacions, o distribucidé d’elements, que puguin condicionar la compatibilitat.

4. Control de costos

L'avantprojecte incloura una amidaments i un pressupost de totes les unitats d’obra en format TCQ. A partit
d’aquest es fara un llistat d’estadistica de partides ordenat per preu, per tal de detectar quins amidaments i
preus son els que tenen més influéncia. Per tal de reduir costos s’analitzara quins amidaments o preus (tipus de
partida) es poden modificar. Durant la redaccié del projecte constructiu es tindra en compte I'estadistica de
partides anteriors per a estimar les repercussions en el preu final. Les principals partides a controlar seran els
enderrocs, els paviments, jardineria, estructures, instal-lacions, serveis afectats i mobiliari urba. El llistat
d’estadistica de partides final del projecte permetra avaluar els costos i actuar en consequéncia. A efectes de
valorar els costos d’explotacié es redactara un annex de programa de manteniment anual de la urbanitzacié.

5. Conclusié

Aquesta proposta d’hort i jardi amb reg fotovoltaic per a la plaga de la cruilla Consell de Cent — Rocafort es
fonamenta en:

- Respecte i permanéncia de la geometria basica del Pla Cerda i les idees de ciutat saludable i igualitaria.

- Alta compatibilitat amb els usos actuals al contorn de facanes, al respectant les voreres i el seu arbrat en
configuracié similar a I'actual.

- Creaci6 d’'una gran plaga publica de més de 2860,68 m2 amb prioritat als vianants perd permetent tot el transit
local a velocitat super-reduida de 10 km/h, i als vehicles de manteniment, bombers, i emergencies.

- Establiment d’horts urbans amb una superficie de 400 m2, com element integrador social, de salut, i educatiu.

- Sistema de recollida d’aiglies pluvials format per un conjunt de bassa de reg de 50 m2 annexa als horts, i
diposit soterrat amb bombament automatic alimentat per energia solar, amb maxim aprofitament de I'aigua.

- Pérgola fotovoltaica per I'auto-produccié de I'electricitat per a finalitats de reg i d’enllumenat public

- Implantacié de zones enjardinades amb arbrat, parterres i zones verdes amb arees de passeig i descans.
Considerem que el plantejament s’adequa als principis de fer una ciutat més verda i sostenible, saludable,
d’autogeneracié de recursos energétics i d’aprofitament de l'aigua, amb costos d’execucié controlats i baix
manteniment.

Cordialment,

L’equip redactor de I'hort i jardi amb reg fotovoltaic a la cruilla dels carrers Consell de Cent amb Rocafort
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ISOTOP

Entrem en una nova era de la desurbanitzacié on alld natural recupera el lloc que progressivament va perdre des del
segle XIX.

En primer lloc es tracta de transformar els terres en permeables, que redueixen I'efecte de I'illa de calor i que es trans-
formin en grans embornals urbans. L’asfalt cedeix espai al saurd o al drenatge sostenible.

Per sobre de tot els arbres reprenen el protagonisme i donen continuitat als eixos de Cerda per retrobar-se en un clar
central que permet un minim de 16 arbres. Per tal de donar correctament continuitat a les alineacions els arbres

salten de manera asimétrica i dinamica passant per cada carrer un arbre important (Platans i Llidoners) i un petit
conjunt d’ar-bres que corresponen al doblat que s’introdueix en els quatre carrers (amb diverses espécies tipus Cercis
siliquastrum), tots ells sense escocells con inats. Aixi els eixos admeten arbres capiculats que també envaeixen la
placa deixant lliure el espai mes al sud per als diferents usos amb I'ombra projectada.

Aquesta estratégia, combinada amb el pixelat dels paviments i la introduccié d’arbres personalitzats i monumentals al
centre permet la creacié d’un lloc plenament natural que afavoreix la biodiversitat i estableix un “ecotd”; aquells espais
fronterers que en ecologia generen vida i intercanvi. En aquest cas la introduccio de plantes arbustives i tapitssants
beneficiara la generacié d’aquesta biodiversitat.

16 ARBRES | MES

ESQUEMA DE VEGETACIO MAPES D'OMBRA

cci primavera 8:00-18:00 Solstici estiu 8:00-18:00

ARBRES A Ff;CO\ LIR
. Olea europaea
ALINEAMENTS INCREMENT DE ARBRAT EN CARRERS ADJACENTS

. Platanus X Hispanica

Populus Texana

. Cercis siliquastrum
@ Nou arbre

EIXOS ARBRAT

EIXOS CENTRALS
EIXOS ALINEAMENTS
EIXOS MENORS

EVAPOTRANSPIRACIO PAVIMENT DRENANT
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ISOTOP

Es proposa una plaga sistematica, reproduible i personalitzada. No hi ha disseny, hi ha natura, hi han petits matisos pel
assolellament, la topografia, l'aigua...

Aquesta plaga, orientada amb els punts cardinals s’organitza amb una série de pautes i de decisions que son reprodui-
bles a qualsevol altre punt de la ciutat.

El Pla Cerda era precisament aix0, isotropia, geometrica i també social, amb atencioé a les quiestions de proximitat que
amb I'hiperdensificacié va perdre visibilitat.

Aquestes places son una oportunitat per recuperar aquella isotropia personalitzada amb una mirada llangada al futur
capag d’integrar el contacte amb la natura i amb aquest la integracié social — com Olmstead va voler al Parc Central-
fins a la incorporacié humanitzada de les tecnologies digitals i d’alld numéric. —wifis, xarxes, dotacions,etc...-

SISTEMATIC | PERSONALITZAT
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ACCESSIBLE

ISOTOP

La proposta no pot ser ingénua i ha de fer compatible la renaturalitzacié amb I'accessibilitat, de vehicles d’emergéncia
si, pero també permetre la carrega i descarrega, i 'accés puntual als aparcaments. Aixi si bé I'espai rodat als eixos es
redueix de 10 a 5m amb la introduccié d’'una segona filera d’arbres aigiies a baix i I'ampiacié dels escoseills actuals,
aquesta mida permet el pas dels vehicles. Ales places, amb la estratégia de les slowcities, es permet el radi de gir en un
dels sentits sense envair ni els xanfrans, que deurien de trobar un altre nom perqué ara son faganes rectes, ni el centre.
La plaga s’allibera completament de espais de carrega i descarrega, de containers, d’elements urbans que habitual-
ment s’agrupaven en aquests punts i s’organitzen sistematicament als carrers que accedeixen. Els xamfrans elements

de gir i moviment, es converteixen en places, espais de

tranquil-litat i recés.
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ISOTOP

No hi ha geometria, no hi ha disseny que es va mostrar una bona eina per apropiar-se del espai public als anys 80 i 90
del segle passat. Es I’hora d’esborrar.

Aixi, apareix una catifa continua, del mateix panot tradicional de Barcelona, que fent servir noves tecnologies constructi-
ves (flexbric) pot esvair-se pixelant la seva preséncia tot i conservant la consisténcia constructiva. La convivéncia d’allo
natural amb lo artificial es subratlla amb aquest tipus de materialitat.

Al centre de la plaga, el saurd, les tapitzants deixan alguns espais com clars en el bosc aixi com passos de panot que
permeten la continuitat de les circulacions dels vianants .

Als extrems, contra les faganes, es proposa una nova pecga de granit. Si tradicionalment aquestes peces han construit
amb éxit les voreres, els guals, els limits entre els vianants i els cotxes, es hora de dignificar les edificacions. Aprofitem
doncs per fer aquest trasllat de les peces Barcelona de granit de les voreres a les portes de les cases, especialment a
la plaga, proposant una catifa de granit d’'un minim de 1.20 de llargada. Als carrers, un tall senzill d’'una pega permetra
el gir del panot amb l'orientacié de la plaga i la arribada a les faganes del carrer. A més, els escocells dels carrers no
quedaran limitats per la linealitat dels cotxes siné que envairan el espai del carrer gracies al seu petit gir.

SENSE GEOMETRIA

NOVA CONFIGURACIO DELS PAVIMENTS

g

PAVIMENT PROPOSAT

PAVIMENT PROPOSAT

DRENATGE PROPOSAT

1. PAVIMENT PERMEABLE 3. GRAVES 5. TERRA VEGETAL 7. PAVIMENT MIXT
2. GEOTEXTIL 4.TUB DRENANTE 6. SOL ESTRUCTURAL

PAVIMENT TRADICIONAL

PAVIMENT TRADICIONAL

DRENATGE TRADICIONAL

1. PAVIMENT PERMEABLE 3. GRAVES 5. TERRAA VEGETAL 7. RAJOLA HIDRAULICA
2. GEOTEXTIL 4. TUB DRENANTE 6. CAPA CIMENT ADHESIU

ESQUEMA DE PAVIMENTS

0 Paviment mixt. Panot amb junta oberta tipus “flexbrick”
[ Paviment Solid. Panot

[ Paviment Tou. Pradera / morterencal/ tapisants

Il Encintat de granit
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Smou es un éxit! Pero es temps de canviar de paradigma. Del moviment a I'estada. Aixi proposem un sistema de mo-
biliari, que certament no es nou (J.Ghel etc), perd que dona sentit a un espai flexible i per a nombroses configuracions,
depenent tant de I'época de I'any com del tipus d’activitat.

Es pretén doncs socialitzar definitivament I'espai public tot i mantenir els parametres de qualitat i consisténcia que una
ciutat com Barcelona mai deuria deixar de costat. La ciutat digital permetra amb un aplicatiu agafar cadires, taules i
tornar-les amb uns sistemes similars als dels bicing i que puntualment podran conviure amb altres mobiliaris fixes que
poden aparéixer en el centre d’algunes places.

Aquesta voluntat democratitzadora de la ciutat s’enquadra perd en un marc ja decidit. Aixi, els centres de les places
seran plantats amb dos o tres arbres monumentals decidits per els habitants d’aquella illa. D’aquesta manera, el marc
es isotrop i decidir per la ciutat, perd el centre, intim, reflexa la voluntat popular

SQueda

CADIRES LLEUGERES DE LLOGUER FONT LUDICA

N A o f i
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L'aproximacio que fem en aquest espai es sobretot infraestructural. Lluny d’'una visié decorativa ni de la vegetacio, els
paviments o I'aigua, tot obeeix a una idéa d’infraestructura que té a veure amb la proposta de Cerda, integrant la natura
en el disseny original.
En primer lloc, I'aigua reprodueix super cicle hidrologic natural, es recull en superficie i es condueix a infraestructures
drenants ubicades estratégicament per retenir, depurar i infiltrar I'aigua en el terreny.
L’aigua es capta a través de dues Elements;

1.- escocells correguts situats a banda i banda del carrer, que va recollir 'aigua gracies a

la topografia original del carrer,

2.-jardi de pluja al centre de la plaga convertida en un gran embornal urba.
L'aigua, abans de su port infiltracio, es depura mitjancant sumi filtrat a través d’'una barreja de sorres i I's d’espécies
fitorremediadoras capagos d’absorbir, acumular, metabolitzar, volatilitzar o estabilitzar contaminants presents en el sol,
aire o aigua.
Per Reduir el volum del vessament d’aigua pluvial i permetre I'evapotranspiracié de terra s’incorporen a I'disseny de la
plagca paviments permeables.
També considerem els arbres com una infraestructura que ve a reforgar aquest caracter de refugi ambiental. Un mi-
nim de el 80% de la superficie de la plaga a 'estiu estara a 'ombra. D’altra banda, s’alternaran arbres de fulla caduca
amb perenne per amillorar 'assolellada a I'hivern. Platans, populus vaquera, cipresos, acacies, citrics, oliveres ... Amb
aquesta infraestructura es Aconsegueix millor la qualitat ambiental de I'entorn; regulant la temperatura de I'espai public,
reduint la radiacio solar, captant i emmagatzemant CO2 i regulant la velocitat de vent.
Per millor el confort climatic de la plaga es disposaran d’uns elements de vaporitzaci6. Aquesta vaporitzacio juntament
amb l'estrat arbori permeten la generacié d’'uns microclimes adequats per construir els refugis ambientals a les onades
de calor que inexorablement tenim per davant, ia més introduiran una component ludica per als nens.
Finalment, la llum es tractara de la manera més integrada possible, sense fer-se massa present ni baculs ni suports.
S’enllumenara la cota 0 i amb cables i fils s’aniran penjant diferents lluminaries que traslladin una idea de lleugeresa i
d’'una certa domesticitat a la ciutat.

ELS RECURSOS

ESQUEMA D’ AIGUES

SISTEMA DE DRENATJE SOSTENIBLE
SUPERFICIE PERMEABLE

—— RASA DE DRENATGE

[ CONNEXIO AMB SISTEMA URBA
CONNEXIO DRENATGE

/ ESCORRENTIA SUPERFICIAL
£5%  GEOCEL-LES DE DRENATGE I INFILTRACIO DE TERRA

SOLS INTERCONECTATS PERA:

. LLAMINARCIO DE L’ AIGUA

. MILLORAR LA TEMPERATURA AMBIENT
. MILLORAR LA VEGETACIO

REDUIR LA NECESITAT D’'IMBORNALS
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MES QUE UN VERD

CONSELL COMU

Es constituir una comissid de gestié dels bens comuns de manera que es crein protocols per al
seu Us i gestié productiva - de I'estructura arboricola al jardf de les olors - i per a la seva
programacid social, econdmica i cultural.

PRAT FLORIT

El sistema arboricola i el prat florit introdueixen la estacionalitat del fruiti de la flor, de I'ombra
i de lacura. Les dues estructures triangulars verdes, prat de florit mediterrani, que s'eleven a
partir del terra seran espais lliures per al trepitjar i de facil manteniment i apropiacié.

MUR | PAVIMENT DE MAQ

El' mad s'utilitza en murs o paviments, en espai d'estada, en la forma de bancs que sén també
limits, separant les vies automobils de les zones de esplanada, o situant-se al llarg dels camins
de vianants, transformant-los en nous espais de sociabilitat.




Més que un verd

Ens trobem en un temps decisiu. Aquest és un moment en qué les tesis entorn de noves propostes
de models alternatius i transversals de desenvolupament guanyen nous adeptes i noves expressions
en el domini public. Per raons substancials: de les questions climatiques i urgéncies climateriques als
riscos d'augment de les desigualtats socioeconomiques, de I'adveniment d'una nova economia al
reconeixement del dret a la ciutat i al territori. Les reaccions politiques i urbanes a la present crisi
pandémica poden accentuar o, al contrari, enfrontar de forma més vigorosa aquests desafiaments.
Sent les ciutats, per naturalesa, espais privilegiats per al conflicte, aquests dilemes seran
confrontants de forma decisiva.

Una de les narratives més fortes que es va imposar en les formes de construccié de ciutat, és la de la
ciutat verda i/o sostenible. No hi haura projecte immobiliari, de rehabilitacié o de requalificacio, de
promocié publica o privada, que no invoqui la narrativa verda per a legitimar-se. Aquest fet,
aparentment positiu, ha produit riscos de buidatge de continguts i de llenguatges, per la utilitzacié
sistematica de paraules com “sustentabilitat”, “social” o “participacio”.

Barcelona ha de liderar una nova vacant de poder urba, de inclinacié creixentment comunitari i
inter-comarca. Donant particular rellevancia a un nou urbanisme, aixi com al desenvolupament de
noves formes de produccié i de reproduccié de ciutat. El “urbanisme tactic’ es una practica
d'implementacio rapida, d'experimentacié i de correcci6 amb importancia en la reestructuracié de
camins. No obstant aix0, no haura de ser considerat un fi en si mateix, sind com una part d'un procés
més ampli de transformacio, que embolica, en temps real, el projecte amb el territori i amb les
comunitats. L'espai amb el desenvolupament. La ciutat amb el futur.

Aquestes exigéncies transporten una elevada responsabilitat en les cultures i en les formes de
projectar. Es a dir, en les practiques disciplinaries entorn de I'arquitectura, de I'urbanisme, de les
politiques urbanes. Perd també hauran de tenir elevat impacte en les formes de concebre el concurs
per a escollir els equips i, en el que aqui ens interessa, en la forma com els equips es presenten a

aquest concurs.

Concebre noves formes de presentar una idea a concurs passa, sobretot, per la construccio i
compromls davant determlnats pr|n0|p|s mcloent pr|n0|p|s de procés. N_o_ngm_e_s_un_p_r_o_c_e_s_d_e

Més que insistir en un procés semi-tancat, amb les tradicionals contractes de construccio i, com
tantes vegades, una gestié privada que és publics, aquesta proposta se centra en la constitucié d'una
Societat Publica Comuna de projecte, de construccio i de gestié col-lectiva.
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En I'ambit d'aquest concurs escollim presentar proposta per al LOT 1 Plaga Consell de Cent —
Rocafort.

Perque? En primer lloc, aquest lot es el més humil de les quatre places sota concurs. No sembla
aspirar a constituir-se com protagonista major de la ciutat, perd si com un instrument de gaudir entre
veins. Aquesta humilitat és, en bona part, una de les majors dificultats per a I'afirmacié del seu dibuix
en el context d'un concurs public d'arquitectura. Malgrat estar davant d’'un programa ambiciés que va
des d'una expectativa de reciclatge de les aigles pluvials a la integracié d'una area verda molt
significativa; aquesta plaga no necessita, ni li caldra absorbir, una intervencié de gran carrega autorial
o de grans gestos de dibuix.

Perd aquesta sera, si, una plaga de barri, de respiracio, de la comunitat i de comerg local. El que es
proposa és que es constitueixi en el context urba de I'Eixample per I'afirmacié del comu.

Per altre banda, la dimensié del comerg local i envolvent és el segon motiu per la qual I'escollim. Sent
correcte que I'enfrontament peatonalitzacié/ comerg local es propaga a la majoria de les ciutats, ell es
basa sobretot en una narrativa anti-peatonalitzacié o anti-bici, més que en fets o avaluacions de
situacions concretes. Es notori que aquesta no és una discussio recent ni de tot exhaurida. A 13 de
mar¢ de 2015, el Bloomberg CityLab publicava un article en qué organitzava 12 estudis realitzats en
14 ciutats de tot el mén sobre les formes de consum i la relacié entre el comerg local i carrils bici. Els
resultats eren francament favorables als territoris més ciclables.

No obstant aix0, també sabem que, els ultims mesos, en el quadre de la situacié pandémica, moltes
ciutats van avancar cap a politiques d'acceleracié de peatonalitzacio i per a la construccié de molts
quilometres del carrils bici'. La ciutat de Mont-real, al Canada, esta fent-ho, com tantes altres, perd
amb particular cura, tenint com a punt decisiu la participacio i acceptacié de la poblacio de les
referides intervencions? de manera a construir un espai public dels comuns.

| que sén béns comuns? Sén béns de tota una comunitat, ni publics ni privats, perd que proporcionen
béns fonamentals, necessaris i essencials per a tots els que estan en la seva influéncia. Perd no sent
ni publics ni privats no vol dir que no siguin de ningu. Ben al contrari: exigeixen un elevat deure civic,
una responsabilitat permanent d'atencié i de gestié comunitaria.

1. PROXIMITAT | DRET A L'ESPAI PUBLIC

Passats més de cinquanta anys després de la publicacié del “Droit a la la ville” d'Henri Lefebvre
moltes de les seves questions i caracteritzacions son avui més identificables que mai a la ciutat
contemporania. Sabent que una plaga, per si només, no garanteix el dret a la ciutat perd que pot
ajudar a reforgar-ho, importara acompanyar, amb la maxima cura, els impactes de I'operacio
urbanistica a desenvolupar, per qué no serveixi de pretext per a desnonaments i augments de les
rendes.

1

Jaffe Eric, (13 de Marg de 2015). The Complete Business Case for Converting Street Parking Into
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https://www.bloomberg.com/news/articles/2015-03-13/every-study-ever-conducted-on-the-impact-converting-street-parking-into-bike-lanes-has-on-businesses?fbclid=IwAR0QgkNKshA4NrhII7CJJEHvcgmYUQH_YNY7zFy9z6hg6ueI7qMa6dispVI
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http://www.scientifique-en-chef.gouv.qc.ca/en/impacts-of-research-cat/closing-the-streets-to-cars-bad-for-business-false-french-version-only/?fbclid=IwAR32ZJX2UxWMv7rXCBoV7vOKJ6eieXBkBmp5wt-SEEzN0_WAcjP5UJfmOjY
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En aquest sentit, el que una plaga pot fer és crear una ldgica d'espai comu a tots els veins, residents i
treballadors, fent qué les persones la coneguin pel nom. Aquest és el primer pas per a fer front a
mesures de mercantilitzacio de les estructures residencials i comercials construides a la volta i,
principalment, del seu espai public. Com veurem endavant, importa que una part significativa, i
sobretot simbolica, de les funcions urbanes (com la gesti6 dels arbres a implantar), sigui de
responsabilitat i d’'us i gaudi per els veins.

La constitucié d'aquest territori comu i de no-mercantilitzacié garanteix I'existéncia d'una comunitat
mobilitzada per a reaccionar als conflictes que es generen a l'espai de la ciutat i, sobretot, als
conflictes generats per la seva utilitzacié i mercantilitzacio.

Per a aquesta placa és té que constituir una comissié de gestié dels béns comuns de manera que
es crein protocols per al seu Us i gestié productiva - de I'estructura arboricola al jardi de les olors - i
per a la seva programacidé social, economica i cultural. Aquesta comissié haura de garantir la
participacio diversa del punt de vista del génere, edat o procedéncia.

Pensada per a la vida quotidiana d'una “ciutat cuidadora™, la plaga oferira possibilitats de mobilitat i
gaudir de I'espai de maneres diverses, oberta a la diversitat de les funcions dutes a terme per qui la
utilitza al llarg de tot el curs de vida, qualsevol que sigui la seva condicio fisica. Les arees planes
donen espai als jocs tals com la petanca o dels nens que aqui troben un lloc per a jugar,
acompanyades per joves, dones i homes que es podran asseure en els plans inclinats o en els bancs
que delimiten I'espai de circulacio viaria. En les zones permeables sera possible la gestio de diverses
plantacions d'acord amb els usos pretesos per a la plaga per qui la utilitza i manté. Entre aquestes,

s_e_c_un_dau_s_|_p_m_te_g1_ts, En altres moments hi haura espai per a comerg de productes Iocals
trobades o espectacles on els plans inclinats seran auditoris. Una de les més importants tasques de

la comissio de gestié dels béns comuns de la plagca sera el de dissenyar els usos de la plaga i
protocols (en el camp de la cultura, mercats, etc...) en coordinacié amb les institucions locals i altres
xarxes civiques de la ciutat. La visibilitat entre les diverses arees de la Placa i els carrers que es
creuen manté la seva identitat com espai Unic i inclusiu. La possibilitat de visualitzar les diverses

arees permet la continua interconnexié entri qui ocupa les diferents zones observant-se en la
diversitat de funcions que duen a terme. Els murs que delimiten les arees inclinades tindran I'altura
suficient per a ocultar els automobils de qui ocupa els espais d'oci, assegurant que una persona
adulta que circula a peu veu i és vista, de manera a facilitar la sensacié de seguretat tant per a qui
vigila nens petits per la zona - majoritariament dones —

La placa sera un lloc de trobada al qual arribem a través d'un recorregut continu i fluid que s'adapta a
les necessitats de cada usuari locals i no locals, un lloc de permanéncia perd també de transicio. Un
lloc amb una identitat comuna que s'adapta a diversos usos i usuaris, complint el ambicios pel Pla
Cerda d'urbanitzar d'una forma heterogenia i sense crear noves jerarquies. En aquest sentit, la placga
respon a dues dualitats: la de seguretat/adapta a qualsevol usuari i la coheréncia amb les possibles
necessitats que aquesta té i podra tenir, tals com esdeveniments de comerg com mercats temporals,
espectacles culturals, exposicions o altres activitats del barri. Molt s'ha escrit sobre qui habita la plaga
de forma recurrent, sobre qui alli treballa o resideix, perod, tractant-se d'una ciutat oberta, importara

també considerar qui passa .Sense fronteres ni barreres, importara identificar la gestié i identitat

3 https://www.barcelona.cat/ciutatcuidadora/en
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2. LA VISIO INFRAESTRUCTURAL

Com hem referit anteriorment, del sistema urba proposat on es crearan aquestes quatre grans places
en I'Eixample, aquesta sembla ser una plagca més discreta i que, en la nostra opinid, haura de tenir
una intervencié més senzilla. Les dues estructures triangulars verdes, prat de florit mediterrani, que
s'eleven a partir del terra seran espais lliures per al trepitjar i de facil manteniment i apropiacio.
Malgrat que el concurs incentiva la reutilitzacio i, si aquesta plaga no es integrada en una xarxa més
amplia de reutilitzar d'aiglies, no ens sembla tenir sentit que hagi un sistema propi de reutilitzacio
especific per a aquesta placa. La forma de garantir la sostenibilitat de I'espai publi a tra
je la gestié de qualificacions i responsabilita a_partir de la societat publi omuna, FEl
manteniment de l'espai és salvaguardat localment, sigui per una estructura local, sigui pels veins
organitzats. En aquest aspecte no importa només fer el projecte a partir de moments de participacio
sind que cal crear condicions durant el projecte i obra perqué hagi qui pugui ser responsabilitzat pels
espais i per una part significativa de la seva gesti6 amb la respectiva transferéncia financera i de
qualificacions. Les estructures de participacié i de debat sobre el projecte de la plaga, aixi com sobre
la seva programacio, han d'estar integrades en les estratégies i perspectives més ambicioses de
participacio i de co-governacioé que la ciutat de Barcelona tindra en ment. O sigui, es pretén sostenir
una estructura que emboliqui el Ajuntament, al Districte, les institucions del barri aixi com els diversos
grups socials, culturals i econdomics també relacionats. Aquesta estructura podra estar integrada als
espais i iniciatives del Districte, aixi com dels Centres Civics més propers, en una primera fase
debatent i confirmant el projecte, i en una segona fase desenvolupant dinamiques de base més
permanent, per a la seva gestié i programacié. Per altre banda, en la fase inicial - de debat del
projecte - aquesta estructura ha de ser coordinada i dinamitzada per les autoritats locals, amb el
suport actiu dels projectistes, i d'especialistes en el foment de processos de participacio i de
co-governacio.

La substitucid de la gran area d'asfalt que actualment ocupa la Plaga per diferents paviments
permeables intenta compensar l'excés de zones impermeabilitzades del Eixample, sense oblidar la
preocupacio ambiental que la introduccié inadequada d'arees verdes podria generar. L'eleccio de les
especies vegetals no és deixada a l'atzar i son seleccionades espécies locals i de justa adequacio al
clima de la regi6 - parlem del prat florit, una tipologia vegetal de baixa exigencia hidrica, que permet
animar la plagca amb diferents tonalitats i olors al llarg de I'any, amb espécies com la Lavandula
angustifolia (alfazema), el Rosmanirus officinalis (romani), la Ebenus cretica (ébano), Helichrysum
italicum (herba-caril), Verbena tenuisecta, Iberis umbellata o la Lithospermum fruticosum i també la
implantacié de diversos arbres de fruit (de fulla caduca com el Granado, Almendro, Albaricoquero,
Membrilleros, Perales, Manzanos, Naranjos el Limonero) que, a més del gaudir de I'ombra, permeten
la recollir els fruits per a entrada en I'economia circular i en la gestié feta en comu pels usuaris de la
plaga. Es preveu que la il-luminacié publica usada sigui de baix despesa energeética i que el confort
lluminds sigui equilibrat, entre les garanties de seguretat exigides a l'espai public i els impactes de la
pol-lucié luminica (no sé si aquest concepte existeix, perd és la qliestié de no utilitzar llums massa
fortes 0 massa blanques, que artificialitzar totalment I'espai, podent fins a perjudicar algunes espécies
d'aus)
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3. LA NOVA MATERIALITAT
En la proposta presentada, es proposa una estructura d'arbres de fruit que pugui ser decidida i
mini | I .

La intervencié busca explorar la vinculacié entre la ciutat i el camp, buscant explorar una situacio
hibrida entre la gestié d'un condomini i la produccié d'un fons de terres comunitaries, en qué el
sistema arboricola i el prat florit introdueixen la estacionalitat del fruit i de la flor, de I'ombra i de la
cura.

L'explotacio dels elements naturals volen afirmar el passatge del temps i la estacionalitat a la plaga,
escollint-se com principal material de construccié el maé que, al ser exposat en I'exterior sense
revestiment (en paviment o en mur) anira a adquirir noves coloracions i texturas amb el temps.

A més de la seva utilitzacié en murs o paviments, el maé es transforma encara a espai d'estada, en
la forma de bancs que son també limits, separant les vies automobils de les zones de esplanada, o
situant-se al llarg dels camins de vianants, transformant-los en nous espais de sociabilitat, on qui
passa pot descansar, relacionant-se de diferents maneres amb les zones verdes, les preexisténcies i
els multiples ocupants de la ciutat.

4. Fl VALOR DE | ES PERMANENCIES

Una ciutat feta per a les persones, en primer lloc, por permetre que romangui qui vulgui romandre. En
aquest sentit, és important que una de les tasques del consell de placa sigui la d'anar registrant els
canvis, les dificultats i les pressions que una intervencié qualificadora de l'espai public i de la
dinamitzacid comunitaria pot tenir.

Del punt de vista de les estructures comercials existents és fonamental que estiguin presents en la
fase de concepcio del projecte per a, sense aspirar a la privatitzacié dels espais exteriors millorin les
seves formes de projeccid per al carrer, carregues i descarregues i accés de vianant. Com venim
anteriorment i té sent provat en incomptables estudis, la disminucio del trafic automobil dins les
ciutats i l'alliberament dels espais d'aparcament, no es tradueix en una disminucié del seu potencial
de negoci, bé al contrari. En les cantonades en qué alimentacions, bars o restaurants es pretenguin
projectar en I'exterior en

terrasses es proposa que també puguin utilitzar els elements de mobiliari urba al servei de tots.

Un dels elements significatius de I'eixample barcelonés és I's de la vegetaci6 com elements
protector fisic, ambiental i visual del vianant en relacié a la franja de tir. Com tal el propi projecte
respecta i recolza aquesta idea recol-locant aquests elements en llocs estratégics que compleixen
amb la mateixa funcio en el nou dibuix viaris previst.

5. I’ACCES | ELS SERVEIS

El comerg i serveis de proximitat a les habitacions, al corrent d'un espai public polivalent, enquadren
la complexitat del dia-a-dia que es pretén que trobi a la Plaga un lloc de confort. En aquest context, la
Placa és un lloc pensat per a qui passa per a una altra destinacio, qui para o no, per a qui diariament
la travessa o aqui es dirigeix

a proposit per a un concert, fira o botiga. La pandémia que travessem va venir a confirmar la urgéncia
d'espais exteriors que, no només permeten descansar al llarg d'un recorregut més llarg, com trobar
proper de I'habitacié un local on gaudir del sol o de I'ombra - d'acord amb l'estacié - de l'olor de les
plantes o d'un lloc per a jugar en el cami per als locals on ens desplacem per necessitat.

La mobilitat, accessibilitat, lliure circulacié i gaudir del vianant sén prioritats a la plaga, garantint per a
tal la major superficie lliure per a aquesta fi i separant aquestes zones de les vies per a un altre tipus
de mobilitat (bicicletes o vehicles motoritzats). A més de la gran area vianant i accessible sén encara
pensats recorreguts amb pis llis i confortable, adequats a qualsevol condici6 fisica com al transport
de carros de nadd assegurant la mobilitat de totes i tots els ciutadans. En la cruilla amb aquests
recorreguts vianant axials, també les bicicletes han de cedir passatge. Els automodbils son amagats
pels murs i per altres elements verds, separant aixi la seva preséncia dels espais d'estada.
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pugui identifica . ar en causa la unitat i fluidesa en
Aixi, aquesta demarcacié sera assegurada amb mobiliari urba que donara resposta també a altres
funcions d'utilitat publica comuna, de les escombraries als equipaments per a aparcament de
bicicletes.

Sempre que possible, la recollida de residus solids urbans sera feta la porta-porta. Com suport al
comerg local, son previstos llocs per a carregues i descarregues i zones d'aturada per a recollir.

El mad és considerat el principal material de construcciéo en aquesta proposta, escollit per la seva
utilitzacio historica a la regid, aixi com les seves caracteristiques fisiques i ambientals. EIl mad és un
material de costos baixos, resistent i amb excel-lent comportament cara a canvis de temperatura,
caracteristiques essencials per a un Us eficient en l'exterior.

El madé és un material amb baixos costos de manteniment, cicle de vida llarg i un “relatively low
embodied carbon”. A més després té possibilitat de reciclatge. La seva flexibilitat i facilitat en el
procés constructiu permet formes diverses. També cal tenir en compte que, per ser un material
fabricat a la regid, es disminueixen costos relatius al transport i respectives emissions. La
sostenibilitat economica del projecte és reforgada per la preocupacio per fer I'espai el més versatil i
multiusos possible, amb recurs a materials reciclables perd d'alta durabilitat - que permetin alteracio
d'usos de la plaga al llarg del temps sense qué aix0 impliqui costos elevats.
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“COSTECEROBCN”

MEMORIA DESCRIPTIVA

Introduccion

Es éste el desarrollo de una idea que fue ganadora en el “CONCURSO INTERNACIONAL”
convocado en 1993 por la Alcaldia de Paris sobre ideas relativas a “les Jardins Urbains du
futur” y que no llegé a materializarse debido al cambio de alcaldia de M. Chirac a M. Tibery ,
debido al acceso del primero a la presidencia de Francia y también al estado de las arcas
municipales en ese momento.

No obstante , la sensibilidad sobre la conveniencia de “zonas verdes” ,auténtico sumidero
urbano del diéxido de carbono , ha vuelto a poner en el tablero y con mas intensidad si cabe ,
la necesidad de zonas verdes urbanas , como tan acertadamente han considerado los gestores
actuales del Ayuntamiento de Barcelona.

Si a esta necesidad se une la carencia de aparcamientos suficientes y “eficientes” en el
Eixample barcelonés , la solucién que proponemos , no solo atiende a los dos temas
pendientes , sino que también podria logar que al Ayuntamiento y , como es notorio , a los
ciudadanos , el resultado de este planteamiento fuera el de “COSTE CERO” para los mismos.

Interviene en el desarrollo de esta idea el arquitecto responsable del equipo ganador , experto
en estructuras de hormigdén armado, junto a un equipo que no por reducido , deja de ser
totalmente competente.

Planteamiento

El “coste cero” significa que el coste de creacion de esas “plazas verdes”, no repercuta sobre
los ciudadanos ni lo que es lo mismo sobre las arcas municipales

Es un hecho que todos los ciudadanos ven mejorar su condicion , con la creacién de nuevas
zonas verdes , los mas cercanos a la misma , por su uso y disfrute , y los demas por su
incidencia en la limpieza del aire y la eliminacion de didxido de carbono que para toda la ciudad
supone .

Pero también es un hecho incontrovertible que muchos vecinos del Eixample , cercanos a las
plazas objeto de este trabajo, tienen seria dificultades de encontrar plazas de aparcamiento
suficientemente amplias y de facil maniobra y que podrian ver solucionado su problema con la
realizacion de esta idea.

Se ha hecho por este equipo , un muestreo sobre el valor de mercado de plazas de
aparcamiento en este momento y en el Eixample, y se ha obtenido un valor medio , sobre 30
plazas chequeadas , de 20.921 €/plaza , de las cuales muchas de ellas son de dimensiones
mas que reducidas y con serias dificultades de maniobra.

La pregunta ahora seria , si es compatible una zona verde , no solo herbacea y arbustiva sino
también “arboérea” , con la existencia soterrada de aparcamientos u otros servicios.
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La respuesta es positiva , y ya fue dada por el Jurado de la “Mairie de Paris” en 1994 , siempre
que haya suficiente tierra vegetal que albergue las raices de los futuros arboles que alli se
desarrollen y siempre también que la carga gravitatoria de esa tierra no haga econémicamente
inviable la construccion soterrada bajo ella.

Se trata pues solamente de conjugar el valor de unas posibles plazas de aparcamiento en
venta , con el costo de una zona verde “arbdrea” que la cubra en las debidas condiciones de
seguridad e idoneidad de uso.

Pues bien , entendemos que con la idea que presentamos ambas condiciones se
complementan , haciendo posible el dotar de nueva zona verde a la ciudad con el satisfacer las
necesidades vecinales de un comodo aparcamiento , y que pasamos a explicitar .

Propuesta

La trama que hemos considerado mas idonea para esta obra es una malla cuadrada de 8,00
metros de luz entre postes en ambas direcciones ortogonales , lo que permite plazas de 4,90 m
de longitud y calles de 6,20 metros.

Hemos elegido una superficie reglada de doble curvatura para soporte de la tierra que
albergara las futuras plantaciones , de forma que su “geometria” colabore con el material
(hormigén armado) , yendo a espesores de hormigdn y a cuantias de acero inalcanzables de
otra manera. Esta superficie es la de un paraboloide hiperbdlico de 4,00 X 4,00 metros y una
flecha de 2,00 metros , cuya ecuacion referida a uno de los vértices seria z = xy /k , en donde
“k” =4,00 X 4,00/2,00 = 8.

Sobre esta superficie se anadiria una capa de 0,35 metros de altura de tierra vegetal o
pavimento , suficiente para que en los puntos mas altos quepa la implantacion de césped u otra
planta arbustiva , con lo que la zona para ubicar arbolado de mayor entidad , dispondria de un
espesor de tierra no menor a 2,35 metros

Estos paraboloides se agrupan de cuatro en cuatro coincidiendo el punto mas bajo de los
cuatro en un poste de 0,65 X 0,65 m que soporta todo el “paraguas” de 64,00 m2 de proyeccion
horizontal en planta.

Bajo esta cubierta reglada y continua se habilitan, dos plantas de aparcamiento , suficientes
para albergar 105 vehiculos y cuyas dimensiones no seran menores de 2,45 X 4,90 metros ,
con calles de aparcamiento no inferiores a 6,20 metros de anchura.

Se pretende ademas la recogida de aguas pluviales en cada punto bajo , y su almacenamiento
en depodsito bajo rampa , con el fin de ser utilizadas para el riego superior , e igualmente se
pretende el disponer de paneles fotovoltaicos cubriendo rampas de acceso y salida , de modo
que el conjunto resulte autosuficiente e incluso pueda atender al servicio hostelero que en ese
ambito se ubicara,

Los puntos bajos de la trama condicionan la vegetacion arbérea superior y seran la referencia
para el mobiliario urbano en superficie y que albergara no solo jardines , sino también zonas
infantiles, bancos y “chiringuitos”.
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Se debe prever una muy limitada circulacion rodada , cosa que se hace en zona perimetral , asi
como la posible desviacién puntual de alguno de los servicios urbanisticos que atraviesen la
plaza a considerar.

La estructura que recibe la nueva “zona verde” se reduce a grupos de 4 hiperboloides de 10 cm
de espesor , realizados en H30 y armados con acero B500S en calibres de @6 , @8 y @10 y
anclados a vigas de borde que recogen los esfuerzos cortantes generados .

Esta solucion es viable , por cuanto tras el predimensionado previo , se ha podido constatar
que los esfuerzos maximos en las direcciones principales de la membrana son de tan solo
22,175 T/m en compresion y 30,435 T/m en traccién , lo que equivale a unas tensiones de
22,175 kg/lcm2 en compresion y 30,435 kg/cm2 en traccidn , esta ultima soportada Unicamente
por la armadura de acero. La acumulacion de esfuerzos cortantes generan unas compresiones
en los bordes de hasta 126 toneladas que deberan llevar consigo un refuerzo de 5 @ 16 en las
aristas de encuentro entre paraboloides.

En cuanto al sétano inferior , baste decir que se ha predimensionado igualmente y con
suficiente holgura , que la trama de 8,00 X8,00 m. cabe perfectamente con un canto general de
0,45 m. , y decir igualmente que los muros de contencion de hasta 7,00 m. de altura pueden
hacerse perfectamente por bataches dejando asi su intraddés como cara “terminada” de los
aparcamientos.

No es objeto de esta Memoria , dado su alcance de “AVANCE DE IDEA”, la definicién exacta
de todos los elementos que la definen m pero si hemos de apuntar que el predimensionado se
ha realizado con la teoria de membrana y que se han chequeado soméramente en teoria de
flexién nuevos esfuerzos en los apoyos que han producido en el mayor de los casos momentos
flectores del orden de 0,2 m.T , totalmente asumibles con el armado previsto.

Es basica la disposicion en el fondo de los paraboloides de una capa de grava para drenaje
sobre una barrera “antiraices” , una capa de mortero y una membrana impermeable ya sobre
la superficie alabeada de la cascara o membrana de hormigén del paraboloide.

Los acabados , disefio , mobiliario urbano e instalaciones de riego , iluminacion , proteccion
contra incendios , sefializacion , etc , deberan ya indicarse en el Anteproyecto a presentar y
después materializarse en el correspondiente Proyecto Ejecutivo

Deberan recogerse en los correspondientes Proyectos , todas las indicaciones del CTE |,
principalmente todas aquellas con mayor incidencia en la sostenibilidad , medio ambiente y
accesibilidad.

Materializacion

Esta propuesta debe materializarse a través de una sociedad publica o privada que gestione la
construccion y posterior “venta” o “alquiler” , asi como mantenimiento y explotacién , de las
plazas surgidas en una concesion de al menos cincuenta afos .

Los costes estimados no deberan nunca pasar del volumen generado por el valor de las plazas
, que en base al chequeo general sobre la zona y aun considerando la poca idoneidad de
alguna de las plazas ofertadas , resultaba de 20.921,00 €/plaza , con lo que el Coste total de
esta realizaciéon de 105 nuevas plazas , no sobrepasara los 2.196.705,00 € .
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Pues bien , la evaluacién de costes que hacemos resulta , siempre a expensas de la exacta
medicion y presupuesto que el Proyecto Ejecutivo conforme , pero en base a una experiencia
acumulada durante muchos afos de profesion y los diferentes médulos de Colegios de
Arquitectos y corporaciones municipales , consideramos para esta obra un PEM (Presupuesto
de Ejecucién Material) de 1.724.775,00 € , con lo que quedaria un Presupuesto General de

Presupuesto de Ejecucién Material 1.724.775,00 €

15 % Beneficio Industrial 258.716,25 €

Presupuesto de Contrata 1.983.491,25 €

Honorarios Técnicos (7%) 120.734,25 €

Varios Jardineria 92,479,50 €
PRESUPUESTO GENERAL 2,196.705,00 €

Este presupuesto coincide con el valor estimado de las plazas de aparcamiento generadas ,
por lo que se ha obtenido una nueva zona verde y de relaciéon urbana con coste nulo ,
cargando con el coste de la zona verde los usuarios de esas plazas , que por otra parte ven
solucionado un grave problema latente en esa zona como es la falta endémica de
aparcamientos comodos y accesibles.
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