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Oscar Benitez Bernal, regidor portaveu, del Grup Municipal Valents a I’Ajuntament de
Barcelona i Marilén Barcelé Verea, Regidora No Adscrita. tenint els seus domicilis, a
efectes de notificacions, en el despatx del Grup Municipal de Valents a I’Ajuntament de
Barcelona al carrer ciutat n. 4, 22 planta, 08002, Barcelona. En el temps i forma
establerts legalment, compareixen a I'exposicié publica sobre ’ORDENANCA D’US DE
LES VIES | ELS ESPAIS PUBLICS PER A QUE NO ES PUGUI CONSUMIR TABAC NI ALTRES
DISPOSITIUS D’ALLIBERAMENT DE NICOTINA A LES PLATGES DE BARCELONA, i
presenten les seglients:

AL-LEGACIONS

Objeccions, reclamacions, esmenes i propostes
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Al-legacio 1:

Proposem afegir de forma clara crear espais reservats per a fumadors a les platges:

» Donat que les platges son espais oberts i les previsions d’aquesta
ordenanca son aplicables també a les platges com a espai public gestionat
per I’Ajuntament i entenem que el tabaquisme es una addiccid, proposem,
espais reservats a les platges per a fumadors, ja que és una activitat
permesa i hi ha gent que no ha deixat de fumar.

Al-legacio 2:

Proposem afegir de forma clara una actuacio preventiva educacional:

» Donat que el tabac és una droga de gran capacitat addictiva i tenint present
gue hi ha fumadors que no sén conscients de fins a quin punt es perillés
fumar, cal treballar des de I'ambit de la prevencio per tal de conscienciar el
perill que suposa per la salut el tabac.

» L'estratégia fonamental per a prevenir el tabaquisme passa per fer aquesta
tasca preventiva des de I'ambit preventiu en els centres educatius i en les
diferents etapes del cicle vital de les persones.

» Plantegem 3 nivells de prevencié:

o Prevencié primaria: per tal d’evitar I'aparicié de nou fumadors, a I'etapa
infancia-adolescents, tan familia com en els collegis sén espais
fonamentals.

o Prevencié secundaria: amb [|'‘objectiu de reduir la prevalenca en
fumadors actius.

o Prevencié terciaria: aconseguir aturar la tendéncia natural del consum
del tabac. L'entorn familiar aixi com les costums socials de l'infant i
adolescent, suposen el moment ideal per a intervenir. La familia té que
estar conscienciada en aquests aspectes sent especialment important
I’etapa dels 10-12 anys, on previsiblement s’inicia I’habit del tabac. Els
continguts educatius de promocié de la salut i antitabac han d’estar
inclosos al curriculum escolar-formatiu.
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> L'educacio per ala salut és una eina fonamental per exercir la promocié de
la salut, els centres escolars son els espais més adequats per portar a
terme el procés d’ensenyament-aprenentatge planificat a través del foment
dels factors protectors que fan a les persones menys vulnerables a les
conductes de risc.

Al-legacio 3:

Proposem afegir de forma clara programes per deshabituar el tabaquisme:

» Incentivar, divulgar i promocionar programes gratuits i accessibles a les
persones amb addiccido al tabac per tal que puguin deixar de fumar,
potenciar estils de vida saludables i promocionant programes de
deshabituacio progressiva de I'addicid.



