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La Jornada d’Avaluació i Programació de la Xarxa d’Empreses NUST ha tingut lloc el passat 

dimarts 11 de desembre de 2012 a la Sala de Conferències del Centre Cívic Pati Llimona, 

comptant amb la participació de 17 persones i 10 empreses diferents.  

La celebració d’aquesta jornada ha tingut per objectiu avaluar les activitats realitzades al sí de 

la Xarxa en el transcurs de 2012, i establir les prioritats i les línies de treball per al 2013.  

La benvinguda l’ha realitzat la Sra. Irma Rognoni, Regidora de Família, Infància, Usos del 

Temps i Discapacitats de l’Ajuntament de Barcelona que ha aprofitat l’avinentesa per a 

presentar el I Premi Barcelona a l’Empresa Innovadora en Conciliació i Temps, i el Pacte del 

Temps. 

A continuació, la Sra. Carme Carrera, Tècnica del Programa de Temps i Qualitat de Vida, va 

presentar el resum dels treballs i les activitats realitzades per la Xarxa d’Empreses NUST en el 

transcurs del 2012.  

A continuació es presenta una síntesi de les aportacions que realitzaren les persones 

participants a la sessió de treball d’avaluació i de plantejament de propostes de programació 

pel nou any.  

 

• Es planteja la conveniència de crear un Grup Motor. 

 

• Es proposa segmentar per grups d’interès: crear grups de treball per temes, i tallers 

de temàtiques o en funció de perfils específics (empreses de les mateixes dimensions, 

sector, amb preocupacions compartides, etc.). 

 

• Es vol fer més networking i transferència de coneixements. Que sigui aquest el valor 

afegit de la Xarxa. Per això, es proposa: 

o Jornades i tallers celebrades a una empresa, amb visita guiada. 

o Impulsar la relació amb altres xarxes/grups d’interessos similars. 

 

• Realitzar una trobada global com a mínim un cop a l’any. 

 

• Valoració de la participació online. Idees: 

o Possibilitat de comentar les notícies i intercanviar idees a la mateixa secció 
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de notícies. 

o Streaming de les jornades, tallers, etc.: és ben valorat i es fa èmfasi en la 

possibilitat que incorpori un xat. 

o Nova adreça de correu electrònic de la Xarxa.  

 

• Cal continuar convidant a noves empreses a formar part de la Xarxa..  

 

• Notícies: enviar-ne més. Els titulars no carreguen de feina i donen sentiment de 

pertinença al grup. 

 

• Entrevistes: són molt ben valorades, sobretot la d’acollida. Potser es podria anar més 

enllà de la bona pràctica i afegir opinions i reflexions.  

 

• Possibles temes a tractar: 

o Ús noves tecnologies: ens faciliten la feina o ens treuen temps? Cal trobar 

l’equilibri. 

o Més enllà del temps i la conciliació, tractar temes socials més amplis, com ara 

el voluntariat. 

 

 

 


