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Presentacio

L’Enquesta de I'Gs del temps 2010-2011, de la qual es presenten els resultats principals, és la segona edicié
d’una operacid que retrata I'activitat vital de la poblacié mitjancant la seva dimensié temporal de la poblacié
catalana. L'anterior edici6, corresponent al 2002-2003, va permetre per primera vegada conéixer com la po-
blaci6 assigna i distribueix el temps en les diverses activitats, i ara se n’actualitzen els resultats en el marc
d’'una enquesta harmonitzada en I’ambit de la Uni6é Europea.

La tecnica de recollida emprada, mitjancant un questionari d’autoemplenament anomenat “diari pressupost-
temps”, és una metodologia consensuada d’ambit internacional, amb la qual s’han realitzat enquestes de I'is
del temps en nombrosos paisos, per obtenir informacié comparable en el territori i en el temps. Les activitats
son recollides independentment de la seva visibilitat, intensitat, quotidianitat o valoraci6 social, i sbn quanti-
ficades en termes de durada, horari, simultaneitat, companyia d’altres, i com a novetat d’aquesta edicio, la
participacio de noves tecnologies en I'activitat.

Aquests resultats permeten obtenir mesures de la dimensié temporal del benestar de la poblacio, que fan
que aquesta operaci6 estadistica sigui tan rellevant. Per posar-ne algun exemple destacable, aquesta infor-
macio estadistica permet obtenir mesures de la quantitat de temps que la poblacié catalana dedica a realitzar
treballs sobre els quals no es rep cap tipus de remuneracié monetaria. | encara un altre exemple, adquirim
coneixement de quins sén els habits i les activitats de les persones en aquell temps no compromes, i que
s’anomena temps lliure. Aquestes sén algunes dimensions de I'economia i la societat catalana que en no
passar per cap mercat, poden, per una banda, ajudar a explicar les formes d’adaptaci6 de la poblacié al nou
context socioeconomic de crisi, i per I'altra poden formar part de sectors emergents de I'economia.

La potencialitat d’aquesta informacié estadistica es fa patent quan queda reflectida per diferents instancies
temporals, ja que es pot contrastar empiricament com els canvis demografics, econdomics i socials tenen
una translacié en la distribucié de les jornades de les persones. Els estudis en altres paisos del nostre en-
torn mostren com, a escala global, el temps dedicat a la cura personal es manté estable, el temps domestic
i familiar augmenta lleugerament, mentre que el temps de treball remunerat disminueix. Les explicacions
poden ser moltes, perd els darrers canvis en I'estructura econdmica, i per tant del mercat de treball, aixi
com I'augment de la poblacié dependent es traslladen directament en la distribucié dels temps socials de la
poblacié.

La publicacié presenta una primera analisi descriptiva, aixi com un recull dels principals resultats de I'Enquesta
de I'tis del temps 2010-2011. Es un primer pas que es fa des de I'ldescat per tal de mostrar les potencialitats
analitiques d’aquesta nova font estadistica, i que segur que sera ben espremuda pels usuaris i els in-
vestigadors. Tot el col-lectiu de professionals de I'Institut ha contribuit a fer que una publicacié com aquesta
arribi al lector i aixi els ho reconec i agraeixo, pero és just esmentar la contribucié especial d’Enric Ripoll,
Marta Masats, Clara Torras, Eulalia Oller i Angels Ferrando, que han conduit els treballs de manera directa.

Només em resta agrair especialment la contribucié de totes aquelles llars i persones que han col-laborat amb
la seva resposta, i al personal de treball de camp, que amb la seva professionalitat han permeés que avui es
disposi d’aquesta informaci6é necessaria tant per al coneixement del pais com per a la presa de decisions
en interés dels seus habitants.

Frederic Udina
Director de I’'ldescat
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Introduccio

L’Enquesta de I'Us del temps 2010-2011 (EUT2010-2011, d’ara en endavant) és una enquesta per mostreig
a les llars de Catalunya que resideixen en habitatges familiars principals. Aquesta és una estadistica oficial
inclosa en les lleis dels plans estadistics 2006-2009 i 2011-2014, aixi com en els corresponents decrets del
Govern del Programa anual d’actuacions estadistiques per als anys 2010 i 2011.

L'objectiu és obtenir informacié estadistica sobre com la poblacié assigna i distribueix el temps en activitats,
tot combinant la significacié territorial i també la significacié temporal, concretament les quatre estacions de
I'any i els dies laborables i festius. Aquesta darrera és la caracteristica més propia i especifica d’aquesta
operacio estadistica.

Es tracta de la segona edicié de 'EUT que realitza I'ldescat. La primera edicié es va fer entre el 2002 i
el 2003, en conveni de col-laboracié amb P'Institut Nacional d’Estadistica (INE). La produccié d’informacié
estadistica i indicadors sobre I'is del temps de la poblacié esta recollit en hombrosos plans interdeparta-
mentals promoguts pel Govern en els darrers anys, entre els quals destaca el Pla estrategic sobre els usos
i la gesti6 dels temps a la vida quotidiana (2008-2018), aixi com el Pla d’atenci6 integral per a la infancia i
I’'adolescencia de Catalunya (2010-2013) o el Pla d’acci6 per a la inclusié i la cohesié social (2010-2013).

La metodologia adoptada segueix les recomanacions d’harmonitzacié a nivell europeu? i incloure-la en els
sistemes estadistics oficials és una recomanacié de diversos organismes i comissions d’experts per tal de
disposar d’'informacié estadistica completa i de qualitat sobre el desenvolupament de I'economia i el progrés
de la societat.?

El metode de recollida de la informacié és mitjangcant una entrevista presencial a tots els membres de la llar
de 10 anys i més. La durada del treball de camp de les enquestes de I'Us del temps és de 12 mesos, per
tal de recollir la variabilitat estacional de les activitats diaries. En aquesta segona edicio6 I'ldescat ha optat
per la seva propia enquesta amb I'objectiu d’actualitzar la informacié estadistica anterior. S’han mantingut la
dimensi6 de la mostra i els continguts de la primera edici6, i també s’han incorporat algunes millores meto-
dologiques per tal d’augmentar la qualitat de les dades obtingudes.

El treball de camp s’ha realitzat directament des de I'ldescat. Aixd ha permés un control de qualitat rigords
en el procés de recollida de les dades, mitjangant el seguiment d’'indicadors de procés. En tot moment s’ha
cercat I'eficiencia i professionalitat en el contacte amb les unitats informants i un compliment estricte del
calendari previst, aixi com unes condicions de treball satisfactories per al personal de treball de camp. El
bon desenvolupament de la fase de recollida de la informacié ha comportat que la materia primera obtin-
guda tingui una qualitat elevada en coheréncia interna i en validesa estadistica, que ha alleugerit el procés
de tractament estadistic, concretament en la fase de depuracié de les dades, i ha aportat més fiabilitat i ha
disminuit I’error no mostral.

Al mes d’abril del 2011 ja es va difondre un avan¢ de dades amb informacié dels resultats procedents de la
primera meitat del treball de camp corresponent als mesos de juny a desembre del 2010.

Els principals resultats de FTEUT2010-2011, que es presenten, se centren fonamentalment en I'analisi dels
tres indicadors basics per a analitzar I'is del temps d’una determinada poblacio, que sén I'Us social del
temps, la participacio i durada mitjana de les activitats diaries i I’horari d’activitats, i les taules resultants dels
encreuaments d’aquests indicadors amb les principals variables de classificacié de la poblacié i les llars.

1 Eurostat (2008). Harmonised European time use surveys. 2008 Guidelines. Methodologies and Working Papers.

2 Stiglitz, J.E.; Sen, A.; Fitoussi, J.P. (agost 2009). Report by the Comission on the Measurement o Economic Performance and Social
Progress.
Comissio Europea (agost 2009). Mas alla del PIB. Evaluacion de progreso en un mundo cambiante.
Giovannini, E.; Hall, J.; Morrone, A.; Ranuzzi, G., OECD (setembre 2009). A framework to measure the progress of societies.
Comissio Europea (marg 2010). A strategy for smart, sustainable and inclusive growth. (marg 2010)
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Metodologia

La metodologia aplicada a 'TEUT2010-2011 per a 'ambit catala és harmonitzada a nivell europeu. En aquest
sentit, s’han seguit les directrius dels manuals sobre les enquestes de I'Us del temps que ha publicat Eu-
rostat.3 Tanmateix, a la metodologia harmonitzada s’han aplicat les especificitats propies de la distribucio
territorial i poblacional de Catalunya, aixi com a la classificacié de les activitats realitzades al llarg d’un dia,
de la qual I'ldescat ha fet una adaptacio.

Objectius

L'objectiu de les enquestes de I'is del temps és coneixer com la poblacié assigna i distribueix el temps
en activitats al llarg d’una jornada. A partir de les dades obtingudes de I'emplenament del diari d’activitats
d’un dia assignat aleatdriament, es pot quantificar I'is del temps de la poblacié de 10 anys i més, i generar
coneixement sobre el nivell de benestar i qualitat de vida de la poblaci6 i sobre el treball no remunerat i la
produccié no mercantil.

Els objectius secundaris sén els segients:
1. Descripci6 dels canvis tecnologics i les inversions temporals en capital huma.

2. ldentificacio de les relacions entre les macromagnituds econdmiques convencionals i la produccidé no
mercantil.

3. Mesura de I'impacte de I'exclusié del mercat laboral.
4. Descripci6 de la divisi6 del treball domeéstic.
5. Documentacid de les activitats de cura i la simultaneitat amb altres tasques.

6. Aproximacio6 a la mesura dels estils de vida saludables.

Unitats d’analisi

Les unitats d’analisi de I'enquesta sén tres:
+ els membres de la llar de 10 i més anys que resideixen en habitatges familiars principals
+ les llars que resideixen en habitatges familiars principals

+ els dies de la setmana

3 Eurostat (2008). Harmonised European time use surveys. 2008 Guidelines. Methodologies and Working Papers.

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11 1



Ambits de la investigacio

Ambit poblacional:

Es el conjunt de llars privades que resideixen en habitatges familiars principals i el conjunt de persones que
en sén membres. Especificament, els membres de deu anys i més seran investigats i hauran d’emplenar el
diari d’activitats i el questionari individual.

Es considera una llar el conjunt de persones que ocupen en comul un habitatge familiar principal o part
d’aquest i consumeixen i/o comparteixen aliments o altres béns (o0 serveis) amb carrec a un pressupost
coma.

Ambit geografic:
L’EUT s’estén a tot el territori de Catalunya amb prou representativitat per poder obtenir estimacions de les
principals variables pels ambits territorials vigents en el moment de I'extracci6 de la mostra i Barcelona ciutat:

+  Metropolita
+ Barcelona ciutat

+  Comarques Gironines
+  Camp de Tarragona

+ Terres de I'Ebre

+ Ponent

+  Comarques Centrals

* Alt Pirineu i Aran

Ambit temporal:

La recollida d’informacié de ’TEUT2010-2011 té una durada d’un any, a comptar des del 15 de juny del 2010
fins al 14 de juny del 2011.

Les preguntes del questionari de la llar i el questionari individual es refereixen, segons els temes tractats, a
periodes de temps diferents: quant a les preguntes sobre ocupacid, el periode de referéncia és la setmana
anterior a la data d’emplenament del diari (de dilluns a diumenge) i, en les preguntes de voluntariat i d’ajuts
a la llar, el periode de referéncia sén les quatre darreres setmanes.

El diari d’activitats pren com a referencia un dia complet assignat aleatdriament a cada llar. Concretament, les
24 hores incloses entre les 6:00 de la matinada del dia assignat fins a les 6:00 de la matinada de I'endema,
dividides en intervals de 10 minuts.

En I’horari de treball setmanal, la setmana registrada és la que acaba el dia en qué s’emplena el diari
d’activitats.
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Dimensionament i disseny mostral

Un dels objectius d’aquesta segona edicio de 'EUT2010-2011 ha estat actualitzar la informacié estadistica
obtinguda per a Catalunya en I'edicié anterior. El dimensionament mostral havia de garantir tant aquesta
actualitzacié com I'obtencié de resultats per ambits territorials i grups sociodemografics de la poblaci6. Es
va optar per realitzar una enquesta amb treball de camp propi, ja que I'operacid per enquestacié que estava
promovent 'INE no ho garantia. Finalment, la dimensid mostral tedrica per la qual es va optar és la de 4.006
llars i 9.388 individus de 10 anys i més, amb un error mostral de I'1,05% per a les llars i de I'1,17% per a la
poblacié de 10 anys i més de tot Catalunya.

El tipus de mostreig escollit per a aquesta enquesta és el mostreig bietapic estratificat. Les unitats de
primera etapa sén les seccions i les de segona, els habitatges familiars principals. S’enquesten les
llars que tenen la residéncia habitual en aquests habitatges per mitja del questionari de la llar. Només les
persones de 10 anys 0 més de la llar sén enquestables i cadascuna ha d’emplenar el questionari individual
i el diari d’activitats.

El marc utilitzat per a la selecci6 de la mostra és el Registre de poblacié a 31 de desembre del 2009, que en
aquest cas es va classificar per municipis on constaven les seccions censals disponibles en el moment de
I’extracci6 de la mostra. Per a les unitats de segona etapa s’ha utilitzat un marc de llista compost dels habi-
tatges familiars principals inclosos en cada una de les seccions seleccionades en la primera etapa. Aquesta
llista d’habitatges s’obté de I'esmentat Registre de poblacié de Catalunya.

Les unitats de primera etapa, és a dir, les seccions censals, s’agrupen en estrats diferenciats d’acord amb
I’ambit territorial i la dimensié del municipi al qual pertany la secci6. Tenint en compte que en els municipis
grans és on es presenten més incidéncies durant el treball de camp, s’ha fixat una mostra de 10 llars en les
seccions dels municipis majors de 50.000 habitants i de 8 llars en la resta de municipis.

La mostra de seccions s’ha distribuit uniformement en el temps per tal que tots els dies de I'any hi fos-
sin representats. Les seccions s’han distribuit tenint en compte els quatre trimestres del periode que dura
I’enquesta i les 13 setmanes que componen cada trimestre.

Aixi mateix, a les llars de cada secci6 se’ls ha adjudicat un dia de la setmana per a 'emplenament del diari,
de forma aleatoria, de manera que a la meitat de les llars d’'una seccio6 se’ls ha assignat un dia de la primera
part de la setmana (de dilluns a dijous) i a I'altra meitat de llars se’ls ha assignat un dia de la segona part de
la setmana (de divendres a diumenge).

Caracteristiques principals que s’investiguen en I’enquesta

Activitat principal: Acci6 principal realitzada per la persona entrevistada en un moment determinat, matisa-
da per les circumstancies o el context que 'acompanyin. Aquesta variable es recull en el quadern del diari
d’activitats, juntament amb una activitat secundaria, el lloc on es fa aquesta activitat, les persones conegu-
des que I'acompanyen en el moment de realitzar-la i si es fa amb I'ajuda d’'un ordinador.

L’activitat principal es codifica per a la tabulaci6 i 'andlisi de resultats, segons la classificacio d’activitats
adaptada al marc de Catalunya de la llista d’activitats harmonitzada que proposa Eurostat en les directrius
vigents. Aquesta classificaci6 arriba fins a un maxim de desagregacié de tres digits.

En la present tabulaci6é de resultats apareixen les activitats detallades a dos digits en determinades taules i
les activitats agregades a un digit en d’altres. En taules en qué les unitats mostrals per casella no sén esta-
disticament significatives, s’ha optat per agregar les 10 categories a un digit en 5 categories.
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La classificacié de les activitats a un i dos digits és la seglent:

0. Cures personals

01. Dormir

02. Apats i begudes

03. Altres cures personals

1. Treball remunerat
11. Treball principal i secundari
12. Activitats relacionades amb el treball

2. Estudis

20. Estudis no especificats

21. Escola, institut o universitat
22. Estudis durant el temps lliure

3. Llar i familia

30. Activitats relacionades amb la llar i la familia no especificades

31. Activitats culinaries

32. Manteniment de la llar

33. Confeccib i preparacio de la roba
34. Jardineria i atencié d’animals

35. Construcci6 i reparacions

36. Compres i serveis

37. Gestions de la llar

38. Atenci6 dels nens membres de la llar
39. Ajudes a adults membres de la llar

4, Treballs voluntaris i reunions

41. Treball al servei d’una organitzacio
42. Ajudes informals a altres llars

43. Activitats participatives

5. Vida social i diversio
51. Vida social

52. Diversi6 i cultura

53. Oci passiu

6. Esports i activitats a I'aire lliure

61. Exercici fisic

62. Exercici productiu

63. Activitats relacionades amb els esports

7. Aficions i informatica
71. Arts i aficions

72. Informatica

73. Jocs

8. Mitjans de comunicacio
81. Lectura

82. Televisié, video o DVD

83. Escoltar radio o gravacions

9. Trajectes i Us del temps no especificat

14
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A partir de I'activitat principal del diari d’activitats s’obtenen els tres indicadors de I’is del temps segients:

+  Temps social o durada mitjana, en hores i minuts, de les activitats realitzades pel conjunt de la poblacié
de 10 anys i més, en un dia mitja. Aquest indicador correspon a la mitjana del temps diari destinat a una
activitat de tota la poblaci6, incloent-hi les persones que no la realitzen. Tots els dies de I'any hi sén re-
presentats.

« Participacié i durada mitjana de les activitats en un dia mitja. Es el percentatge de poblacié que realitza
I’activitat, i la durada mitjana d’aquest indicador és el temps destinat a una activitat per part de les perso-
nes que la realitzen.

+ Horari d’activitats diaries. S’estableix a partir del percentatge de poblacié que realitza una mateix ac-
tivitat a I’inici de cada hora de les vint-i-quatre hores d’un dia mitja. També s’anomena ritmes d’activitat
diaria.

Aquests indicadors s’encreuen per les principals variables territorials i associades al temps, com ara ambit
territorial, tipus de dia de la setmana, tipus de municipi o trimestre de I'any de realitzacié de I'’enquesta;
també s’encreuen per les variables socials basiques: sexe, grup d’edat, nivell d’estudis assolit, nacionalitat,
estat civil, relacié amb l'activitat, situaci6 professional i per variables relatives a la llar de residéncia, com ara
ingressos a la llar, tipus de llar de residéncia i carregues a la llar, entre d’altres.

Recollida de la informacio

La recollida d’informaci6 s’ha realitzat de forma presencial a través de questionari en paper emplenat per la
persona entrevistada i/o per I'entrevistador segons el questionari a emplenar.

Els documents de recollida de 'TEUT2010-11 sén quatre:

+ el diari d’activitats personal
+ el questionari de la llar

+ el guestionari individual

+ I'horari de treball setmanal

El diari d’activitats constitueix el document principal de recollida, i és propi de les enquestes de I'Us del
temps. L’han d’emplenar tots els membres de la llar de 10 anys i més, en un dia de I'any assignat aleatoria-
ment. El diari consta d’'una graella de 24 hores consecutives (des de les 6:00 del mati fins a les 6:00 del dia
seguent) i es divideix en intervals de 10 minuts. En cada interval I'informant ha d’anotar I’activitat principal,
I’activitat secundaria que realitza al mateix temps (si s’escau), el lloc on es realitza I'activitat, si esta en com-
panyia de persones conegudes i si en les activitats descrites utilitza ordenador o Internet.

Al final del diari d’activitats, i especificament per a les persones que s’han declarat ocupades, es recull
I'’horari de treball remunerat. Mitjancant una graella on es registren les entrades i sortides de la feina, els
informants ocupats de 16 anys i més assenyalen els periodes de treball efectiu durant la setmana de re-
feréncia.

La resta de questionaris s6n de caire més tradicional. El qliestionari de la llar t¢ la finalitat d’identificar els
membres de la llar, i subministra informacié sobre les seves caracteristiques demografiques, laborals i so-
cials, i sobre determinats aspectes basics relatius a la llar enquestada (composicio, nivell d’ingressos, etc.).
El qiuiestionari individual recull |a situaci6é de cada un d’ells respecte de I'ocupacio, la relacié amb l'activitat
i altres variables socials basiques de classificacio.

El treball de camp es va portar a terme al llarg de 52 setmanes, entre el 15 de juny del 2010 i el 15 de juny
del 2011, a les 450 seccions censals seleccionades. Amb la voluntat de minimitzar I’'error no mostral causat
per la no resposta, es va optar per un regim de substitucié 1/1, una llar reserva per a una llar titular. En el
cas que alguna incidéncia impedis la col-laboracié de la llar titular, aquesta llar era substituida per una altra
de la mateixa secci6 censal i del mateix dia d’enquestaci6 (laborable o cap de setmana), fins intentar com-
pletar tota la seccié de 8 o 10 llars. Finalment, un 27% de les seccions censals van quedar tancades sense
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incidéncies, fet que mostra la gran dispersio territorial de la no resposta total.

De la mostra inicial de 4.006 llars i 9.389 individus, es va contactar amb 3.958 llars, un 98,8%, i es va obtenir
una taxa de resposta del 80,9% de les llars, 3.239 llars enquestades i un 17,9% d’incidéncies, concretament
719. Pel que fa a la no resposta individual, el nombre de questionaris individuals i diaris de I'is del temps
obtinguts va ser del 80% del total de les persones de 10 anys i més que eren presents a les llars. Pel que
fa a la titularitat de les llars, el 59,4% del total de les entrevistes es van fer a les llars titulars, mentre que el
40,6% restant van ser substituides per una llar de la llista de reserves.

Tabulacio

Les taules dels resultats sintetics de PFEUT2010-2011 s6n el resultat de I'encreuament de les variables prin-
cipals de I'’enquesta amb les variables basiques de la poblacié o de la llar on resideix la poblacio, amb la
limitacié que comporta el nombre minim d’unitats mostrals que s’obtinguin per casella per poder ser estadis-
ticament significativa.

Les unitats de les taules son les hores i minuts (hh:mm), en cas de taules que facin referéncia a la durada
de les activitats, i els percentatges de poblaci6 o de llars, en les taules que facin referéncia a la participacié
en les activitats.

Les dades que per baixa freqiiéncia no siguin significatives per al calcul apareixen amb el signe “..”. Aquesta
dada no és necessariament igual a zero.

Els sis capitols en qué es classifiquen les taules son els seglents:

Temps social

Participaci6 i durada mitjana de les activitats
Horari d’activitats diaries

Temps setmanal de treball remunerat

Ajuts rebuts i prestats entre les llars
Activitats realitzades en el darrer mes

oukwn~

1. Temps social

Aquest capitol consta de sis taules en les quals apareix la distribucié temporal mitjana de les activitats deta-
llades (a dos digits) classificades en 34 categories de tota la poblacidé de 10 anys i més en un dia mitja dels
set dies de la setmana. La distribucié temporal de les activitats s’encreua per ambit territorial, per tipus de dia
de la setmana, per sexe, per grups d’edat, per dimensié municipal i per nacionalitat.

També s’hi inclouen vuit taules on hi ha la distribucié temporal mitjana de les activitats (a un digit) classifica-
des en deu categories, realitzades per tota la poblacié en un dia mitja dels set dies de la setmana. La distri-
buci6 temporal de les activitats s’encreua per dos grups de variables: I'un de variables individuals i I'altre de
les variables de la llar on resideix la poblacio.

La suma del temps de les activitats realitzades, en les taules referides al temps social, pot ser menor de 24
hores pel truncament dels segons.

2. Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries

Aquest capitol consta de sis taules en les quals hi ha la proporcié de la poblacié que realitza una activitat
determinada en un dia mitja dels set dies de la setmana i la distribucié temporal mitjana de la poblacié que
la realitza (no ha de coincidir amb el temps social). En aquest grup de taules les activitats apareixen classifi-
cades en 34 rubriques, a dos digits.

La participacio en les activitats i la distribucié temporal de les activitats s’encreua per ambit territorial, per dia
de la setmana, per sexe, per grups d’edat, per dimensié municipal i per nacionalitat.
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També s’hi han inclos 15 taules on hi ha la proporcié de la poblacié que realitza una activitat determinada en
un dia mitja dels set dies de la setmana i la distribucié temporal mitjana de la poblacié que la realitza. Les
activitats en aquest cas apareixen classificades en 10 ribriques, a un digit.

La participacié en les activitats i la distribuci6é temporal de les activitats s’encreua per dos grups de variables:
el grup de variables individuals i el grup de variables de la llar.

3. Horari d’activitats diaries

Aquest capitol consta de set taules en qué es recullen els percentatges de poblacié segons diferents caracte-
ristiques sociodemografiques que a I'inici de cada hora fan una mateixa activitat; és a dir, els diferents horaris
associats a la poblacié d’'una determinada caracteristica. En alguns casos, les activitats realitzades s’han
classificat en cinc categories provinents de les 10 activitats a un digit, de la manera seguent:

«  Cures personals: aquesta categoria coincideix amb la categoria a un digit del mateix nom.

« Treball i estudis: inclou les categories “Treball remunerat” i “Estudis”.

« Llar i familia: aquesta categoria coincideix amb la categoria a un digit del mateix nom.

« Treballs voluntaris i lleure: inclou les categories “Treballs voluntaris i reunions”, “Vida social i diversio”,
“Esports i activitats a I'aire lliure”, “Aficions i informatica” i “Mitjans de comunicacio6”.

« Trajectes i Us del temps no especificat: aquesta categoria coincideix amb la categoria a un digit del
mateix nom.

Amb aquestes taules s’aconsegueix obtenir informaci6 dels ritmes d’activitat diaria d’'una determinada po-
blacié.

Les set taules d’aquest capitol recullen els horaris d’activitat diaria corresponents a la poblaci6 classificada
per les variables seguents:

+ tipus de dia de la setmana en qué han emplenat el diari: “de dilluns a dijous” i “de divendres a diumenge”
+ ambit territorial

+  sexe

+ grups d’edat

* nacionalitat

+ relaci6 amb l'activitat

+  situacio6 professional dels ocupats

4. Temps de treball remunerat

Aquest apartat fa referéncia a la poblacié ocupada. Consta de set taules que contenen el percentatge de
la poblacié que treballa remuneradament en el mateix moment del dia a l'inici de cada hora, encreuada per
variables sociodemografiques com ara sexe, grup d’edat i situacié professional, entre d’altres, i un grup de
taules de les mitjanes d’hores setmanals de treball de la poblacié ocupada per les variables de classificacio.

5. Ajuts rebuts i prestats

El primer grup de taules d’aquest capitol es refereix a les llars que han rebut ajuts. La primera taula recull el
percentatge de llars que han rebut ajuts en les quatre darreres setmanes. Els tipus d’ajuts rebuts i prestats
que es recullen son els segients:

+  preparacio de menjars

+ manteniment de la casa

« confecci6/manteniment de roba
+ jardineria, animals

+  construccié/reparacio
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+ compres
+ gestions llars/serveis

« atenci6 a nens
« atenci6 a adults

Les altres taules fan referéncia al percentatge de llars segons el nombre de membres, la composici6 de la
llar i els ingressos mensuals a la llar.

El segon grup de taules es refereix a la poblacié que ha ajudat altres llars. Aquest grup de taules recull el
percentatge de poblacié que ha prestat ajut a altres llars en les quatre darreres setmanes, encreuat per les
caracteristiques principals dels individus i les llars.

6. Activitats realitzades en el darrer mes

El percentatge de participacio de la poblacié en les quatre darreres setmanes en activitats de voluntariat es
recull en dotze taules encreuades per les caracteristiques principals dels individus i les llars.
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Principals resultats







El temps social

Les enquestes de I'Us del temps permeten quantificar i descriure el volum de temps que una poblaci6 en el
seu conjunt assigna a les diferents activitats que poden realitzar les persones. En termes estadistics es parla
de temps social quan es pren aquest volum de temps i, mitjancant el calcul de mitjanes en les durades de les
activitats, es perfila el dia mitja de tota la poblaci6.

El dia mitja de la poblaci6 catalana de 10 anys i més es distribueix en unes onze hores i mitja a cures a la
propia persona, incloent-hi dormir, higiene personal i apats; en tres hores a la cura i atenci6 de la llar i als
membres de la familia; unes dues hores i mitja al treball remunerat; més de dues hores al consum de mitjans
de comunicacio; una hora i quart a la vida social i a la diversi6; gairebé cinquanta minuts als esports i a les
activitats a I'aire lliure, i trenta-set minuts a I'estudi.

Aquesta jornada mitjana no ha tingut variacions estructurals respecte al 2002-2003, que és quan es va dispo-
sar per primera vegada d’aquesta informaci6, excepte en dos grups d’activitats. La variaci6 més notable és
atribuible a la conjuntura econdmica de crisi en I'ocupacio: la mitjana de temps destinat al treball remunerat
ha passat de gairebé tres hores a dues hores i mitja, amb una disminucid per al total de la poblaci6é de 28
minuts diaris. D’altra banda, la penetracié de les noves tecnologies a les llars ha comportat que la poblacié
catalana hi dediqui més temps que vuit anys endarrere, concretament a les activitats relacionades amb la
informatica, que, amb un augment de 14 minuts diaris, han assolit els 35 minuts de mitjana.

Grafic 1: Activitats diaries” en un dia mitja per sexe i edici6 de
I'enquesta. Catalunya 2002-2003 i 2010-2011
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*S’ha extret el temps de cures personals.

La distribuci6 de la jornada és distinta entre homes i dones. Tant en el 2002-2003 com en I'edicié d’enguany,
els homes destinen més temps al treball remunerat que les dones, mentre que aquestes dediquen més
temps a la cura de la llar i la familia. Ara bé, tot i que en el 2010-2011 ha disminuit for¢a el volum de temps
dedicat al treball remunerat, aquesta disminucié ha estat més important en els homes que en les dones: de
3 hores i 52 minuts a una mica més de 3 hores. Els homes han augmentat en gairebé 20 minuts la dedicacié
a la llar i la familia, i en 18 minuts a les aficions i a la informatica. Les dones, en canvi, han disminuit en 20
minuts la dedicaci6 a la llar i la familia, i han augmentat en 15 minuts el temps destinat a les aficions i la
informatica. Les dones s6n qui més temps social diari destinen a la llar i la familia, 3 hores i 54 minuts, amb
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una diferencia de quasi 2 hores de mitjana respecte als homes. Concretament, i si ho desglossem entre les
activitats de la llar, I'activitat que més diferéncia reflecteix és la culinaria, on les dones hi destinen una mitjana
d’1 hora i 16 minuts, mentre que els homes de 32 minuts.

Grafic 2: Activitats diaries™ en un dia mitja per sexe. Catalunya, 2010-2011
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*S’ha extret el temps de cures personals

El cicle de la vida i, més concretament, I'edat sén factors clarament diferenciadors en la distribuci6 del temps.
Mentre que els menors de 25 anys dediquen 3 hores diaries a I'estudi i gairebé 1 hora al treball remunerat,
a partir dels 25 anys la relacié s’inverteix, i es dediquen ja més de 3 hores al treball remunerat i tan sols 15
minuts a la formaci6. El grup d’edat que dedica més temps mitja diari a les aficions i la informatica és el de
menys de 25 anys, amb 1 hora i 22 minuts, enfront de la mitjana de totes les edats de 35 minuts. En canvi,
destaca que els més grans de 65 anys son els qui més temps dediquen al consum dels mitjans de comuni-
cacio, i assoleixen en conjunt més de tres hores i mitja.

Grafic 3: Activitats diaries* en un dia mitja per grups d'edat. Catalunya, 2010-2011
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*s'ha extret el temps de cures personals
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Participacio i durada mitjana de les activitats

Les enquestes de I'Us del temps permeten també conéixer quina proporcidé de poblacié realitza activitats de-
terminades, aixi com les durades mitjanes d’aquestes activitats. Es el que en termes estadistics s’anomena
temps participat, aixd és el percentatge de poblacié que realitza cada activitat i les durades mitjanes de les
activitats efectivament realitzades.

L'assignacié de temps a activitats que realitza la poblacié de 10 anys i més confirma els canvis esmentats en
I’analisi del temps social: disminucié del temps de treball remunerat i augment en les activitats relacionades
amb les aficions i la informatica. Pel que fa al treball remunerat, hi ha hagut una davallada d’un 3,4% de po-
blacié de 10 anys i més que diuen que realitzen treball remunerat, i la durada també ha minvat en 30 minuts
com a mitjana. Si els anys 2002-2003 la poblaci6é catalana de 10 anys i més hi dedicava com a mitjana 7
hores i 54 minuts, en el periode 2010-2011 baixa fins a 7 hores i 24 minuts. Pel que fa les activitats relacio-
nades amb les aficions i la informatica, aquestes han augmentat sobretot pel que fa al volum de poblacié que
hi dedica temps, de 17,1% a 31,8%, mentre que la durada mitjana sols ha augmentat en tres minuts.

Grafic 4: Temps participat: Poblacié que realitza 'activitat (%) i durada
mitjana (hh:mm). Catalunya 2002-2003 i 2010-2011
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Grafic 5: Taxa de poblaci6é que realitza I'activitat. Catalunya 2010-2011

Cures personals

Treball remunerat

Estudis

Llarifamilia

Treballs voluntaris i reunions
Esports i activitats a l'aire lliure

Aficions i informatica

Mitjans de comunicacié

Trajectes i Us del temps no especificat

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11 23



Grafic 6: Temps participat. Durada mitjana de les activitats diaries per sexe (hh:mm).
Catalunya 2010-2011
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Homes i dones realitzen activitats diferents amb intensitats temporals també diferents, i els temps participats
confirmen les tendéncies observades en els temps socials. La diferéncia més destacable entre homes i do-
nes és la distribucié desigual entre els treballs remunerats i no remunerats. El 38,9% dels homes i el 29,6%
de les dones de més de 10 anys manifesten que dediquen temps a treballar remuneradament, i la durada
mitjana és de 7 hores i 51 minuts per part dels homes i de 6 hores i 50 minuts per part de les dones. En canvi,
les dones participen més de les tasques de la llar i la familia, en un 91,9%, enfront d’un 79% per part dels
homes, i hi dediquen 4 hores i 14 minuts, mentre que els homes hi destinen 2 hores i 35 minuts.

Si considerem el temps participat de la poblacié per grups d’edat, destaca amb diferéncia la poblaci6é de 65
anys i més respecte a la resta. L'abséncia progressiva del treball remunerat porta a un canvi en l'estil de
vida. Per una banda, augmenta el consum de mitjans de comunicacié, especialment la televisio, ja que nou
de cada deu persones de 65 anys i més passen de mitjana més de tres hores i quart consumint-ne. Per altra
banda, també amb la mateixa proporcid, nou de cada deu realitza activitats relacionades amb la cura de la
llar i la familia, i també és el grup que amb major proporcié dedica temps a la vida social i al consum de lleure
i cultura, una proporcié de 68,1% i amb una mitjana de dues hores diaries. Només una de cada cinc persones
de 65 anys i més es dedica a les aficions, informatica o jocs, amb una durada de dues hores i deu minuts;
sbn absents de les activitats d’estudis (en una proporcio significativa estadisticament), i sols un 3,2% realitza
algun tipus de treball remunerat, pero hi dediquen unes sis hores i quart.

En canvi, la meitat de la poblacié de menys de 25 anys diu que assigna temps a I'estudi, amb una mitjana
diaria de 5 hores i 46 minuts, i un 16% realitza algun tipus de treball remunerat, amb una mitjana de gairebé
6 hores i quart. Aixi mateix, un 77,4% es dedica al consum de mitjans de comunicacié, un 62,3% a la vida
social i diversio, i un 61,9% a les aficions i la informatica, amb una dedicacié mitjana de prop de 2 hores i 10
minuts en cadascuna de les activitats. Quan assignen temps a la cura de la llar i la familia, en un 66,8% i
amb una mitjana d’1 hora i 38 minuts, realitzen sobretot activitats relacionades amb I'elaboraci6 dels apats i
el manteniment de la llar, mentre que sén absents en les activitats d’atencié a altres persones i a les gestions.

L’Us del temps de les persones ocupades és també forca diferent en relacié amb les persones desocupades
i les inactives. La poblaci6 ocupada és la que té una conciliacié amb la vida personal més complicada, com
mostra el fet que és el grup de poblacié que menys temps dedica a la cura personal, que inclou dormir, hi-
giene i apats, amb una mitjana de 10 hores i 58 minuts, i a la cura de la llar i les altres persones, amb una
mitjana de 3 hores i 2 minuts, que s’escurca encara més si la jornada és completa i en horari partit, fins a les
2 hores i 41 minuts de mitjana. Pel que fa a la durada mitjana del treball remunerat, aquesta és de 7 hores
i 48 minuts, durada que s’allarga si la jornada és completa i en horari partit, fins a les 8 hores i 9 minuts,
aproximadament.
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Pel que fa a la poblaci6é que es declara desocupada,4 un 16,5% diuen realitzar activitats de treball remunerat,
amb una durada mitjana de tres hores. Pel que fa a les altres activitats, tenen una major presencia en les
activitats de cura de la llar i la familia, amb unes durades molt per sobre de la mitjana, 4 hores i quart, aixi
com en la resta d’activitats, com sén les relacionades amb la vida social, 2 hores i 19 minuts; els esports i les
activitat a I'aire lliure, 2 hores i 4 minuts, i les aficions i la informatica, 2 hores i 13 minuts. Sols el 8,6% esta
realitzant algun tipus d’activitat relacionada amb els estudis.

En canvi, la poblaci6 estrangera participa lleugerament més en activitats d’estudi que la poblacié de naciona-
litat espanyola, un 14% i un 12%, respectivament, tant en els reglats com els no reglats i informals, i també
és qui més temps hi destina, 5 hores de mitjana. D’altra banda, és qui menys temps destina a les activitats
de treballs voluntaris i reunions, 1 hora i 25 minuts, i destaca principalment la referent a ajudes informals a
altres llars, amb 1 hora i 22 minuts, a la qual la poblacié espanyola destina de mitjana una mica més de 2
hores diaries. Aixi mateix, en les activitats d’aficions i informatica, es dediquen més a la informatica que la
poblacié de nacionalitat espanyola, un 27,10% i amb una durada mitjana d’1 hora i 46 minuts.

La conciliacio de la vida laboral i la personal esta determinada per les condicions de treball, com s’ha vist,
perd també per les carregues familiars dins la llar. Les llars amb infants i/o amb adults dependents participen
en menor grau en les activitats de treball voluntari i reunions, i en els estudis (8,2% i 9,8%) que les llars sense
carregues (12,85% i 14,02%). Ara bé, quan hi participen, les durades mitjanes sén similars a les de la resta
de tipus de llars. Quan a les llars amb infants afegim adults dependents, el temps de dedicaci6 a la cura de la
llar i la familia supera en una hora de mitjana a les llars sense carregues. El temps se sostrau de les activitats
relacionades amb el voluntariat, de I’esport i les activitats a I'aire lliure, i de les aficions i la informatica; tot i
tenir proporcions de participacié més baixes que les de les llars sense carregues, la durada mitjana és molt
similar. Aquest fet mostra que les formes de conciliacié de la vida laboral i personal passen per la determi-
nacio de les persones d’assignar el temps escas de qué disposen a aquestes activitats, dedicant-hi el temps
que I'activitat requereix.

4 L’EUT considera desocupats els que aixi s’hi declaren. En canvi, 'EPA defineix els desocupats com la poblacié de 16 anys i més que
no ha treballat durant la setmana de referéncia, que ha estat cercant activament una ocupacié durant les quatre setmanes anteriors
a I'entrevista i que esta disponible per treballar en les dues setmanes posteriors a I'entrevista.
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Els horaris de la poblaci6 catalana

L’horari que fa el conjunt de la poblacié catalana pot analitzar-se en durades de les activitats que es realitzen
al llarg del dia, o bé en la distribuci6 i seqUencialitat d’aquestes. S’entén per horari la proporcié de persones
que estan realitzant una activitat al principi de cada hora.

L’hora de llevar-se per part de la poblaci6 catalana s’inicia a les 7 del mati fins a les 9 del mati, de tal manera
que a les 8 del mati el 67% esta encara realitzant cures personals (dormir, apats o higiene personal), un 15,4%
ja esta treballant o estudiant, un 8,0% esta tenint cura de la llar i la familia, i un 6,5% s’esta desplacant. De
les 9 fins a les 2 del migdia, aproximadament un de cada quatre catalans esta treballant remuneradament, un
altre de cada quatre esta treballant per a la llar i la familia, i un de cada vuit esta estudiant. L’hora de dinar té
lloc entre les 2 i les 4 de la tarda, i la poblacié que treballa en aquestes hores baixa a un 14,5%. A partir de les
4 de la tarda la proporcié de poblacié que consumeix mitjans de comunicacié assoleix el 17,7%. Les hores de
maxima dedicaci6 a les tasques de la llar i la familia s6n entre les 12 i les 13 del migdia i a les 8 del vespre,
mentre que entre les 10 i les 12 de la nit s6n les hores de maxim consum dels mitjans de comunicacié, de tal

manera que a les 11 de la nit el 42,1% de la poblaci6 esta en procés d’anar a dormir, i el 36,2% esta consumint
mitjans de comunicacio.

Grafic 7: Poblaci6 que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora (%). Catalunya 2010-2011
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Aquest horari mitja té molts matisos quan s’analitzen els ritmes d’activitat segons els diferents grups de po-
blacié. Per sexe, la diferéencia més significativa en I’horari d’activitats és en les activitats de la llar i la familia,
en que les dones participen en major grau i hi dediquen més temps; d’altra banda, en les activitats de treball
remunerat, son els homes qui hi participen en més proporci6. Una altra activitat diaria en que homes i dones
participen en diferent proporci6 és en les aficions i la informatica, en qué els homes participen de forma des-
tacada, especialment entre les 6 i les 8 del vespre.
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Grafic 8: Dones que realitzen la mateixa activitat a I'inici de cada hora (%). Catalunya 2010-2011
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Grafic 9: Homes que realitzen la mateixa activitat a l'inici de cada hora (%). Catalunya 2010-2011
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Els horaris entre els anys 2002-2003 i 2010-2011 no han variat substancialment, ja que s’observa que les
hores d’inici i finalitzacié de les activitats diaries s6n aproximadament les mateixes. Les variacions en I'horari
es deuen més a una menor presencia del treball i els estudis al mati, a causa de la conjuntura economica,
mentre que a la tarda augmenta lleugerament la proporcié de gent que dedica temps als treballs voluntaris i
al lleure, que s’allarga fins a les 11 de la nit, amb una freqiiéncia major que no pas vuit anys endarrere.
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Grafic 10: Poblacié que realitza la mateixa activitat a l'inici de cada hora (%).
Catalunya 2002-2003 i 2010-2011.
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El que més marca els ritmes d’activitat diaria son les responsabilitats laborals i professionals. L’horari de
treball i estudi s’inicia majoritariament entre les 8 i les 9 del mati. Un de cada quatre ocupats ja treballen o
estudien a les 8 del mati, i a les 9 ja s6n el 35,8%. Tanmateix, a les 6 del mati hi ha un 6,1% d’ocupats que ja
estan treballant i a les 7 del mati un 11,3%. A partir de les 10 del mati i fins a les 2 del migdia ho fan aproxi-
madament el 45% dels ocupats.

Si s’analitza I'horari de finalitzacié de la jornada de treball i estudi, s’observen diferencies entre els treballa-
dors per compte propi o autonoms i els treballadors per compte d’altri o assalariats. Si aquests Ultims co-
mencen lleugerament abans que els ocupats per compte propi, la jornada és forga més llarga per a aquests
segons. Els autonoms o per compte propi fan una pausa a I'hora del migdia en major proporcié que els
assalariats, en canvi, allarguen més la jornada laboral. A les 6 de la tarda, el 42,3% dels ocupats per compte
propi encara estan treballant o estudiant, mentre que els ocupats per compte d’altri ho fan en un 25%. En
aquest sentit, a les 8 del vespre un de cada quatre autobonoms encara treballa, i a les 9 un de cada deu. La
superposicido amb el temps dedicat a les tasques de la llar i la familia mostra com els ocupats per compte
d’altri poden dedicar-hi més temps.

Grafic 11: Poblaci6 ocupada que realitzen la mateixa activitat a l'inici de cada hora (%).
Catalunya 2010-2011
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Grafic 12: Poblaci6é ocupada que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora per situacié professional
(%). Catalunya 2010-2011
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L’horari de la poblaci6 catalana té forces especificitats si es compara amb les jornades de la poblacié d’altres
paisos europeus. Pel que fa als temps dedicats a la cura personal, que inclou dormir, apats i higiene perso-
nal, la poblacié catalana inicia les seves activitats de treball i estudi en general més tard que la poblacié euro-
pea, aproximadament una hora, i ’hora en qué hi ha una major proporci6é de poblacié treballant i estudiant se
situa cap a les 10 o 11 del mati, mentre que a Catalunya és a les 12 del migdia. Una especificitat dels paisos
mediterranis és 'aturada per a un apat al migdia, com és el cas de Franga, Italia i Catalunya, que, en canvi,
en paisos nordics és gairebé inexistent. Tanmateix, hi ha alguns matisos entre paisos mediterranis en vista
de les dades: I'aturada del migdia de Franca és de 12 a 1, a ltalia és d’1 a 2, i a Catalunya de 2 a 3, tot i que
a ltalia i a Catalunya la durada d’aquesta és més llarga que a Francga. Aixd0 comporta que la jornada laboral
i d’estudi s’allargui a la tarda. A les 6 de la tarda, a Italia encara treballa o estudia el 18% de la poblacio, a
Franca el 16%, ia Catalunya el 18,2%. En canvi, a Alemanya ho fa el 8,8%, a Gran Bretanya el 9,9%, i a Fin-
landia el 10,9%, mentre que augmenta la proporcié de poblacié que es dedica a la cura personal i als apats.

Grafic 13: Poblaci6 que realitza cures personals i apats a l'inici de cada hora .
Diversos paisos europeus. 1999-2012 (%).
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Temps de treball remunerat setmanal

Més enlla de les activitats realitzades en el dia de referencia, s’ha recollit especificament per a la poblacio
ocupada informacio sobre I’horari setmanal del treball remunerat en la setmana de referéncia, que permet
una analisi més acurada de les jornades laborals setmanals, aixi com dels horaris.

En aquest sentit, la mitjana d’hores de treball remunerat setmanal del conjunt de la poblacié ocupada és de
37 hores i 42 minuts, i la jornada setmanal dels homes (41 hores i 3 minuts) és superior a la de les dones
(33 hores i 54 minuts). Amb I’edat, la jornada no minva, siné tot al contrari, augmenta, fins a les 38 hores i
35 minuts. Ara bé, el sector d’activitat i la situacié professional incideix en la jornada. Els ocupats que tenen
unes jornades laborals més llargues soén els dels sectors de I’agricultura i de la construccid, amb 47 hores i
44 minuts i 41 hores i 30 minuts, respectivament. Destaca la gran diferéncia entre els treballadors per compte
propi, amb jornades setmanals d’una mica més de 45 hores, i els treballadors per compte propi, amb una
mitjana de 36 hores i 3 minuts, sense considerar si els contractes sén a jornada completa o parcial.

Grafic 14: Temps de treball remunerat setmanal. Poblacié ocupada.Catalunya, 2010-2011
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Pel que fa als horaris setmanals del treball remunerat de la poblacié ocupada, aquest s’inicia entre les 7 i les
9 del mati: a les 7 ja esta treballant I’11,4% de la poblacié ocupada, a les 8 el 27,2% i a les 9 ja hi és present
el 43,9%. La proporcié més alta de poblacioé ocupada treballant és a les 12 del migdia, amb un 56,7%.

L’horari esta forca determinat per les condicions de treball del lloc de treball i pel sector economic. La po-
blacié ocupada que treballa en jornades parcials ho fa al mati en major proporcié que no pas a la tarda. La
poblacié ocupada que desenvolupa el seu treball en horari partit ho fa en horaris dilirns, mentre que el treball
en horaris nocturns es fa amb horaris continus. | els horaris dels treballadors per compte propi s’allarguen
més en les hores de la tarda que no pas els dels treballadors per compte d’altri.

Pel que fa a les diferéncies en I’horari de treball segons el sector d’activitat, I'norari de la poblacié ocupada
en el sector agricola esta fortament condicionat per les condicions climatiques i meteorologiques, i desenvo-
lupa majoritariament la seva activitat laboral ben d’hora al mati. A les 7 del mati, ja esta treballant el 22,4%,
i ales 8 del mati el 53,3%, i es fa una aturada gairebé total a les hores del migdia. La jornada finalitza a les
sis de la tarda. L’horari de la poblaci6é que treballa al sector de la industria és també forca matiner, ja que a
les sis del mati ja esta treballant un 13,9%. Es també el sector de poblacié ocupada amb més preséncia en
horaris nocturns, amb una mitjana de 3,5% de poblacié al llarg de tota la nit. L’aturada del migdia no és tan
abrupta com en el sector agrari, i es fa entre la una i les dues del migdia. L’activitat que es desenvolupa en
el sector de la construcci6 és també forca dependent de la llum solar. A partir de les 8 del mati s’inicia majo-
ritariament la jornada de la poblacié ocupada en aquest sector: a les 8 del mati ja esta treballant el 38,9% i
ales 9, el 46%. Tot i I’aturada del migdia, la jornada finalitza a les sis de la tarda. La poblacié ocupada en el
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sector serveis €s la que té la jornada laboral més tardana al mati, entre les 8 i les 9, i també la més llarga. A

les 9 del mati, ja hi ha un 40,8% d’ocupats en el sector serveis treballant, i a les 10 del mati, un 49,8%. Mal-

grat que I'aturada del migdia no és tan present com en els altres sectors, I’horari de finalitzaci6 de la jornada

no s’inicia fins forca més tard que als altres sectors, amb un 15,1% encara treballant a les 8, i un 7,5% a les

9 del vespre.

Grafic 15: Poblaci6é ocupada que realitza activitats de treball remunerat a I'inici de cada

hora per sector d'activitat (%). Catalunya, 2010-2011.
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Ajuts rebuts i prestats entre les llars

S’ha prestat especial atenci6 a les activitats relacionades amb la prestacio i recepci6 d’ajuts entre les llars.
Un 29,4% de les llars catalanes han rebut algun tipus d’ajut per part d’altres persones, proporcié que aug-
menta fins al 38,4% quan les llars s6n unipersonals, i fins al 33% quan sén monoparentals amb persones a
carrec.

L’ajut més frequient prestat és el de manteniment de la casa, un 20,2% de les llars I’lhan rebut, seguit del de
preparacié de menjars (un 6,3%) i I'atencid a infants (un 5,6%). Pel que fa a les llars unipersonals, s’hi afe-
geix I'ajut en la realitzacio de les compres i les gestions de la llar, aixi com I'atencio a les persones residents.

Un 26,2% de la poblacié de 10 anys i més han prestat algun tipus d’ajut a altres llars en el darrer mes de
referéncia; les dones sbn les que més ajut presten, amb un 29,9%, i els homes un 22,3%. Si els considerem
per edat, les dones de més de 45 anys son les qui més freqlentment presten aquests ajuts, i els homes ho
fan a partir dels 65 anys, amb un 32,6%.

El tipus d’ajut que més es presta és el d’atenci6 a les persones, ja siguin infants o bé adults, i hi participen
tant homes com dones. Un cop ateses les persones de les llars, els tipus d’ajut son diferents. Els homes
col-laboren en les tasques de petites construccions o reparacions de I’habitatge i en les compres. Les dones
ajuden en la preparacié dels menjars i també en les compres, aixi com en el manteniment i la neteja de les
cases.
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Activitats realitzades en el darrer mes

El 12,8% de la poblaci6 de Catalunya ha realitzat alguna tasca de voluntariat en les quatre darreres setma-
nes; destaquen els homes amb una dedicacié del 14,2% enfront de les dones, amb un 11,4%. | el grup d’edat
gue més s’hi dedica soén els joves de menys de 25 anys, en un 14,9%. Les activitats relacionades amb els
esports i I'assisténcia social son les activitats de voluntariat que més participacié obtenen.
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Taules







1. El temps social

1 1 Distribucié temporal de les activitats diaries detallades en un dia mitja. Catalunya 2011

Per ambit territorial

Durada mitjana en hores i minuts

Comarques Campde Terresde Comarques Alt Pirineu

Metropolita ~ Gironines Tarragona I'Ebre Ponent  Centrals i Aran Total
Cures personals 11:36 11:13 11:34 10:48 11:36 11:44 11:39 11:33
Dormir 08:42 08:27 08:38 08:05 08:35 08:51 08:41 08:39
Apats i begudes 02:06 02:01 02:03 01:44 02:03 02:05 02:10 02:05
Altres cures personals 00:42 00:39 00:46 00:52 00:52 00:41 00:41 00:43
Treball remunerat 02:33 02:28 02:24  03:13  02:30 02:14 02:35  02:31
Treball principal i secundari 02:27 02:25 02:19 03:07 02:27 02:12 02:32 02:26
Activitats relacionades amb el treball 00:06 00:03 00:04 00:05 . . . 00:05
Estudis 00:40 00:34 00:30 00:39 00:16  00:33 00:30  00:37
Estudis no especificats . . . . . . . .
Escola, institut o universitat 00:34 00:28 00:25 00:33 00:27 00:23 00:31
Estudis durant el temps lliure 00:06 00:05 00:04 . . 00:05 . 00:05
Llar i familia 02:55 03:11 03:17 03:24  02:54  02:50 03:10  02:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades 00:03 . . . 00:05 . . 00:03
Activitats culinaries 00:54 00:57 00:55 00:56 00:52 00:49 00:58 00:54
Manteniment de la llar 00:34 00:35 00:37 00:58 00:32 00:35 00:31 00:35
Confecci6 i preparaci6 de la roba 00:11 00:13 00:17 00:14 00:08 00:08 00:13 00:12
Jardineria i atencié d'animals 00:09 00:17 00:14 00:15 00:13 00:16 00:34 00:12
Construccio i reparacions 00:02 00:02 00:03 00:08 00:04 . . 00:03
Compres i serveis 00:28 00:27 00:28 00:19 00:22 00:24 00:20 00:27
Gestions de la llar 00:01 . 00:01 . . 00:01 . 00:01
Atenci6 de nens membres de la llar 00:25 00:30 00:31 00:26 00:29 00:24 00:24 00:26
Atenci6 a adults membres de la llar 00:03 00:03 00:03 " . 00:04 . 00:03
Treballs voluntaris i reunions 00:12 00:13 00:16  00:10 00:12  00:18 00:15  00:13
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié 00:01 . . . . . . 00:01
Ajudes informals a altres llars 00:08 00:06 00:09 00:09 00:07 00:12 00:09 00:08
Activitats participatives 00:02 00:06 00:06 . 00:04 00:02 00:05 00:03
Vida social i diversio 01:08 01:09 01:25 01:27 01:49 01:13 01:08 01:12
Vida social 00:31 00:50 00:50 00:36 01:11 00:33 00:37 00:37
Diversio i cultura 00:07 00:08 00:07 . 00:09 00:08 00:14 00:08
Lleure passiu 00:28 00:11 00:27 00:43 00:27 00:31 00:16 00:27
Esports i activitats a I'aire lliure 00:45 00:43 00:51 00:34 00:46  01:02 00:58  00:47
Exercici fisic 00:45 00:40 00:50 00:31 00:44 01:01 00:56 00:45
Exercici productiu . . . . . . . 00:00
Activitats relacionades amb els esports . . . . . . . 00:00
Aficions i informatica 00:35 00:33 00:40 00:33 00:36 00:34 00:41 00:35
Art i aficions 00:02 . 00:03 . . 00:05 . 00:03
Informatica 00:22 00:20 00:23 00:22 00:23 00:14 00:24 00:21
Jocs 00:09 00:09 00:13 00:08 00:09 00:14 00:14 00:10
Mitjans de comunicacio 02:10 02:32 01:56 02:03 01:54 02:24 01:54 02:11
Lectura 00:16 00:18 00:11 00:07 00:12 00:12 00:09 00:15
Mirar la televisio, el video o el DVD 01:51 02:08 01:43 01:54 01:40 02:09 01:43 01:53
Escoltar la radio o gravacions 00:02 00:04 . . . 00:02 . 00:02
Trajectes i Us del temps no especificat 01:21 01:20 01:02 01:04 01:23 01:03 01:05  01:18
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1 2 Distribucié temporal de les activitats diaries detallades en un dia mitja. Catalunya 2011
| |

Per dia de la setmana

Durada mitjana en hores i minuts

De dilluns De divendres a

a dijous diumenge Total
Cures personals 10:57 11:59 11:33
Dormir 08:18 08:55 08:39
Apats i begudes 01:51 02:15  02:05
Altres cures personals 00:42 00:43 00:43
Treball remunerat 03:42 01:40 02:31
Treball principal i secundari 03:34 01:37 02:26
Activitats relacionades amb el treball 00:08 00:03 00:05
Estudis 00:54 00:24 00:37
Estudis no especificats . .. .
Escola, institut o universitat 00:46 00:19 00:31
Estudis durant el temps lliure 00:07 00:04 00:05
Llar i familia 02:50 03:05 02:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades 00:03 00:02 00:03
Activitats culinaries 00:52 00:56 00:54
Manteniment de la llar 00:33 00:37 00:35
Confecci6 i preparacié de la roba 00:12 00:12 00:12
Jardineria i atencié d'animals 00:10 00:12 00:12
Construccié i reparacions 00:03 00:03 00:03
Compres i serveis 00:26 00:28 00:27
Gestions de la llar 00:01 00:01 00:01
Atencié de nens membres de la llar 00:24 00:27 00:26
Atenci6 a adults membres de la llar 00:03 00:03 00:03
Treballs voluntaris i reunions 00:11 00:14 00:13
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacio 00:01 00:01 00:01
Ajudes informals a altres llars 00:07 00:08 00:08
Activitats participatives 00:01 00:04 00:03
Vida social i diversio 00:53 01:26 01:12
Vida social 00:23 00:47 00:37
Diversio i cultura 00:02 00:12 00:08
Lleure passiu 00:27 00:27 00:27
Esports i activitats a I'aire Iliure 00:37 00:53 00:47
Exercici fisic 00:36 00:52 00:45
Exercici productiu . 00:01 00:00
Activitats relacionades amb els esports 00:00 00:00 00:00
Aficions i informatica 00:34 00:36 00:35
Art i aficions 00:03 00:02 00:03
Informatica 00:23 00:21 00:21
Jocs 00:08 00:12 00:10
Mitjans de comunicacié 01:55 02:22 02:11
Lectura 00:15 00:16 00:15
Mirar la televisio, el video o el DVD 01:37 02:04 01:53
Escoltar la radio o gravacions 00:02 00:02 00:02
Trajectes i Us del temps no especificat 01:22 01:15 01:18

38

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11



1 3 Distribuci6 temporal de les activitats diaries detallades en un dia mitja. Catalunya 2011
| |

Per sexe

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total

Cures personals 11:32 11:34 11:33
Dormir 08:38 08:41 08:39
Apats i begudes 02:07 02:03  02:05
Altres cures personals 00:40 00:45 00:43
Treball remunerat 03:03 02:01 02:31
Treball principal i secundari 02:56 01:58 02:26
Activitats relacionades amb el treball 00:07 00:03 00:05
Estudis 00:39 00:35 00:37
Estudis no especificats . . -
Escola, institut o universitat 00:33 00:28 00:31
Estudis durant el temps lliure 00:05 00:06 00:05
Llar i familia 02:02 03:54  02:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades 00:01 00:04 00:03
Activitats culinaries 00:32 01:16 00:54
Manteniment de la llar 00:19 00:51 00:35
Confecci6 i preparacié de la roba 00:02 00:21 00:12
Jardineria i atencié d'animals 00:16 00:08 00:12
Construccio i reparacions 00:05 00:00 00:03
Compres i serveis 00:22 00:32  00:27
Gestions de la llar 00:01 00:01 00:01
Atenci6 de nens membres de la llar 00:20 00:32 00:26
Atenci6 a adults membres de la llar 00:02 00:04 00:03
Treballs voluntaris i reunions 00:11 00:14 00:13
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié 00:01 00:01 00:01
Ajudes informals a altres llars 00:06 00:10 00:08
Activitats participatives 00:03 00:02 00:03
Vida social i diversio 01:11 01:13  01:12
Vida social 00:37 00:36  00:37
Diversio i cultura 00:07 00:08 00:08
Lleure passiu 00:26 00:28 00:27
Esports i activitats a I'aire lliure 00:53 00:40  00:47
Exercici fisic 00:52 00:40 00:45
Exercici productiu 00:01 . 00:00
Activitats relacionades amb els esports 00:00 . 00:00
Aficions i informatica 00:44 00:26 00:35
Art i aficions 00:03 00:02 00:03
Informatica 00:27 00:16 00:21
Jocs 00:14 00:06  00:10
Mitjans de comunicacio 02:19 02:04  02:11
Lectura 00:16 00:14 00:15
Mirar la televisio, el video o el DVD 01:58 01:47 01:53
Escoltar la radio o gravacions 00:03 00:01 00:02
Trajectes i Us del temps no especificat 01:20 01:15  01:18
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1 4 Distribuci6 temporal de les activitats diaries detallades en un dia mitja. Catalunya 2011

Per grups d'edat
Durada mitjana en hores i minuts
Menys de De25a Ded5a 65 anys

25 anys 44 anys 64 anys imés Total

Cures personals 12:03 11:12 11:08 12:25 11:33
Dormir 09:06 08:24 08:17 09:20 08:39
Apats i begudes 02:08 02:01 02:05 02:09 02:05
Altres cures personals 00:42 00:42 00:40 00:49 00:43
Treball remunerat 00:59 03:50 03:14 00:12 02:31
Treball principal i secundari 00:55 03:41 03:09 00:11 02:26
Activitats relacionades amb el treballl 00:03 00:08 00:05 . 00:05
Estudis 03:04 00:14  00:06 . 00:37
Estudis no especificats . . . . .
Escola, institut o universitat 02:52 00:07 . . 00:31
Estudis durant el temps lliure 00:12 00:06 00:04 . 00:05
Llar i familia 01:06 03:09 03:24 03:39 02:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades . 00:02 00:04 00:03 00:03
Activitats culinaries 00:18 00:50 01:06 01:17 00:54
Manteniment de la llar 00:16 00:33 00:41 00:47 00:35
Confecci6 i preparacié de la roba 00:01 00:09 00:16 00:20 00:12
Jardineria i atencié d'animals 00:05 00:07 00:16 00:19 00:12
Construccio i reparacions . 00:02 00:04 00:02 00:03
Compres i serveis 00:13 00:24 00:33 00:37 00:27
Gestions de la llar . 00:00 00:02 00:01 00:01
Atenci6 de nens membres de la llar 00:07 00:56 00:13 00:03 00:26
Atenci6 a adults membres de la llar . 00:01 00:04 00:06 00:03
Treballs voluntaris i reunions 00:06 00:07 00:18 00:21 00:13
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié . . 00:01 . 00:01
Ajudes informals a altres llars . 00:03 00:14 00:16 00:08
Activitats participatives 00:03 00:03 00:02 00:04 00:03
Vida social i diversio 01:20 01:07 01:05 01:25  01:12
Vida social 00:51 00:35 00:33 00:34 00:37
Diversio i cultura 00:11 00:08 00:07 00:05 00:08
Lleure passiu 00:18 00:23 00:25 00:46 00:27
Esports i activitats a I'aire lliure 00:56 00:38 00:43 01:01 00:47
Exercici fisic 00:55 00:38 00:41 01:00 00:45
Exercici productiu . . 00:01 . 00:00
Activitats relacionades amb els esports . . . . 00:00
Aficions i informatica 01:22  00:27  00:24 00:26  00:35
Art i aficions 00:03 00:02 00:02 00:05 00:03
Informatica 00:49 00:20 00:16 00:07 00:21
Jocs 00:29 00:04 00:05 00:14 00:10
Mitjans de comunicacio 01:40 01:42 02:14 03:31 02:11
Lectura 00:08 00:08 00:19 00:30 00:15
Mirar la televisio, el video o el DVD 01:30 01:32 01:52 02:55 01:53
Escoltar la radio o gravacions 00:01 00:01 00:02 00:05 00:02
Trajectes i Us del temps no especificat 01:19  01:29  01:19 00:52  01:18
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1 Distribuci6 temporal de les activitats diaries detallades en un dia mitja. Catalunya 2011
'5 Per dimensié municipal

Durada mitjana en hores i minuts

De 20.000 a
Menys de 100.000 Més de

20.000 hab. hab.  100.000 hab. Total
Cures personals 11:34 11:24 11:38 11:33
Dormir 08:38 08:38 08:42 08:39
Apats i begudes 02:07 02:02 02:05 02:05
Altres cures personals 00:43 00:38 00:46 00:43
Treball remunerat 02:37 02:41 02:22 02:31
Treball principal i secundari 02:33 02:35 02:16 02:26
Activitats relacionades amb el treball 00:03 00:06 00:05 00:05
Estudis 00:33  00:45 00:33  00:37
Estudis no especificats . . . .
Escola, institut o universitat 00:29 00:38 00:27 00:31
Estudis durant el temps lliure 00:04 00:06 00:06 00:05
Llar i familia 03:10  03:02 02:50  02:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades 00:02 . 00:05 00:03
Activitats culinaries 00:54 00:54 00:55 00:54
Manteniment de la llar 00:38 00:36 00:33 00:35
Confecci6 i preparacié de la roba 00:12 00:11 00:11 00:12
Jardineria i atencié d'animals 00:21 00:10 00:07 00:12
Construccié i reparacions 00:05 00:02 00:01 00:03
Compres i serveis 00:24 00:28 00:28 00:27
Gestions de la llar 00:00 00:01 00:01 00:01
Atencié de nens membres de la llar 00:26 00:31 00:22 00:26
Atenci6 a adults membres de la llar 00:04 00:03 00:03 00:03
Treballs voluntaris i reunions 00:11 00:12 00:14 00:13
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacio . . 00:01 00:01
Ajudes informals a altres llars 00:07 00:07 00:09 00:08
Activitats participatives 00:02 00:04 00:03 00:03
Vida social i diversio 01:16 01:10 01:11 01:12
Vida social 00:41 00:34 00:36 00:37
Diversio i cultura 00:07 00:06 00:09 00:08
Lleure passiu 00:27 00:29 00:25 00:27
Esports i activitats a I'aire lliure 00:46  00:44 00:49  00:47
Exercici fisic 00:45 00:42 00:48 00:45
Exercici productiu 00:01 00:00
Activitats relacionades amb els esports . . . 00:00
Aficions i informatica 00:35  00:32 00:37  00:35
Art i aficions 00:03 00:02 00:03 00:03
Informatica 00:21 00:21 00:22 00:21
Jocs 00:10 00:09 00:11 00:10
Mitjans de comunicacio 01:56  02:13 02:19 02:11
Lectura 00:13 00:13 00:18 00:15
Mirar la televisio, el video o el DVD 01:41 01:57 01:57 01:53
Escoltar la radio o gravacions 00:01 00:02 00:03 00:02
Trajectes i Us del temps no especificat 01:15  01:13 01:22  01:18
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1 6 Distribucié temporal de les activitats diaries detallades en un dia mitja. Catalunya. 2011
" Per nacionalitat

Durada mitjana en hores i minuts

Espanyola * Estrangera Total
Cures personals 11:35 11:22 11:33
Dormir 08:39 08:41 08:39
Apats i begudes 02:06 0156  02:05
Altres cures personals 00:43 00:40 00:43
Treball remunerat 02:25 03:05 02:31
Treball principal i secundari 02:21 02:56 02:26
Activitats relacionades amb el treball 00:04 00:09 00:05
Estudis 00:36 00:41 00:37
Estudis no especificats . . -
Escola, institut o universitat 00:30 00:34 00:31
Estudis durant el temps lliure 00:05 00:07 00:05
Llar i familia 03:00 02:53  02:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades 00:02 00:03 00:03
Activitats culinaries 00:55 00:54 00:54
Manteniment de la llar 00:36 00:32 00:35
Confecci6 i preparacié de la roba 00:12 00:08 00:12
Jardineria i atencié d'animals 00:13 00:06 00:12
Construccio i reparacions 00:03 . 00:03
Compres i serveis 00:28 00:24  00:27
Gestions de la llar 00:01 .. 00:01
Atenci6 de nens membres de la llar 00:24 00:38 00:26
Atenci6 a adults membres de la llar 00:03 . 00:03
Treballs voluntaris i reunions 00:13 00:09 00:13
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacio 00:01 . 00:01
Ajudes informals a altres llars 00:09 . 00:08
Activitats participatives 00:02 00:06 00:03
Vida social i diversio 01:14 01:03  01:12
Vida social 00:37 00:34  00:37
Diversio i cultura 00:08 . 00:08
Lleure passiu 00:27 00:24 00:27
Esports i activitats a I'aire lliure 00:49 00:36  00:47
Exercici fisic 00:47 00:36 00:45
Exercici productiu 00:01 . 00:00
Activitats relacionades amb els esports 00:00 . 00:00
Aficions i informatica 00:34 00:38 00:35
Art i aficions 00:03 . 00:03
Informatica 00:20 00:28 00:21
Jocs 00:11 00:07  00:10
Mitjans de comunicacio 02:11 02:10  02:11
Lectura . 00:10 00:15
Mirar la televisio, el video o el DVD 01:52 01:57 01:53
Escoltar la radio o gravacions 00:02 . 00:02
Trajectes i Us del temps no especificat 01:18 01:17  01:18

* Inclou 'espanyola' i 'espanyola i una altra'
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1 7 Distribuci6 temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011
| |

Per sexe i grups d'edat
Durada mitjana en hores i minuts

Homes
Menys de De25a De45a 65 anys
25 anys 44 anys 64 anys i més Total
Cures personals 12:05 11:11 11:07 12:28 11:32
Treball remunerat 00:57 04:25 03:56 00:23 03:03
Estudis 03:09 00:12 00:06 . 00:39
Llar i familia 00:43 02:11 02:21 02:34  02:02
Treballs voluntaris i reunions 00:05 00:08 00:16 00:18 00:11
Vida social i diversio 01:25 01:10 01:02 01:18 01:11
Esports i activitats a I'aire lliure 01:03  00:42  00:48 01:21 00:53
Aficions i informatica 01:33 00:34  00:31 00:41 00:44
Mitjans de comunicacio 01:36  01:55  02:23 03:54  02:19
Trajectes i Us del temps no especificat 01:19  01:27  01:25 00:56  01:20
Dones
Menys de De25a De 45 a 65 anys
25 anys 44 anys 64 anys i més Total
Cures personals 12:01 11:13 11:08 12:24 11:34
Treball remunerat 01:01 03:13 02:33 . 02:01
Estudis 02:59 00:15  00:06 . 00:35
Llar i familia 01:29 04:11 04:26 04:28  03:54
Treballs voluntaris i reunions 00:07 00:06 00:20 00:24 00:14
Vida social i diversio 01:16 01:04  01:09 01:30  01:13
Esports i activitats a I'aire lliure 00:49 00:34 00:37 00:47  00:40
Aficions i informatica 01:10 00:19 00:17 00:15 00:26
Mitjans de comunicacio 01:45 01:29  02:05 03:13  02:04
Trajectes i Us del temps no especificat 01:18  01:31 01:13 00:50  01:15
Total
Menys de De25a Ded5a 65 anys
25 anys 44 anys 64 anys i més Total
Cures personals 12:03 11:12 11:08 12:25 11:33
Treball remunerat 00:59 03:50 03:14 00:12 02:31
Estudis 03:04 00:14  00:06 . 00:37
Llar i familia 01:06 03:09 03:24 03:39 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:06 00:07 00:18 00:21 00:13
Vida social i diversio 01:20 01:07  01:.05 01:25  01:12
Esports i activitats a I'aire lliure 00:56  00:38  00:43 01:01 00:47
Aficions i informatica 01:22 00:27 00:24 00:26 00:35
Mitjans de comunicacio 01:40 01:42 02:14 03:31 02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:19 01:29 01:19 0052  01:18
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1 8 Distribucié temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011

Nivell d'estudis assolit
Durada mitjana en hores i minuts

Sense Estudis Estudis Estudis

estudis primaris  secundaris superiors Total
Cures personals 1229 12:04 1122 11:14  11:33
Treball remunerat 00:31 01:10 02:44 03:42 02:31
Estudis 00:20 01:12 00:34 00:22 00:37
Llar i familia 03:38 02:59 02:58 02:49 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:23 00:15 00:13 00:08 00:13
Vida social i diversio 01:32 01:12 01:13 01:05 01:12
Esports i activitats a I'aire lliure 00:53  00:56  00:45 00:41 00:47
Aficions i informatica 00:18 00:36 00:38 00:34 00:35
Mitjans de comunicacio 03:03 02:27 02:10 01:46 02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 00:50 01:05 01:19 01:33  01:18

1 9 Distribuci6 temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011

Per estat civil
Durada mitjana en hores i minuts

Separat/ ada o

Solter/a Casat/ada Viudo/a  divorciat/ada Total
Cures personals 11:42 11:22 12:33 11:13 11:33
Treball remunerat 02:23 02:48 00:22 03:26 02:31
Estudis 01:39 00:06 . . 00:37
Llar i familia 01:47 03:37 03:31 03:18 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:07 00:15 00:24 00:09 00:13
Vida social i diversi6 01:17 01:06 01:43 01:07 01:12
Esports i activitats a I'aire lliure 00:47  00:47  00:49 00:36  00:47
Aficions i informatica 00:59 00:23 00:17 00:31 00:35
Mitjans de comunicacio 01:52  02:14  03:23 02:05  02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:23  01:17  00:52 01:19  01:18

1 1 O Distribuci6 temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011

Per relacié amb I'activitat
Durada mitjana en hores i minuts

Actius

Ocupats Desocupats Total Inactius Total
Cures personals 10:58 11:53 11:08 12:10 11:33
Treball remunerat 05:02 00:30 04:12 00:04 02:31
Estudis 00:07  00:17 00:09 01:18  00:37
Llar i familia 02:36 03:49 02:49 03:13 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:07 00:16 00:09 00:18 00:13
Vida social i diversi6 01:02 01:34 01:08 01:18  01:12
Esports i activitats a I'aire lliure 00:34  01:01 00:39 00:58  00:47
Aficions i informatica 00:24 00:49 00:29 00:44 00:35
Mitjans de comunicacio 01:37 0228 0146 02:47  02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:29  01:19  01:27 01:.04  01:18

44 Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11



1 1 1 Distribucié temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011

Per estat de salut

Durada mitjana en hores i minuts

Molt bo Bo Acceptable Dolent Molt dolent Total
Cures personals 11:33 11:15 11:49 12:36 13:49 11:33
Treball remunerat 02:40 03:06 01:34 00:32 02:31
Estudis 01:18 00:25 00:09 . . 00:37
Llar i familia 02:26 03:04 03:37 03:22 02:18 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:09 00:11 00:18 00:23 . 00:13
Vida social i diversio 01:09 01:09 01:14 01:36 02:00 01:12
Esports i activitats a l'aire lliure 00:49 00:45 00:49 00:43 00:32  00:47
Aficions i informatica 00:44 00:33 00:27 00:26 . 00:35
Mitjans de comunicaci6 01:44 02:03 02:51 03:20 03:38 02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:23 01:23 01:08  00:51 00:37  01:18

1 1 2 Distribucié temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011
- Per nombre membres de la llar

Durada mitjana en hores i minuts

7 membres

1membre 2membres 3 membres 4 membres 5 membres 6 membres i més Total

Cures personals 11:54 11:45 11:23 11:20 11:35 11:20 12:06 11:33
Treball remunerat 01:45 02:11 02:56 02:50 02:32 02:15 02:03 02:31
Estudis 00:13 00:14 00:33 01:01 01:11 01:02 . 00:37
Llar i familia 02:59 03:01 03:03 02:52 02:46 03:33 03:19 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:19 00:18 00:13 00:07 00:04 . . 00:13
Vida social i diversié 01:27 01:11 01:08 01:10 01:16 01:18 01:25 01:12
Esports i activitats a |'aire lliure 00:51 00:52 00:43 0043 0043  00:48 00:53  00:47
Aficions i informatica 00:32 00:33 00:32 00:40 00:39 00:28 00:46 00:35
Mitjans de comunicaci6 02:45 02:35 02:06 01:47 01:42 02:04 01:54 02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:10 01:14 01:19  01:24  01:27  01:04 00:39  01:18

1 1 3 Distribucié temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011
" Per tipus de llar segons composici6
Durada mitjana en hores i minuts
Parella Parella
sense fillsi  amb fills i Monoparent
altres altres alsialtres Altres

Unipersonals  persones  persones persones tipus de llars Total

Cures personals 11:54 11:49 11:19 11:38 11:45 11:33
Treball remunerat 01:45 02:02 02:56 02:16 02:30 02:31
Estudis 00:13 00:08 00:52 01:03 00:28 00:37
Llar i familia 02:59 03:09 03:01 02:41 02:41 02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:19 00:20 00:09 00:09 00:14 00:13
Vida social i diversié 01:27 01:08 01:08 01:22 01:23 01:12
Esports i activitats a |'aire lliure 00:51 00:54  00:42 0045 00:48  00:47
Aficions i informatica 00:32 00:31 00:37 00:44 00:28 00:35
Mitjans de comunicaci6 02:45  02:41 01:50  02:04 02:23 02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:10 01:13  01:22  01:13 01:15  01:18
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1 1 4 Distribucio6 temporal de les activitats diaries en un dia mitja. Catalunya 2011
" Per ingressos mensuals a la llar
Durada mitjana en hores i minuts

Menys De 701 € De1.001 € De 1.401€ De1.701 € De2.001€a De2.301€

de700€ a1000€ al1400€ al1700€ a2.000%€ 2300€ a2600€
Cures personals 12:08 11:57 11:50 11:32 11:29 11:34 11:08
Treball remunerat 00:35 01:05 01:45 02:29 02:34 02:52 03:26
Estudis 00:22 00:28  00:30  00:32  00:28 00:40  00:34
Llar i familia 03:36 03:35 03:16 03:08 03:14 02:53  02:57
Treballs voluntaris i reunions 00:22 00:18 00:14 00:14 00:15 00:07 00:11
Vida social i diversio 01:36 01:14  01:17  01:.09 0109 01:05 00:59
Esports i activitats a l'aire lliure 00:57 00:52  00:47  00:52  00:39 00:52  00:40
Aficions i informatica 00:36 00:33 00:32 00:37 00:33 00:37 00:43
Mitjans de comunicaci6 02:38 02:53  02:30 0215  02:14 01:56  01:54
Trajectes i Us del temps no especificat 01:05 00:59 01:12 01:07 01:21 01:19 01:23

De 2.601 € De3.101 € Més de

a3.100€ a4.000%€ 4,000 € No Consta Total
Cures personals 11:23 11:12 11:21 11:28 11:33
Treball remunerat 03:27 03:41 03:32 02:40 02:31
Estudis 00:45  00:39  00:47 00:44  00:37
Llar i familia 0246 0235  02:36 0243  02:59
Treballs voluntaris i reunions 00:10 00:08 00:04 00:13 00:13
Vida social i diversio 01:05 01:13 01:00 01:14  01:12
Esports i activitats a l'aire lliure 00:35  00:40  00:42 00:49  00:47
Aficions i informatica 00:32 00:30 00:41 00:34  00:35
Mitjans de comunicacié 01:40 01:38 01:43 02:12  02:11
Trajectes i Us del temps no especificat 01:32  01:38 01:28 01:18  01:18
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2. Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries

2 1 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011
- Per ambit territorial (1/2)
Durada mitjana en hores i minuts

Metropolita Comarques Gironines Camp de Tarragona Terres de |'Ebre

% de persones hh:mm % de persones  hh:mm % de persones hh:mm % de persones hh:mm

Cures personals 100,0 11:36 100,0 11:13 100,0 11:34 100,0 10:48
Dormir 100,0 08:42 99,8 08:28 99,9 08:39 100,0 08:05
Apats i bequdes 99,7 02:07 99,8 02:01 99,8 02:04 99,2 0145
Altres cures personals 95,3 00:44 95,8 00:41 95,7 00:48 100,0 00:52
Treball remunerat 34,1 07:29 34,8 07:07 33,9 07:05 41,6 07:45
Treball principal i secundari 32,0 07:40 33,0 07:20 31,7 07:20 40,0 07:49
Activitats relacionades amb el treball 8,7 01:10 9,3 00:35 8,0 00:56 11,5 00:51
Estudis 13,4 05:00 13,0 04:25 11,4 04:27 11,0 05:57
Estudis no especificats . . . . . . . .
Escola, institut o universitat 9,8 05:47 8,6 0534 8,9 04:50 9,0 06:15
Estudis durant el temps lliure 46 02:14 46 01:57 3,3 02:20 . .
Llar i familia 85,0 03:26 90,7 03:30 88,2 03:44 85,2 03:59
Activitats amb la llar i la familia no especificades 4,4 01:24 . . . . . .
Activitats culinaries 68,7 01:19 775 01:14 67,7 01:22 63,8 01:27
Manteniment de la llar 49,2 01:10 54,0 01:.06 56,3 01:07 57,3 01:41
Confecci6 i preparacié de la roba 18,1 01:04 23,5 00:55 25,0 01:10 22,5 01:.05
Jardineria i atencié d'animals 11,1 01:28 18,0 01:39 20,2 01:14 15,6 01:38
Construcci6 i reparacions 2,5 01:35 41 01:10 4,3 01:30 6,5 02:16
Compres i serveis 41,2 01:09 36,2 01:15 41,7 01:08 31,6 01:01
Gestions de la llar 2,7 00:47 . . 2,9 00:40 . .
Atenci6 de nens membres de la llar 20,4 02:03 22,2 02119 25,2 02:04 22,0 02:02
Atenci6 a adults membres de la llar 3,4 01:31 42 01:30 3,3 01:47 . .
Treballs voluntaris i reunions 10,8 01:54 12,7 01:48 15,4 01:45 78 02:14
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacio 1,1 02:12 . . . . . .
Ajudes informals a altres llars 6,8 01:59 6,4 01:46 8,0 02:00 6,7 02:22
Activitats participatives 3,4 01:19 6,2 01:43 8,1 01:14 . .
Vida social i diversio 61,2 01:51 60,7 01:54 65,0 02:11 69,0 02:07
Vida social 38,1 01:23 49,9 01:41 49,2 01:41 36,0 01:42
Diversié i cultura 5,5 02:24 58 02:20 6,5 01:54 . .
Lleure passiu 33,9 01:24 17,3 01:05 29,1 01:35 48,7 01:29
Esports i activitats a I'aire lliure 39,9 01:55 37,9 01:54 43,7 01:57 34,0 01:40
Exercici fisic 39,6 01:53 37,4 01:49 43,6 01:55 32,5 01:35

Exercici productiu
Activitats relacionades amb els esports

Aficions i informatica 32,0 01:50 339 01:37 33,4 02:00 294 01:52
Art i aficions 3,0 01:34 . . 3,1 01:51 . .
Informatica 23,9 01:33 26,4 01:17 25,1 01:33 21,2 0145
Jocs 9,1 01:49 10,5 01:32 10,3 02:10 6,9 02:00
Mitjans de comunicacié 83,6 02:36 85,7 02:57 80,4 02:25 82,6 02:29
Lectura 22,7 01:14 224 01:23 17,8 01:03 8,8 01:26
Mirar la televisio, el video o el DVD 78,0 02:22 82,2 02:37 771 02:14 80,4 02:22
Escoltar la radio o gravacions 3,5 01:14 57 01:16 . . . .
Trajectes i us del temps no especificat 85,1 01:35 86,1 01:33 78,9 01:19 91,2 01:11
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2 1 Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011
" Per ambit territorial (2/2)

Ponent Comarques Centrals Alt Pirineu i Aran Total
% de

% de persones hh:mm % de persones  hh:mm % de persones hh:mm persénes hh:mm
Cures personals 100,0 11:36 100,0 11:44 100,0 11:39 100,0 11:33
Dormir 100,0 08:35 100,0 08:51 100,0 08:41 100,0 08:40
Apats i bequdes 99,6 02:03 99,9 02:05 98,9 02:11 99,7 02:05
Altres cures personals 99,1 00:52 93,3 00:44 96,2 00:42 95,6  00:45
Treball remunerat 34,6 07:14 30,8 07:17 33,2 07:47 34,2 07:24
Treball principal i secundari 32,2 07:38 28,7 07:39 32,3 07:51 321 0737
Activitats relacionades amb el treball . . . . . . 8,1 01.04
Estudis 8,1 03:28 12,0 04:38 11,4 04:26 12,8 04:51
Estudis no especificats . . . . . . . .
Escola, institut o universitat . . 8,7 05:19 8,8 04:31 92 0537
Estudis durant el temps lliure . . 4,0 02:23 . . 44 02:14
Llar i familia 85,6 03:23 81,3 03:29 82,4 03:51 85,6 03:29
Activitats amb la llar i la familia no especificades 8,7 01:.03 . . . . 3,7 01:22
Activitats culinaries 66,0 01:19 60,8 01:21 60,6 01:36 68,6 01:20
Manteniment de la llar 50,7 01:04 444 01:18 442 01:10 50,1 01:11
Confecci6 i preparacio6 de la roba 14,5 01:00 13,0 01:07 15,7 01:23 18,7 01:04
Jardineria i atenci6 d'animals 12,5 01:50 14,8 01:51 20,5 02:46 13,0 01:32
Construcci6 i reparacions 6,6 01:05 . . . . 32 01:35
Compres i serveis 34,9 01:.04 35,9 01:08 28,9 01:09 39,7 01:09
Gestions de la llar . . 3,2 00:49 . . 2,6 00:46
Atencié de nens membres de la llar 28,0 01:44 20,4 02:02 18,5 02:10 21,3  02:03
Atenci6 a adults membres de la llar . . 3,6 02:05 . . 35 0137
Treballs voluntaris i reunions 12,8 01:37 12,3 02:26 15,1 01:41 11,5 01:54
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié . . . . . . 1,0 02:.07
Ajudes informals a altres llars 6,8 01:42 72 02:53 7,7 02:00 6,9 02:02
Activitats participatives 55 01:19 3,8 01:12 7,3 01:19 42 0121
Vida social i diversio 83,7 02:10 58,6 02:05 54,3 02:06 62,5 01:56
Vida social 66,4 01:48 324 01:44 34,5 01:49 41,0 01:30
Diversi6 i cultura 8,1 01:58 4,8 02:52 7,3 03:14 57 02:21
Lleure passiu 42,2 01:.05 374 01:24 23,2 01:11 32,8 01:23
Esports i activitats a I'aire lliure 44,3 01:45 43,8 02:23 42,8 02:17 40,3 01:56
Exercici fisic 43,0 01:43 43,5 02:20 41,2 02:17 40,0 01:54
Exercici productiu . . . . . . 0,5 03:.05
Activitats relacionades amb els esports . . . . . . 0,5 00:34
Aficions i informatica 31,3 01:55 27,0 02:06 28,2 02:28 31,8 01:51
Art i aficions . . 3,8 02:13 . . 3,1 01:38
Informatica 23,8 01:40 14,8 01:35 16,6 02:27 23,5 01:33
Jocs 6,7 02:25 11,5 02:10 10,4 02:15 9,3 01:52
Mitjans de comunicacié 85,4 02:13 84,7 02:51 78,3 02:26 83,6 02:37
Lectura 21,6 00:59 141 01:29 12,1 01:18 21,1 01:14
Mirar la televisio, el video o el DVD 81,3 02:03 80,9 02:39 74,7 02:18 78,7 02:23
Escoltar la radio o gravacions . . 35 01:22 . . 35 01:14
Trajectes i us del temps no especificat 89,8 01:32 86,0 01:13 81,0 01:20 85,1 01:31
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2 2 Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011
. Per dia de la setmana
Durada mitjana en hores i minuts

De dilluns a dijous De divendres a diumenge Total
% de

% de persones  hh:mm % de persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 10:57 100,0 11:59 100,0 11:33
Dormir 99,9 08:19 100,0 08:55 100,0 08:40
Apats i bequdes 99,7 01:51 99,6 02:15 99,7 02:05
Altres cures personals 96,0 00:43 95,3 00:45 95,6  00:45
Treball remunerat 48,2 07:42 24,0 06:59 34,2 07:24
Treball principal i secundari 454 07:52 22,4 07:14 32,1 0737
Activitats relacionades amb el treball 11,8 01:09 5,5 00:58 8,1 01:.04
Estudis 16,7 05:25 9,9 04:09 12,8  04:51
Estudis no especificats . . . . . .
Escola, institut o universitat 12,3 06:23 7,1 04:40 92 05:37
Estudis durant el temps lliure 5,7 02:08 3,4 02:21 44 02:14
Llar i familia 84,4 03:22 86,5 03:34 85,6 03:29
Activitats amb la llar i la familia no especificades 3,8 01:22 3,6 01:23 3,7 01:22
Activitats culinaries 69,8 01:15 67,8 01:23 68,6 01:20
Manteniment de la llar 48,7 01:08 51,2 01:13 50,1 01:11
Confeccié i preparaci6 de la roba 19,6 01:01 18,1 01:07 18,7 01:04
Jardineria i atenci6 d'animals 12,5 01:27 13,4 01:35 13,0 01:32
Construccié i reparacions 3,0 01:40 3,3 01:31 32 01:35
Compres i serveis 40,4 01:05 39,3 01:12 39,7 01:09
Gestions de la llar 34 00:44 2,1 00:49 2,6 00:46
Atenci6 de nens membres de la llar 21,4 01:54 21,3 02:10 21,3  02:03
Atenci6 a adults membres de la llar 42 01:13 3,0 02:01 35 01:37
Treballs voluntaris i reunions 9,8 01:54 12,8 01:54 11,5 01:54
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié 1,2 01:59 1,0 02:14 1,0 02:07
Ajudes informals a altres llars 6,9 01:55 6,8 02:07 6,9 02:02
Activitats participatives 22 01:19 5,7 01:22 42 0121
Vida social i diversi6é 57,5 01:33 66,2 02:10 62,5 01:56
Vida social 34,5 01:08 45,7 01:42 41,0 01:30
Diversié i cultura 2,1 01:50 8,3 02:27 57 0221
Lleure passiu 34,6 01:19 31,6 01:25 32,8 01:23
Esports i activitats a I'aire lliure 35,4 01:46 44,0 02:02 40,3 01:56
Exerecici fisic 35,1 01:45 43,5 02:00 40,0 01:54
Exercici productiu . . 0,6 03:27 0,5 03:05
Activitats relacionades amb els esports 0,7 00:26 0,4 00:43 0,5 00:34
Aficions i informatica 32,3 01:46 31,5 01:54 31,8 01:51
Art i aficions 3,2 01:51 3,0 01:28 3,1 01:38
Informatica 24,9 01:32 22,4 01:33 23,5 01:33
Jocs 79 01:40 10,3 01:59 9,3 01:52
Mitjans de comunicacié 82,3 02:20 84,5 02:49 83,6 02:37
Lectura 22,1 01:09 20,4 01:18 21,1 01:14
Mirar la televisié, el video o el DVD 76,4 02:07 80,3 02:34 78,7 02:23
Escoltar la radio o gravacions 34 01:20 3,5 01:10 35 01:14
Trajectes i Us del temps no especificat 89,2 01:32 82,2 01:31 85,1 01:31
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2 3 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011
" Per sexe
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
% de

% de persones  hh:mm % de persones hh:mm persones  hh:mm
Cures personals 100,0 11:32 100,0 11:34 100,0 11:33
Dormir 99,9 08:38 100,0 08:41 100,0 08:40
Apats i bequdes 99,7 02:.07 99,7 02:03 99,7 02:05
Altres cures personals 95,0 00:42 96,1 00:47 95,6 00:45
Treball remunerat 38,9 07:51 29,6 06:50 34,2 07:24
Treball principal i secundari 35,9 08:09 28,3 06:57 32,1 07:37
Activitats relacionades amb el treball 10,3 01:10 6,0 00:55 8,1 01:04
Estudis 13,0 05:01 12,6 04:41 12,8 04:51
Estudis no especificats . . . . - .
Escola, institut o universitat 9,8 0541 8,7 05:33 9,2 05:37
Estudis durant el temps lliure 4,0 02:18 4,7 02:10 44 02:14
Llar i familia 79,0 02:35 91,9 04:14 85,6 03:29
Activitats amb la llar i la familia no especificades 2,3 00:56 5,0 01:34 3,7 01:22
Activitats culinaries 55,0 00:58 81,8 01:33 68,6 01:20
Manteniment de la llar 34,6 00:55 65,1 01:18 50,1 01:11
Confeccié i preparacio6 de la roba 5,0 00:44 31,9 01:07 18,7 01:04
Jardineria i atenci6 d'animals 14,4 01:52 11,7 01:08 13,0 01:32
Construcci6 i reparacions 54 01:39 1,1 01:16 32 01:35
Compres i serveis 32,7 01:.07 46,5 01:10 39,7 01:09
Gestions de la llar 2,8 00:47 2,5 00:45 2,6 00:46
Atencié de nens membres de la llar 18,8 01:46 23,8 02:17 21,3 02:03
Atenci6 a adults membres de la llar 2,8 01:38 4,2 01:36 3,5 01:37
Treballs voluntaris i reunions 10,3 01:55 12,6 01:54 11,5 01:54
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié 1,1 02:13 1,0 02:00 1,0 02:07
Ajudes informals a altres llars 54 02:03 8,3 02:01 6,9 02:02
Activitats participatives 45 01:26 3,8 01:16 4,2 01:21
Vida social i diversio 62,1 01:55 62,9 01:56 62,5 01:56
Vida social 39,9 01:34 42,1 01:27 41,0 01:30
Diversi6 i cultura 55 02:25 5,9 02:18 57 02:21
Lleure passiu 32,0 01:21 33,6 01:24 32,8 01:23
Esports i activitats a I'aire lliure 43,0 02:05 37,8 01:47 40,3 01:56
Exercici fisic 42,5 02:02 37,5 01:46 40,0 01:54
Exercici productiu 0,8 03:18 . . 0,5 03:05
Activitats relacionades amb els esports 0,8 00:33 . . 0,5 00:34
Aficions i informatica 36,7 02:02 27,1 01:36 31,8 01:51
Art i aficions 3,6 01:38 2,6 01:39 3,1 01:38
Informatica 27,2 01:40 19,9 01:23 23,5 01:33
Jocs 11,7 02:01 7,0 01:39 9,3 01:52
Mitjans de comunicacio 84,4 02:44 82,8 02:30 83,6 02:37
Lectura 21,5 01:19 20,8 01:10 21,1 01:14
Mirar la televisié, el video o el DVD 80,0 02:28 77,4 02:18 78,7 02:23
Escoltar la radio o gravacions 41 01:20 2,8 01:06 35 01:14
Trajectes i Us del temps no especificat 86,8 01:32 83,5 01:30 851 01:31
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2 4 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011

Per grups d'edat
Durada mitjana en hores i minuts
Menys de 25 anys De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més
% de persones hh:mm % de persones  hh:mm % de persones hh:mm % de persones hh:mm
Cures personals 100,0 12:03 100,0 11:12 99,9 11:08 100,0 12:25
Dormir 100,0 09:06 100,0 08:24 99,9 08:17 100,0 09:20
Apats i begudes 99,9 02:08 99,5 02:02 99,6 02:06 99,9 02:09
Altres cures personals 95,3 00:44 95,1  00:44 95,5 00:42 97,0  00:50
Treball remunerat 16,0 06:12 51,7 07:25 42,1 07:42 3,2 06:22
Treball principal i secundari 13,6 06:50 48,3 07:39 40,5 07:47 32 06:16
Activitats relacionades amb el treball 4,9 01:17 13,0 01:.04 8,5 01:02
Estudis 53,3 05:46 7.4 03:09 3,9 02:43
Estudis no especificats . . . .
Escola, institut o universitat 49,0 05:51 3,0 04:12 . .
Estudis durant el temps lliure 9,3 02:10 4,3 02:20 3,3 02:13 . .
Llar i familia 66,8 01:38 88,4 03:34 89,4 03:49 90,6 04:02
Activitats amb la llar i la familia no especificades . . 32 01:15 51 01:34 45 01:21
Activitats culinaries 41,5 00:44 70,9 01:11 75,4 01:28 77,4  01:39
Manteniment de la llar 35,6 00:45 48,2 01:09 55,3 01:15 58,9 01:21
Confecci6 i preparacié de la roba 4,4 00:35 17,8 00:51 24,6 01:.07 242 01:23
Jardineria i atenci6 d'animals 8,3 01:01 10,0 01:17 17,4 01:35 16,7 01:58
Construccio i reparacions . . 32 01:22 4,2 01:49 29 01:28
Compres i serveis 20,0 01:06 36,9 01:06 47,3 01:10 51,1  01:13
Gestions de la llar . . 2,0 00:35 4,1 00:48 3,2 00:53
Atencié de nens membres de la llar 6,5 01:47 422 02:14 14,1 01:33 35 01:25
Atencié a adults membres de la llar . . 1,8 01:24 5,6 01:28 53 02:07
Treballs voluntaris i reunions 6,0 01:45 8,0 01:37 14,2 02:09 19,1 01:54
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié . . . 1,1 02:25 . .
Ajudes informals a altres llars . . 3,6 01:30 10,2 02:20 12,9 02:05
Activitats participatives 3,6 01:43 40 01:25 34 01:17 6,2 01:10
Vida social i diversié 62,3 02:09 60,8 01:51 61,2 01:47 68,1 02:05
Vida social 44,2 01:55 40,4 01:28 39,7 01:23 415 01:22
Diversi6 i cultura 8,3 02:16 54 02:40 5,7 02:.07 39 02:10
Lleure passiu 26,9 01:07 30,2 01:16 33,5 01:15 422 0149
Esports i activitats a I'aire lliure 44,1 02:08 34,3 01:52 39,0 01:50 51,1 02:00
Exerecici fisic 44,0 02:07 34,1 0151 38,4 01:47 50,5 01:58
Exercici productiu . . . . 1,0 02:59
Activitats relacionades amb els esports . . . . . . . .
Aficions i informatica 61,9 02:12 29,2 01:34 25,4 01:36 20,5 02:10
Art i aficions 3,2 01:39 24 01:30 2,9 01:29 46 01:55
Informatica 45,7 01:49 25,0 01:23 19,8 01:24 6,6 01:46
Jocs 23,3 02:05 48 01:32 5,6 01:32 11,7 02:02
Mitjans de comunicacié 774 02:10 79,8 02:08 85,7 02:36 93,3 03:46
Lectura 13,8 01:00 15,4 00:58 26,3 01:14 31,3 01:37
Mirar la televisié, el video o el DVD 74,3 02:02 74,3 02:03 80,1 02:20 89,1 03:16
Escoltar la radio o gravacions 3,3 00:55 2,3 01:16 3,0 01:13 6,5 01:23
Trajectes i us del temps no especificat 86,8 01:31 89,3 01:40 87,5 01:30 71,9 01:13
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2 5 Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011
. Per dimensié municipal
Durada mitjana en hores i minuts

Menys de 20.000 hab. De 20.000 a 100.000 hab. Més de 100.000 hab. Total
% de

% de persones hh:mm % de persones  hh:mm % de persones hh:mm persones  hh:mm
Cures personals 100,0 11:34 99,9 11:25 100,0 11:38 100,0 11:33
Dormir 99,9 08:38 99,9 08:38 100,0 08:42 100,0 08:40
Apats i bequdes 99,8 02:07 99,7 02:.02 99,6 02:06 99,7 02:05
Altres cures personals 95,8 00:44 94,3 00:41 96,4 00:47 95,6 00:45
Treball remunerat 35,2 07:26 35,3 07:37 32,7 07:14 342 07:24
Treball principal i secundari 33,4 07:38 33,2 07:46 30,4 07:29 32,1  07:37
Activitats relacionades amb el treball 6,8 00:56 10,3 00:59 7,5 01:14 8,1 01.04
Estudis 11,5 04:53 15,1 05:01 12,0 04:41 12,8 04:51
Estudis no especificats . . . . . . . .
Escola, institut o universitat 8,8 05:31 11,1 0551 8,2 05:29 92 05:37
Estudis durant el temps lliure 3,3 02:03 48 02:18 4,7 02:15 44 02:14
Llar i familia 86,6 03:40 86,4 03:30 84,4 03:21 85,6 03:29
Activitats amb la llar i la familia no especificades 3,3 01:07 . . 59 01:29 3,7 01:22
Activitats culinaries 68,3 01:20 70,2 01:17 67,7 01:21 68,6 01:20
Manteniment de la llar 50,7 01:15 50,8 01:12 49,3 01:07 50,1 01:11
Confeccio6 i preparacio6 de la roba 18,2 01:09 18,4 01:04 19,3 01:02 18,7 01:04
Jardineria i atenci6 d'animals 20,7 01:41 12,3 01:28 8,6 01:22 13,0 01:32
Construcci6 i reparacions 4,7 01:55 31 01:24 2,3 01:18 32 01:35
Compres i serveis 36,5 01:08 39,4 01:13 42,1 01:07 39,7 01:09
Gestions de la llar 1,8 00:36 2,8 00:51 3,1 00:47 2,6 00:46
Atenci6 de nens membres de la llar 21,6 02:03 24,2 02:10 19,1 01:59 21,3 02:03
Atencié a adults membres de la llar 44 01:34 2,8 01:50 3,4 01:32 35 01:37
Treballs voluntaris i reunions 10,2 01:56 11,4 01:50 12,4 01:56 11,5 01:54
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacié . . . . 1,4 02:09 1,0 02:07
Ajudes informals a altres llars 6,7 01:59 6,4 02:02 7,3 02:04 6,9 02:02
Activitats participatives 3,2 01:20 46 01:27 4,5 01:18 42 0121
Vida social i diversié 65,0 01:57 62,8 01:51 60,7 01:58 62,5 01:56
Vida social 43,8 01:35 38,2 01:30 41,2 01:27 41,0 01:30
Diversio i cultura 5,2 02:25 5,0 02:01 6,4 02:30 5,7 02:21
Lleure passiu 34,9 01:17 34,9 01:23 30,0 01:26 32,8 01:23
Esports i activitats a I'aire lliure 41,1 01:53 38,1 01:56 41,4 01:59 40,3 01:56
Exercici fisic 40,4 01:51 37,7 01:52 41,3 01:58 40,0 01:54
Exercici productiu 0,9 02:49 . . . . 0,5 03:05
Activitats relacionades amb els esports . . . . . . 0,5 00:34
Aficions i informatica 30,8 01:55 30,9 01:45 33,1 01:52 31,8 01:51
Art i aficions 3,1 02:01 26 01:29 3,5 01:30 3,1 01:38
Informatica 21,7 01:37 23,8 01:28 24,3 01:33 23,5 01:33
Jocs 9,5 01:52 9,0 0143 9,5 01:59 9,3 01:52
Mitjans de comunicaci6 80,7 02:24 84,7 02:37 84,7 02:44 83,6 02:37
Lectura 19,2 01:11 18,4 01:14 24,3 01:16 21,1 01:14
Mirar la televisié, el video o el DVD 76,0 02:13 80,7 02:25 79,0 02:28 78,7 02:23
Escoltar la radio o gravacions 2,5 01:19 3,3 01:.02 4,1 01:19 35 01:14
Trajectes i Us del temps no especificat 85,7 01:28 85,5 01:25 84,5 01:38 85,1 01:31
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2 6 Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries detallades. Catalunya 2011

Per nacionalitat

Durada mitjana en hores i minuts

Espanyola * Estrangera Total

% de persones  hh:mm % de persones hh:mm persones  hh:mm
Cures personals 100,0 11:35 100,0 11:22 100,0 11:33
Dormir 99,9 08:40 100,0 08:41 100,0 08:40
Apats i bequdes 99,8 02:.07 99,1 01:57 99,7 02:05
Altres cures personals 96,0 00:45 93,5 00:43 95,6  00:45
Treball remunerat 32,9 07:22 40,9 07:34 34,2 07:24
Treball principal i secundari 31,2 07:32 36,9 07:56 32,1 07:37
Activitats relacionades amb el treball 7,5 01:00 11,5 01:21 8,1 01:.04
Estudis 12,6 04:49 14,0 05:00 12,8 04:51
Estudis no especificats . . . . . .
Escola, institut o universitat 9,2 05:35 9,7 05:51 92 0537
Estudis durant el temps lliure 42 02:10 51 02:32 44 0214
Llar i familia 85,6 03:30 85,3 03:22 85,6 03:29
Activitats amb la llar i la familia no especificades 3,6 01:20 3,8 01:32 3,7 01:22
Activitats culinaries 68,6 01:20 68,8 01:18 68,6 01:20
Manteniment de la llar 51,6 01:10 42,0 01:16 50,1 01:11
Confeccié i preparacio6 de la roba 19,4 01:.05 15,0 00:55 18,7 01:04
Jardineria i atenci6 d'animals 14,1 01:32 7.4 01:32 13,0 01:32
Construcci6 i reparacions 3,3 01:35 . . 3,2 01:35
Compres i serveis 40,9 01:08 33,6 01:13 39,7 01:09
Gestions de la llar 2,8 00:48 . . 2,6 00:46
Atenci6 de nens membres de la llar 19,7 02:03 30,1 02:06 21,3  02:03
Atencié a adults membres de la llar 3,6 01:37 . . 35 01:37
Treballs voluntaris i reunions 11,5 01:59 11,2 01:25 11,5 01:54
Treballs voluntaris al servei d'una organitzacio 1,0 02:06 . . 1,0 02:.07
Aiudes informals a altres llars 7,9 02:03 1,7 01:22 6,9 02:02
Activitats participatives 33 01:25 9,1 01:15 42 01:21
Vida social i diversio 63,4 01:57 58,0 01:49 62,5 01:56
Vida social 41,4 01:30 38,7 01:29 41,0 01:30
Diversi6 i cultura 6,2 02:21 . . 57 0221
Lleure passiu 33,1 01:24 31,4 01:17 32,8 01:23
Esports i activitats a I'aire lliure 42,0 01:56 31,6 01:56 40,3 01:56
Exercici fisic 41,5 01:54 31,6 01:54 40,0 01:54
Exercici productiu 0,6 03:05 0,5 03:05
Activitats relacionades amb els esports 0,6 00:35 . . 0,5 00:34
Aficions i informatica 31,8 01:49 31,7 02:01 31,8 01:51
Art i aficions 3,3 01:36 . . 3,1 01:38
Informatica 22,8 01:30 27,1 01:46 23,5 01:33
Jocs 10,0 01:50 5,7 02:13 9,3 01:52
Mitjans de comunicaci6 83,3 02:38 85,2 02:33 83,6 02:37
Lectura 22,3 01:15 14,8 01:09 21,1 01:14
Mirar la televisio, el video o el DVD 78,4 02:23 80,3 02:26 78,7 02:23
Escoltar la radio o gravacions 3,6 01:12 . . 35 01:14
Trajectes i us del temps no especificat 85,6 01:31 82,4 01:34 85,1 01:31

* Inclou 'espanyola' i 'espanyola i una altra'
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2 7 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
. Per sexe i grups d'edat
Durada mitjana en hores i minuts

Homes
Menys de 25 anys  De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més Total
% de % de % de % de % de

persones  hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 12:05 100,0 11:11 99,9 11:08 100,0 12:28 100,0 11:32
Treball remunerat 14,9 06:27 56,5 07:49 47,8 08:16 5,8 06:50 38,9 07:51
Estudis 53,8 05:53 6,9 03:06 3,3 03:04 " . 13,0 05:01
Llar i familia 60,9 01:11 82,5 02:39 81,8 02:52 84,8 03:01 79,0 02:35
Treballs voluntaris i reunions 53 01:37 8,7 01:42 12,4  02:12 16,1 01:55 10,3 01:55
Vida social i diversié 63,1 02:14 61,7 01:53 60,0 01:44 65,6 01:59 62,1 01:55
Esports i activitats a l'aire lliure 48,4 02:10 35,1 02:00 40,6 02:00 60,6 02:14 43,0 02:05
Aficions i informatica 64,2 02:26 34,1 01:42 28,7 01:49 28,4 02:26 36,7 02:02
Mitjans de comunicacié 75,2 02:07 81,7 02:21 87,9 02:43 95,0 04:.07 84,4 02:44
Trajectes i Us del temps no especificat 87,3 01:30 89,7 01:37 88,7 01:36 75,8 01:14 86,8 01:32
Dones
Menys de 25 anys  De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més Total
% de % de % de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 12:01 100,0 11:13 100,0 11:.08 100,0 12:24 100,0 11:34
Treball remunerat 17,2 05:59 46,5 06:55 36,6 06:59 . . 29,6 06:50
Estudis 52,7 05:40 7,9 03:12 46 02:29 . . 12,6 04:41
Llar i familia 73,2 02:02 94,7 04:25 96,7 04:35 94,8 04:42 91,9 04:14
Treballs voluntaris i reunions 6,8 01:51 7,3 01:29 16,0 02:08 21,3 01:54 12,6 01:54
Vida social i diversio 61,5 02:03 59,7 01:48 62,4 01:50 69,8 02:10 62,9 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 39,6 02:04 33,4 01:44 37,4 01:41 442 01:46 37,8 01:47
Aficions i informatica 59,5 01:57 241 01:21 22,2 01:20 14,8 01:48 27,1 01:36
Mitjans de comunicacio 79,7 02:12 77,9 01:54 83,7 02:30 92,0 03:30 82,8 02:30
Trajectes i Us del temps no especificat 86,3 01:31 88,8 01:42 86,3 01:24 69,0 01:12 83,5 01:30
Total
Menys de 25 anys De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més Total
% de % de % de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 12:03 100,0 11:12 99,9 11:.08 100,0 12:25 100,0 11:33
Treball remunerat 16,0 06:12 51,7 07:25 42,1 0742 3,2 06:22 342 07:24
Estudis 53,3 05:46 7,4 03:09 3,9 0243 . . 12,8 04:51
Llar i familia 66,8 01:38 884 03:34 894 03:49 90,6 04:.02 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 6,0 01:45 8,0 01:37 14,2 02:09 19,1 01:54 1,5 01:54
Vida social i diversio 62,3 02:09 608 01:51 61,2 01:47 68,1 02:05 62,5 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 44,1 02:08 34,3 01:52 39,0 01:50 51,1 02:00 40,3 01:56
Aficions i informatica 61,9 02:12 29,2 01:34 25,4 01:36 20,5 02:10 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 77,4 02:10 79,8 02:08 85,7 02:36 93,3 03:46 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 86,8 01:31 89,3 01:40 87,5 01:30 71,9 01:13 85,1 01:31
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2 8 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
n

Per sexe i nacionalitat

Durada mitjana en hores i minuts

Homes
Espanyola® Estrangera Total
% de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 11:3¢ 100,0 11:22 100,0 11:32
Treball remunerat 37,4 0757 46,0 07:30 38,9 07:51
Estudis 13,0 05:02 13,4 04:53 13,0 05:01
Llar i familia 78,7 02:36 80,3 02:28 79,0 02:35
Treballs voluntaris i reunions 9,6 02:02 13,9 01:31 10,3 01:55
Vida social i diversio 61,9 01:56 63,0 01:53 62,1 01:55
Esports i activitats a I'aire lliure 451  02:05 32,8 02:02 43,0 02:05
Aficions i informatica 36,9 02:01 35,8 02:04 36,7 02:02
Mitjans de comunicacio 83,9 0245 87,0 02:42 84,4 02:44
Trajectes i Us del temps no especificat 87,3 01:32 84,4 01:35 86,8 01:32
Dones
Espanyola® Estrangera Total
% de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 11:36 100,0 11:22 100,0 11:34
Treball remunerat 28,7 06:40 34,9 07:39 29,6 06:50
Estudis 12,2  04:36 14,6 05:.07 12,6 04:41
Llar i familia 92,1 04:13 91,2 04:18 91,9 04:14
Treballs voluntaris i reunions 13,4 01:57 8,1 01:14 12,6 01:54
Vida social i diversio 64,7 01:58 52,1 01:44 62,9 01:56
Esports i activitats a I'aire lliure 39,0 01:47 30,3 01:47 37,8 01:47
Aficions i informatica 27,1 01:33 26,8 01:56 27,1 01:36
Mitjans de comunicacio 82,7 02:31 83,2 02:22 82,8 02:30
Trajectes i Us del temps no especificat 84,1 01:30 80,1 01:31 83,5 01:30
Total
Espanyola* Estrangera Total
% de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 11:35 100,0 11:22 100,0 11:33
Treball remunerat 329 07:22 40,9 07:34 34,2 07:24
Estudis 12,6 04:49 14,0 05:00 12,8 04:51
Llar i familia 85,6  03:30 85,3 03:22 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 11,5 01:59 11,2 01:25 11,5 01:54
Vida social i diversid 63,4 01:57 58,0 01:49 62,5 01:56
Esports i activitats a I'aire lliure 42,0 01:56 31,6 01:56 40,3 01:56
Aficions i informatica 31,8  01:49 31,7 02:01 31,8 01:51
Mitjans de comunicacié 83,3 02:38 85,2 02:33 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 856 01:31 82,4 01:34 851 01:31
*Inclou espanyola i una altra
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Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
Per nivell d'estudis assolit

2.9

Durada mitjana en hores i minuts

Sense estudis Estudis primaris Estudis secundaris  Estudis superiors Total
% de % de % de % de % de
persones  hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 12:29 100,0 12:04 100,0 11:22 99,9 11:15 100,0 11:33
Treball remunerat 8,1 06:29 15,8 07:23 36,4 07:32 50,7 07:18 34,2 07:24
Estudis 7,7 04:23 20,0 06:01 11,8  04:55 11,1 03:24 12,8 04:51
Llar i familia 88,1 04:08 84,1 03:33 84,9 03:29 87,1 03:15 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 18,5 02:04 13,3 02:00 11,4 01:55 8,4 01:39 11,5 01:54
Vida social i diversié 68,9 02:14 62,3 01:56 61,5 01:58 62,4 01:45 62,5 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 45,7 01:56 47,5 01:58 38,1 01:59 37,8 01:50 40,3 01:56
Aficions i informatica 14,8 02:04 29,1 02:04 32,5 01:58 37,6 01:31 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 89,2 03:25 86,3 02:50 82,3 02:38 82,3 02:09 83,6 02:37
Trajectes i us del temps no especificat 71,8 01:09 82,2 01:19 855 01:32 90,5 01:43 85,1 01:31
2 1 O Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
. Per estat civil
Durada mitjana en hores i minuts
Separat/ada o
Solter/a Casat/ada Viudo/a divorciat/ada Total
% de % de % de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones  hh:mm
Cures personals 100,0 11:42 100,0 11:22 100,0 12:33 99,6 11:16 100,0 11:33
Treball remunerat 33,8 07:03 37,1 07:34 59 06:23 43,6 07:53 34,2 07:24
Estudis 30,5 05:27 41 02:30 . . . . 12,8 04:51
Llar i familia 75,1 02:22 91,0 03:58 90,2 03:54 89,6 03:41 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 6,8 01:44 13,5 01:56 18,5 02:12 11,4 01:25 1,5 01:54
Vida social i diversié 62,9 02:03 61,7 01:47 71,1 02:25 57,2 01:57 62,5 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 40,2 01:58 40,3 01:57 446 01:50 35,8 01:43 40,3 01:56
Aficions i informatica 48,7 02:01 24,0 01:38 152 0152 28,0 01:52 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 78,5 02:22 86,1 02:36 92,4 03:40 78,1 02:40 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 87,5 01:35 85,5 01:31 68,9 01:16 87,5 01:30 85,1 01:31
2 1 1 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
- Per relacié amb I'activitat
Durada mitjana en hores i minuts
Actius
Ocupats Desocupats Total Inactius Total
% de % de % de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 10:58 100,0 11:53 100,0 11:.08 100,0 12:10 100,0 11:33
Treball remunerat 64,7 07:48 16,5 03:01 55,8 07:32 2,4 03:05 34,2 07:24
Estudis 4,9 02:30 8,6 03:26 56 02:46 23,4 05:35 12,8 04:51
Llar i familia 85,6 03:02 90,0 04:15 86,4 03:16 84,3 03:49 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 7,7 01:39 13,6 02:01 8,8 01:45 15,4 02:02 1,5 01:54
Vida social i diversié 59,6 01:45 67,6 02:19 61,1 01:52 64,6 02:01 62,5 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 32,0 01:46 49,3 02:04 352 01:51 47,9 02:02 40,3 01:56
Aficions i informatica 28,3 01:26 36,9 02:13 29,9 01:37 34,6 02:09 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 79,3 02:02 85,1 02:54 80,3 02:12 88,4 03:09 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 91,4 01:37 80,2 01:38 89,3 01:37 78,9 01:21 85,1 01:31
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2 1 2 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011

Per estat de salut

Durada mitjana en hores i minuts

Molt bo Bo Acceptable
% de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 11:33 100,0 11:15 100,0 11:49
Treball remunerat 36,4 07:20 41,3 07:32 22,4 07:02
Estudis 24,2 05:25 10,1 04:15 4,3 03:31
Llar i familia 80,0 03:03 87,4 03:31 90,8 03:59
Treballs voluntaris i reunions 8,8 01:49 11,0 01:48 15,9 01:56
Vida social i diversio 60,5 01:54 62,0 01:52 64,3 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 40,5 02:02 39,4 01:55 42,7 01:55
Aficions i informatica 40,2 01:51 31,6 01:46 23,7 01:56
Mitjans de comunicacio 80,5 02:09 83,5 02:27 87,6 03:15
Trajectes i Us del temps no especificat 88,7 01:33 88,1 01:34 80,6 01:24

Dolent Molt dolent Total
% de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 12:36 100,0 13:49 100,0 11:33
Treball remunerat 8,0 0651 34,2 07:24
Estudis . . . . 12,8 04:51
Llar i familia 87,7 03:50 70,8 03:15 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 16,0 02:29 . . 1,5 01:54
Vida social i diversid 69,3 02:19 75,1 02:39 62,5 01:56
Esports i activitats a I'aire lliure 40,6 01:45 35,9 01:29 40,3 01:56
Aficions i informatica 18,6 02:21 . . 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 88,3 03:46 85,4 04:16 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 63,9 01:21 51,2 01:13 85,1 01:31
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Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
Per tipus de jornada laboral dels treballadors per compte d'altri

2.13

Durada mitjana en hores i minuts

Completa Parcial Total
% de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones  hh:mm

Cures personals 100,0 10:56 100,0 11:12 100,0 10:58

Treball remunerat 65,1  08:09 62,1 05:38 64,6 07:48

Estudis 45 02:23 7,3 02:54 49 02:30

Llar i familia 84,8 02:55 90,4 03:40 85,7 03:02

Treballs voluntaris i reunions 74 01:39 9,6 01:42 7,7 01:40

Vida social i diversio 59,1 0144 63,3 01:49 59,7 01:45

Esports i activitats a I'aire lliure 31,4 0147 35,4 01:46 32,0 01:47

Aficions i informatica 28,1 01:24 29,9 01:38 28,3 01:26

Mitjans de comunicacié 78,9 02:01 80,9 02:11 79,2 02:02

Trajectes i Us del temps no especificat 91,4 01:36 91,5 01:41 91,4 01:37
2 1 4 Participacio6 i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011

- Per tipus d'horari laboral dels treballadors per compte d'altri
Durada mitjana en hores i minuts
Continu Partit Total
% de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones  hh:mm

Cures personals 100,0 10:53 99,9 11:.02 100,0 10:58

Treball remunerat 63,4 07:27 65,8 08:08 64,6 07:48

Estudis 56 02:28 4,2 02:31 4,9 02:30

Llar i familia 88,0 03:22 83,4 02:41 85,7 03:02

Treballs voluntaris i reunions 78 01:41 7,6 01:38 7,7 01:40

Vida social i diversio 57,8 01:41 61,6 01:48 59,7 01:45

Esports i activitats a I'aire lliure 32,6 01:51 31,3 01:42 32,0 01:47

Aficions i informatica 29,6 01:30 27,1 01:22 28,3 01:26

Mitjans de comunicacio 79,0 02:06 79,5 01:58 79,2 02:02

Trajectes i Us del temps no especificat 90,4 01:35 92,4 01:39 91,4 01:37

Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
Per situacio professional de la poblaci6é ocupada

2.15

Durada mitjana en hores i minuts

Treballadors per

Treballadors per

compte propi compte d'altri Total
% de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 10:56 100,0 10:58 100,0 10:58
Treball remunerat 72,5 08:10 62,7 07:42 64,6 07:48
Estudis . . 5,6 02:28 4,9 02:30
Llar i familia 78,7 02:42 87,3 03:06 85,7 03:02
Treballs voluntaris i reunions 6,6 01:44 8,0 01:39 7,7 01:40
Vida social i diversio 62,9 01:38 58,9 01:46 59,6 01:44
Esports i activitats a l'aire lliure 27,7 0148 32,9 01:46 31,9 01:46
Aficions i informatica 26,3 01:28 28,8 01:26 28,3 01:26
Mitjans de comunicaci6é 77,3 02:02 79,8 02:03 79,3 02:02
Trajectes i Us del temps no especificat 89,0 01:30 91,9 01:38 91,4 01:37
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2 1 6 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
" Per sector d'activitat de la poblacié ocupada
Durada mitjana en hores i minuts

Agricultura Industria Construccio Serveis Total

% de % de % de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 10:51 100,0 10:51 100,0 11:10 99,9 10:58 100,0 10:58
Treball remunerat 771 08:44 64,6 08:.03 60,1 08:34 64,8 07:37 64,7 07:48
Estudis . . 42 01:41 . . 55 02:42 49 02:30
Llar i familia 69,7 02:22 85,6 02:56 81,9 0227 86,5 03:08 85,6 03:02
Treballs voluntaris i reunions . . 7,8 01:51 10,8  02:01 73 01:34 7,7 01:39
Vida social i diversié 75,6 01:36 58,0 01:45 62,4 01:59 59,3 01:43 59,6 01:45
Esports i activitats a I'aire lliure 18,9 01:56 33,7 01:52 28,5 01:54 32,3 01:44 32,0 01:46
Aficions i informatica . . 27,3 01:27 24,2  01:40 29,4 01:25 28,3 01:26
Mitjans de comunicacio 77,9 02:03 82,5 01:59 80,7 02:05 78,2 02:03 79,3 02:02
Trajectes i Us del temps no especificat 85,1 01:27 93,2 01:35 92,5 01:39 91,0 01:38 914 01:37

2 1 7 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
" Per trimestre de realitzacio de I'enquesta
Durada mitjana en hores i minuts

2n. trimestre del 3r. trimestre del 4t. trimestre del
1r. trimestre del 2011 2011 2010 2010 Total
% de % de % de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 11:47 100,0 11:31 99,9 11226 100,0 11:30 100,0 11:33
Treball remunerat 34,3 07:27 35,3 07:02 341 07:33 33,1 07:33 34,2 07:24
Estudis 7,1 0342 14,2 05:17 16,7 04:57 12,6 04:53 12,8 04:51
Llar i familia 86,6 03:30 85,2 03:24 853 03:27 85,4 03:34 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 10,2 01:56 10,5 02:00 11,4 01:41 13,7 02:00 1,5 01:54
Vida social i diversio 63,9 01:57 58,9 01:57 63,8 01:54 63,1 01:55 62,5 01:56
Esports i activitats a I'aire lliure 45,0 02:02 36,6 01:50 37,7 0155 42,1 01:57 40,3 01:56
Aficions i informatica 31,4 01:53 33,3 01:45 33,3 01:50 29,5 01:54 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 81,4 02:39 85,7 02:40 83,1 02:36 84,3 02:33 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 83,1 01:28 87,0 01:37 84,0 01:32 86,4 01:28 85,1 01:31
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2 1 8 Participaciod i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
. Per nombre de membres de la llar
Durada mitjana en hores i minuts

1 membre 2 membres 3 membres 4 membres

% de % de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 11:54 100,0 11:45 100,0 11:23 99,9 11:21
Treball remunerat 25,0 07:02 29,2 07:30 39,0 07:31 38,5 07:23
Estudis 5,6 04:00 7,6 03:15 11,5 04:53 19,6 05:15
Llar i familia 91,3 03:16 88,6 03:25 84,7 03:36 82,5 03:29
Treballs voluntaris i reunions 16,8 01:54 15,7  02:00 10,4 02:07 76 0144
Vida social i diversié 69,1 02:06 62,9 01:53 60,1 01:53 61,4 01:54
Esports i activitats a I'aire lliure 449 01:54 449 01:56 38,0 01:54 36,3 02:00
Aficions i informatica 28,1 01:56 29,9 01:50 29,7 01:51 36,1 01:51
Mitjans de comunicacio 88,2 03:07 86,0 03:00 83,7 02:30 80,5 02:13
Trajectes i Us del temps no especificat 82,7 01:25 83,4 01:29 85,5 01:33 88,4 01:35

5 membres 6 membres 7 membres i més Total

% de % de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones  hh:mm

Cures personals 100,0 11:35 100,0 11:20 100,0 12:06 100,0 11:33
Treball remunerat 33,7 07:30 36,0 06:15 28,8 07:09 34,2 07:24
Estudis 20,2 05:56 19,4 05:22 . . 12,8  04:51
Llar i familia 82,9 03:20 80,8 04:24 81,7 04:.04 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 6,9 01:.05 . . . . 1,5 01:54
Vida social i diversié 66,0 01:56 56,8 02:17 65,4 02:10 62,5 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 40,6 01:46 38,4 02:06 35,9 02:29 40,3 01:56
Aficions i informatica 36,3 01:48 28,4 01:39 35,5 02:11 31,8 01:51
Mitjans de comunicacié 79,8 02:08 84,1 02:28 78,4 02:25 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 87,6 01:39 80,0 01:20 65,4 00:59 85,1 01:31
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2 1 9 Participacio i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011

Per tipus de llar segons composicio

Durada mitjana en hores i minuts

Unipersonals

Parella sense fills
i altres persones

Parella amb fills
i altres persones

% de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 11:54 100,0 11:49 100,0 11:19
Treball remunerat 25,0 07:.02 26,9 07:35 39,4 0727
Estudis 56 04:00 5,6 02:36 16,4 05:17
Llar i familia 91,3 03:16 90,1 03:29 83,5 03:37
Treballs voluntaris i reunions 16,8 01:54 17,2 01:56 8,4 01:50
Vida social i diversio 69,1 02:06 62,6 01:48 61,1  01:51
Esports i activitats a I'aire lliure 449 01:54 46,2 01:58 36,5 01:57
Aficions i informatica 28,1 01:56 29,1 01:49 342 01:49
Mitjans de comunicacié 88,2 03:07 88,0 03:03 81,5 02:15
Trajectes i Us del temps no especificat 82,7 01:25 83,9 01:27 87,6 01:34

Monoparentals i altres
persones Altres tipus de llars Total
% de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm
Cures personals 100,0 11:38 100,0 11:45 100,0 11:33
Treball remunerat 31,9 07:07 34,3 07:18 34,2 07:24
Estudis 19,8 05:22 12,0 03:58 12,8 04:51
Llar i familia 81,2 03:18 84,0 03:12 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 7,5 02:10 12,4 01:54 1,5 01:54
Vida social i diversio 61,4 02:13 64,0 02:10 62,5 01:56
Esports i activitats a I'aire lliure 38,9 0157 43,2 01:52 40,3 01:56
Aficions i informatica 36,8 02:00 25,9 0151 31,8 01:51
Mitjans de comunicacio 81,5 02:32 81,7 02:55 83,6 02:37
Trajectes i Us del temps no especificat 83,2 01:28 79,3 01:34 85,1 01:31
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2 20 Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011

Per ingressos mensuals a la llar
Durada mitjana en hores i minuts

700 € o menys De700a1.000€ De 1.001a1.400€ De1.401a1.700€ De1.701a2.000€ De 2.001a2.300 €
% de % de % de % de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 12:08 100,0 11:57 100,0 11:50 100,0 11:32 99,7 11:31 100,0 11:34
Treball remunerat 13,0 04:36 17,4 06:17 25,0 07:02 33,5 07:25 34,5 07:27 417 06:52
Estudis 7,6 05:01 9,2 05:13 10,3 04:58 12,4 04:20 10,3 04:35 15,7 04:18
Llar i familia 92,2 03:54 90,1 03:59 88,5 03:42 86,4 03:38 87,0 03:43 83,1 03:29
Treballs voluntaris i reunions 18,6 02:00 14,0 02:13 12,8 01:56 13,0 01:54 10,4 02:25 10,7 01:11
Vida social i diversié 71,0 02:16 62,6 01:59 63,0 02:03 62,8 01:50 60,9 01:54 61,0 01:47
Esports i activitats a l'aire lliure 48,5 01:59 42,5 02:.02 39,5 01:59 40,0 02:10 39,3 01:40 43,1  02:02
Aficions i informatica 23,8 02:31 251 02:12 28,8 01:54 30,8 02:03 33,1 01:41 36,9 01:42
Mitjans de comunicaci6é 89,4 02:57 90,7 03:11 85,8 02:55 83,2 0243 83,1 02:41 83,4 02:19

Trajectes i Us del temps no especificat 81,3 01:20 76,7 01:18 82,4 01:27 84,2 01:20 85,7 01:34 84,3 01:33

De 2.30122.600 € De 2.601a3.100 € De 3.001 a4.000 € Més de 4.000 € No consta Total

% de % de % de % de % de % de
persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm persones hh:mm

Cures personals 100,0 11:08 100,0 11:23 100,0 11:12 100,0 11:21 100,0 11:28 100,0 11:33
Treball remunerat 45,2 07:37 453 07:36 48,8 07:34 47,2  07:29 34,2 07:51 34,2 07:24
Estudis 12,4 04:34 15,7 04:49 16,5 04:01 16,0 04:59 13,9 05:19 12,8 04:51
Llar i familia 86,1 03:26 84,7 03:16 87,2 02:58 82,2 03:10 82,1 03:18 85,6 03:29
Treballs voluntaris i reunions 11,3 0145 11,1 01:38 9,0 01:31 54 01:28 10,8 02:00 11,5 01:54
Vida social i diversio 61,4 01:37 60,2 01:49 65,4 01:53 61,3 01:38 61,3 02:00 62,5 01:56
Esports i activitats a I'aire lliure 37,6 01:47 36,7 01:37 38,0 01:45 41,2 01:42 39,7 02:04 40,3 01:56
Aficions i informatica 38,9 01:52 37,4 01:26 36,4 01:24 40,3 0143 29,8 01:56 31,8 01:51
Mitjans de comunicacié 83,2 02:17 77,5 02:09 81,5 02:00 79,3 02:10 82,8 02:40 83,6 02:37

Trajectes i Us del temps no especificat 89,0 01:33 91,8 01:40 94,3 01:44 88,0 01:40 84,3 01:33 85,1 01:31

2 21 Participaci6 i durada mitjana de les activitats diaries. Catalunya 2011
. Per carregues familiars a la llar
Durada mitjana en hores i minuts

Llar amb menors de 10 anys Llar amb adults dependents (1) Total
Llars amb
Llar amb Llar sense Llar amb Llar sense carregues Llars sense
nens menors nens menors  adults dependents adults dependents familiars carregues familiars
% de % de % de % de % de % de

persones hh:mm persones hh:mm Ppersones hh:mm persones hh:mm personeés hh:mm persones hh:mm

Cures personals 99,9 11:10 100,0 11:40 100,0 12:21 100,0 11:30 99,9 11:23 100,0 11:37
Treball remunerat 43,0 07:21 31,4 07:26 19,3 07:48 351 07:23 38,5 07:26 32,4 07:23
Estudis 10,6 04:43 13,5 04:53 6,9 03:42 13,2 04:53 9,8 04:38 14,0 04:55
Llar i familia 90,8 04:14 84,0 03:14 80,0 04:07 85,9 03:27 88,7 04:12 84,3 03:11
Treballs voluntaris i reunions 6,9 01:28 12,9 01:58 12,7 01:54 11,4 01:54 8,2 01:36 12,8 01:59
Vida social i diversio 59,5 01:47 63,4 01:58 65,0 02:24 62,3 01:54 60,5 01:54 63,3 01:56
Esports i activitats a l'aire lliure 34,6 02:00 421 01:55 43,6 01:46 40,1 01:57 36,2 01:57 42,0 01:56
Aficions i informatica 26,5 01:33 33,5 01:55 22,9 01:55 32,4 01:51 25,6 01:37 34,3 01:55
Mitjans de comunicaci6é 80,2 01:59 84,7 02:48 83,6 03:14 83,6 02:34 80,9 02:14 84,7 02:46

Trajectes i Us del temps no especificat 89,2 01:36 83,9 01:30 68,7 01:13 86,1 01:32 85,3 01:32 85,1 01:31

(1) Persones més grans de 10 anys dependents
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3. Horari d'activitats diaries

3 O Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Total Catalunya
%

Trajecte i

Treball Vida Esports i us del

Cures Treball voluntari sociali  activitats a Aficions  Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversio l'aire lliure iinformatica comunicaci6  especificat Total
6:00 94,6 3,0 . 0,6 . . . . . 1.2 100,0
7:00 87.3 55 . 2,9 . . 0,5 . 0,3 2,9 100,0
8:00 67.0 13,2 2,2 8,0 0,5 0,5 1,4 . 0,6 6,5 100,0
9:00 46,0 21,3 5,0 13,3 0,6 1,1 2,2 0,6 1,3 8,6 100,0
10:00 27,8 25,8 5,8 21,2 1,2 2,5 4,6 1,2 3,2 6,6 100,0
11:00 14,9 27,0 6,1 24,5 1,6 4,4 7.0 2,0 4,0 8,5 100,0
12:00 8,7 27,5 6,8 25,7 1,8 6,0 71 2,5 5,2 8,6 100,0
13:00 13,7 22,5 5,2 25,7 2,0 6,7 5,1 2,4 5,1 11,5 100,0
14:00 40,1 14,5 1,8 17,4 1,3 5,0 2,1 1,7 6,1 9.8 100,0
15:00 35,1 14,5 3,3 12,5 0,7 7,4 1,6 2,4 12,5 10,0 100,0
16:00 19,1 171 5,6 13,4 0,8 9,4 4,2 4.8 17,7 8,0 100,0
17:00 10,8 171 4,4 15,4 1,8 10,2 6,4 5,0 15,7 13,1 100,0
18:00 8,8 13,8 4,4 18,9 2,7 11,4 10,8 49 10,9 13,5 100,0
19:00 7,3 9,7 3,9 21,6 2,3 12,1 11,0 59 12,4 13,8 100,0
20:00 12,1 6,5 2,9 26,1 1,7 11,0 7,7 6,3 12,9 12,8 100,0
21:00 39,3 3,4 1.1 19,3 0,8 6,3 2,5 3,3 15,7 8,2 100,0
22:00 32,3 2,4 0,8 13,6 0,6 6.4 0,9 3.9 34,1 5,0 100,0
23:00 421 2,0 0,9 4.1 0,5 6,6 0,7 4,3 36,2 2,6 100,0
0:00 75,1 1,7 0,5 1,0 . 3,6 y 2,6 12,7 23 100,0
1:00 89,6 1,2 0,5 . 2,3 . 1,0 3,8 1.1 100,0
2:00 95,3 1,0 . . . 1,3 . 0,5 0,8 0,8 100,0
3:00 96,9 1,0 . . . 0,8 . . . 0,4 100,0
4:00 97,5 1,0 0,6 . . . 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,4 . . . 0,4 100,0
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3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per ambit territorial (1/7)
%

Metropolita

Trajectes i Us

Treball Treballs del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 94,5 3,0 . 0,6 1,4 100,0
7:00 86,9 5,7 2,9 1,2 3,4 100,0
8:00 66,6 15,7 7.4 2,7 7,6 100,0
9:00 46,8 26,9 12,2 53 8,8 100,0
10:00 29,0 32,4 20,4 11,9 6,2 100,0
11:00 15,2 33,9 24,2 18,3 8,4 100,0
12:00 8,7 35,4 25,3 21,7 8,9 100,0
13:00 12,1 30,1 26,5 21,0 10,4 100,0
14:00 37,3 18,1 18,4 15,7 10,5 100,0
15:00 37,3 18,2 11,8 22,4 10,3 100,0
16:00 20,2 23,1 13,1 35,5 8,1 100,0
17:00 11,9 21,5 14,7 38,2 13,6 100,0
18:00 9,1 18,0 18,7 40,0 14,1 100,0
19:00 6,9 13,8 21,7 43,3 14,2 100,0
20:00 12,1 9,1 26,0 39,9 12,9 100,0
21:00 39,9 4.1 19,4 28,2 8,4 100,0
22:00 32,6 2,9 14,2 457 4,6 100,0
23:00 42,3 2,7 4,0 48,3 2,7 100,0
0:00 75,5 2,1 0,8 19,1 2,4 100,0
1:00 89,8 1,4 7,2 1,2 100,0
2:00 95,8 1,1 . 21 0,8 100,0
3:00 97,4 1,0 . 1,0 . 100,0
4:00 97,9 1,0 0,6 . 100,0
5:00 97,9 1,1 100,0
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3 1 Poblacio que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per ambit territorial (2/7)

Comarques Gironines

Trajectes i Us

Treball Treballs del
Cures remunerati Llari voluntaris temps no

personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 95,0 . . 100,0
7:00 87,2 4,3 4,3 . . 100,0
8:00 66,9 14,1 10,1 5,0 3.9 100,0
9:00 42,0 241 17,7 53 10,9 100,0
10:00 24,3 30,1 23,6 14,3 7,7 100,0
11:00 15,6 32,4 22,9 21,1 8,0 100,0
12:00 8,4 33,0 26,9 24,2 7,5 100,0
13:00 19,1 241 23,1 21,0 12,7 100,0
14:00 41,7 15,0 16,7 17,9 8,7 100,0
15:00 27,3 18,0 16,1 29,8 8,7 100,0
16:00 14,3 22,9 13,9 40,2 8,7 100,0
17:00 8,5 22,2 15,8 41,5 11,9 100,0
18:00 7,7 19,2 18,7 42,6 11,9 100,0
19:00 8,0 12,2 21,6 45,0 13,2 100,0
20:00 10,7 11,5 28,5 39,8 9,6 100,0
21:00 36,2 6,6 20,1 28,0 9,1 100,0
22:00 243 5,0 15,6 47,8 7,4 100,0
23:00 40,2 4,5 4,8 49,4 . 100,0
0:00 73,1 . . 19,4 . 100,0
1:00 89,4 . . 7.2 . 100,0
2:00 94,8 . . . . 100,0
3:00 95,8 . . . . 100,0
4:00 96,5 . . . . 100,0
5:00 97,1 . . . . 100,0
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3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per ambit territorial (3/7)

Camp de Tarragona

Trajectes i Us

Treball Treballs del
Cures remunerat i Llari voluntaris temps no

personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 95,2 3,3 . . . 100,0
7:00 89,6 4,7 . . . 100,0
8:00 69,8 13,8 7.9 4,3 4,2 100,0
9:00 49,7 22,2 14,4 7,6 6,1 100,0
10:00 29,6 27,4 241 12,5 6,4 100,0
11:00 15,9 30,2 29,8 18,5 5,6 100,0
12:00 10,0 29,6 29,4 23,7 7.3 100,0
13:00 15,2 23,2 22,4 25,9 13,3 100,0
14:00 41,0 13,2 18,9 16,9 9,9 100,0
15:00 40,8 15,1 13,3 24,6 6,3 100,0
16:00 21,5 19,5 15,2 37,2 6,7 100,0
17:00 10,9 20,3 19,8 39,8 9,2 100,0
18:00 10,0 17,3 21,0 417 9,9 100,0
19:00 9,4 13,0 23,8 43,5 10,3 100,0
20:00 10,8 9,8 25,5 41,5 12,5 100,0
21:00 35,6 55 22,7 29,0 7,2 100,0
22:00 38,1 5,0 13,3 38,2 55 100,0
23:00 38,8 4.1 4,6 51,0 . 100,0
0:00 69,7 3,2 . 23,0 . 100,0
1:00 87,9 . . 8,2 . 100,0
2:00 941 . . 4,4 . 100,0
3:00 95,8 . . . . 100,0
4:00 96,9 . . . . 100,0
5:00 97,1 . . . . 100,0
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3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per ambit territorial (3/7)

Camp de Tarragona

Trajectes i Us

Treball Treballs del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 95,2 3.3 . . . 100,0
7:00 89,6 4,7 . . . 100,0
8:00 69,8 13,8 7.9 4,3 4,2 100,0
9:00 49,7 22,2 14,4 7,6 6,1 100,0
10:00 29,6 27,4 241 12,5 6,4 100,0
11:00 15,9 30,2 29,8 18,5 5,6 100,0
12:00 10,0 29,6 29,4 23,7 7.3 100,0
13:00 15,2 23,2 22,4 25,9 13,3 100,0
14:00 41,0 13,2 18,9 16,9 9,9 100,0
15:00 40,8 15,1 13,3 24,6 6,3 100,0
16:00 21,5 19,5 15,2 37,2 6,7 100,0
17:00 10,9 20,3 19,8 39,8 9,2 100,0
18:00 10,0 17,3 21,0 41,7 9,9 100,0
19:00 9,4 13,0 23,8 43,5 10,3 100,0
20:00 10,8 9,8 25,5 41,5 12,5 100,0
21:00 35,6 55 22,7 29,0 7,2 100,0
22:00 38,1 5,0 13,3 38,2 5,5 100,0
23:00 38,8 4.1 4,6 51,0 . 100,0
0:00 69,7 3,2 . 23,0 . 100,0
1:00 87,9 . . 8,2 . 100,0
2:00 941 . . 4,4 . 100,0
3:00 95,8 . . . . 100,0
4:00 96,9 . . . . 100,0
5:00 97,1 . . . . 100,0

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11 67



3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per ambit territorial (4/7)

Terres de I'Ebre

Trajectes i Us

Treball Treballs del
Cures remunerat i Llari voluntaris temps no

personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 92,6 6,0 . . . 100,0
7:00 86,4 79 . . . 100,0
8:00 60,8 17,7 9,7 . 7.1 100,0
9:00 32,6 30,7 18,7 9,2 8,8 100,0
10:00 18,6 38,5 23,4 12,6 6,9 100,0
11:00 9,3 39,3 241 14,6 12,6 100,0
12:00 5,5 39,6 28,8 17,0 9,0 100.0
13:00 23,6 27,7 22,0 12,2 14,4 100,0
14:00 41,2 18,3 16,0 17,3 71 100,0
15:00 19,4 18,0 14,6 31,8 16,2 100,0
16:00 13,8 26,7 14,5 34,9 10,1 100,0
17:00 6,4 26,1 19,4 31,1 17,0 100,0
18:00 . 25,6 24,5 33,5 12,6 100.0
19:00 6,4 19,6 28,3 32,6 13.1 100,0
20:00 14,0 11,8 31,3 27,6 15,3 100,0
21:00 40,8 6,9 15,0 29,6 7,7 100,0
22:00 33,7 . 8,7 49,1 . 100,0
23:00 41,3 . 5,6 46,2 . 100.0
0:00 73,2 . . 18,7 . 100,0
1:00 89,0 . . 6,1 . 100,0
2:00 92,1 . . . . 100,0
3:00 94,5 . . . . 100,0
4:00 95,3 . . . . 100,0
5:00 95,0 . . . . 100.0
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3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per ambit territorial (5/7)

Ponent

Trajectes i Us

Treball Treballs del

Cures remunerati Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 97,2 100,0
7:00 91,4 . . 100,0
8:00 68,6 14,0 9,8 . . 100,0
9:00 411 28,3 16,7 8,1 5,8 100,0
10:00 25,1 27,9 24,3 14,8 7.9 100,0
11:00 14,9 30,6 22,0 20,2 12,2 100,0
12:00 10,9 31,8 23,4 24,8 9,1 100,0
13:00 14,4 21,3 25,5 20,9 18,0 100,0
14:00 56,6 9,0 1.1 16,1 7,3 100,0
15:00 28,5 12,9 11,5 34,3 12,8 100,0
16:00 20,3 20,4 11,3 40,0 7.9 100,0
17:00 9,9 21,0 15,1 40,4 13,7 100,0
18:00 8,3 16,9 17,7 41,0 16,1 100,0
19:00 8,9 12,1 17,2 442 17,5 100,0
20:00 14,7 6,5 22,9 37,7 18,3 100,0
21:00 36,1 23,0 27,7 10,3 100,0
22:00 32,1 10,5 48,6 71 100,0
23:00 36,1 51,6 6,5 100,0
0:00 75,2 19,9 100,0
1:00 88,9 8,7 100,0
2:00 93,4 100,0
3:00 95,5 100,0
4:00 97,1 100,0
5:00 96,8 100,0
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3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per ambit territorial (6/7)

Comarques Centrals

Trajectes i Us

Treball Treballs del
Cures remunerat i Llari voluntaris temps no

personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 93,4 3,8 . . . 100,0
7:00 86,1 7.1 . . . 100,0
8:00 68,4 16,3 8,4 3,4 3.5 100,0
9:00 47,5 25,7 12,1 6,6 8,1 100,0
10:00 24,8 31,1 19,9 171 71 100,0
11:00 12,0 29,4 25,6 23,1 9,9 100,0
12:00 7.1 31,4 25,0 28,6 7.9 100.0
13:00 15,0 20,0 27,4 24,6 13,0 100,0
14:00 50,9 9,8 12,5 18,8 8,1 100,0
15:00 28,5 19,7 13,1 30,4 8,3 100,0
16:00 14,5 21,6 13,2 43,9 6,9 100,0
17:00 5,6 19,9 15,3 45,4 13,8 100,0
18:00 8,8 16,9 16,6 44,4 13,2 100,0
19:00 6,3 13,3 18,2 49,4 12,9 100,0
20:00 13,9 9,1 24,0 40,7 12,3 100,0
21:00 43,6 3,9 13,1 34,0 5,3 100,0
22:00 32,6 . 9,7 51,8 3,7 100,0
23:00 50,3 . . 43,4 . 100.0
0:00 80,4 . . 16,6 . 100,0
1:00 92,0 . . 6,7 . 100,0
2:00 95,7 . . . . 100,0
3:00 97,4 . . . . 100,0
4:00 98,0 . . . . 100,0
5:00 97,7 . . . . 100.0
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3 1 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
n

Per ambit territorial (7/7)

Alt Pirineu i Aran

Trajectes i Us

Treball Treballs del
Cures remunerat i Llari voluntaris temps no

personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 97.1 . 100,0
7:00 88,3 5,4 . 100,0
8:00 70,0 13,6 10,0 . . 100,0
9:00 43,3 26,8 13,0 6,6 10,3 100,0
10:00 26,6 32,4 19,4 12,8 8,7 100,0
11:00 13,0 31,4 26,1 22,6 6.8 100,0
12:00 8,5 32,4 25,3 25,7 8,1 100,0
13:00 17,9 22,3 26,7 21,5 11,5 100,0
14:00 48,4 13,2 14,6 13,7 10,1 100,0
15:00 33,9 17,0 17,3 21,9 9,9 100,0
16:00 10,8 22,4 16,2 41,2 9,4 100,0
17:00 8,0 19,8 19,4 41,7 11,2 100,0
18:00 . 20,8 18,3 44,5 11,0 100,0
19:00 6,6 15,6 22,6 43,9 11,3 100,0
20:00 13,7 10,9 24,6 36,0 14,7 100,0
21:00 38,3 6,0 18,0 28,3 9,4 100,0
22:00 32,5 15,2 43,6 100,0
23:00 43,9 8,4 41,6 100,0
0:00 75,5 18,5 100,0
1:00 88,3 7,0 100,0
2:00 94,5 100,0
3:00 95,2 100,0
4:00 97,5 100,0
5:00 97,2 100,0
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3 2 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per tipus de dia de la setmana (1/3)
%

De dilluns a dijous

Trajecte

Treball Esports i i Us del

Cures Treball voluntari Vida sociali  activitats a Aficions  Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversio l'aire lliure iinformatica comunicaci6  especificat Total
6:00 93,1 4.1 . . . . . . . 1,6 100,0
7:00 82,4 7.8 . 3,8 . . . . . 4,3 100,0
8:00 54,6 19,5 3,6 10,5 0,6 . 1,2 . . 8,7 100,0
9:00 31,6 32,1 7.9 13,2 0,5 1.4 2,2 . 0.9 9,7 100,0
10:00 18,5 38,7 8,7 18,5 0,7 2,0 3,5 0,9 2,6 5,8 100,0
11:00 10,2 39,6 8,4 20,3 1,5 3,7 4,8 1,7 2,4 7.6 100,0
12:00 6,1 40,1 9,7 21,6 1,3 41 4,2 2,0 3,8 7,0 100,0
13:00 13,2 31,9 7,3 21,3 1,4 4,3 2,6 2,1 4,2 11,6 100,0
14:00 38,4 20,1 2,3 14,9 0,9 4,4 0,9 1,8 5,9 10,5 100,0
15:00 25,8 22,2 5,0 11,9 . 6,0 1.6 2,8 11,4 12,5 100,0
16:00 15,1 26,8 8,6 12,8 0,8 6.6 3,2 4,5 14,6 71 100,0
17:00 8,5 26,8 6.3 14,9 1,8 6.5 53 4,7 11,0 14,2 100,0
18:00 7.4 21,1 6.5 18,3 2,5 8,5 9,3 4,5 7.5 14,3 100,0
19:00 6,2 13,8 5,8 22,4 2,0 9,4 9,7 5,6 9,7 15,3 100,0
20:00 12,2 7,8 4,5 27,4 1,6 9,2 7,0 6,7 10,4 13,2 100,0
21:00 41,2 3,5 1.4 19,9 0,8 4,7 2,7 3,3 14,5 8,0 100,0
22:00 30,8 2,3 1,0 14,6 . 5,8 1.3 4,5 34,6 4,7 100,0
23:00 43,3 2,1 1,2 3,7 . 5,9 . 5,0 35,9 1,9 100,0
0:00 80,1 2,0 . 0,8 . 2,1 . 2,6 10,7 1,2 100,0
1:00 92,8 1,6 . . . 0,8 . 1,0 2,8 . 100,0
2:00 96,9 1,4 . . 100,0
3:00 97,6 1,4 100,0
4:00 97,8 1,5 100,0
5:00 97,1 1,9 100,0
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3.2

Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per tipus de dia de la setmana (2/3)

%

De divendres a diumenge

Trajecte

Treball Esports i i Us del

Cures Treball voluntari Vida sociali  activitats a Aficions Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversi6  l'aire lliure iinformatica comunicaci6  especificat Total
6:00 95,7 2,3 0,6 0,9 100,0
7:00 90,8 3.9 . 2,3 . . . 1,8 100,0
8:00 76,0 8,6 1,2 6,1 . 0,5 1.4 . 0,8 4,9 100,0
9:00 56,5 13,5 2,9 13,3 0,7 0,8 2,2 0,6 1,7 78 100,0
10:00 34,6 16.4 3.7 23,2 1.5 2.9 54 1.4 3.6 71 100.0
11:00 18,2 17.9 4.4 27,6 1.7 5,0 8,7 2,2 5,1 9.3 100,0
12:00 10,6 18,3 4,7 28,8 2,2 7.3 9,2 2,9 6,2 9,7 100,0
13:00 14,0 15,7 3.6 29,0 2,4 8,5 7,0 27 5,7 11,4 100,0
14:00 41,4 10,5 1,5 19,3 1,6 5,4 2,9 1,7 6,3 9,4 100,0
15:00 41,9 8,8 2,0 13,0 0,7 8,4 1,7 2,2 13,3 8,1 100,0
16:00 22,0 10,0 3.4 13.8 0.8 11,4 4,9 5,0 20,0 8,7 100.0
17:00 12,5 10,0 3.1 15,8 1.8 12,8 7.3 5,2 19,1 12,4 100,0
18:00 9,8 8,4 2,9 19,2 2,8 13,6 11.8 51 13,3 12,9 100,0
19:00 8,1 6,8 2,5 21,0 2,5 14,0 12,0 6,1 14,3 12,7 100,0
20:00 12,1 5,6 1,7 25,1 1,8 12,4 8,2 59 14,7 12,5 100,0
21:00 37.9 3.3 0.8 19,0 0.8 7.5 24 3.4 16.6 8.4 100.0
22:00 33.4 2,5 0.6 12,9 0.8 6.8 0,7 3.5 33,6 52 100.,0
23:00 41,2 1.9 0,7 4,4 0,7 71 0,6 3.8 36,5 3,2 100,0
0:00 71,5 1.5 1,2 4,8 2,6 14,2 3,1 100,0
1:00 87,4 0,9 0,5 3.4 1.1 4,6 1,7 100,0
2:00 94,2 0,7 2,0 0,7 1,0 11 100,0
3:00 96.4 0.7 1.2 100.0
4:00 97.4 0,7 0,9 100,0
5:00 98,0 0,6 0,6 100,0
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3 2 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
- Per tipus de dia de la setmana (3/3)
%

Total

Trajecte

Treball Esports i i Us del

Cures Treball voluntari Vida social i  activitats a Aficions  Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversio l'aire lliure iinformatica comunicacié especificat Total
6:00 94,6 3,0 . 0,6 . . . . . 1,2 100,0
7:00 87,3 55 . 2,9 . . 0,5 . 0,3 2,9 100,0
8:00 67.0 13,2 2,2 8,0 0,5 0,5 1.4 . 0,6 6.5 100,0
9:00 46,0 21,3 5,0 13,3 0,6 1.1 2,2 0,6 1,3 8,6 100,0
10:00 27,8 25,8 5,8 21,2 1.2 2,5 4,6 1.2 3,2 6,6 100,0
11:00 14,9 27,0 6,1 24,5 1.6 4,4 7,0 2,0 4,0 8,5 100,0
12:00 8,7 27,5 6,8 25,7 1.8 6,0 71 2,5 52 8,6 100,0
13:00 13,7 22,5 5,2 25,7 2,0 6,7 5,1 2,4 51 11,5 100,0
14:00 40,1 14,5 1.8 17,4 1.3 5,0 2,1 1,7 6,1 9,8 100,0
15:00 35,1 14,5 3,3 12,5 0,7 7.4 1,6 2,4 12,5 10,0 100,0
16:00 19,1 171 5,6 13,4 0,8 9,4 4,2 4,8 17,7 8,0 100,0
17:00 10,8 17,1 4,4 15,4 1,8 10,2 6,4 5,0 15,7 13,1 100,0
18:00 8,8 13,8 4,4 18,9 2,7 1.4 10,8 4,9 10,9 13,5 100,0
19:00 7.3 9,7 3.9 21,6 2,3 12,1 11,0 59 12,4 13,8 100,0
20:00 12,1 6,5 2,9 26,1 1.7 11,0 7.7 6,3 12,9 12,8 100,0
21:00 39,3 3,4 1.1 19,3 0,8 6,3 2,5 3,3 15,7 8,2 100,0
22:00 32,3 2,4 0,8 13,6 0,6 6,4 0,9 3,9 34,1 5,0 100,0
23:00 421 2,0 0,9 4,1 0,5 6,6 0,7 4,3 36,2 2,6 100,0
0:00 75,1 1,7 0,5 1,0 . 3,6 . 2,6 12,7 2,3 100,0
1:00 89,6 1,2 0,5 . 23 . 1.0 3,8 1.1 100,0
2:00 95,3 1,0 1,3 . 0,5 0,8 0,8 100,0
3:00 96,9 1,0 0,8 . . . 0,4 100,0
4:00 97,5 1,0 0,6 . . . 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,4 . . . 0,4 100,0
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3 3 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
" Per sexe (1/3)
%

Homes

Trajecte

Treballs Esports i i Us del

Cures Treball voluntaris Vida social i  activitats a Aficionsi  Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversid6  l'aire lliure informatica comunicacié  especificat Total
6:00 92,9 4,4 . . . . . . . 1,7 100,0
7:00 85,1 7.7 . 1,7 . . 0,7 . .. 3.9 100,0
8:00 64,2 17,7 2,5 4,8 . . 2,0 . 1,0 6.6 100,0
9:00 459 25,2 5,2 8,0 0,6 1.0 3,0 1,0 2,0 8,2 100,0
10:00 28,4 29,6 6,2 13,6 1.1 2,5 59 1,7 4,3 6,6 100,0
11:00 16,1 31,4 6,6 15,8 1,4 4,2 9,2 2,7 4,7 79 100,0
12:00 9,5 32,2 7,2 16,6 1,7 6,0 8,8 3,4 6,6 8,0 100,0
13:00 15,7 25,3 5,5 16,9 2,0 6.5 6,0 3,4 6,7 12,1 100,0
14:00 40,8 16,1 2,1 11,6 1,5 5,2 2,3 2,0 7.7 10,6 100,0
15:00 35,9 17,7 3,6 7,4 0,7 6.8 1.9 3,0 12,9 10,1 100,0
16:00 20,9 21,6 6,0 8,1 0,7 8,0 4,6 6,1 15,9 8,1 100,0
17:00 11,5 22,2 5,0 10,8 1.4 9,5 6,8 6,0 14,8 12,1 100,0
18:00 9,3 17,4 4,4 13,3 21 11,2 11,0 5,8 10,9 14,5 100,0
19:00 7.9 11,3 4,0 15,7 1.8 12,2 11,5 7.5 12,9 15,2 100,0
20:00 12,4 7,0 2,8 20,1 1,5 11,7 8,5 8,1 14,3 13,6 100,0
21:00 39,7 3,9 0,9 14,0 0,8 6,4 3,1 4,4 17,9 9,0 100,0
22:00 31,9 2,9 . 9,5 0,7 6,4 1,2 4,7 36,5 5,6 100,0
23:00 41,3 2,4 . 2,6 . 7,0 0,7 5,2 36,0 3,3 100,0
0:00 73,5 2,4 . 0,8 . 3.8 . 3,3 12,8 2,4 100,0
1:00 88,6 1 2,5 . 1,3 3,9 1.3 100,0
2:00 94,5 1,6 . . . 1,4 . . 0,8 0,8 100,0
3:00 96,4 1,7 . . . 0,9 . . . . 100,0
4:00 96,9 1,6 . 100,0
5:00 96,7 1.8 100,0

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11 75



3 3 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per sexe (2/3)
%

Dones

Trajecte

Treballs Esports i i as del

Cures Treball voluntaris Vida social i  activitats a Aficionsi  Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversio l'aire lliure  informatica comunicacié  especificat Total
6:00 96,3 1,7 0,0 0,7 0,0 0,4 0,0 0,0 0,1 0,7 100,0
7:00 89,4 3,4 0,1 41 0,1 0,3 0,4 0,1 0,2 1,9 100,0
8:00 69,7 8,8 1.9 11,0 0,6 0,4 0,7 0,2 0,3 6,4 100,0
9:00 46,1 17,5 4,8 18,4 0,7 1,1 15 0,2 0,7 9,0 100,0
10:00 27,3 22,1 55 28,6 1.2 2,5 3,4 0,8 21 6,6 100,0
11:00 13,7 22,8 5,6 32,9 1.8 4,6 4,9 1 3,2 9,2 100,0
12:00 7.9 23,0 6,4 34,6 2,0 6,0 5,5 1,7 3,8 9,1 100,0
13:00 11,7 19,8 4.8 34,3 2,1 7,0 4,3 1,6 3,5 10,9 100,0
14:00 39,4 13,0 1.5 23,0 1.2 4,8 1,9 1,4 4,6 9,2 100,0
15:00 34,4 11,4 3,0 17,6 0,7 7.9 1,4 1,9 12,1 9,8 100,0
16:00 17,4 12,7 51 18,5 0,9 10,8 3,8 3, 19,5 7.9 100,0
17:00 10,1 12,1 3,9 19,9 2,2 10,9 6,1 4,0 16,6 14,2 100,0
18:00 8,4 10,2 4,4 24,2 3,3 11,7 10,6 4,0 10,8 12,6 100,0
19:00 6,7 8,2 3.9 27,2 2,8 12,0 10,6 4,3 11,9 12,4 100,0
20:00 11,9 6,0 2,9 31,8 1.9 10,4 6,9 4,5 11,6 12,0 100,0
21:00 38,9 2,9 1.3 24,6 0,8 6,2 2,0 2,3 13,5 7,5 100,0
22:00 32,6 1,9 0,9 17,6 0,5 6,4 0,7 3,2 31,7 4,4 100,0
23:00 42,8 1,5 1,0 55 . 6,2 0,7 3,4 36,5 2,0 100,0
0:00 76,6 1,0 0,6 1,3 . 3,4 . 1,9 12,6 2,2 100,0
1:00 90,7 0,8 . 0,5 . 2,0 . 0,8 3,8 1,0 100,0
2:00 96,1 . . . . 1.2 . . 0,7 0,7 100,0
3:00 97,5 . . . . 0,7 . . . . 100,0
4:00 98,1 . . . . 0,6 . . . . 100,0
5:00 98,5 0,6 . 0,1 . . . . . . 100,0
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3 3 Poblaci6 que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per sexe (3/3)
%
Total

Trajecte

Treballs Esports i i Us del

Cures Treball voluntaris Vida social i  activitats a Aficionsi  Mitjans de temps no
personals  remunerat Estudis Llar i familia i reunions diversio l'aire lliure  informatica comunicacié  especificat Total
6:00 94,6 3,0 . 0,6 . . . . . 1,2 100,0
7:00 87,3 55 . 2,9 . . 0,5 . 0,3 2,9 100,0
8:00 67,0 13,2 2,2 8,0 0,5 0,5 1.4 . 0,6 6.5 100,0
9:00 46,0 21,3 5,0 13,3 0,6 1.1 2,2 0,6 1,3 8,6 100,0
10:00 27,8 25,8 5,8 21,2 1,2 2,5 4,6 1,2 3,2 6,6 100,0
11:00 14,9 27,0 6,1 24,5 1,6 4,4 7,0 2,0 4,0 8,5 100,0
12:00 8,7 27,5 6,8 25,7 1,8 6,0 71 2,5 52 8,6 100,0
13:00 13,7 22,5 52 25,7 2,0 6,7 5,1 2,4 51 11,5 100,0
14:00 40,1 14,5 1.8 17,4 1,3 5,0 2,1 1,7 6,1 9,8 100,0
15:00 35,1 14,5 3,3 12,5 0,7 7.4 1,6 2,4 12,5 10,0 100,0
16:00 19,1 17,1 5,6 13,4 0,8 9,4 4,2 4,8 17,7 8,0 100,0
17:00 10,8 17,1 4.4 15,4 1,8 10,2 6,4 5,0 15,7 13,1 100,0
18:00 8,8 13,8 4,4 18,9 2,7 11,4 10,8 4,9 10,9 13,5 100,0
19:00 7.3 9,7 3.9 21,6 23 12,1 11,0 5,9 12,4 13,8 100,0
20:00 12,1 6,5 2,9 26,1 1,7 11,0 7.7 6,3 12,9 12,8 100,0
21:00 39,3 3,4 1.1 19,3 0,8 6,3 2,5 3,3 15,7 8,2 100,0
22:00 32,3 2,4 0,8 13,6 0,6 6,4 0,9 3,9 34,1 5,0 100,0
23:00 421 2,0 0,9 4,1 0,5 6,6 0,7 4,3 36,2 2,6 100,0
0:00 75,1 1,7 0,5 1,0 . 3,6 . 2,6 12,7 2,3 100,0
1:00 89,6 1,2 0,5 . 2,3 . 1,0 3,8 1.1 100,0
2:00 95,3 1,0 . . . 1,3 . 0,5 0,8 0,8 100,0
3:00 96,9 1,0 . . . 0,8 . . . 0,4 100,0
4:00 97,5 1,0 0,6 . . . 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,4 . . . 0,4 100,0

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11 77



3 4 Poblacioé que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
n

Per grups d'edat (1/5)
%
Menys de 25 anys

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerati Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 97,5 . 100,0
7:00 94,6 . 2.1 100,0
8:00 72,5 16,7 . 7.6 100,0
9:00 54,2 37,2 2,5 2.1 4,0 100,0
10:00 43,9 40,8 5,2 7.6 2,5 100,0
11:00 30,0 40,9 7.8 16,5 4,8 100,0
12:00 16,8 45,8 9,4 21,5 6,5 100,0
13:00 17,8 36,6 11.4 23,6 10,7 100,0
14:00 44,0 14,4 8,7 22,2 10,7 100,0
15:00 33,7 244 55 26,8 9,7 100,0
16:00 14,6 35,2 5,0 36,2 9,0 100,0
17:00 10,6 27,8 5,3 421 14,1 100,0
18:00 10,9 26,1 7.7 42,5 12,9 100,0
19:00 71 21,0 9,1 50,5 12,3 100,0
20:00 14,4 15,6 8,3 50,1 11,6 100,0
21:00 41,3 6,8 9,1 32,7 10,1 100,0
22:00 39,5 3.9 6,5 43,5 6,5 100,0
23:00 44.8 3,8 2,1 45,3 41 100,0
0:00 70,1 2,8 23,4 3,3 100,0
1:00 83,4 13,6 100,0
2:00 90,5 7,2 100,0
3:00 94,2 3,8 100,0
4:00 95,7 3,0 100,0
5:00 97,1 100,0
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3 4 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per grups d'edat (2/5)
%

De 25 a 44 anys

Trajecte

Treball Treballs i us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 92,4 4,5 . . 1,8 100,0
7:00 84,2 8,0 3,4 . 3,7 100,0
8:00 61,8 20,1 9,3 2,2 6,6 100,0
9:00 41,9 32,7 10,0 4,8 10,5 100,0
10:00 26,1 41,1 18,2 8,8 5,8 100,0
11:00 13,9 43,4 21,4 14,5 6,8 100,0
12:00 8,8 443 21,5 18,1 7,3 100,0
13:00 12,5 35,9 21,8 16,0 13,7 100,0
14:00 34,0 24,5 16,5 13,1 11,9 100,0
15:00 33,7 23,5 12,2 17,7 12,9 100,0
16:00 19,8 27,8 15,4 28,7 8,3 100,0
17:00 11,4 27,0 18,4 27,3 15,8 100,0
18:00 8,5 21,4 23,7 30,4 16,0 100,0
19:00 8,1 14,9 26,8 33,9 16,2 100,0
20:00 10,2 10,2 33,5 31,5 14,5 100,0
21:00 36,0 5,4 24,0 25,1 9,5 100,0
22:00 30,9 3.9 16,5 42,5 6,2 100,0
23:00 417 3,8 4,9 46,5 3,1 100,0
0:00 741 2,9 1,3 18,7 3,0 100,0
1:00 88,2 1,9 . 7,6 1,5 100,0
2:00 94,5 1,6 2,5 1,2 100,0
3:00 96,2 15 1,3 . 100,0
4:00 97,0 15 100,0
5:00 97,2 1,7 100,0
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3 4 Poblacio que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per grups d'edat (3/5)
%

De 45 a 64 anys

Trajecte

Treball Treballs i us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 93,2 4,6 . . 1,4 100,0
7:00 82,1 8,3 4,2 1,8 3,6 100,0
8:00 61,0 18,2 8,8 3,6 8,4 100,0
9:00 40,2 27,9 17,6 57 8,6 100,0
10:00 21,5 33,2 24,4 12,7 8,2 100,0
11:00 10,3 34,9 27,7 16,7 10,3 100,0
12:00 6,3 35,3 29,9 19,5 9,0 100,0
13:00 11,3 28,1 29,9 19,3 11,4 100,0
14:00 38,8 17,0 19,9 14,3 10,0 100,0
15:00 36,5 17,5 14,3 21,4 10,3 100,0
16:00 19,6 22,3 141 35,3 8,7 100,0
17:00 9,9 22,9 16,7 39,1 11,4 100,0
18:00 8,9 19,8 20,6 38,1 12,6 100,0
19:00 6,3 15,1 23,7 40,6 14,3 100,0
20:00 10,6 10,2 27,8 36,6 14,9 100,0
21:00 38,5 4,7 22,0 27,4 7.4 100,0
22:00 28,8 3.9 15,9 46,4 5,0 100,0
23:00 36,1 3,0 4,8 58,9 2,2 100,0
0:00 73,7 2,5 1,1 20,7 2,1 100,0
1:00 91,0 1,7 5,8 1,2 100,0
2:00 96,6 1,4 1,7 . 100,0
3:00 97,8 15 . . . 100,0
4:00 97,9 1,6 100,0
5:00 97,0 1,9 100,0
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3 4 Poblaci6 que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per grups d'edat (4/5)
%
65 anys i més

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia i lleure  especificat Total
6:00 98,7 . . . . 100,0
7:00 94,9 . 1.8 2,2 . 100,0
8:00 81,4 . 9,1 6,2 2,6 100,0
9:00 55,4 1,9 22,6 1.4 8,8 100,0
10:00 26,6 2,5 36,4 25,2 9,3 100,0
11:00 10,4 3,1 40,5 33,4 12,6 100,0
12:00 5,1 3,1 42,0 37,5 12,3 100,0
13:00 15,9 3,0 39,7 33,5 7.9 100,0
14:00 50,9 . 23,2 20,2 4,8 100,0
15:00 37,2 . 16,7 41,3 3,8 100,0
16:00 20,9 2,2 15,3 56,1 5,4 100,0
17:00 11,2 2,8 16,5 60,0 9,5 100,0
18:00 7,5 2,7 16,3 63,0 10,5 100,0
19:00 7.3 2,5 18,5 62,0 9,6 100,0
20:00 16,4 . 241 51,1 7.4 100,0
21:00 45,2 . 15,1 34,0 5,4 100,0
22:00 33,9 . 10,7 53,9 1,4 100,0
23:00 49,5 . 3,2 46,2 . 100,0
0:00 83,5 . . 15,1 . 100,0
1:00 95,9 . . 3,5 . 100,0
2:00 99,0 . . . . 100,0
3:00 99,7 . . . . 100,0
4:00 99,6 . . . . 100,0
5:00 99,8 . . . . 100,0
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3 4 Poblaci6 que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
n

Per grups d'edat (5/5)
%
Total

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 94,6 3,0 0,6 0,6 1,2 100,0
7:00 87,3 5,6 2,9 1,3 2,9 100,0
8:00 67,0 15,4 8,0 3,2 6,5 100,0
9:00 46,0 26,3 13,3 5,8 8,6 100,0
10:00 27,8 31,6 21,2 12,7 6,6 100,0
11:00 14,9 33,1 24,5 19,0 8,5 100,0
12:00 8,7 34,3 25,7 22,7 8,6 100,0
13:00 13,7 27,7 25,7 21,4 11,5 100,0
14:00 40,1 16,4 17,4 16,2 9,8 100,0
15:00 35,1 17,7 12,5 24,6 10,0 100,0
16:00 19,1 22,7 13,4 36.9 8,0 100,0
17:00 10,8 21,5 15,4 39,1 13,1 100,0
18:00 8,8 18,2 18,9 40,6 13,5 100,0
19:00 7.3 13,6 21,6 43,7 13,8 100,0
20:00 12,1 9,4 26,1 39,6 12,8 100,0
21:00 39,3 4,5 19,3 28,7 8,2 100,0
22:00 32,3 3,2 13,6 45,9 5,0 100,0
23:00 421 2,9 4.1 48,3 2,6 100,0
0:00 75,1 2,2 1,0 19,3 2,3 100,0
1:00 89,6 15 0,5 7.3 1.1 100,0
2:00 95,3 1.1 . 2,7 0,8 100,0
3:00 96,9 1,1 . 1.3 0,4 100,0
4:00 97,5 1,1 0,8 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,6 0,4 100,0
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3 5 Poblacioé que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per nacionalitat (1/3)
%

Espanyola *

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 94,8 2,8 0,6 0,6 1.3 100,0
7:00 87,4 5,3 3,0 1,3 2,9 100,0
8:00 66,9 15,0 8,4 3,1 6,6 100,0
9:00 45,5 25,9 14,0 6,1 8,5 100,0
10:00 27,3 30,6 21,8 13,3 6.9 100,0
11:00 14,7 31,9 25,2 19,6 8,6 100,0
12:00 8,5 33,1 26,3 22,8 9,3 100,0
13:00 13,2 26,9 26,4 21,9 11,5 100,0
14:00 41,0 15,2 17,9 16,1 9,8 100,0
15:00 36,2 16,4 12,7 24,8 9,9 100,0
16:00 19,7 21,7 13,0 37,8 7.8 100,0
17:00 10,7 20,9 15,5 40,3 12,6 100,0
18:00 8,5 17,8 18,4 42,2 13,1 100,0
19:00 7,2 13,3 21,1 44,6 13,8 100,0
20:00 12,3 8,6 26,0 39,9 13,1 100,0
21:00 40,8 4.1 19,6 27,4 8,2 100,0
22:00 32,6 2,9 13,2 46,6 4.8 100,0
23:00 41,1 2,7 4,2 49,5 2,5 100,0
0:00 75,3 2,1 1,0 19,4 2,3 100,0
1:00 90,3 1,4 0,4 6,9 1,1 100,0
2:00 95,5 1.1 . 2,5 0,7 100,0
3:00 97,0 1,1 . 1,3 0,4 100,0
4:00 97,5 1.1 0,8 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,6 0,4 100,0

* Inclou 'espanyola' i 'espanyola i una altra’
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3 5 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per nacionalitat (2/3)
%

Estrangera

Trajecte

Treball Treballs i us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia i lleure  especificat Total
6:00 93,5 4,6 . . . 100,0
7:00 86,9 6,9 . . . 100,0
8:00 67,3 17,5 59 .. 6,0 100,0
9:00 48,6 28,5 9,5 4,2 9,1 100,0
10:00 30,4 36,9 18,1 9,6 51 100,0
11:00 15,8 39,4 20,6 15,8 8,4 100,0
12:00 9,7 40,5 23,0 22,0 4,8 100,0
13:00 16,2 31,5 22,1 19,0 11,2 100,0
14:00 35,6 22,3 15,1 17,2 9,8 100,0
15:00 29,4 24,8 11,6 23,7 10,6 100,0
16:00 15,6 27,6 15,4 32,2 9,2 100,0
17:00 11,5 24,6 15,3 32,7 15,8 100,0
18:00 10,3 19,9 21,5 32,4 15,8 100,0
19:00 7,9 15,4 24,0 38,8 13,9 100,0
20:00 11,4 13,2 26,1 38,0 11,3 100,0
21:00 31,5 6,4 18,0 35,6 8.5 100,0
22:00 30,7 5,0 15,8 421 6,3 100,0
23:00 47,3 3,7 3,4 42,2 . 100,0
0:00 741 . . 19,0 . 100,0
1:00 86,2 . . 9,5 . 100,0
2:00 94,3 . . 3,7 . 100,0
3:00 96,9 . - . 100,0
4:00 97,8 . S . 100,0
5:00 97,9 . e . 100,0
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3 5 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per nacionalitat (3/3)
%

Total

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 94,6 3,0 0,6 0,6 1,2 100,0
7:00 87,3 5,6 2,9 1,3 2,9 100,0
8:00 67,0 15,4 8,0 3,2 6,5 100,0
9:00 46,0 26,3 13,3 5,8 8,6 100,0
10:00 27,8 31,6 21,2 12,7 6,6 100,0
11:00 14,9 33,1 24,5 19,0 8,5 100,0
12:00 8,7 34,3 25,7 22,7 8,6 100,0
13:00 13,7 27,7 25,7 21,4 11,5 100,0
14:00 40,1 16,4 17,4 16,2 9,8 100,0
15:00 35,1 17,7 12,5 24,6 10,0 100,0
16:00 19,1 22,7 13,4 36,9 8,0 100,0
17:00 10,8 21,5 15,4 39,1 13,1 100,0
18:00 8,8 18,2 18,9 40,6 13,5 100,0
19:00 7,3 13,6 21,6 43,7 13,8 100,0
20:00 12,1 9,4 26,1 39,6 12,8 100,0
21:00 39,3 4,5 19,3 28,7 8,2 100,0
22:00 32,3 3,2 13,6 45,9 5,0 100,0
23:00 42,1 2,9 4,1 48,3 2,6 100,0
0:00 751 2,2 1,0 19,3 2,3 100,0
1:00 89,6 1,5 0,5 7,3 1,1 100,0
2:00 95,3 1,1 .. 2,7 0,8 100,0
3:00 96,9 1,1 .. 1,3 0,4 100,0
4:00 97,5 1,1 0,8 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,6 0,4 100,0
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3 6 Poblaci6 que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011

Per relacié amb l'activitat (1/5)

%

Poblacié activa

Trajecte

Treball Treballs i is del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 91,8 5,0 0,7 0,6 1,9 100,0
7:00 82,0 9,3 3,4 1.3 4,0 100,0
8:00 59,6 22,2 7,6 2,6 8,0 100,0
9:00 40,6 35,8 10,4 4,5 8,7 100,0
10:00 25,2 43,7 16,2 9,3 5,6 100,0
11:00 13,6 46,0 19,5 13,6 7,2 100,0
12:00 9,0 46,7 20,1 17,0 7,3 100,0
13:00 12,8 38,0 20,6 16,4 12,3 100,0
14:00 35,1 247 15,7 12,7 11,8 100,0
15:00 34,6 24,8 10,9 17,6 12,1 100,0
16:00 20,2 29,6 12,6 29,2 8,4 100,0
17:00 11,2 29,3 15,7 29,8 13,9 100,0
18:00 9,0 24,2 20,2 31,3 15,3 100,0
19:00 7,3 17,3 23,5 36,0 16,0 100,0
20:00 10,8 11,9 28,6 34,0 14,8 100,0
21:00 36,4 6,0 22,0 26,0 9,7 100,0
22:00 31,3 4,3 14,8 43,4 6,2 100,0
23:00 39,6 3,8 4,5 49,1 3,2 100,0
0:00 73,4 3,0 1,1 19,7 2,8 100,0
1:00 88,5 2,0 0,5 7.4 1,5 100,0
2:00 94,3 1,6 2,7 1,1 100,0
3:00 96,0 1,7 1.6 . 100,0
4:00 96,7 1,7 0,9 . 100,0
5:00 96,7 1,9 0,7 0,5 100,0
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3 6 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per relacié amb I'activitat (2/5)
%

Poblacié activa ocupada

Trajecte

Treball Treballs i us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 90,3 6,1 0,8 . 2,3 100,0
7:00 79,2 11,3 3,6 1,1 4,8 100,0
8:00 54,3 26,9 7,2 2,2 9,4 100,0
9:00 36,2 42,9 9,0 3,6 8,3 100,0
10:00 22,6 51,4 13,6 7,6 4,9 100,0
11:00 12,8 54,0 16,3 11,2 57 100,0
12:00 8,2 55,0 16,2 13,6 7,0 100,0
13:00 12,4 45,2 17,2 13,6 11,6 100,0
14:00 33,1 29,7 13,5 11,0 12,7 100,0
15:00 33,7 29,6 9,7 14,4 12,5 100,0
16:00 20,8 34,9 11,8 24,5 7,9 100,0
17:00 11,3 34,5 15,1 25,4 13,8 100,0
18:00 8,7 28,4 19,6 27,7 15,7 100,0
19:00 7,0 20,4 23,3 32,8 16,6 100,0
20:00 10,6 14,0 27,9 32,4 15,0 100,0
21:00 36,4 71 21,5 25,0 10,0 100,0
22:00 31,6 51 14,3 42,5 6,5 100,0
23:00 41,2 4,4 4,5 46,9 3,0 100,0
0:00 75,0 3,5 0,9 17,8 2,8 100,0
1:00 89,4 2,4 . 6,0 1,5 100,0
2:00 94,5 1,9 . 2,3 11 100,0
3:00 96,0 2,0 . 1,3 . 100,0
4:00 96,6 2,0 . 0,8 . 100,0
5:00 96,3 2,4 . . 0,6 100,0
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3 6 Poblacié que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per relacio amb I'activitat (3/5)
%

Poblacié activa desocupada

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 98,5 . . . . 100,0
7:00 94,6 . 2,7 . . 100,0
8:00 82,9 . 9,5 4,3 . 100,0
9:00 60,0 4,4 16,9 8,5 10,3 100,0
10:00 36,8 9,6 28,0 17,1 8,6 100,0
11:00 17,2 10,8 33,6 24,3 14,0 100,0
12:00 12,4 9,7 37,1 32,1 8,7 100,0
13:00 14,3 6,1 35,4 28,8 15,4 100,0
14:00 43,9 . 25,4 20,1 8,0 100,0
15:00 38,5 3,3 16,1 31,7 10,3 100,0
16:00 17,1 6,2 16,1 50,1 10,5 100,0
17:00 10,9 6,6 18,6 49,3 14,6 100,0
18:00 10,5 5,8 22,7 47,4 13,6 100,0
19:00 8,6 3,7 24,4 50,1 13,2 100,0
20:00 11,5 . 31,5 40,9 13,6 100,0
21:00 36,4 . 241 30,0 8,6 100,0
22:00 30,1 . 16,8 471 5,0 100,0
23:00 32,3 . 4,4 58,6 3,7 100,0
0:00 66,3 . . 27.9 . 100,0
1:00 84,5 . . 13,4 . 100,0
2:00 93,7 . . 47 . 100,0
3:00 95,9 . . . . 100,0
4:00 97,0 . . . . 100,0
5:00 98,3 . . . . 100,0
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3 6 Poblacioé que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per relacié amb I'activitat (4/5)
%

Poblacié inactiva

Trajecte

Treball Treballs i us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 98,8 . . . . 100,0
7:00 95,0 . 2,2 1,4 1,2 100,0
8:00 77,8 5,4 8,5 3,9 4,3 100,0
9:00 53,9 12,4 17,4 7.8 8,5 100,0
10:00 31,7 13,9 28,6 17,7 8,1 100,0
11:00 16,7 14,1 31,9 26,9 10,4 100,0
12:00 8,3 16,2 34,1 31,0 10,4 100,0
13:00 15,0 12,5 33,3 28,8 10,3 100,0
14:00 47,5 4.1 20,0 21,5 6,9 100,0
15:00 35,9 7.5 14,9 34,9 6.8 100,0
16:00 17,5 12,4 14,5 48,1 7.4 100,0
17:00 10,2 9,9 15,0 52,8 12,0 100,0
18:00 8,5 9,3 16,9 54,3 10,9 100,0
19:00 7,3 8,3 18,7 55,1 10,6 100,0
20:00 14,2 5,6 22,3 47,9 10,0 100,0
21:00 43,5 2,3 15,5 32,6 6,0 100,0
22:00 33,7 1,6 11,9 49,6 3,2 100,0
23:00 45,8 1,6 3,5 47,2 1.9 100,0
0:00 77,6 1.1 1,0 18,8 1,5 100,0
1:00 91,3 . . 71 . 100,0
2:00 96,7 . . 2,6 . 100,0
3:00 98,3 . . 0,9 . 100,0
4:00 98,8 . . . . 100,0
5:00 99,1 . . . . 100,0
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3 6 Poblacioé que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora. Catalunya 2011
. Per relacio amb I'activitat (5/5)
%

Poblacié total

Trajecte

Treball Treballs i us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 94,6 3,0 0,6 0,6 1,2 100,0
7:00 87,3 5,6 2,9 1,3 2,9 100,0
8:00 67,0 15,4 8,0 3,2 6,5 100,0
9:00 46,0 26,3 13,3 5,8 8,6 100,0
10:00 27,8 31,6 21,2 12,7 6,6 100,0
11:00 14,9 33,1 245 19,0 8,5 100,0
12:00 8,7 34,3 25,7 22,7 8,6 100,0
13:00 13,7 27,7 25,7 21,4 11,5 100,0
14:00 40,1 16,4 17,4 16,2 9,8 100,0
15:00 35,1 17,7 12,5 24,6 10,0 100,0
16:00 19,1 22,7 13,4 36,9 8,0 100,0
17:00 10,8 21,5 15,4 39,1 13,1 100,0
18:00 8,8 18,2 18,9 40,6 13,5 100,0
19:00 7,3 13,6 21,6 43,7 13,8 100,0
20:00 12,1 9,4 26,1 39,6 12,8 100,0
21:00 39,3 4,5 19,3 28,7 8,2 100,0
22:00 32,3 3,2 13,6 45,9 5,0 100,0
23:00 42,1 2,9 41 48,3 2,6 100,0
0:00 75,1 2,2 1,0 19,3 2,3 100,0
1:00 89,6 1,5 0,5 7,3 1,1 100,0
2:00 95,3 1,1 .. 2,7 0,8 100,0
3:00 96,9 1,1 .. 1,3 0,4 100,0
4:00 97,5 1,1 0,8 0,4 100,0
5:00 97,6 1,2 0,6 0,4 100,0
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3 7 Poblaci6 ocupada que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora.
- Per situacio professional. Catalunya 2011 (1/3)
%

Treballadors per compte propi

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 92,4 4,8 . . . 100,0
7:00 80,1 10,2 . . 3.9 100,0
8:00 53,4 25,5 8,6 3,4 9,1 100,0
9:00 35,2 42,0 8,7 41 10,0 100,0
10:00 18,5 57,7 9,9 7.9 6,0 100,0
11:00 10,0 62,2 9,9 11,2 6,7 100,0
12:00 6,8 63,7 12,7 11,0 59 100,0
13:00 10,7 48,4 16,0 11,3 13,6 100,0
14:00 36,9 24,6 13,6 12,2 12,7 100,0
15:00 33,2 30,2 9,1 171 10,4 100,0
16:00 19,4 43,2 9,6 20,1 7.8 100,0
17:00 9,8 46,0 11,4 21,6 11,2 100,0
18:00 71 42,3 14,1 22,1 14,4 100,0
19:00 6,6 34,3 18,5 25,6 15,0 100,0
20:00 9,6 25,1 22,7 28,1 14,5 100,0
21:00 36.3 10,2 16,9 27,2 9,3 100,0
22:00 32,3 5,8 11,9 45,1 4,9 100,0
23:00 41,4 3,4 4,0 47,7 3,5 100,0
0:00 77,0 3,6 . 15,7 . 100,0
1:00 91,0 . . 6,0 . 100,0
2:00 95,0 . . . . 100,0
3:00 96,6 . . . . 100,0
4:00 97,7 . . . . 100,0
5:00 97,0 . . . . 100,0
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3 7 Poblacié ocupada que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora.
- Per situaci6 professional. Catalunya 2011 (2/3)
%

Treballadors per compte d'altri

Trajecte

Treball Treballs i s del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 89,7 6,4 . . 2,4 100,0
7:00 78,9 11,6 3,7 0.8 5,0 100,0
8:00 54,5 27,2 6.9 2,0 9,4 100,0
9:00 36,5 43,2 9,0 3,6 7,8 100,0
10:00 23,5 50,0 14,4 7.5 4,6 100,0
11:00 13,5 52,0 17,9 1,2 5,5 100,0
12:00 8,5 52,9 17,1 14,2 7,3 100,0
13:00 12,8 44,4 17,6 14,1 11,1 100,0
14:00 32,3 30,9 13,4 10,8 12,6 100,0
15:00 33,9 29,4 9,9 13,8 13,0 100,0
16:00 21,1 32,9 12,4 25,7 7.9 100.0
17:00 1,7 31,7 15,9 26,3 14,4 100,0
18:00 9,0 25,0 21,0 291 16,0 100,0
19:00 7.1 17,2 24,5 34,4 16.8 100.0
20:00 10,8 11,5 29,2 33,3 15,2 100,0
21:00 36,5 6,4 22,6 24,4 10,1 100,0
22:00 31,5 4,9 14,9 41,9 6,8 100,0
23:00 411 4,7 4,6 46,7 2,9 100,0
0:00 74,6 3,5 0,9 18,3 2,8 100,0
1:00 89,0 2,6 . 6,1 1,6 100,0
2:00 94,3 2,1 . 2,2 1.1 100,0
3:00 95,8 2,1 . 1,3 . 100,0
4:00 96,4 2,2 . 0,9 . 100,0
5:00 96,1 2,3 . 100,0
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3 7 Poblacié ocupada que realitza la mateixa activitat a I'inici de cada hora.
- Per situacio professional. Catalunya 2011 (3/3)
%

Total

Trajecte

Treball Treballs i Us del

Cures remunerat i Llari voluntaris temps no
Hores personals estudis familia illeure  especificat Total
6:00 90,2 6,1 0.8 . 2,3 100,0
7:00 79,2 11,3 3,6 1,2 4,8 100,0
8:00 54,3 26,9 7.2 2,2 9,4 100,0
9:00 36,2 42,9 9,0 3,7 8,2 100,0
10:00 22,6 51,4 13,6 7,6 4,9 100,0
11:00 12,8 53,9 16,4 1,2 57 100,0
12:00 8,2 54,9 16,3 13,6 7,0 100,0
13:00 12,4 451 17,3 13,6 11,6 100,0
14:00 33.2 29,7 13,4 11,0 12,7 100.0
15:00 33,7 29,6 9.8 14,5 12,5 100,0
16:00 20,7 34,9 11,8 24,6 7,9 100,0
17:00 11,3 34,4 15,1 25,4 13,8 100,0
18:00 8.6 28,3 19,6 27,7 15,7 100,0
19:00 7,0 20,5 23,3 32,7 16,5 100,0
20:00 10,6 14,1 28,0 32,3 15,0 100,0
21:00 36,4 71 21,5 24,9 10,0 100,0
22:00 31,6 5.1 14,3 42,5 6,5 100,0
23:00 41,2 4,4 4,5 46,9 3,0 100,0
0:00 75,0 3,5 0,9 17,8 2,8 100,0
1:00 89,4 2,4 . 6,1 1,5 100,0
2:00 94,5 1,9 . 2,3 1,1 100,0
3:00 96,0 2,0 . 1.3 . 100,0
4:00 96,6 2,0 . 0,8 . 100,0
5:00 96,3 2,4 . . 0,6 100,0
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4. Temps de treball remunerat

4 1 Poblacié ocupada que esta realitzant treball remunerat a I'inici de cada hora
n

Per sexe. Catalunya 2011

%

Homes

Dones

Total

6:00
7:00
8:00
9:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
0:00
1:00
2:00
3:00
4:00
5:00

8,2
14,4
33,3
47,4
55,6
58,9
60,5
47,5
30,3
33,2
40,6
41,7
32,7
21,2
13,1

7,3

5,4

4,6

46

3,2

3,1

3,1

3,0

3,4

4,0
7,8
20,1
39,9
50,4
51,9
52,3
45,1
29,5
25,9
29,0
27,5
23,3
18,8
13,8
6,7
4,4
3,5
2,3
1,7

13

6,2
11,4
27,2
43,9
53,2
55,7
56,7
46,4
30,0
29,8
35,2
35,2
28,4
20,1
13,4

7,0

5,0

41

35

25

21

21

21

24
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4.2

Poblacié ocupada que esta realitzant treball remunerat a l'inici de cada hora

Per grups d'edat. Catalunya 2011

%

Menys De25a De 45 a 65 anys i

de 25 anys 44 anys 64 anys més Total
6:00 6,0 7,3 62
7:00 . 10,7 13,2 11,4
8:00 27,2 26,4 28,7 27,2
9:00 48,5 43,2 43,9 . 439
10:00 59,0 53,0 52,0 70,7 53,2
11:00 62,8 55,0 54,4 88,2 55,7
12:00 62,5 56,6 54,9 88,1 56,7
13:00 54,2 46,1 443 83,7 46,4
14:00 33,3 31,9 26,5 30,0
15:00 37,7 30,9 271 29,8
16:00 40,6 35,4 33,5 35,2
17:00 46,0 33,7 34,6 35,2
18:00 36,4 26,1 29,5 28,4
19:00 20,2 17,7 22,5 20,1
20:00 12,0 15,0 13,4
21:00 6,8 71 7,0
22:00 4,4 58 50
23:00 3,9 4,4 4,1
0:00 3,4 3,7 3,5
1:00 2,3 2,7 2,5
2:00 2,0 2,2 2,1
3:00 1,8 2,4 2,1
4:00 1,7 2,5 2,1
5:00 21 3,0 24
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4 3 Poblaci6 ocupada que esta realitzant treball remunerat a I'inici de cada hora
" Per tipus de jornada laboral dels treballadors per compte d'altri. Catalunya 2011
%

Completa Parcial Total
6:00 5,7 . 52
7:00 10,3 . 9,3
8:00 23,6 12,2 21,9
9:00 36,8 22,5 34,7
10:00 41,2 32,0 39,9
11:00 42,5 33,2 41,2
12:00 43,6 33,1 42,0
13:00 36,5 28,3 35,3
14:00 26,2 16,1 24,7
15:00 254 11,7 23,3
16:00 27,9 141 25,9
17:00 26,3 14,6 24,6
18:00 19,2 15,4 18,7
19:00 12,4 12,9 125
20:00 8,4 7,3 8,2
21:00 4,9 . 4,8
22:00 3,9 . 3,7
23:00 3,6 . 3,3
0:00 2,9 . 27
1:00 2,3 . 2,1
2:00 1,9 . 1,7
3:00 1,9 . 1,7
4:00 1,9 . 1,7
5:00 2,1 . 1,9
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4.4

Poblaci6 ocupada que esta realitzant treball remunerat a I'inici de cada hora
Per tipus d'horari laboral dels treballadors per compte d'altri. Catalunya 2011

%

Continu Partit Total
6:00 9,4 . 52
7:00 14,5 4,2 93
8:00 25,9 18,0 21,9
9:00 34,0 35,3 34,6
10:00 38,6 41,1 39,8
11:00 39,9 42,4 41,1
12:00 40,3 437 42,0
13:00 36,7 33,9 35,3
14:00 29,5 19,9 24,6
15:00 21,1 25,6 23,3
16:00 18,6 32,9 25,9
17:00 16,3 32,8 24,6
18:00 14,4 22,9 18,7
19:00 11,9 13,1 12,5
20:00 9,2 7,3 82
21:00 6,9 2,8 4,8
22:00 5,2 2,1 3,7
23:00 47 2,0 3,3
0:00 4,0 . 2,7
1:00 3,4 2,1
2:00 2,9 1,7
3:00 32 1,7
4:00 3,2 1,7
5:00 3,6 1,9
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4 5 Poblaci6 ocupada que esta realitzant treball remunerat a I'inici de cada hora

Per tipus de contracte dels treballadors per compte d'altri. Catalunya 2011

%

Contracte

Contracte

indefinit temporal Total
6:00
7:00 6,6 6,5 6,5
8:00 11,4 12,9 11,7
9:00 27,4 28,1 27,6
10:00 441 40,2 43,3
11:00 49,9 47,3 49,4
12:00 51,6 48,0 50,9
13:00 52,6 49,6 52,0
14:00 44,7 39,9 43,8
15:00 30,2 30,6 30,3
16:00 28,8 29,2 28,9
17:00 32,9 28,7 32,0
18:00 31,2 27,9 30,5
19:00 23,5 21,6 23,2
20:00 15,5 15,4 15,5
21:00 10,1 10,1
22:00 6,0 59
23:00 4,6 4,6
0:00 4,2 4,1
1:00 3,3 3,3
2:00 2,6 26
3:00 2,2 2,1
4:00 2,2 2,1
5:00 2,2 22
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4 6 Poblacié ocupada que esta realitzant treball remunerat a I'inici de cada hora
" Per situacio professional. Catalunya 2011
%

Treballador
Treballador per compte

per compte propi d'altri Total
6:00 4.8 6,4 6,1
7:00 10,2 11,5 11,3
8:00 25,5 27,1 26,8
9:00 41,9 429 42,7
10:00 57,3 49,3 50,9
11:00 61,7 51,0 53,0
12:00 63,3 52,0 54,2
13:00 48,0 43,7 44,5
14:00 24,4 30,5 29,4
15:00 29,9 28,9 29,1
16:00 43,0 32,0 34,1
17:00 457 30,4 33,4
18:00 41,9 23,1 26,7
19:00 34,0 15,5 19,0
20:00 24,2 10,2 12,8
21:00 9,9 6,0 6,7
22:00 57 4,6 4,8
23:00 3,1 41 3,9
0:00 3,2 3,3 33
1:00 . 2,5 2,3
2:00 . 2,1 1,9
3:00 . 2,1 1,9
4:00 . 2,1 1,9
5:00 . 2,3 24
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4 7 Poblacié ocupada que esta realitzant treball remunerat a I'inici de cada hora
" Per sector d'activitat . Catalunya 2011
%

Agricultura Industria Construccio Serveis Total
6:00 . 13,9 . 4,6 6,1
7:00 22,4 22,1 9,5 8,3 11,2
8:00 53,3 37,1 38,9 22,1 26,8
9:00 62,6 46,8 46,0 40,8 42,7
10:00 69,2 51,8 54,0 49,8 50,8
11:00 63,5 53,9 56,5 52,2 53,1
12:00 63,3 54,5 57,5 53,6 54,3
13:00 22,9 43,4 38,0 46,2 44,6
14:00 . 28,9 26,2 30,4 29,4
15:00 41,1 31,3 40,0 27,0 29,2
16:00 54,2 32,2 49,8 32,3 34,2
17:00 58,7 30,8 47,7 31,7 33,4
18:00 42,7 21,8 30,8 27,1 26,7
19:00 . 12,6 . 21,3 18,9
20:00 . 6,4 " 15,1 12,8
21:00 . 55 " 7,5 6,7
22:00 . 5,3 . 53 4,7
23:00 . 4,0 . 4,3 3,9
0:00 . 3,7 " 3,5 3,3
1:00 .. 3,5 . 2,3 23
2:00 - . 1,8 1,9
3:00 . 3,2 " 1,7 1,9
4:00 .. 3,2 . 1,7 1,9
5:00 . 3,8 . 2,2 24
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4 8 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
. Per sexe i grups d'edat
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Menys de 25 anys 38:46 32:55 35:45
De 25 a 44 anys 40:10 34:00 37:18
De 45 a 64 anys 42:40 34:02 38:35
65 anys i més 43:31 .. 39:45
Total 41:03 33:54 37:42

4 9 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
" Per sexe i dimensi6é municipal
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Menys de 20.000 habitants 42:02 33:31 38:09
De 20.000 a 100.000 habitants 41:35 34:17 38:19
Més de 100.000 habitants 39:53 33:53 36:56
Total 41:03 33:54 37:42

4 1 O Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
" Per sexe i nivell d'estudis
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Sense estudis 44:02 . 41:52
Estudis primaris 41:03 37:38 39:26
Estudis secundaris 42:06 34:59 38:55
Estudis superiors 39:31 32:00 35:46
Total 41:03 33:54 37:42

4 1 1 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
" Per sexe i estat civil
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Solter/a 38:42 35:41 37:19
Casat/ada 42:07 32:10 37:38
Vidu/a 31:56 40:49 38:47
Separat/ada o divorciat/ada 43:24 38:42 40:27
Total 41:03 33:54 37:42

4 1 2 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
. Per sexe i estat de salut
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Molt bo 41:42 34:38 38:21
Bo 41:07 34:08 37:53
Acceptable 40:04 32:07 36:17
Dolent i molt dolent 34:53 24:59 30:49
Total 41:03 33:54 37:42
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4 1 3 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i nacionalitat

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Espanyola 41:21 32:09 37:00
Espanyola i una altra 39:50 38:16 39:03
Estrangera 39:53 41:54 40:47
Total 41:03 33:54 37:42

4 1 4 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i situacio laboral

Durada mitjana en hores i minuts

Treballadors per compte propi
Treballadors per compte d'altri
Total

Homes Dones Total
47:26 40:09 45:02
39:05 32:59 36:03
41:02 33:55 37:43

4 1 5 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i tipus de jornada

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Completa 42:17 37:51 40:26
Parcial 26:55 22:17 23:32
Total 41:02 33:57 37:43
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4 1 6 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
" Per sexe i tipus d'horari
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Continu 38:58 33:03 35:43
Partit 42:43 35:23 39:58
Total 41:02 33:55 37:42

4 1 7 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011
" Per sexe i sector d'activitat
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Agricultura 52.05 31:58 47:44
Industria 39:35 35:05 38:16
Construccio 43:07 24:44 41:30
Serveis 40:35 33:57 36:51
Total 41:03 33:54 37:42

Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

4' 1 8 Per sexe i trimestre de realitzacié de I'enquesta

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
1r. trimestre del 2011 41:.07 36:14 38:40
2n. trimestre del 2011 40:48 34.07 37:41
3r. trimestre del 2010 41:17 32:53 37:27
4t. trimestre del 2010 40:57 32:25 37:07
Total 41:03 33:54 37:42

4 1 9 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i nombre de membres de la llar
Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
1 membre 38:53 35:50 37:28
2 membres 41:53 36.:51 39:21
3 membres 41:41 33:24 37:40
4 membres 40:54 31:28 36:44
5 membres i més 39:38  33:40 37:09
Total 41.03  33:54 37:42
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4 20 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i tipus de llar segons composicié

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Unipersonals 38:53 35:50 37:28
Parella sense fills i altres persones 42:26 34:21 38:41
Parella amb fills i altres persones 41:44 31:11 37:03
Monoparentals i altres persones 38:52 38:16 38:27
Altres tipus de llars 36:41 42:29 39:28
Total 41:03 33:54 37:42

4 2 1 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i carregues familiars a la llar

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
Amb carregues familiars a la llar 40:30 33:.06 37:12
Sense carregues familiars a la llar 41:20 34:16 37:58
Total 41:03 33:54 37:42

4 2 2 Mitjana d'hores de treball setmanals de la poblacié ocupada. Catalunya 2011

Per sexe i ingressos mensuals a la llar

Durada mitjana en hores i minuts

Homes Dones Total
700 € 0 menys 34:09 28:38 31:18
De 701 € 2 1.000 € 39:53 37:11 38:26
De 1.001 € a1.400 € 39.07 30:57 35:21
De 1.401 €a1.700 € 40:28 34:45 37:50
De 1.701 € a2.000 € 40:49 31:.06 35:49
De 2.001 € 22.300 € 41:41 33:15 37:59
De 2.301 € a2.600 € 41:17 33:43 37:42
De 2.601 €a3.100 € 41:30 32:50 37:06
De 3.101 € a4.000 € 40:17 32:19 36:38
Més de 4.000 € 41:43 32.07 37:04
No consta 42:01 37:20 39:59
Total 41:03 33:54 37:42
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5. Ajuts rebuts i prestats

5 1 Llars que han rebut ajuda en el darrer mes. Catalunya 2011
. Total de llars

%

Activitats d'ajuda rebudes

Preparacié de menjars 6,3
Manteniment de la casa 20,1
Confeccié/manteniment de roba 5,0
Jardineria, animals 2,0
Construccit/reparacié 2,9
Compres 4,3
Gestions llars/serveis 2,6
Atencio a nens 5,6
Atenci6 a adults 3,2
Almenys un tipus d'ajut rebut 29,4
5 2 Llars que han rebut ajuda en el darrer mes. Catalunya 2011
" Per nombre de membres de la llar
%
1 membre 2 membres 3 membres i més Total
Activitats d'ajuda rebudes
Preparacié de menjars 1,3 55 4,9 6.3
Manteniment de la casa 31,1 17,3 17,7 20,1
Confecci6/manteniment de roba 8,0 3,3 5,0 5,0
Jardineria, animals . 2,3 1,6 2,0
Construccid/reparacio 5,1 2,9 2,1 2,9
Compres 1.4 3.8 1,8 43
Gestions llars/serveis 7.3 3,1 . 2,6
Atenci6 a nens . . 10,8 5,6
Atenci6 a adults 7.3 3,7 1,2 3,2
Almenys un tipus d'ajut rebut 38.4 25,4 28,6 29,4
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5 3 Llars que han rebut ajuda en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per tipus de llar segons composicio
%

Parella sense fillsi  Parella amb fills i Monoparentals i Altres tipus

Unipersonals altres persones altres persones altres persones de llars Total
Activitats d'ajuda rebudes
Preparaci6é de menjars 11,3 4,6 4,6 . . 6,3
Manteniment de la casa 31,1 16,4 18,3 16,9 17,9 20,1
Confecci6/manteniment de roba 8,0 2,9 55 . . 5.0
Jardineria, animals . . 1,7 . . 2,0
Construccid/reparacio 5,1 . 2,1 . . 2,9
Compres 11,4 3,4 . . . 43
Gestions llars/serveis 7.3 29 . . . 2,6
Atenci6 a nens . . 12,6 . . 5,6
Atenci6 a adults 7,3 3,0 . . . 3,2
Almenys un tipus d'ajut rebut 38,4 23,0 29,5 33,0 23,9 29,4

5 4 Llars que han rebut ajuda en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per ingressos mensuals de la llar
%

Menys De 1.000 Més

de 1.000 € a2.300€ de 2.300 € No consta Total
Activitats d'ajuda rebudes
Preparacié de menjars 8,7 5,6 6,1 5,9 6,3
Manteniment de la casa 20,5 13,4 33,7 16,9 20,1
Confeccié/manteniment de roba 4,3 3,9 8,4 4,2 5,0
Jardineria, animals . . 3,1 1,9 2,0
Construccid/reparacio . 2,5 3,7 . 2,9
Compres 10,2 3,2 . 4,0 4,3
Gestions llars/serveis 6,1 2,3 . 2,4 2,6
Atenci6 a nens . 4,5 12,1 3,7 5,6
Atenci6 a adults 6,9 2,1 . 3,2 3,2
Almenys un tipus d'ajut rebut 30,1 22,8 45,1 24,2 29,4
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5 5 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
L}

Per ambit territorial

%

Comarques Campde Terresde
Metropolita Gironines Tarragona I'Ebre
Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 6,7 9,5 59 .
Manteniment de la casa 6,0 57 5,0 6,7
Confeccié/manteniment de roba 2,5 3,1 "
Jardineria, animals 2,2 . 4.1
Construccid/reparacio 2,7 3,5 3.1
Compres 6,7 9,1 9,1
Gestions llars/serveis 4,0 54 6,9
Atenci6 a nens 10,9 16,3 12,2
Atenci6 a adults 8,0 7.4 12,5 .
Almenys un tipus d'ajut prestat 25,5 30,4 27,8 11,7
Comarques Alt Pirineu
Ponent Centrals i Aran Total
Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 6,8 " 12,6 6,6
Manteniment de la casa 6,3 4,5 8,2 5.8
Confeccié/manteniment de roba . . 2,5
Jardineria, animals 5,6 8,8 2,6
Construccid/reparacio 5,2 . . 2,9
Compres 6,3 3,3 11,6 6.8
Gestions llars/serveis 4,9 . 6,2 4,3
Atenci6 a nens 15,8 8,5 121 11,4
Atenci6 a adults 11,4 11,8 9,5 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 321 24,6 34,0 26,2
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5 6 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per sexe i grups d'edat
%

Homes
Menys de 25 anys  De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més Total
Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars . 3,9 4,0 . 3,4
Manteniment de la casa . 4,6 55 . 4,0
Confeccié/manteniment de roba . . . . .
Jardineria, animals . 3,3 2,6 . 2,8
Construccit/reparacio . 6,4 6,7 . 5,1
Compres . 5,7 6,8 . 5,0
Gestions llars/serveis . 3,6 6,1 . 3,6
Atenci6 a nens . 4,9 7,5 24,7 8,3
Atenci6 a adults . 5,2 1,7 5,0 6,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 10,1 20,9 25,6 32,6 22,3
Dones
Menys de 25 anys De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més Total
Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 4,9 7.4 13,1 12,7 9,7
Manteniment de la casa 6,0 8,8 10,0 3,5 7.6
Confeccié/manteniment de roba . 3,3 5,9 6,3 4.4
Jardineria, animals . 2,5 3,0 . 24
Construccit/reparacié . . . . 0.7
Compres 4,0 9,7 13,1 4,2 8.6
Gestions llars/serveis . 4,9 8,9 . 49
Atencio6 a nens 9,6 9,0 17,7 22,3 144
Atenci6 a adults 55 8,9 18,9 5,9 10,5
Almenys un tipus d'ajut prestat 21,0 25,5 384 32,7 29,9
Total
Menys de 25 anys De 25 a 44 anys De 45 a 64 anys 65 anys i més Total
Activitats d'ajuda prestades
Preparaci6é de menjars 3,0 5,6 8,6 8,9 6,6
Manteniment de la casa 41 6,6 7.8 2,8 5,8
Confeccié/manteniment de roba . 1,9 3,3 3,9 2,5
Jardineria, animals 2,3 2,9 2,8 1,9 2,6
Construccit/reparacio . 3,9 3,7 . 2,9
Compres 3,3 7,7 10,0 3,5 6,8
Gestions llars/serveis . 4.2 7,6 1,8 4,3
Atencié a nens 5,8 6,9 12,7 23,3 1,4
Atenci6 a adults 4,3 7,0 15,3 55 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 15,4 23,1 32,1 32,7 26,2
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5 7 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
" Per dimensié municipal

%

Menys de De 20.000 a Més de

20.000 hab. 100.000 hab. 100.000 hab. Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 6,0 7,2 6,6 6,6
Manteniment de la casa 7,8 5,4 4,9 5,8
Confeccié/manteniment de roba 2,8 2,6 2,3 25
Jardineria, animals 41 2,2 1,9 2,6
Construccit/reparacio 3,9 2,4 2,6 2,9
Compres 7,6 7,0 6,2 6,8
Gestions llars/serveis 5,1 4,3 3,7 43
Atenci6 a nens 9,2 10,9 13,1 11,4
Atencié a adults 9,0 7,0 9,4 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 26,5 23,7 27,7 26,2

5 8 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per nivell d'estudis assolit
%
Sense Estudis Estudis Estudis

estudis primaris secundaris superiors Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 6,5 7,2 6,9 6,0 6,6
Manteniment de la casa 44 51 6,1 6,4 5,8
Confeccié/manteniment de roba . 3,6 2,4 1,8 2,5
Jardineria, animals . 2,7 2,6 2,9 2,6
Construccit/reparacio . 2,3 3,3 3,1 29
Compres . 5,8 6,8 8,4 6,8
Gestions llars/serveis . 3,8 41 57 43
Atenci6 a nens 13,8 14,6 11,8 7,7 1,4
Atenci6 a adults 3,2 7,4 9,1 10,1 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 21,7 25,8 27,0 26,4 26,2
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5 9 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per estat civil
%

Separat/ada,

Solter/a Casat/ada Viudo/a divorciat/ada Total
Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 5,1 6,5 14,1 8,0 6,6
Manteniment de la casa 5,4 6,0 5,0 8,1 5,8
Confeccié/manteniment de roba 1,6 2,7 5,0 . 25
Jardineria, animals 2,9 25 . . 2,6
Construccit/reparacié 2,9 3,1 . . 2,9
Compres 6,2 7,1 5,0 10,1 6,8
Gestions llars/serveis 3,3 4,9 . 6,8 4,3
Atenci6 a nens 6,6 13,4 16,7 13,6 1,4
Atenci6 a adults 5,8 10,1 . . 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 19,8 29,0 30,2 31,8 26,2

5 1 O Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per estat de salut
%

Dolent i molt

Molt bo Bo Acceptable dolent Total
Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 5,1 6,3 9,3 8,6 6,6
Manteniment de la casa 6,0 6,1 5,6 43 5,8
Confeccié/manteniment de roba 2,0 2,2 34 . 2,5
Jardineria, animals 2,7 2,5 2,9 . 2,6
Construccit/reparacié 2,5 3,1 3,6 . 2,9
Compres 6,5 7,0 7,0 6,2 6,8
Gestions llars/serveis 43 3,9 5,4 . 4,3
Atenci6 a nens 6,3 11,7 17,5 16,1 1,4
Atenci6 a adults 7,5 8,9 10,1 7,2 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 21,1 26,6 33,9 25,8 26,2
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5 1 1 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011

Per relacié amb Il'activitat

%

Actius

Ocupats Desocupats Total Inactius Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 53 8,2 5,9 7,8 6,6
Manteniment de la casa 5,9 10,5 6,8 4,5 5,8
Confeccié/manteniment de roba 1,5 4,5 2,1 3,2 2,5
Jardineria, animals 2,7 3,3 2,8 2,4 2,6
Construccit/reparacié 3,8 4,9 4,0 1,2 2,9
Compres 7,9 9,4 8,2 4.8 6,8
Gestions llars/serveis 5,0 6,8 54 2,7 4,3
Atenci6 a nens 5,9 12,9 7,2 17,5 11,4
Atenci6 a adults 9,9 9,7 9,9 6,7 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 24,1 29,7 25,2 27,6 26,2

5 1 2 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011

. Per nacionalitat
%
Espanyola * Estrangera Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 7,0 47 6,6
Manteniment de la casa 6,0 4,9 5,8
Confeccié/manteniment de roba 2,7 2,5
Jardineria, animals 3,0 2,6
Construcci6/reparacio 3,2 2,9
Compres 7.4 6,8
Gestions llars/serveis 4,8 . 4,3
Atenci6 a nens 11,9 8,5 14
Atencié a adults 9,6 . 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 27,7 18,1 26,2

* Inclou 'espanyola' i 'espanyola i una altra'
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5 1 3 Poblacié ocupada que ha ajudat altres llars. Catalunya 2011
. Per tipus de jornada laboral dels treballadors per compte d'altri

%

Completa Parcial Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparaci6 de menjars 4,7 8,9 5,3
Manteniment de la casa 5,8 6,7 5,9
Confecci6/manteniment de roba 1,4 . 1,5
Jardineria, animals 2,5 3,7 2,7
Construccid/reparacio 3,7 . 3,9
Compres 7,4 10,6 7,9
Gestions llars/serveis 4,9 6,1 5,0
Atenci6 a nens 5,5 8,7 5,9
Atenci6 a adults 9,3 13,6 9,9
Almenys un tipus d'ajut prestat 22,8 31,9 24,2

5 1 4 Poblacié ocupada que ha ajudat altres llars. Catalunya 2011
- Per tipus d'horari laboral dels treballadors per compte d'altri

%
Continu Partit Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparaci6 de menjars 6,2 4,5 5,3
Manteniment de la casa 6,7 5,2 5,9
Confecci6/manteniment de roba 2,2 . 1,5
Jardineria, animals 2,6 2,7 2,7
Construccid/reparacio 3,6 41 3,9
Compres 9,0 6,8 7,9
Gestions llars/serveis 5,8 4,3 5,0
Atenci6 a nens 6,3 5,6 5,9
Atenci6 a adults 11,7 8,2 9,9
Almenys un tipus d'ajut prestat 26,1 22,2 24,2

114

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11



5 1 5 Poblacié ocupada que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011

Per situacio professional

%

Treballadors per  Treballadors per

compte propi compte d'altri Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 47 5,5 5,3
Manteniment de la casa 4.2 6,4 5,9
Confecci6/manteniment de roba . 1,7 1,5
Jardineria, animals 2,1 2,8 2,7
Construccid/reparacio 3,7 3,9 3,9
Compres 7,7 8,0 7,9
Gestions llars/serveis 55 49 5,0
Atenci6 a nens 6,6 5,8 6,0
Atenci6 a adults 9,8 9,9 9,9
Almenys un tipus d'ajut prestat 23,9 24,3 24,2

5 1 6 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
- Per trimestre de realitzacio de I'enquesta
%
1r. trimestre 2n. trimestre 3r. trimestre del ~ 4t. trimestre del

del 2011 del 2011 2010 2010 Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparacié de menjars 6,2 7,0 6,2 7,2 6,6
Manteniment de la casa 6,6 6,0 4,6 6,3 5,8
Confeccié/manteniment de roba 2,8 2,7 2,0 2,6 2,5
Jardineria, animals 3,6 3,2 1,5 2,4 2,6
Construccit/reparacio 4,0 2,8 2,0 2,8 2,9
Compres 7,9 6,7 7,0 5,8 6,8
Gestions llars/serveis 55 3,2 4.0 44 43
Atenci6 a nens 12,4 11,4 10,2 1,7 1,4
Atenci6 a adults 8,2 9,1 8,9 8,2 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 25,1 26,2 27,6 25,8 26,2
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2.17

Per nombre de membres de la llar

Poblacio que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011

%

5 membres

1 membre 2 membres 3 membres 4 membres imés Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparaci6 de menjars 11,8 9,2 6,4 3,8 . 6,6
Manteniment de la casa 5,6 71 5,7 49 5,2 5,8
Confeccié/manteniment de roba 45 4,2 2,0 . 25
Jardineria, animals 2,9 3,5 2,7 2,0 2,6
Construccio/reparacio . 3,7 3,2 2,2 . 2,9
Compres 8,3 7,5 6,7 6,6 43 6,8
Gestions llars/serveis 3,3 5,0 4.2 4.1 3,7 4,3
Atencié a nens 15,0 20,7 8,3 4,6 7,3 1,4
Atenci6 a adults 7,9 9,7 9,1 8,0 6,5 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 31,4 36,4 24,4 18,5 17,5 26,2

5 1 8 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per tipus de llar segons composicio
%
Parella sense fillsi  Parella amb fills i Monoparentals i Altres tipus

Unipersonals altres persones altres persones altres persones de llars Total

Activitats d'ajuda prestades
Preparaci6é de menjars 11,8 9,1 48 6,5 5,7 6,6
Manteniment de la casa 5,6 6,9 5,6 6,4 45 5,8
Confeccié/manteniment de roba 45 41 1,5 2,5
Jardineria, animals 2,9 3,7 2,3 2,6
Construccit/reparacio . 41 2,9 . . 2,9
Compres 8,3 7,5 6,7 6,2 5,0 6,8
Gestions llars/serveis 3,3 4,6 4.4 5,6 2,6 43
Atenci6 a nens 15,0 23,1 5,6 10,9 11,6 1,4
Atenci6 a adults 79 10,4 8,9 6,5 5,1 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 31,4 38,9 20,8 24,8 21,0 26,2
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5 1 9 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
. Per carregues familiars a la llar

%

Llar amb menors de 10 anys Llar amb adults dependents (1) Total
Llars
Llars amb sense
Llar amb Llar sense Llar amb Llar sense carregues carregues
nens menors nens menors adults dependents  adults dependents familiars  familiars
Activitats d'ajuda prestades
Preparaci6é de menjars 3,9 7,5 6,7 6,6 4,5 7,5
Manteniment de la casa 5,9 5,8 . 6,0 54 6,0
Confeccid/manteniment de roba 1,4 2,9 . 2,5 1,6 2,9
Jardineria, animals 2,1 2,8 . 2,6 2,2 2,8
Construccié/reparacio 2,8 2,9 . 2,9 2,6 3,0
Compres 6,1 7,0 6,1 6,8 5,9 7,2
Gestions llars/serveis 43 43 . 43 41 44
Atenci6 a nens 6,2 13,0 10,7 11,4 6,9 13,2
Atenci6 a adults 6,6 9,2 . 8,8 6,2 9,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 20,0 28,1 19,3 26,6 19,7 28,8
(1) Persones més grans de 10 anys dependents
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5 20 Poblacié que ha ajudat altres llars en el darrer mes. Catalunya 2011
" Per ingressos mensuals a la llar
%

Menys De 701 € De 1.001 € De 1.401 € De 1.701 € De 2.001 € De2.301%€
de700€ a1.000 € a1.400€ a1700€ a2.000€ a2300€ a2600€
Activitats d'ajuda prestades

Preparacié de menjars 11,5 13,5 6,1 6,8 8,7 6,5

Manteniment de la casa 6,9 8,2 6,7 5,2 7,0 7,0

Confeccié/manteniment de roba . 4,6 3,2 . . .

Jardineria, animals . 4,0 . . . 4,0
Construccio/reparacio . . .. 4,7 . . .
Compres 6,7 71 6,0 6,7 6,4 71 5,9
Gestions llars/serveis 4,5 5,6 2,6 . 3,9 52 .
Atenci6 a nens 15,2 17,0 15,1 10,1 12,6 10,4 11,1
Atenci6 a adults 7.7 7,7 57 9,7 7.8 84 10,7
Almenys un tipus d'ajut prestat 29,4 31,4 28,0 27,9 26,4 24,3 28,4

De 2.601 € De 3.101 € Més de
a3.100 € a4.000 € 4.000 € No consta Total
Activitats d'ajuda prestades

Preparacié de menjars 4,3 6,0 4,8 4,8 6,6
Manteniment de la casa 4,5 5,7 5,8 4,9 5.8
Confeccié/manteniment de roba . . . 2,2 2,5
Jardineria, animals . . . 2.1 2,6
Construccit/reparacio 4,7 . . 1,8 2,9
Compres 6,6 9,3 8,1 6,5 6,8
Gestions llars/serveis 5,0 6,3 6,8 3.9 43
Atenci6 a nens 8,0 5,1 5,7 11,6 1.4
Atenci6 a adults 6,6 12,4 12,6 8,3 8,6
Almenys un tipus d'ajut prestat 21,6 27,0 24,2 24,0 26,2
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6. Activitats realitzades en el darrer mes

6 1 Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes

Per sexe. Catalunya 2011

Homes Dones Total

Activitats de voluntariat
Joventut 1,3 1,3 1,3
Esports 41 1,5 2,7
Confessions religioses 1,6 2,4 2,0
Politica, empresaris 1,6 1,0 1,3
Desenvolupament 1,3 1,0 1,1
Assistencia social 2,6 2,8 2,7
Drets humans 0,6 0,5 0,5
Ciutadans / Veins 2,1 1,8 2,0
Art 3,0 2,5 2,7
Educaci6 1,3 2,0 1,7
Altres 1,2 1,6 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 14,2 14 12,8

6 2 Poblacioé que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
" Per grups d'edat. Catalunya 2011
%
Menys de De25a De45a 64 65 anys i

25 anys 44 anys anys més Total

Activitats de voluntariat
Joventut 4,3 1,3 . 1.3
Esports 6,0 2,8 1,9 " 2,7
Confessions religioses . 1,4 2,0 0,6 2,0
Politica, empresaris 2,2 1,3 1,3
Desenvolupament . 1,6 1,2 " 1.1
Assisténcia social 2,6 2,2 3,2 0,6 2,7
Drets humans . 0,9 . 0.5
Ciutadans / Veins . 1,5 2,4 0,7 2,0
Art 41 1,9 3,0 0,5 2,7
Educacio 2.7 1,2 1,7
Altres . 1,4 1,9 . 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 14,9 12,5 12,3 12,2 12,8
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6 3 Poblacioé que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
" Per dimensié municipal. Catalunya 2011

%

Menys de De 20.000 a Més de

20.000 hab. ~ 100.000 hab.  100.000 hab. Total

Activitats de voluntariat
Joventut 2,3 . 1,2 1,3
Esports 51 2,1 1,7 2,7
Confessions religioses 2,3 1,2 2,4 2,0
Politica, empresaris 2,7 1,3 . 1,3
Desenvolupament 1,3 1,2 1,0 1,1
Assistencia social 3,3 2,0 2,9 2,7
Drets humans . . . 0,5
Ciutadans / Veins 3,6 1,7 1,1 2,0
Art 45 2,3 1,9 2,7
Educacio 1,8 1,3 1,9 1,7
Altres 1,2 1,2 1,7 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 17,9 10,1 11,3 12,8

6 4 Poblacio que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
. Nivell d'estudis assolit. Catalunya 2011
%
Estudis Estudis Estudis

Sense estudis primaris secundaris superiors Total

Activitats de voluntariat
Joventut . . 1,6 1,5 1,3
Esports . 2,8 3,0 3,1 2,7
Confessions religioses . 2,8 2,1 1,4 2,0
Politica, empresaris 1,0 2,8 1,3
Desenvolupament . . 0,8 2,2 1,1
Assisténcia social . 2,8 2,5 3,7 2,7
Drets humans . . . . 0,5
Ciutadans / Veins . 1,9 1,8 2,4 2,0
Art . 2,5 2,8 3,1 2,7
Educacio 1,5 3,2 1,7
Altres . " 1,2 2,2 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 5,1 12,3 12,0 16,7 12,8
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6 5 Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
|}

Per estat civil. Catalunya 2011

%

Separat/ada,
Solter/a Casat/ada Viudo/a divorciat/ada Total
Activitats de voluntariat
Joventut 2,8 " 1,3
Esports 43 2,1 2,7
Confessions religioses 1,8 1,9 2,0
Politica, empresaris 1,4 1,4 1,3
Desenvolupament . 1,2 1,1
Assisténcia social 2,8 2,5 2,7
Drets humans . 0,6 . 0,5
Ciutadans / Veins 1,1 2,3 2,9 2,0
Art 3,1 2,7 2,7
Educacio 1,2 2,2 1,7
Altres 1,3 1,5 . . 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 14,3 12,1 12,7 10,5 12,8
6 6 Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
" Per estat de salut. Catalunya 2011
%
Dolent i molt
Molt bo Bo Acceptable dolent Total
Activitats de voluntariat
Joventut 2,3 0,9 1,3
Esports 4,0 2,7 . 2,7
Confessions religioses 1,6 1,8 2,9 2,0
Politica, empresaris 1,5 1,4 1,3
Desenvolupament . 1,3 . 1,1
Assisténcia social 2,9 2,5 2,7 2,7
Drets humans . 0,7 . 0,5
Ciutadans / Veins 1,6 2,1 2,8 2,0
Art 3,6 2,7 2,1 2,7
Educacio 2,1 1,7 1,7
Altres 1,2 1,7 . . 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 14,2 13,0 14 8,8 12,8
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6 7 Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
n

Per relaci6é amb I'activitat. Catalunya 2011

%

Actius

Ocupats Desocupats Total Inactius Total

Activitats de voluntariat
Joventut 1,1 1,1 1,6 1,3
Esports 3,2 2,9 2,5 2,7
Confessions religioses 1,6 1,6 2,6 2,0
Politica, empresaris 2,1 1,9 . 1,3
Desenvolupament 1,4 . 1,5 . 1,1
Assisténcia social 2,2 4.1 2,5 3,0 2,7
Drets humans 0,8 0,8 . 0,5
Ciutadans / Veins 2,0 1,9 2,1 2,0
Art 2,7 2,6 2,9 2,7
Educacio 2,2 2,0 1,2 1,7
Altres 1,6 . 1,7 1,0 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 13,8 10,1 13,1 12,3 12,8

6 8 Poblacié ocupada que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
. Per tipus d'horari dels treballadors per compte d'altri. Catalunya 2011

%
Continu Partit Total

Activitats de voluntariat
Joventut . 1,2 1,1
Esports 2,6 3,7 3,2
Confessions religioses 1,7 1,5 1,6
Politica, empresaris 2,5 1,8 2,1
Desenvolupament 1,4 1,3 1,4
Assisténcia social 2,0 2,3 2,2
Drets humans . . 0,8
Ciutadans / Veins 2,0 2,0 2,0
Art 2,4 2,9 2,7
Educacio 1,7 2,7 2,2
Altres 1,6 1,7 1,6
Almenys una activitat de voluntariat 13,1 14,4 13,8
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6 9 Poblacié ocupada que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
" Per situaci6 professional. Catalunya 2011
%

Treballadors per Treballadors per

compte propi compte d'altri Total

Activitats de voluntariat
Joventut . 1,1 1,1
Esports 3,4 3,2 3,2
Confessions religioses . 1,8 1,6
Politica, empresaris 3,8 1,8 2,2
Desenvolupament . 1,3 1,4
Assistencia social 2,7 2,0 2,2
Drets humans . 0,8 0,8
Ciutadans / Veins 3,3 1,7 2,0
Art 3,7 2,4 2,7
Educacio . 25 2,2
Altres . 1,7 1,6
Almenys una activitat de voluntariat 17,7 12,9 13,8

6 1 O Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
. Per trimestre de realitzacié de I'enquesta. Catalunya 2011
%
1r. trimestre 2n. trimestre  3r. trimestre del 4t. trimestre del

del 2011 del 2011 2010 2010 Total

Activitats de voluntariat
Joventut . . . 2,3 1,3
Esports 2,7 3,0 2,0 3,3 2,7
Confessions religioses 14 1.9 1.5 3.1 2,0
Politica, empresaris 1,9 1,3 1,3 1,3
Desenvolupament 1,4 . 1,3 . 1.1
Assisténcia social 25 24 2,8 3,1 2,7
Drets humans . . . . 0,5
Ciutadans / Veins 2,3 1,6 2,0 2,0 2,0
Art 1,9 1,9 2,2 4.6 2,7
Educacié 1,8 1,5 1,2 2,2 1,7
Altres 1,2 1,3 1,5 1.4 1.4
Almenys una activitat de voluntariat 11,3 15,8 12,2 11,6 12,8
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6 1 1 Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes

Per nombre de membres de la llar. Catalunya 2011

5 membres

1 membre 2 membres 3 membres 4 membres imés Total

Activitats de voluntariat
Joventut . . 0,9 3,1 1,3
Esports . 1,7 3,0 2,9 3,4 2,7
Confessions religioses 3,0 1,7 24 2,3 2,0
Politica, empresaris 1,1 14 14 1,3
Desenvolupament . 1,2 1,4 . . 1,1
Assisténcia social 4,5 2,8 1,6 1,5 4,0 2,7
Drets humans . . . . 0,5
Ciutadans / Veins 3,3 1,8 2,0 1,9 . 2,0
Art 2,8 3,1 3,0 3,2 2,7
Educacio 1,1 1,6 1,6 1,7
Altres . 1,6 1,2 1,2 . 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 14,6 11,6 13,3 12,8 13,1 12,8

6 1 2 Poblacié que ha participat en activitats de voluntariat en el darrer mes
. Per carregues familiars a la llar. Catalunya 2011
%
Sense carregues  Amb carregues

familiars familiars Total

Activitats de voluntariat
Joventut 0,9 1,4 1,3
Esports 2,4 2,9 2,7
Confessions religioses 1,4 2,2 2,0
Politica, empresaris 1,7 1,2 1,3
Desenvolupament 1,3 1,1 1,1
Assisténcia social 2,3 2,9 2,7
Drets humans 0,4 0,6 0,5
Ciutadans / Veins 1,7 2,1 2,0
Art 2,0 3,0 2,7
Educacio 3,3 1,0 1,7
Altres 1,1 1,5 1,4
Almenys una activitat de voluntariat 11,5 13,3 12,8
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Annex : Quliestionaris







m Generalitat de Catalunya
Y Institut d’Estadistica
de Catalunya

Enquesta de I'as del temps
2010-2011

Diari de I'as del temps numero de quiestionari:

A. Identificacio

1. Identificacié de la secci6 2. Dades de la llar

COMEICAL ..o Ll NUM. d'ordre de 18 ar ... L]
IVIUNECIDN e Codi de I'entreVISTAdON ... L1 ]
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L L L1 [ | | Num.dordre de la persona
Districte/secci6...... R a la qual es refereix la iNformMacio ... L]
Any/trimestre/setmana..................... I O

3. Nom de la persona i data d’emplenament

Nom de la persona que ha d’emplenar el diari

Si us plau, empleni el diari el

4. Data d’emplenament per posposicio

DALA PO POSPOSICIO. ..ttt [ A L1

5. Telefons de contacte Ll L] Ll L]

Naturalesa, caracteristiques i finalitat

L’Enquesta de I'Us del temps és una font d’informacié estadistica comparable a la Unié Europea, dissenyada amb la
finalitat de coneixer la manera de viure de les persones mitjangant la distribucié i la utilitzacio del seu temps.

Legislacio

Es tracta d’una estadistica d’interes de la Generalitat, integrada en el Programa anual d’actuacié estadistica 2010
aprovat pel decret 11/2010. L'organisme responsable de I’enquesta és I'Institut d’Estadistica de Catalunya.

“Les informacions que se li demanen sén per elaborar una estadistica oficial. L'Administracio i els funcionaris que
utilitzin aquesta informacié estan obligats per llei al secret estadistic, és a dir, a no divulgar-la de cap manera i a no
utilitzar-la per a cap altra finalitat que no sigui I'elaboracié d'una estadistica oficial. Tots els ciutadans, les entitats i
les institucions estan obligats per llei a proporcionar la informacié que es demana, i aquesta informacié ha d'ésser
completa i veridica”.

Llei 23/1998, de 30 de desembre, d’estadistica de Catalunya. Articles 38 i 39.
Mod. EUT10-C-D
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Instruccions d’emplenament

Com s’ha d’emplenar el diari?

e Si va realitzar més d’una activitat simultaniament, escrigui la que consideri principal.

e Si va realitzar més d’una activitat consecutiva en I'interval de 10 minuts, inclogui I'activitat a que va dedicar més temps.
e Si estava realitzant una activitat que considera privada, registri-no com a personal.

hora 1 Queé estava fent? 2 Qué més estava fent?

A S
Escrigui I'activitat principal -8 q:’ Registri I'activitat més important -8 g
per a cada interval de 10 minuts. g E de les que realitzava g 5
(Una activitat en cada linia) 5 E alhora que I'activitat principal 5 E
Go 6o

A quina hora va comencar aquesta activitat? (23 h [1l0m | @ @
06.00-06.10  Doruner [ [
06.10-06.20 “ Uitz una fletxa o cometes per indicar [ L]

que una activitat dura més de 10 min

06.20-06.30 “ L] L]
06.30-06.40 | Fgcene personal, dutra ] L]
06.40-06.50 | Despertar els wems ] [
06.50-07.00  Vestin-me [ Escoltar la nadia Detalli si llegeix la premsa, ]

libres, revistes...
07.00-07.10 | Esmorzar L] Llegin una revista L]

* No és necessari que detalli el que estava fent a la feina, pero anoti el que estava fent durant el descans
o les pauses per menjar, per exemple: dinar, fer un passeig... Si s’emporta feina a casa, comenti-ho.

10.50-11.00 | Zreballar X Parlarn amb els companys ]
11.00-11.10 “ X O]
11.10-11.20  Prendre el cafe ] Parlar amb elo companys ]
e Separi els desplagaments de I'activitat que els genera. Per exemple: caminar fins a la parada de I'autobus,
anar en autobus fins al centre comercial, comprar, anar en autobus fins a casa...
18.00-18.10  Autabis de casa a ('escala [] Eseoltar la nadio []
18.10-18.20 | Parlar amb la mestra L] []
18.20-18.30  Auar a pew al supermercat ] Parbar amb els wens L
18.30-18.40 | Zer la compra per mi ¢ per al vei 7 " ]
18.40-18.50 “ [ “ []
18.50-19.00 | Zbweada a casa a pex ] Parlar pel mabit [
19.00-19.10 | Partar la compra al vei [] Parlar amb el vec []
19.10-19.20  Coltocar la compra a la nevera [] Escoltar la nadio []
10.20-19.30  Comprar entrades per Jnteruet X “ []
¢ En les feines de la llar i la cura dels infants Marqui amb e Distingeixi entre les classes i I'estudi a casa.
concreti el que estava fent. Per exemple: fer  una creu si en Descrigui el tipus d’estudi: reglat (educacio pri-
el sopar, rentar els plats, escalfar la llet, donar  I'activitat utilitza maria, formacio professional, estudis universita-
de menjar als infants, posar-los al llit, tallar la ordinador fis...) 0 no reglat (pintura, musica, idiomes, infor-
gespa, netejar el cotxe, escombrar la casa, o Internet matica, bricolatge...). Si els estudis s6n part d’un
netejar el pati... treball remunerat, anoti-ho.
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Estar acompanyat no implica que estigui realitzant I'activitat
conjuntament, siné que la persona es troba a prop fisicament.
No és necessari contestar aquesta pregunta per al temps que
s’esta dormint.

3 0On era? 4 Estava sol o en companyia d’algu conegut? hora No empleni

Anoti el lloc 0 el Marqui amb una creu el requadre corresponent. aquestes columnes
mitja de transport. Per | (Pot posar més d’una X per linia, excepte si ha marcat “sol’)

exemple: casa, casa

d’uns amics, escola, Sol Amb altres membres de la llar Amb altres
oficina, lloc de treball, majors de coneguts
botiga; o bé, al cotxe, pare / mare . 10 éan‘{s ; 5 .
’ o no menors ae 1aaults
a l'autobls, a peu. parella  dependents  10anys dependents* altres
Caca ] ] ] L] ] 06.00-06.10 L I | L1 1]
- S 06.10-0620 LI [ | L1 [ | L]

06.20-06.30 LI [ J L1 [ ] [1]

06.40-06.50 LI | J L[] [1]

]
]
]
(1 106.30-0640 L L L | [ L] [1]
[]
[]

X O X OO 0O
(I I A R R
(I I A R R
O X O 00
(I I R R R
(I I A R R

06.50-07.00 L I | L1 [|]|
X [ [ O ] O (1 107.00-0710 L L1 L L 11 [/

e Si considera que I'activitat que realitza és d’ajuda (totalment o en part) a algu alié a la seva llar, indiqui-ho.
Per exemple: “ajuda a amics en reparacions domestiques”.

Oficina L] L] L] L] [] [] X 1050-11.00 Ll L] Lol [1]
“ ] O O O [ O X 11001110 L1 Lo 1]
Cofetenia ewena 1 [1 1 [0 [ [ X 11101120 Lo L) 1]
Anoti el mitja de transport
en la columna “On era?”
Autobiis ¢ X L] L] L] [] L] (1 /18.00-1810 L L L | [ L 1] [
Escola ] O 0 X 0O O X 18101820 L1 11 L1 1]
A pex [] [] [] [ [] 0 18201830 L1 | | [ 1] [1]
Supenmerncar L] L] ] [] L] (1 18.30-1840 L L L | L[] [/
“ L] L] L] [] L] [ 18401850 L 1 | L1 1] 1]
A pea [] [] [] [ [] O 1850-1900 L1 o | [ 1] 1]
A casa del vec o 0o o o 0o O X 19001910 LI L1 L1]
A cava O 0O 0o X O 0O 0O 19101920 LI LI 1] L1]
“ 0 X 0O ] [] ] (0 119201930 L1 1| L] LI

* S’entén per dependencia 'estat de caracter permanent en que es troben les persones que per raons derivades de I'edat, la malaltia o
la discapacitat, i ligades a la falta 0 a la perdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, precisen de I'atencié d’altres persones
0 ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida diaria o, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltia
mental, d’'un altre suport per a la seva autonomia personal.
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B. Diari

hora 1 Que estava fent?

Escrigui I'activitat principal
per a cada interval de 10 minuts.

(Una activitat en cada linia)

2 Qué més estava fent?
Registri I'activitat més important
de les que realitzava

alhora que I'activitat principal

ordinador
ordinador
o Internet

e Y e e 8 T s A I - O T Y

A quina hora va comencar aquesta activitat? LIlh LLIm

06.00-06.10
06.10-06.20
06.20-06.30
06.30-06.40
06.40-06.50
06.50-07.00
07.00-07.10
07.10-07.20
07.20-07.30
07.30-07.40
07.40-07.50
07.50-08.00
08.00-08.10
08.10-08.20
08.20-08.30
08.30-08.40
08.40-08.50
08.50-09.00
09.00-09.10
09.10-09.20
09.20-09.30
09.30-09.40
09.40-09.50
09.50-10.00
10.00-10.10
10.10-10.20
10.20-10.30
10.30-10.40
10.40-10.50

e e e e e e e e I R )

10.50-11.00
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3 On era? 4 Estava sol o en companyia d’algu conegut? hora No empleni

Anoti el lloc o el mit- = Marqui amb una creu el requadre corresponent. aquestes columnes
ja de transport. Per | (Pot posar més d’una X per linia, excepte si ha marcat “sol”)
exemple: casa, casa

d’'uns amics, escola,  Sol Amb altres membres de la llar Amb altres

oficina, lloc de treball, majors de coneguts

botiga; o bé, al cotxe, pare / mare 10 anys

a l'autobus, a peu. no menorsde i adults 1 2 3

parella  dependents  10anys dependents* altres

[ [ [ [] [] 06.00-06.10 [ L | L L[| [[]

06.10-06.20 L | | L1 1 | LI|

06.20-06.30 LI [ | L[] [

06.30-06.40 L | Lol L[| [[]

06.40-06.50 L L [ | Ll 1] L[]

06.50-07.00 L L | L L[| [[]

07.00-07.10 L | | L1 1] LI]|

07.10-0720 L1 [ | Lo [ ] [

07.20-07.30 L L | Lo L [[]

07.30-07.40 L | | L1 1] LI]|

07.40-0750 L L[| Ll 1] L[]

07.50-0800 L L | L L[| [[]

08.00-08.10 L1 [ | Lo [ ] [

08.10-0820 [ L | Lol | [ I/

08.20-08.30 L L | Lol | [ 1]

08.30-08.40 L1 [ | L[] [
08.40-0850 L [ | LI 1] LI]|

08.50-09.00 L L [ | L[ 1] L[]

09.00-09.10 L L | Lo 1| [ 1]

09.10-0920 L L | L L[| [[]

09.20-09.30 L1 [ | L[] [

09.30-0940 L | Lo | [[]

09.40-0950 L1 | Lo | [ 1]

09.50-10.00 L1 [ | L [ ] [

10.00-1010 L L L L@ ) [ 1]

10.10-1020 L [ | L [ | [ ||

1020-10.30 L L L L) [ 1]

10.30-1040 L L 1| L1 1) 1]

e e e e e e A e B O O
e e e e e e o I B A e A O B O
e e e e e e o I B A e A O B O
e e e e e e o I B A e A O B O
e e e e e e o I B A e A O B O
e e e e e e o I B A e A O B O
e e e e e e A e B O O

10.40-10.50 L [ | L [ | [ ||

[
[
[
[
[
[
[

10.50-11.00 L L L L[] [ ]|

* S’entén per dependencia I'estat de caracter permanent en que es troben les persones que per raons derivades de 'edat, la malaltia o
la discapacitat, i ligades a la falta o a la pérdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, precisen de I'atencié d’altres persones
0 ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida diaria o, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltia
mental, d’un altre suport per a la seva autonomia personal.
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2 Qué més estava fent?

Registri I'activitat més important
de les que realitzava
alhora que I'activitat principal

hora 1 Qué estava fent?

Escrigui I'activitat principal
per a cada interval de 10 minuts.

(Una activitat en cada linia)

ordinador
ordinador
o Internet

N Y N e e 0 L - 1) PV

11.00-11.10
11.10-11.20
11.20-11.30
11.30-11.40
11.40-11.50
11.50-12.00
12.00-12.10
12.10-12.20
12.20-12.30
12.30-12.40
12.40-12.50
12.50-13.00
13.00-13.10
13.10-13.20
13.20-13.30
13.30-13.40
13.40-13.50
13.50-14.00
14.00-14.10
14.10-14.20
14.20-14.30
14.30-14.40
14.40-14.50
14.50-15.00
156.00-15.10
15.10-15.20
156.20-15.30
156.30-15.40
15.40-15.50

e e e e e e e 1 O AV B

156.50-16.00
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3 On era? 4 Estava sol o en companyia d’algu conegut?
o tranaport, Per | (Pot posar més.chna X per Ina, 6xcopto 3 ha marcat “sof
o o e | Sol Amb altres membres de la lar  Amb altres
Do oo cove. SN T R
al'autobls, a peu. oarela  dependents 10 gfyge de;)ggggﬁts* altres
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
] ] ] ] O ] ]
[] [] [] [] L] [] []
[] [] [] [] L] [] []

hora

11.00-11.10
11.10-11.20
11.20-11.30
11.30-11.40
11.40-11.50
11.50-12.00
12.00-12.10
12.10-12.20
12.20-12.30
12.30-12.40
12.40-12.50
12.50-13.00
13.00-13.10
13.10-13.20
13.20-13.30
13.30-13.40
13.40-13.50
13.50-14.00
14.00-14.10
14.10-14.20
14.20-14.30
14.30-14.40
14.40-14.50
14.50-15.00
156.00-15.10
156.10-15.20
156.20-15.30
156.30-156.40
15.40-15.50
156.50-16.00

No empleni
aquestes columnes

* S’entén per dependéncia I'estat de caracter permanent en que es troben les persones que per raons derivades de I'edat, la malaltia ¢
la discapacitat, i ligades a la falta o a la perdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, precisen de I'atencié d’altres persones
0 ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida diaria o, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltie

mental, d’un altre suport per a la seva autonomia personal.
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2 Qué més estava fent?

Registri I'activitat més important
de les que realitzava
alhora que I'activitat principal

hora 1 Qué estava fent?

Escrigui I'activitat principal
per a cada interval de 10 minuts.

(Una activitat en cada linia)

ordinador
ordinador
o Internet

O oW/ O o0 0UL.d oo w0000 onomoD o OynD @ O @ ointernet

16.00-16.10
16.10-16.20
16.20-16.30
16.30-16.40
16.40-16.50
16.50-17.00
17.00-17.10
17.10-17.20
17.20-17.30
17.30-17.40
17.40-17.50
17.50-18.00
18.00-18.10
18.10-18.20
18.20-18.30
18.30-18.40
18.40-18.50
18.50-19.00
19.00-19.10
19.10-19.20
19.20-19.30
19.30-19.40
19.40-19.50
19.60-20.00
20.00-20.10
20.10-20.20
20.20-20.30
20.30-20.40
20.40-20.50

I e et e e e e e e A I )

20.50-21.00
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3 On era? 4 Estava sol o en companyia d’algu conegut? hora No empleni

Anoti el lloc o el mit- = Marqui amb una creu el requadre corresponent. aquestes columnes
ja de transport. Per (Pot posar més d’una X per linia, excepte si ha marcat “sol”)
exemple: casa, casa

d’uns amics, escola, SOl Amb altres membres de la llar Amb altres

Bine 056, 3 cove. SN T

al'autobs, a peu. parela dependents | to s dopandants®  altres L e .
[] L] [] [] L] [] (] 16.00-16.10 L L I | L L[| L[]
[ L] [] [] L] [] [J] |1610-1620 L L L | L L1 [ 1]
[] L] [] [] L] [] [] 1620-16.30 L L | | L L[| L[]
[ L] [] [] L] [] [J] [16.30-1640 L L L | L L1 [ 1]
[] L] [] [] L] [] (] 1640-1650 L L I | L[| L[]
[ L] [] [] L] [] (] |1650-17.00 L L L | L L[| [ 1]
[] L] [] [] L] [] (] 17.00-1710 L L 1| L L[| L[]
[] L] [] [] L] [] [] 17101720 L L 1 | L1 1) 1|
[] L] [] [] L] [] (] 1720-1730 L L 1| L L[| L[]
[] L] [] [] L] [] [] 17.30-1740 L L 1 | L1 1| 1|
L] L] L] 0 0 0 J 17401750 LL 1 J L1 1) LI}
[] L] L] L] L] L] L] 17.50-18.00 L L | | [ 1 | | [ |
[] L] [] [] L] [] [J] |18.00-1810 L L L | L1 | [ 1]
[] L] [] [] L] [] [] 18.10-1820 L L | | [ 1 | | [ |
[] L] [] [] L] [] [J] |1820-1830 L L L | Ll 1| [ 1]
[] L] [] [] L] [] [] 18.30-1840 L L | | [ I | | [
[] L] [] [] L] [] [] |1840-1850 L L L | L1 | [ 1]
[] L] L] L] L] L] L] 18.50-19.00 L L | | [ I | | ||
[] L] [] [] L] [] [J] [19.00-1910 L L L | L1 [ 1]
[] L] [] [] L] [] [] 19.10-1920 L[ [ | [ L | | ||
[] L] [] [] L] [] [J] 1920-1930 L L L | L1 [ 1]
[] L] [] [] L] [ [] 119.30-1940 L L 1| L L[| L[]
[] L] [] [] L] [] [J [19.40-1950 L L L | L L1 [ 1]
[] L] [] [] L] [] (] 1950-2000 L L | L L[| L[]
[] L] [] [] L] [] [] |2000-2010 L L L | L L1 [1]
[] L] [] [] L] [] (] 2010-2020 L L I J L L[| L[]
[ L] [] [] L] [] [] |2020-2030 L L L | L L) [1]
[] L] [] [] L] [] [] 2030-2040 L L I J L L[| L[]
[ L] [] [] L] [] [] |2040-2050 L L L | L1 [1]
[] L] [] [] L] [] [] 2050-21.00 L L I J L L[| L[]

* S’entén per dependencia 'estat de caracter permanent en que es troben les persones que per raons derivades de I'edat, la malaltia o
la discapacitat, i ligades a la falta o a la perdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, precisen de I'atencié d’altres persones
0 ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida diaria o, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltia
mental, d’un altre suport per a la seva autonomia personal.
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2 Qué més estava fent?
Registri 'activitat més important
de les que realitzava

alhora que I'activitat principal

hora 1 Qué estava fent?
Escrigui I'activitat principal
per a cada interval de 10 minuts.
(Una activitat en cada linia)

ordinador
ordinador
o Internet

O O OWOJ0 0D O 0wsWo/00 0w/ o0 2o 0000 om O OuE O @ olnternet

21.00-21.10
21.10-21.20
21.20-21.30
21.30-21.40
21.40-21.50
21.50-22.00
22.00-22.10
22.10-22.20
22.20-22.30
22.30-22.40
22.40-22.50
22.50-23.00
23.00-23.10
23.10-23.20
23.20-23.30
23.30-23.40
23.40-23.50
23.50-00.00
00.00-00.10
00.10-00.20
00.20-00.30
00.30-00.40
00.40-00.50
00.50-01.00
01.00-01.10
01.10-01.20
01.20-01.30
01.30-01.40
01.40-01.50

o e e e e e O I B I

01.50-02.00

10
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3 On era? 4 Estava sol o en companyia d’algu conegut?
Anoti el lloc o el mit- | Marqui amb una creu el requadre corresponent.

ja de transport. Per | (Pot posar més d’una X per linia, excepte si ha marcat “sol”)
exemple: casa, casa

d’uns amics, escola, SOl Amb altres membres de la llar Amb altres
oficina, lloc de treball, majors de coneguts
botiga; o bé, al cotxe, pare / mare 10 anys

no menorsde  iadults
parella  dependents  10anys dependents* altres

[ [ [] [ [

a l'autobus, a peu.

e e e e e e o O B | O O R R R A
e e e e e e e e B A | O O A R O
e e e e e e e e B A | O O A R O
e e e e e e | O O A R O A
e e e e e e e e B A | O O A R O
e e e e e e e e B A | O O A R O
e e e e e e o O B | O O R R R A

[
[
[
[]
[
[
[

hora

21.00-21.10
21.10-21.20
21.20-21.30
21.30-21.40
21.40-21.50
21.50-22.00
22.00-22.10
22.10-22.20
22.20-22.30
22.30-22.40
22.40-22.50
22.50-23.00
23.00-23.10
23.10-23.20
23.20-23.30
23.30-23.40
23.40-23.50
23.50-00.00
00.00-00.10
00.10-00.20
00.20-00.30
00.30-00.40
00.40-00.50
00.50-01.00
01.00-01.10
01.10-01.20
01.20-01.30
01.30-01.40
01.40-01.50
01.50-02.00

No empleni

aquestes columnes

* S’entén per dependéncia I'estat de caracter permanent en que es troben les persones que per raons derivades de I'edat, la malaltia o
la discapacitat, i lligades a la falta 0 a la perdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, precisen de I'atencié d’altres persones
0 ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida diaria o, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltia

mental, d’un altre suport per a la seva autonomia personal.

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11

11

137



2 Qué més estava fent?
Registri I'activitat més important
de les que realitzava

alhora que I'activitat principal

hora 1 Qué estava fent?

Escrigui I'activitat principal
per a cada interval de 10 minuts.

(Una activitat en cada linia)

ordinador
ordinador
o Internet

OO0 wWO/00 W@ abned 00 -on w00 d O mod O @ olnternet

02.00-02.10
02.10-02.20
02.20-02.30
02.30-02.40
02.40-02.50
02.50-03.00
03.00-03.10
03.10-03.20
03.20-03.30
03.30-03.40
03.40-03.50
03.50-04.00
04.00-04.10
04.10-04.20
04.20-04.30
04.30-04.40
04.40-04.50
04.50-05.00
05.00-05.10
05.10-05.20
05.20-05.30
05.30-05.40
05.40-05.50

N e e o e e o A )

05.50-06.00 A

3
A quina hora va acabar aquesta activitat? LLIh [l Im

12
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3 On era? 4 Estava sol o en companyia d’algi conegut? hora No empleni

Anoti el lloc o el mit- = Marqui amb una creu el requadre corresponent. aquestes columnes
ja de transport. Per | (Pot posar més d’una X per linia, excepte si ha marcat “sol”)
exemple: casa, casa

d'uns amics, escola, SOl Amb altres membres de la llar Amb altres

Booe: o 5, 3 0008 ST S

a lautobs, a peu. parcla depondents To e, depandst  altes 1 2 3
[ [ [ [ [ [ [J 0200-0210 L L L] LI 1] [1]
Ll L] L] L] 0 L] [l 02100220 L L1 J LL1J [1]
[ [ [ [ [ [ [J 102200230 Ll L] Lol 11 [1]
Ll L] L] L] 0 L] [l J]0230-0240 L L I J LL1J [1]
[ [ [ [ [ [ ] 02400250 L1 1] L1 1] L1/
[ [ [l [l [l [l [J 10250-0300 L L [ ] LI 1] [1]
[ [ [ [ O [ (J jogoo0310 L1 1] L1 1] L1/
[ [ [ [ [ [ [J 108100320 L L ] LI 1] [1]
Ll L] L] L] 0 L] [] 08200330 L LI J [L1J [1]
L] L] L] 0 0 0 (] 103300340 L L I | L1t 1) [L1]
[ [ [ [ [ [ [J 10840-0350 L L I ] LI 1] [1]
[l [l [l [l [l [ [(J 038500400 L1 1] L1 1] L1/
[ [ [ [ [ [ [J 10400-0410 L L L] LI 11 1]
Ll L] L] L] 0 L] [l 04100420 L L L J LL1J [1]]
[ [ [ [ [ [ [J 104200430 L L L] LI 11 [1]
Ll L] L] L] 0 L] [l 04300440 L L I J L L1J L[]
[ [ [ [ [ [ (] 04400450 L1 1] L1 1] L1/
[l [l [l [l [l [l [J 10450-0500 L L [ ] LI 1] [1]
Ll L] L] L] 0 L] [l Jos00-05.10 L L L J LL1J [1]
[ [ [ [ [ [ [J 10510-0520 L L L] LI 1] [1]
Ll L] L] L] 0 L] [l 05200630 L L1l J [L1J [1]
[ [ [ [ O [ (] 05300540 L1 1] L1 1] L1/
[ [ [ [ [ [ [J 10540-0550 L L I ] LI 1] [1]
[l [l [l [l O [ (] 05500600 L1 1] L1 1] LI

* S’entén per dependéncia I'estat de caracter permanent en que es troben les persones que per raons derivades de I'edat, la malaltia o
la discapacitat, i lligades a la falta o a la perdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, precisen de I'atencio d’altres persones
0 ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida diaria o, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltia
mental, d’un altre suport per a la seva autonomia personal.

13
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LLISTA DE COMPROVACIO PER A LENTREVISTADOR
Si us plau, revisi el diari i comprovi el seglient:

¢ Que I'informant ha anotat només una activitat principal en cada linia i que no hi ha intervals sense activi-
tat principal.

® Que queda clar quines sén les hores de feina, inclosa la feina que pugui haver-se endut a casa fora de
I’horari normal.

¢ Que ha descrit tots els trajectes i els mitjans de transport.
¢ Que ha marcat la durada de les activitats secundaries simultanies, si n’hi ha.

¢ Que ha marcat almenys una X en cada linia de la pregunta “en companyia de qui”, excepte per al temps
que transcorre al llit o fent activitats de caracter privat.

® Que ha marcat la columna ‘@’ en les activitats en qué ha utilitzat I’ordinador o Internet.
* Que ha especificat les activitats de cura a persones dependents.
* Que ha marcat les activitats d’ajuda realitzades a altres llars o a persones alienes a la llar. Aixo inclou

ajuts a altri que també sén en profit de la propia llar, per exemple, recollir el fill del vei del col-legi al mateix
temps que recull el seu o fer les compres per a familiars al mateix temps que fa les seves.

14
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C. Preguntes

1. Quan ha emplenat el diari?

Ara i al llarg del dia de referéncia del diari .......ccoeeeiieiiiiiiiiiiieeee L1
Al final del dia de referéncia del diari ..........ccceeeeriiiiiiiiiiee e []2
Al dia seglent al de referéncia del diari ...........ccceevveereeeeieecreereeeeeenens 13
Més tard: dies després del dia de referéncia del diari........ L14

2. Com considera que ha estat aquest dia?

Dia habitual.....eeeeeeeie i [ 11 —» Passi a la pregunta 4

Dia inusual ]2

3. Per quins motius ha estat inusual aquest dia? Pot marcar més d’una opcio.

Dia aclaparador per la quantitat de tasques a realitzar..............ceeeee.... L1
Y P2 = OO RSRRO 12
Dia lliure, de festa 0 VACANCES.......ccoeeveeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee s []3
Un altre motiu (especifiqui) 14

4. Estava de viatge en una altra localitat durant el dia de referéncia del diari? No tingui en compte els viatges
quotidians a la feina o al lloc d’estudi, o viatges de durada total inferior a dues hores.

o SRR SUPRPTRRUPRPN [ ]1 —» Passi a la pregunta 5
Si, de viatge d’un sol dia dins del pais......cccccceeviiiiiiieiiieeeee e, []2
Si, de viatge d’un sol dia a lI’'estranger ........ccccveeeeiiiieeccieee e 13
Si, de viatge pernoctant dins del PaiS........cccoveeerieerimeeieee e L14
Si, de viatge pernoctant a I’'estranger .........cccoceeecerieeneeesee e 15

4.1. Si la resposta és si:

A quina distancia de casa seva va viatjar? Anoti la distancia aproximada des de la seva llar (homés un
sentit). Si ha fet diferents viatges, anoti el més llarg.

LL L | |km

5. En els ultims set dies, ha realitzat algun treball remunerat en metal-lic o en espécie per compte d’altri o ha
treballat per compte propi o com a ajuda familiar durant almenys una hora?
Inclou I’'aprenentatge o formacié remunerats.

Encara que no treballés la setmana passada, marqui Si en el cas que tingués una feina de la qual estava absent per
algun motiu.

Si[L]1 —» Passi a la pagina seguient No 16 — Fi del gliestionari

15
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MMM Generalitat de Catalunya
NUY Institut d’Estadistica
de Catalunya

Enquesta de I'as del temps
2010-2011

Qiiestionari individual numero de qiiestionari:

A. Identificacio

1. Identificacié de la seccié 2. Dades de la llar

COMAICE LI Num.dordredelallar ... L]
IVIUNIGID Codi de I'entrevistador L]
............................................................................................. oLl ) NUm. d’ordre de la persona

DIStrCte/SECCIO .o Lty |® 18 qual s FEfereix 12 INfOMMaCIO....... e
Any/trimestre/setmana............. (O I O

3. Nom de la persona a la qual es refereix la informacio

4. Si us plau, anoti la data d’emplenament d’aquest qliestionari O O B
dia mes any

5. Teléefons de contacte L] Lo L1

Naturalesa, caracteristiques i finalitat

L’Enquesta de I'Gs del temps és una font d’informacio estadistica comparable a la Uni6é Europea, dissenyada amb la
finalitat de conéixer la manera de viure de les persones mitjangant la distribucid i la utilitzacio del seu temps.

Legislacié
Es tracta d’una estadistica d’interes de la Generalitat, integrada en el Programa anual d’actuacié estadistica 2010
aprovat pel decret 11/2010. L'organisme responsable de I’enquesta és I'Institut d’Estadistica de Catalunya.

“Les informacions que se li demanen sén per elaborar una estadistica oficial. L'Administracié i els funcionaris que
utilitzin aquesta informacio estan obligats per llei al secret estadistic, és a dir, a no divulgar-la de cap manera i a no
utilitzar-la per a cap altra finalitat que no sigui I'elaboraci6 d'una estadistica oficial. Tots els ciutadans, les entitats i
les institucions estan obligats per llei a proporcionar la informacié que es demana, i aquesta informacio ha d'ésser
completa i veridica”.

Llei 23/1998, de 30 de desembre, d’estadistica de Catalunya. Articles 38 i 39.
Mod. EUT10-C-I
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B. Relacié amb 'ocupacio

Les persones menors de 16 anys han de passar a la pregunta 21

1. La setmana passada, de dilluns a diumenge, va realitzar algun treball remunerat (en metal-lic o en espécies)
per compte d’altri, per compte propi o com a ajuda familiar durant almenys una hora? Inclou qualsevol apre-
nentatge o formacio remunerats.

Sil_]1 —» Passi a la pregunta 4 Noll6

2. Encara que no treballés la setmana passada, tenia alguna feina de la qual estigués absent per algun motiu?
En cas que tingui ocupacio, perd no hagi comencat encara a treballar-hi, anoti No.

Sil]1 No[]6 —» Passi a la pregunta 17

3. Quin és el principal motiu pel qual no va treballar?

Vacances L1
Malaltia, accident o incapacitat temporal 12
Estudis 13
Permis de maternitat o paternitat 14
Conflicte laboral 15
Un altre motiu (€SPECHTIQUI)....veerreereieeiie e Ll6

B.1 Treball principal
En aquest apartat, si tenia més d’una feina, refereixi’s a la principal.

4. Quina és I'activitat de I’establiment en queé va treballar la setmana passada (treball principal)?
Especifiqui la naturalesa concreta de I’activitat, el producte que fabrica, extreu, cultiva... i el servei que presta.

Per exemple: edicio de llibres, confeccié de pantalons, extraccidé d’hulla, comer¢ d’ultramarins, assegurances d’au-
tomobils, processament informatic de dades...

En el cas de treballadors cedits per una empresa de treball temporal, especifiqui I’activitat de I'establiment per al qual
s’han posat a disposicio.
A emplenar per
I’entrevistador

5. Quina és 'ocupacio, professié o ofici que exercia al treball principal la setmana passada?
Precisi al maxim possible. Per exemple: dependent de comerg, mecanic d’automobils, torner, ped de la construccid,
operador de grua...
A emplenar per
I’entrevistador

6. Quin és el nombre d’hores setmanals habitualment treballades al seu treball principal?

L1 J,L] hores

7. Quin tipus de jornada té al seu treball principal?
A temps complet [ 11
A temps parcial [l6

8. Com és la seva jornada?

Continua 11
Partida []6
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9. Quina era la seva situacié professional la setmana passada (treball principal)?

Ocupador

Empresari sense assalariats o treballador independent

Membre de cooperativa

Ajut familiar

Assalariat:

Sector privat (inclou institucions privades sense anim de lucre)

Sector public (inclou empreses i organismes estatals i paraestatals)

Una altra situacié (especifiqui)

10. Té un contracte de treball fix o temporal?

Contracte de treball fix o per temps indefinit

Contracte de treball temporal o de durada determinada

11. Té un horari flexible?

Sill NolJ6

12. Té un nombre de dies de vacances pagades fixades per contracte?

En cas afirmatiu, anoti el nombre de dies en una sola de les opcions proposades.

Laborables: |||
Naturals: [ | |
Laborables: || |, |
Naturals: | |, |

Nre. de dies I'any {
Sill1—»{ o
Nre. de dies al mes {

Nol[]6

13. Indiqui en quin interval se situen els seus ingressos mensuals mitjans nets, pel que fa al treball princi
Inclogui: la part proporcional mensual corresponent de les pagues extraordinaries i altres ingressos extrz

dinaris sempre que es percebin regularment.

Nota: L'import net és la paga que de fet percep després de les deduccions, cotitzacions i altres pagaments ass

lats, en el cas de treball per compte d’altri.

En el cas de treball per compte propi, I'import net es refereix al que s’obté una vegada deduides les retenci

L1
[J2
[13
(14

(5

[l6
L7

[11
(6

Passi a la pregunta 13

a compte, els pagaments fraccionats i altres pagaments assimilats, aixi com les despeses deduibles.

400 € o menys L1
De 401 €a 700 € ]2
De 701 € a900 € ]
De 901 € a 1.000 € (14
De 1.001 € a1.100 € []5
De 1.101 € a 1.300 € [l6
De 1.301 € a2 1.400 € 17
De 1.401 € a1.700 € K]
De 1.701 € 2 2.200 € [l9
Més de 2.200 € 110
No ho sap []98
No contesta (199
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B.2 Treball secundari

14. La setmana passada, de dilluns a diumenge, a part del seu treball principal, va realitzar algun altre trebal
remunerat (en metal-lic o en espécie) per compte d’altri, per compte propi o com a ajuda familiar durant al
menys una hora?

Sil 1 No [] 6 —» Passi a la pregunta 21
15. Quin és el nombre d’hores setmanals habitualment treballades al seu treball secundari?

L [ |, hores

16. Indiqui en quin interval se situen els seus ingressos mensuals mitjans nets, pel que fa al treball secundari.
Inclogui: la part proporcional mensual corresponent de les pagues extraordinaries i altres ingressos extraor-
dinaris sempre que es percebin regularment

Nota: L’'import net és la paga que de fet percep després de les deduccions, cotitzacions i altres pagaments assimi-
lats, en el cas de treball per compte d’altri.
En el cas de treball per compte propi, I'import net es refereix al que s’obté una vegada deduides les retencions
a compte, els pagaments fraccionats i altres pagaments assimilats, aixi com les despeses deduibles.

400 € o menys (11
De 401 € a 700 € L2
De 701 € a900 € (13
De 901 € a1.000 € 14
De 1.001 € a1.100 € 15
De 1.101 €a1.300 € [le6
De 1.301 € a1.400 € 17
De 1.401 € a1.700 € [18
De 1.701 € a2.200 € 19
Més de 2.200 € 110
No ho sap (198
No contesta [199

B.3 Cerca de feina

17. Esta cercant actualment alguna feina, ja sigui com a assalariat, empresari o treballador independent, a
temps complet o parcial?

Si 11

No, ja n’he trobat una (a la qual m’incorporaré en un termini de 3 mesos) []2 )

N M3 Passi a la pregunta 21
o

18. Si en aquest moment trobés una feina adequada, podria comencar a treballar en un termini de dues set-
manes?

Sil 1 Nol | 6

19. Ha pres mesures actives per trobar feina en les darreres quatre setmanes?
Sil 1 No[] 6 —» Passi a la pregunta 21

20. Quines mesures ha pres per trobar feina durant les darreres quatre setmanes?
Pot escollir més d’una resposta.

1. S’ha inscrit en una oficina d’ocupacié de I’Administracio Sil 1 Nol[]6
2. S’ha inscrit en una oficina d’ocupacié privada Sil]1 Nol] 6
3. S’ha adregat a empreses Sil]1 NolJ6
4. Ha consultat familiars, amics, un sindicat... Sil 1 Nol[]6
5. Ha posat, consultat o contestat anuncis a la premsa, radio, TV o Internet Sil 1 Nol ]6
6. Ha realitzat proves, examens o entrevistes per ser contractat Sil]1 NolJ6
7. Ha fet gestions per establir-se pel seu compte (cerca de terrenys, gestié de llicéncies...) ___ Sil[ 1 Nol[]6
8. Altres (especifiqui) Sil 1 Nol[]6
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C. Relacié amb l’activitat

21. En quina de les segiients situacions considera que es trobava la setmana passada?
Si es trobava en diferents situacions, indiqui només la que consideri principal.

Ocupat/ada L1
Desocupat/ada 12
Estudiant [13
Jubilat/ada, prejubilat/ada [14
Cobrant una pensio6 d’incapacitat permanent o invalidesa 15
Cobrant una pensio de viduitat o orfandat [l6
Realitzant tasques de voluntariat social 017
Realitzant tasques de la llar [1s
Una altra situacié d’inactivitat (especifiqui) 19

D. Activitats d’ajut a altres llars

22. Durant les darreres quatre setmanes, sense que es tracti de treball remunerat, va ajudar persones alienes
a la seva llar (amics, veins, familiars que no viuen amb vosté...) en les activitats segiients? (Independentment

del fet que P’ajut sigui gratuit o pagat).
Se n’exclouen les activitats realitzades a través de grups o organitzacions.
També se n’exclouen els ajuts prestats a les empreses o negocis familiars de les llars.
1. Activitats culinaries

. Manteniment de la llar

. Confeccio i preparacio de la roba

. Jardineria i atencié d’animals

. Construccio i reparacions

. Compres i serveis

. Gestions de la llar

0 N O O~ W N

. Atencié d’infants

9. Atencié d’adults

10. Altres (especifiqui)

E. Activitats de voluntariat

Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1

NolLl6
Nol[]6
Nol[]6
Noll6
NolLl6
Nol[]6
Nol[]6
Nol[]6
NolLl6
Nol[]6

23. Durant les darreres quatre setmanes, sense que es tracti de treball remunerat, va realitzar alguna activitat

com a treball o ajut voluntari per a una organitzacio, grup o associacio de les segiients?

Per treball voluntari s’entén tot tipus de treball organitzat a través d’una organitzacié o institucio (per exemple: vo-
luntariat social, treball parroquial, club esportiu, sindicats...) en nom de la qual la persona treballa, perd no rep cap

contraprestacié com a treball remunerat.
1. Associacions juvenils

. Associacions esportives

. Confessions religioses

. Organitzacions politiques, empresarials, professionals i sindicats

. Organitzacions de cooperacioé per al desenvolupament

. Organitzacions d’assistencia social, ajut a la gent gran o primers auxilis

. Organitzacions mediambientals

0 N O o~ W N

. Organitzacions pro drets humans o justicia, drets civils

9. Associacions de ciutadans/veins

10. Associacions d’art, recreatives o folkloriques

11. Organitzacions per a I’educacio

12. Altres (especifiqui)
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Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sill1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1
Sil 1

Nol[]6
Noll6
NolLl6
Nol[]6
Noll6
NolLl6
NolLl6
Nol[]6
Nol]6
Noll6
Nol[]6
Nol[]6

147



F. Caracteristiques generals

24. Quin és 'estudi de més alt nivell que ha assolit?
Si encara esta estudiant, indiqui el nivell més alt finalitzat.

A emplenar per I'entrevistador |||

25. A quin pais va néixer?

A Espanya

En un pais de la Uni6 Europea

En un altre pais

26. Quina nacionalitat té? Pot marcar més d’una opcid.

Espanyola

La d’un pais de la Uni6é Europea

La d’un altre pais

Apatrida

27. Quin és, en general, el seu estat de salut?
Molt bo

Bo

Acceptable

Dolent

Molt dolent

28. Quin és el seu estat civil legal?
Si esta separat només de fet, indiqui casat.

Solter/a

Casat/ada

Vidu/idua

Divorciat/ada que no s’ha tornat a casar

Les persones menors de 18 anys han de passar a la pregunta 31

29. Actualment viu en parella?
Sil 11 Noll6
30. Té fills menors de 18 anys que no viuen amb vostée?
Sill1 Nol[J6

31. Quant de temps ha trigat a emplenar el qliestionari?
Indiqui el temps aproximat, si no el coneix amb exactitud.

(N A A

hores minuts

A emplenar per I’entrevistador:
32. Qui ha emplenat el qliestionari?

L1
[]2
(13

L1
[J2
K]
L[4

L1
[J2
(13
(14
[15

L1
[]2
(13
(14

Gracies per la seva col-laboracié

Lentrevistador 14
La persona a la qual es refereix aquest questionari individual 12
Una altra persona de 1a llar (ESPECITIOUI) .......evevveeeeeeeeeee et [ 13— Num.dordre |||
6
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MMM Generalitat de Catalunya
NUY Institut d’Estadistica
de Catalunya

Enquesta de I'Gs del temps
2010-2011

Qiiestionari de la llar numero de qiiestionari:

1) [ [ [ [ ].lo]o]
A. Identificacio
1. Identificacié de la seccié 2. Dades de la llar
COMAICA e L]
NUM. d’ordre de 1a l1ar ... L]
Y0 a1
_____________________________________________________________________________________________ [ 11 1 1 1| | Codidelentrevistador. ... L
DIStHCtE/SECCIO e N I I Num. d’ordre de linformant L]
Any/trimestre/setmana........... (O I O
3. Identificacié de la persona de referéncia
Entrevistador: anoti el nom, cognoms i nimero d’ordre de la persona de referéencia de la llar.
L]
num. d’ordre

La persona de referéncia de la llar és la persona de 18 anys o més que resideix a I’habitatge i és titular de la propietat o
del contracte d’arrendament o subarrendament. En cas de cessio gratuita, és I'individu a qui se li hagi cedit I’habitatge.
Si varies persones comparteixen la responsabilitat de I’habitatge, anoti la que aporta més ingressos al pressupost.

4. Data de I’entrevista N O I e A
dia mes any

5. Durada de I’entrevista

Indiqui el temps aproximat, si no el coneix amb exactitud I O
hores minuts

6. Telefons de contacte Ll L] Ll

Naturalesa, caracteristiques i finalitat

L’Enquesta de I'Gs del temps és una font d’informacio estadistica comparable a la Uni6 Europea, dissenyada amb la
finalitat de conéixer la manera de viure de les persones mitjangant la distribucid i la utilitzacié del seu temps.

Legislacié
Es tracta d’una estadistica d’interes de la Generalitat, integrada en el Programa anual d’actuacio estadistica 2010
aprovat pel decret 11/2010. L'organisme responsable de I’enquesta és I'Institut d’Estadistica de Catalunya.

“Les informacions que se li demanen sén per elaborar una estadistica oficial. L'Administracié i els funcionaris que
utilitzin aquesta informacio estan obligats per llei al secret estadistic, és a dir, a no divulgar-la de cap manera i a no
utilitzar-la per a cap altra finalitat que no sigui I'elaboraci6 d'una estadistica oficial. Tots els ciutadans, les entitats i
les institucions estan obligats per llei a proporcionar la informacié que es demana, i aquesta informacio ha d'ésser
completa i veridica”.

Llei 23/1998, de 30 de desembre, d’estadistica de Catalunya. Articles 38 i 39.
Mod. EUT10-C-L
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B. Taula de composicié de la llar

1. Taula de persones presents a la llar

Entrevistador, llegeixi el segiient a I'informant: Digui’m el nom de totes les persones de la seva llar que viuen
actualment en aquest habitatge. Incloent-hi servei domestic, hostes i convidats, si n’hi ha.

1 Nom

150

2 Considera que
aquest habitatge
és la seva
residéncia habitual?
(Tingui en compte que
de residencia habitual
nomeés se’n té una)

Si LA

No 16 —»FI

si [

No [[]6 —» FI

si [

No [16 —»FI

Si LA

No []6 —» FI

si [

No [[]6 —» FI

si LA

No [L16 —»FI

si [

No []6 —» FI

si [

No [16 —»FI

Si LA

No []6 —» FI

si [

No []6 —» FI

si [

No [ 16 —»FI

3 Comparteix
despeses
i/o ingressos
amb la llar?

Si LA

No []6 —» Fl (altra llar)

si [

No [ 16 —» Fl (altra llar)

Si [

No []6 —» FI (altra llar)

Si LA

No [_]6 —» Fl (altra llar)

si [

No []6 —» Fl (altra llar)

si LA

No [L]6 —» Fl (altra llar)

si [

No []6 —» Fl (altra llar)

si [

No [L]6 —» FI (altra llar)

Si LA

No []6 —» Fl (altra llar)

si [

No []6 —» Fl (altra llar)

si [l

No []6 —» FI (altra llar)

4 Voste és?

1 Membre de la llar
(no servei domestic,
ni hoste, ni convidat)

2 Servei domestic

3 Hoste

4 Convidat

anoti el codi ||

anoti el codi ||

anoti el codi ||

anoti el codi |

anoti el codi ||

anoti el codi ||

anoti el codi ||

anoti el codi ||

anoti el codi |

anoti el codi ||

anoti el codi ||
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2. Taula de persones absents a la llar

Entrevistador, llegeixi el segient a I'informant: Digui’m també el nom de les altres persones de la seva |l

no hi sén presents ara, pero viuen habitualment en aquest habitatge.

1 Nom

Institut d’Estadistica de Catalunya — EUT-pr2010/11

2 Quina és
la causa
de 'abséncia?

Per motiu de treball,
estudis o viatge

1 ]—» Passia4

Altres motius: esta
internat en un hospital
0 altra institucio,
residéncia, preso, etc.

6]

Per motiu de treball,
estudis o viatge

1[J]—» Passia4

Altres motius: esta
internat en un hospital
o altra institucio,
residéncia, preso, etc.

6]

Per motiu de treball,
estudis o viatge

1 ]—» Passia4

Altres motius: esta
internat en un hospital
o altra institucio,
residencia, preso, etc.

6]

Per motiu de treball,
estudis o viatge

1 ]—» Passia4

Altres motius: esta
internat en un hospital
0 altra institucio,
residéncia, preso, etc.

6]

Per motiu de treball,
estudis o viatge

1[]—» Passia4

Altres motius: esta
internat en un hospital
o0 altra institucio,
residéncia, preso, etc.

6]

Per motiu de treball,
estudis o viatge

1 ]—» Passia4

Altres motius: esta
internat en un hospital
o altra institucio,
residencia, preso, etc.

6]

3 Quina és
la durada
total
prevista de
I’abséncia?

Menor o igual
a 6 mesos

1[]

Major de 6 mesos
61— FI

Menor o igual
a 6 mesos

1]

Major de 6 mesos
6l ]—FI

Menor o igual
a 6 mesos

1[]

Major de 6 mesos
61— FlI

Menor o igual
a 6 mesos

1[]

Major de 6 mesos
61— FI

Menor o igual
a 6 mesos

1]

Major de 6 mesos
6l ]—FI

Menor o igual
a 6 mesos

1]

Major de 6 mesos
6 ]—FI

4 Comparteix
despeses
i/o ingressos
amb la llar?

si LA

No [J6 —» FI

si [+

No [[]6 —» FI

si [+

No [[]6 —» FI

si LA

No [LJ6 —» FI

si [+

No [[]6 —» FI

si [+

No [[]6 —» FI

5 Voste és?

1 Membre de la llar
(no servei domestic,
ni hoste, ni convidat)

2 Servei domestic

3 Hoste

4 Convidat

anoti el codi |_J

anoti el codi |_J

anoti el codi |_J

anoti el codi |_J

anoti el codi ||

anoti el codi |_J



C. Només per a membres de la llar

Nom i cognom

Nom i cognom

Nom i cognom Nom i cognom

Num. d’ordre [ 011]

1. Sexe
1. Home 11
2. Dona Lle
2. Data de naixement
1. Mes L1 ]
2. Any (I
3. Edat (homés si desconeix
la data de naixement) L]
3. Relacié amb P’activitat
1. Ocupat/ada L4
2. Parat/ada L2
3. Estudiant []3
4. Jubilat/ada, prejubilat/ada L4
5. Cobrant una pensié d’incapacitat
permanent o invalidesa Lls
6. Cobrant una pensi6 de viduitat
o orfandat Lle
7. Realitzant tasques de voluntariat social L7
8. Realitzant tasques de la llar [ls
9. Una altra situacio d’inactivitat [lg

4. Parentiu amb:

Num. d’ordre [ 012

L1
L6

Num. d’ordre | O13]  Num. d’ordre 014 |

L4 L1
Lle L6
L] L]
Ll L1
LLl L]
L4 L1
L2 12
[13 [13
[1a [la
[]5 [15
[l6 [l6
L7 17
[ls [ls
Lo Llo

Entrevistador, codifiqui les relacions de parentiu segons els codis a peu de pagina.
Num. d’ordre LO13 ] Num. d’ordre LO14 |

Num. d’ordre [ 011]

FERECEEREEEER

&

CEEEEEEEEEEEEE

Num. d’ordre [ 012 ]

i

o e

o o o e e

Codis de relacié de parentiu: Anoti les relacions de parentiu utilitzant els codis, de la manera seglent: la persona de la fila és ... (codi)

de la persona de la columna.

Exemple: La persona 03 és el pare de la persona 02. Es posara el codi 4 (pare, mare) a la casella corresponent de la fila 03 i la columna 02.

1. Conjuge o parella
2. Fill/a
3. Germa/ana

IN

4. Pare, mare
5. Nét/a
6. Avi/avia

7. Gendre/jove
8. Cunyat/ada
9. Sogre/a

10. Un altre parent
11. No emparentat
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Nom i cognom Nom i cognom Nom i cognom Nom i cognom Nom i cognom Nom i cognc
Num. d’ordre [O15 ] Num. d’ordre LO18 | Num. d’ordre LO17 | Num. d’ordre LOI8]  Num. d’ordre LOL9]  Num. d’ordr
L1 I [ ]4 L4 L1 L1

Lle L6 Lle Lle Lle Lle
L] L] L] L] L] L]
L1 L1 L1 Ll L1 L1
L[ L1 L1 LLl L[ L[
L1 R [ ]1 L4 L1 L1

Ll2 L2 L2 L2 12 Ll2

[13 K] K] [13 [13 [13

[la L[4 L[4 [1a [la (14

s Lls Lls Lls s s

[l6 L6 [le [l6 [l6 [le

17 L7 L7 L7 17 17

[ls L[]8 L[]8 [ls [ls [ls

L) K] K] L) Llo Ll9

Num. d’ordre 015 ] Num. d’ordre 016 ] Num. d’ordre [O17 ] Num. d’ordre 0181 Num. d’ordre L O19]  Num. d’ordn
L]

L1 L1

L] L] L]

L1 L1 L1 L1 ]

L] L] L] L] L]

L1 L1 L1 L1 ] L1 L1
L] L] L] L1 ] L] L]
L1 L1 L1 L1 ] L1 L1
L] L] L] L1 ] L] L]
L] L] L] L] L] L]
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D. Preguntes sobre la llar

1. Tipus de llar
Entrevistador:
1. Anoti el tipus de llar:

Llar unipersonal L4
Parella sola L2
Llar amb pares i fills sense altres persones:

Parella amb algun fill menor de 25 anys L3

Parella amb tots els fills menors de 25 anys [14

Pare o mare sols amb algun fill menor de 25 anys Lls

Pare o mare sols amb tots els fills menors de 25 anys Lle
Llar amb pares ifills i altres persones:

Parella amb algun fill menor de 25 anys i altres persones 17

Pare o mare sols amb algun fill menor de 25 anys i altres persones __[]8
Un altre tipus de llar Llo
2. Anoti el nombre de membres de la llar > | |

2. Cura dels infants membres de la llar

Sense comptar ’ensenyament obligatori en escoles o col-legis, algun infant de la llar menor de 10 anys és atés
habitualment en algun centre o per persones que no formin part de la llar?
Nota. S’entén per centre: escola, col-legi, escola bressol, jardi d’infancia...

S’hi inclouen activitats extraescolars, culturals o esportives programades principalment per a la cura del nen.

No tingui en compte les atencions o cures rebudes per alguns nens de manera ocasional o irregular que li permetin
absentar-se uns dies de I'habitatge (avis, veins, cangurs).

Si[J1 — Nombre d’infants atesos menors de 10 anys | || Nol[l6

3. Adults dependents de la llar
Algun adult de la llar es troba en situaci6 de dependéncia?

Nota. S’entén per dependéncia I'estat de caracter permanent en qué es troben les persones que, per raons derivades
de I'edat, la malaltia o la discapacitat, i ligades a la falta o a la pérdua d’autonomia fisica, mental, intel-lectual o
sensorial, precisen de 'atencid d’altres persones o ajudes importants per realitzar activitats basiques de la vida
diaria 0, en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual o malaltia mental, d’algun altre suport per a la seva
autonomia personal.

Sill+ NolJ6

4. Ingressos economics

Indiqui en quin interval se situen els ingressos mensuals mitjans nets del total de membres de la llar, és a dir,
deduint-ne els impostos i les cotitzacions socials. (Inclogui la part proporcional mensual corresponent de les
pagues extraordinaries i altres ingressos extraordinaris sempre que es percebin regularment).

700 € o menys L4
De 701 € a1.000 € L2
De 1.001 € a1.400 € 13
De 1.401€a1.700 € L[4
De 1.701 € a2.000 € []5
De 2.001 € a2.300 € [I6
De 2.301 € a2.600 € L7
De 2.601 € a3.100 € k]
De 3.101 € a4.000 € Ee)
Més de 4.000 € 110
No ho sap [Jos
No contesta [J99
6
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5. Ajuts rebuts per la llar

Durant les darreres quatre setmanes, ha rebut ajut d’una persona aliena a la llar (servei doméstic no resident,
amics, veins, familiars que no viuen amb vosteé...) per a les ocupacions segiients?

No s’hi inclouen els serveis prestats per les empreses 0 organismes publics.

Ha rebut ajut d’'una persona Mitjana d’hores

aliena a la llar en les setmanals Acostuma

darreres quatre setmanes? d’aquest ajut a pagar-lo?
1. Activitats culinaries Sil 11 Noll6 L] Sil 1 Nol[J6
2. Manteniment de la llar Sil 11 Nol 16 Ll Sil 1 Noll6
3. Confecci6 i preparacié de la roba  SilJ1 Noll6 L1 SilJA Nol[J6
4. Jardineria i atenci6 d’animals Sil 11 Noll6 L] Sil 1 Nol[J6
5. Construccié i reparacions SilJ+1 Noll6 L] SilA NolJ6
6. Compres i serveis SilJ1 Noll6 L1 SilJA Nol[J6
7. Gestions de la llar Sil 11 Noll6 L] Sil 1 Nol[J6
8. Atenci6 d’infants Sil ]+ Nol 16 Ll Sil 1 Noll6
9. Atencié d’adults Sil ]+ Nolle L] Sil 1 NolJ6

10. Altres (especifiqui) SilJ1 Noll6 L1 SilJA Nol[ 6

B) e
o N

Gracies per la seva col-laboracié

A emplenar per I’entrevistador:

6. Qui ha emplenat el giiestionari?

Lentrevistador L4

La persona informant [J2 —» Num.dordre |||
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