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II TROBADA DE DONES COSIDORES: COSINT OPORTUNITATS 
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Dades de participació

Presentació de les participants

Dinàmica de la sessió

Vam ser un total de 115 persones, dones en la seva majoria. 

A la trobada hi van participar els següents grups de costura, entitats i serveis:

>Arpilleres Congrés Indians
>Barcelona Activa
>Centre Cívic Baró de Viver – espai dona
>Centre Cívic Bon Pastor (BMincome)
>Centre Cívic Vil·la Urània
>Centre Sant Martí
>CRAD Badalona 
>Creadoness – La Quinta Pata
>Direcció de Serveis Acció Comunitària
>Dones de la Terra de Barberà
>Dones amb Força
>Espai Coneix Bon Pastor
>Fundació Roure
>Grup B-Mincome Pare Manel
>Grup de costura Baró de Viver
>Grup de costura Bon Pastor
>Grup de costura Trini Vella
>Grup de costura del Besòs
>Klem Reciclatge
>Més amb menys Roquetes
>Migress i Coopolis
>Mujeres pa’lante
>Perifèrica9B
>Projecte Construïm en femení
>Servei Interculturalitat Districte de Sant Andreu 
>Spontane (projecte marca sostenible)

També van participar dones interessades en aquest tipus de projecte.

L’objectiu de la trobada de dones cosidores va ser doble. D’una banda, construir conjuntament 
el mapa de necessitats dels grups de costura, que van distingir entre:

>Recursos econòmics
>Recursos materials
>Recursos humans – professional – tècnic dedicats al projecte
>Recursos comunicació - per donar a conèixer els projectes (fires, punts de venda,...)
>Formacions 
>Acompanyament 
>Espai propi/Espais compartit
>Altres 

D’altra banda, explorar si el treball en xarxa pot donar resposta a les nostres necessitats, es 
preguntava:
>Què necessito en el meu grup de costura?
>Quins recursos tenim en el grup? I Quins dels recursos que tinc i puc compartir

I els àmbits que es van explorar van ser els següents:
>Temps
>Coneixement
>Xarxa de relacions
>Materials
>Econòmics
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Mapa de necessitats 
dels grups de costura

Demanda conjunta:

>Disposar d’un punt de venda online per tots els projectes, complementari a espais presencials
>Implicació de l’ajuntament per compartir contactes entre els grups de costura
>Acompanyament per pensar en possibles xarxes de comercialització
>Formació i orientació per sol·licitar i identificar subvencions que els hi escaiguin 
>Els recursos econòmics poden donar sortida a moltes de les demandes (recursos materials, 
humans, espai,...)
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El treball en xarxa pot donar resposta a 
les nostres necessitats

>Què necessito en el meu grup de costura? 
>Quins recursos tenim en el grup? 
>I Quins dels recursos que tinc puc compartir?

Comercialització i comunicació 

Propostes:

>Buscar punts de venda de comerç just.
>Fer una web on ofertar els diversos productes que es gesten en relació a ESS.
>Fer un grup de Facebook).

Organització/treball en xarxa

Coneixement

Recursos materials

Consideracions i propostes:

>Són importants les trobades presencials, han de ser periòdiques sinó no facilita l’organització 
de la xarxa
>Establir espais de trobada, el futur és cooperar
>La oportunitat de tenir un espai físic per tenir i compartir sinèrgies.
>L’horitzó és organitzar-nos com a sector, fins i tot per gestionar un espai.
>El taller és un espai de suport mutu entre companyes, serveix per conèixer les veïnes amb qui 
abans no et relacionaves
>Xarxa per donar a conèixer el projecte i identificar les necessitats, proposen fer una plataforma 
virtual per compartir idees i il·lusió – centre cívic Vila Urània

Producció

Consideracions i propostes

>Pensar en una xarxa de coneixement i de compartir maneres de com fer arribar tots els conei-
xements a les demés.
>Fan altres activitats juntes, petites sortides/excursions, van juntes al mercat – dones de bon 
pastor
>També hi ha possibilitats, no només en cosir: Teixir, ganxet. 
 >Bolcar i compartir les diferents tècniques entre les diferents cultures.
 >Reciclatges de robes i teixits.

Temps
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Espai

Què m’agradaria que altres grups compartissin amb mi?

Consideracions i propostes

>Totes – un recurs a compartir podria ser el de les compres conjuntes, a Cornellà hi ha un espai on 
comprar stocks grans a bon preu (stocks tèxtiles Barcelona). Compra a merceries majoristes en 
grup. Hi podrien comprar teles, agulles, cinta elàstica, sesgos, guixos, regles llargues i mètriques, 
tallafils i tisores
>Xarxa de recollida de roba de 2a ma – proposta de dones amb força

Recursos humans

Altres 

>Hi ha dones que tenen un projecte propi d’emprenedoria i està finalitzant patrons, té necessitat 
d’espai que li permeti portar a terme el seu projecte 
>Hi ha una dona que té coneixement de vestits de l’indià i busca un grup on ensenyar

>Donada la diversitat que hi ha als grups de costura, l’hora de dinar hem d’incorporar aspectes 
com el menjar halal
>Moltes de les participants no compten amb correu electrònic, hem de repensar el model de di-
fusió per arribar a totes les dones

>Fer un taller col·lectiu amb dues vessants la la de compartir l’espai (magatzem de material i 
maquinària) i intercanvi de saber i experiencia.

>Reutilitzar les teles, hi ha grups (Embrutafils i Roquetes) coneixen llocs on es poden aconseguir 
teles a bon preu, un polígon fora de Barcelona i la Fundació Molí del Puigverd, si comptéssim amb 
espai de magatzem es podria fer compres conjuntes i repartir als diferents grups de costura. 
Embrutafils compta amb una furgoneta per poder fer el repartiment.
>Embrutafils comenta que a Poblesec hi ha dones grans que ofereixen maquines de cosir per que 
ja no les utilitzen, elles no les necessiten i no tenen magatzem, si es comptes amb un lloc de ma-
gatzem podrien estar allà per l’ús dels diferents grups en funció de les seves necessitats.

>Caldria buscar un formula per connectar ofertes i demandes, s’hauria de fer difusió entre els 
grups i els barris sobre aquesta iniciativa, s’hauria de pensar on s’emmagatzemen i com s’orga-
nitzen els intercanvis i cessió de material. Es comenta que a Baró de Viver esta a punt d’obrir un 
traster solidari que podria ser un espai de magatzem.

>Barcelona Activa té diferents recursos (plataforma INNOVA, emprenem en femení,...) i la Direc-
ció de Serveis d’acció comunitària (subvencions, serveis de Torre Jussana,...) que s’haurien de 
donar a conèixer.

Aspectes a tenir en compte per properes edi-
cions de la Trobada d’Energies Comunitàries

Propostes


